
AC'l'IVIDAD MEDICA EX'l'RANJERA

]~A PAR'l'ICIPACION DE LA (}lUN BRETANA EN EL PRO~
GRESO l?ARMACEUTICO MUNDIAL

D. D. T.

En D. D. '1\ eucontrnmos otra 'anna que se ha desarrullado du-
rante In guer-ra COn una rapidez asombrosa, para. ser usada en el
combate contra las enter medades, perc no es Ull arma terapeutica.
Es un arma que eventnalmente puedese que nos ayude a ejercer uu
dominic estricto sabre los insectos, los cuales, en cuauto se refiere
a muchas especies, constituyen un suplicio para In humanidad. de-
bide a las enfermedades que transmiten.

Como es natural, desde hace mucho tiempo, se conocen los in-
secticidns Y IJOI' 10 menos dos ban sido empleadas con algun exito.
Ellos son el piretro y el rotenone. Pero ambos son productos natu
t-ales que se obtienen de parses onenrigos 0 bien de pa ises couquis-
tados 0 dominados poi- el enemigo. El piretro se obteuia de una es-
pecie de crisantemo que se cultiva eu el Jap6n; el rotenone se obtie-
ne de las raices de ciertas plantas leguminosas tales como derr-is.

Pero desde e1 pun to de vista de uu iusecticida ideal, ambas sus'
tancias telli3J1 sus (lefectos, HI prirnel'o. que pOl' 10 general se em·
p]eaba en .1a t'OI'ma de tlU roclo de piretro kerosell, tiene 10 que ~H
ch'culos tecni·cos se llfllDfl un efecto davas-tador 1'{lpido, t.r,ansfol'-
maude ell illofensivo el insecto antes de qlle pneda t.ransmitir {~ll'
I'cl'meclades, perc &11eficacia dul'a. h1l1 86]0 pOl' Iln perioda de tiem·
po COI'tO, adem{us de 10 clIal ti~ e~ adecuado pat'3 su aplicacibn ell

la piel hUH13_U3. 'POI' Otl'[1. pnl'ic, ('I I'otrnone, que es de cualidades
lIl{H~ dUt'adct'f1s, t"ien~ un efecto denls,tnclc1l' IUrli':. lento y tan s610 pue-
del ~el'llSnrlo rn fot'mfl (1(' polvo,

•••
l:r'lda JIlHchll t"itlll.lJJO qllf1 lllllf'has (',HW8 se tledicaban a. h_l b(H~.·

1)1Icda. dp 1111 Sllbs.l:itnto ~in1"Ctico ;tdecllfldo para estos preparado~
c·ompue.stos, habicIII]08(' cnS,:1yado nlgnllos con In{us 0 menos exito.
S'in (lmbal"go, no e~ (If' ('~tl;flii;lr' ('I 1111('110 salicl':1 i1 1uz Ilfldil ·nlli~'
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notable, especialmente al tener en cuenta el munero casi infinitu
de variedades de compuestos OIoganicos. Be habtan ensayado muchi
simos miles con resultados nega tivos cuaudo ocm-rio cl uiilagro. Be
llam6 1a atenciou del Gobieruo de In Gran Bretafia sabre la subs-
ta ncia Dichlor Diphenyl Trichlorcth,ane 0 D. D. 'r., en su expresion
abreviada, y ciertos ensayos rapidamcnte llevados a cabo les permi-
ti6 darse cuenta de que desde .hacia unos setenta a Iios cxistia ClI-

casillado un remedio posfble y ef'icaz.
EI dtchlor-dtphenyl-u-icblcrerbuue no es uua prepuraciou nne-

va , Puc origlnalmente preparado en el ano de 1.874 por un quiurico
aleman que ti-abajaba ell Estrasburgo, perc parcce que ,se Ie paso
inadver'tido hasta que uno de los investigadcres de Ia gran casa sui-
za Geigy de productos qntmicos descubr-io que tenia ciertas propie-
dades iusecticidas bien def'iuidas, .y rue a base de sus iuvestiga cio-
'nes que d icha casa saco pa tentes inglesas ell el afio.de 1942, CUUriClI-
do -el uso de D. D. T. -compl'cndiendo insecticidas. Cl1:1ndo In. su-
cUI'sal ing-lesa deja casa Buiza fabl'icante de D. D. T. lImn6 In aten-
d6n del Oubiel'llo Brita:nico. se eomcnzo una investjgaci6u IH'eli-
minar, In cual pronto dio pOl' l·esnlt.a.clo que In. !:lustancia fuel'a 80-
metida il, investig-aeiones y expcl'inwutos dentificos llevados a <:nbo
a pasos a~:dgnntados pOl' bjo16gjco~, qufmi<.:os y medicos especial is-
tas en fiebl'es pah'ldicas, t.anto en el labor'atorio <:OIllOell casas p",l,f'-
tkos. Btl ,dictamenfne 10 suficiente favorable par'a justil'ica,' (.] c~-
llii€nzo de UlHL m::l.Ilufactul'£l. en UWl escala gl'llnclemente [lumenf·:ldn.

En el mes de mayo de 1943 se initio f.i.Umanufadlll'[I en 1:1,Am{'-
dea <leI Nor'tc, y nhora. hay no lJIenDS de cllatro casas dedjcadas ;\ 811

pl'oducci6n. Aim no se ha flivllig-ado ]a cuantkt de su Pl'Oulwti6n
enJa Gran. Br'etaiia, per'o se estfL destiuando ]a pl"OdllCcion 1'0tfl I
p~l1'a el uso de las fller-zas armadas, p:1r'a combatil' el pio:jo comtru,
:r hasta el pre&ente ~on mn.y pequeoas las cantidades que han sitlo
dest.ina,d:as para, 1180S <l~ricolas II ho,·tkolm:;, Ulla. situacion qur IJI:O'

hablemente pers!5tidl hasta que termine In g'ncITtJ,
• • •

Como insecticida la. pl'incipal sillg'uJa,'id::Jd, {Ie D. lJ. T, eS ~Il
notable pr·esistencia. CtHll1do es I'ocindo en p~ne(les ::J ll1la CUIlC('II-
tr.aci6n conveniente, mueren toda& las moscas Clue pued<11J ['cposa!'
en J,a~ paredes d1JJ'~)]te lin peT'lodo (]r tiempo de tl'CS scmnnns, 1111<1
('3I'acterlstica de va lor' cv,iden te en Nl i fi.cios' hiles como hospi ta 1(').:,
que lHS moscas fJ'ecuentan tanto y que son tan pe·ligf'osa~. DII<1 (';1-

ma l'ochHla con D. D. ~1.1, es fat,fll n'- <;hilJ(:llC tomtnJ POI' lin periudo
de trescientos (lias y paJ'a las alltot'idades sanibll'jas ,de tiertos d.is-
tI'itos estas cua]ida,ues ::icr{w de una ayuc1a mi1;)gl.'ol::in.L:.l rop;1 e~-
polvorcada con polvo que contega D. D. T. queda ;olUulIe couh"
el p-iojo com-(lIJpor espado de 11" mes, a-(!IIdesplles de (PIChayn ,'i(]n
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lavada var-ins veces ; puede aplicarse el polvo sopla ndolo dentro de
las mangus 0 del cuello de Ia rcpa, un metoda que fue adoptado
para dotnlun r Ia irrupcion de titus ell Napoles a priuciplos del aiio
de 1944.

Un tal metodo es rapido y permitio que las autoridades de Na-
poles pudieran dar dicho tr-atamiento a uu max-imo de 73.000 per-
sorias en UTI solo dia -un resultado que no podia ser igualado por
ningnn otro metodo. Oti-o metodo de 'usa rlo eonsiste en impreguar
la ropa interlor con una solucion que coutenga D. D. "1\ Y se rei-
vindica que tales prsudas do· vestir protege-an a las pel's uas que
las Ilevan puestas por un pertcdo de tres a cinco semanas 'sin laval'
la ropa, Si se lava la ropa una vez por semana, Ia proteccion dura
de dos a tres semanas, 0 de cmco a seis semanas si se emplea una
solucion mas f'uerte. SoJnciones aun' ma~ coucentradas proporcio-
naran protecclon aun despues de nueve lavadas semanales. Para las
tl'opas se hil I'{-comenclndo una soluci6n (lue pl'oporciona proterci6Jl
contra seis a oello lav.:Hlas semallale·s y se han tornado disposiciones
,'necpsariils pnrn el tl'ahuuiento Cll gnm escala de ·tales prendas dp
vcstir.

Estas prerl1.lIciones lIan servido p~ll:a Illilutcner a las fuerzus
at'Jn:ldas bl'iUtnicas en cn-si. completa inmuni.dad contra el tifus y
]a fiebre de trincheras y nun eoutl'a el lllismo pio.io, y coutl'flstnll
fuel'tcmente con e1 laborioso tl'Hbajo (~e clespiojamiento que eHo
h'neria cOl1&igo. Si. f.t. todo esto r::;c<liiade ei hecho de que hasta lJf!.ce
mny poco 110 8e conoela 1'1 iug-1m in-secticida qlle mantllviese a IlJlil
peT'sona .1 ibre del piojo comun y pOl' consig-uiente, libJ'e de los peHgros
del tifllS pOl" nil -espacio de tiempo de mas rle 111108dos dbs, sera
posible clarse c11enta cabal de 10 mneho 'Inc el D. D. 'r:' ha rontri-
buido al bienestar ·de Ia hnmaniclac1.

• • •
Mientras que In notable pel'sistcncia de la poteneia. insecticide

del D. D. 'I'. es mny snperiol' a. ln, del piectro 0 dcll'otenolle su efee"
to cle,,~·stadOl' ·rs menos r<1pido que el pr';mCl'o de estos dos. Esto 'es
imporhlllte traUtnclos('l pOl' e.iempl0, del control de los mosqnitos
y 'C.ll estos CM30S,· y en 'otl'flS n pliC'a<.:iones. pnede&e qne sen nccesal'io'
lograr dicha. clIaliclac1 !Jl(lzcl{lIJdolo con pil'etl'o. Sju embnl'go! pCU'fl
Lmpedil' 1a fiebre p:l11tdic:1. s(' '('sUm prepal"<1lHlo Clllll18iones de D.
D. ~L'" 1;IS cllalcs son eoeiadns sobl'.e Ins Rg'llfiS cloude se lUlllau las'
In)'v::ts (1[1,hll'va. del mosauito es aCli(ltic,l .y pasa su viela en aguas
muert:;lS :y ·cstflllcnflas) ~ Pero dicho metodo1 S1 'b'jen es segll1:o,' no'
nfrcce pl'otrcci{m contra e1 mosquito adnlto que Ja tiene sus alas.
POi' Jo tanto, se hall aclOI)tmlo liu1todos I,Meos de l'ociido, 'niecliantr
los cunles $C pneclCll inllllll1izar superficies extensa's ant&s de ')levar,
i1 ('abo opel'f1c'iollel:: m,iJ-itm'p~. Si hirn (1f>momento las nec'esida:des
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de IoE.:fUel'ZHS uruiadas tiene pi-ioi-idad, son enormes las poaibilidu-
des de esta ,nueva firma contra Ia Iiebre paludiea en In. poat-gucr-m,
3' se abi-iga.Ja esperanza de que al fin hemos ha llado HI) med io de
extirpar por completo au media portador, el Il108lIuitO.

"CONSUL1'A iHEDICO-QUIRURGICA" (0)

Doctor (Ja.l)';/flo JU01'0, A nyu-rita,. EI Cocuy. Boyacu,

Si el mote con el cual se eucabezau estas liueas uo eXpl'CSH bien
10 que quereruos decir. en el cursu lie elias tratru-emos de expl icarlo.
Pero es el hecho que ya en numerosos cases hemos podido apreciar
y comprobar si se qu iere, que el elcmento (10101'f'isico, no yo el eu-
lor pslqnico 0 suf'rimiento moral, presta pud ieramos dech-, servicios
en el tratamlento de algunas arecciones. El dolor moral tambieu
presta y muy graudes 1'1'0 solo a l iud ividuo sino fI la h umauidad. Y
asi vemos como aquila tu al esptrir u e impulsa al hombre a If! SHIH-'·
rne iun )' n In grandcza. Can efecto, si no hllbicl'<1 :-:;klo pUI' I.a. pel'se·
cnsi6n a los primeJ'o~ :o;eguidorcs de Jesncl'isto, no se habrlHIl teJri·
do tantos y tan gTnndes IH~I'OeSy m{ntil'c8 del cristiallisJllO, Hi )1 i
guel de Cervantes Saavedra en la dn-eel, IJOseido pOl' el genia, 111I-
biet'a escrito ~u obra illlllortal, ni en toll a la lit"eratul'Cl cnc;ontdil'a·
mo~ cou tantil. frecneiicia "h'o:') ejemplos ni tan palpables hedlU~,
Pel'o no nos vamo!S a )'cferiJ- al ~nfrirnjento animico 0 -dolor mOl'nl
e) enal encnadr'a, mejOl' una obl'a 0 alticulo literal'io solamente que
.no en una plIblh ..:acion cientifica, Elltonc1~S dejamos a. los IHlros li·
teratolS CI'iCtcm~l y n()~ adentr'amo'S PUC&con natural timidez dado
10 cscab,·oso del punto pOI· ('!:iLl ('~jJin()sn !o'('nda tlpi dolol' flsieo (I 'I'i-
siopato16gico ptopiameu;p,

Y decimos (Ille CS es('alH'OSil. larn!.>iell la. nlt.:stiuu pOI· (Ilie tu('a
POl' una parte con ]r~ fisiologi.a y In. t'hdopatologia ~y.mUJ compleja ...
r'll las tnales no pl'cSllmimos de cxper'tof.:. menos de <lutot'iil:"ule;.; 0

maestt'os. Y· de utro lado, nll"{.HlzaluoJo) a ')CN'ibi,' c!:lI'aruente que al
\~nullci<lI' este 3StllJt'O lIlS1 SeJ ('011 inte,"'o~;:u'i611 0 al~o Ilnbitatinl-
mente cs pa!';.l. l)J'c\'eni"llo~ tOld·l·a la:-:; ('dtica!'. ~eJlio~ible,·aiSIn{11S (PlI'
todo, (lue sill 111l(Ia 1;1' alz<lr·[lIl p;lrn. allillYIlln.ti:t.ilI'JlOIS ('01110 ;1 iIH..lh'i·

(*) La UetlncciOIi de In Hcl', vel'''l ;;l'll:Ho:;:1 ,v publical'il Iuti I'C:-:IJIl(!/jluH 11111'

quierau dll'· 10,":h:>t'IOfl'~ df' ('~iu St'('t'ii'll. Ojll];'1 110('.xi~l,tl;l ,If' li I'l'lJ:ill"~ a tI(J~

L-ll' j"Sl1:H:i(J,
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duos barQ3I'08; casi ein uinguua sensibilidad lnunana y hasta sill
asotnos de piedad. De uhi por que, su-vau esras palabras de un all-
gulo para carrel' trasludo a los verdadeios biologos ~r iisiolopatolo-
gtatas de In adecuada Interpretacion de los hechos que vamos n
enuuciar , y del otro {mgn]o, para descargar uuestra concieucia 'SU-

pra-sensible 0 no can no meuor grado de seusibilidad que In dt'
cualquier otro medico y al menos inmunizaruos contra. criticas y
ataquo de femeninas sensiblertas. As! que no cueuta n pues aqui ni
la f'ilosofia epicurica lii el cursi 0 falso sentimentalismo.

Con las obsei-vacioues vamos a. entrar ya en mater-ia. Ola ro que
no es posible citar los nomln-es de las personas 0 sus iniciales si-
quiera como se acostumbra, por que puede llega r a SlI conocimiento
~~ollo equlvaldrta a malas interpretaciones y no agrudecer ian e] bien
que se busco ~' se obtuvo con tales tra tam iento. M;lS, 81 podemos ci-
tal' ell su def'ecto los Hombres de los colegas COIl quienes se han he,
eho las obsct'vaciones en tuesti6n y se han padilla npl'eciiu' SllS be-
llMicos resultados. Son ell os los dodol'{'!;' Antonio 1\1~Perez G6mci'"
,Tulia Apont'! y Carlos IT. ~\JOI'enu )L CUll e1 primcl'o particu]armen,
te 1ue (l(lll (l\lien pOl' pl'imel'n yer. tompf'ubamos l'1 hCl'ho e] cunl no~
l1am6 pr'ofunda ;y podero.s3mente In, att"llci611.

8'e trata de que ell 110 contadas o(';hdones heIllos pOlhdo \'t~r quP
el dolor flsico !woyocado COlllUittt eficaZlllcnte entre otJ'as afeccio-
nes .In. histel'ia, las nelll'cligiai::. y :sobre tudo el ~lincope, pal't'iculal"
mente (>11 In, '1Ilcstesi<l. Y IIHH.:hos medicos hat)l'{lll pl'<1cticndo C8tO~
tl'utfl,miclltos SiLl detcu{'I·se. ;1 I'eflexion:u', medital' 0 t:ollsidel"31' si-
Cluicl'a. pOl' (PIP ent"ollCt)S aSU eXlluisit'a. sCllsibilitlaLl" les habria iIll-
pedido IUlcel' cstc tl'fthllniento ('011 lIitido !JPI'juirio p.Hl'f1 pI l'llferlJ)o.
nos atl'cvcmos a CI'ccl'lo.

j\fa~ cs 10 cicJ'tu que PII el ho:-;pital dc Sau ,Juan de Dio~) :se vt-'-
IIlaH pl'ucticnudo tl'Ht<1Jllientos similal'.es -y CI'i:~Oque se cont.iuuan
a(lIl- desde tiempos illlllemorfaics tales tOlllO P.l de nIla jnyccri611
do Hel' )Jar-a las enl'enna~ de histel'in quP llegan eOll (os atallues. Y
la acci6n del etcl' ('~ bit'll :"abiflo que l'~ t'onit.:.lI'dIHt:.!. PSpt,,(,j;lIl1len-
te, ardon qUl'ofllO :incg:,n. !Jape] ('II esto~ L:a~o~pllesto que Iu que cst.,
(lllfcr'nw 110 e:-:, pl'opi;u.lIcntc e,1 ,lpnr'ai'o cilnlio-Vai;tllhn. Elltouce~
f'f'eernOs qne 1"8 ef il'ltelu~o dolor Iworlucido pOi' .1..1ill~1ecciull el tim'
flt'1:(Hl, U oOl'a l'avol'nblt'uwn1'c en tn]cs e:;tatlo:-:.

Bn IU8 lIt'tll'a(gi<l~, soon' l'odn ell Lis ft)l'II1;I~ I'cbeldes Y {"CHiltei':

8(' Ita. clllplcado (~Oll t'n't'llcnl"ia J' nW nohn,ios t~.xitos tl'atamiclIto'i
('OIlH) los .lmlltus 'lip fneg(t y la~ ill'ye('ciulle~ tIt" Vl'lwno de abcja, "T..n-

1'1Irf) dolclll'i.", p:.lI·fl 1:111';11' 0 POl' 10 Illt'll()~ ,dirial' t-:>~asmolrst-.ias y bllU-
bien lias ,a.tl·eVl"1ll0~ ;1 1,:I'Cf'1't:t)1II0 I'll 1'1 nlj:ln nuh:'l"iol'. qllt' i~S el ell"
mento dolol' e8peti'1IuwJlh~ el (lue obl';l pOi' lin O~('lIro f' iut'xh'il'nblt'
m('("flnislIlo ~edHncl\l t'~a8 IWI·t1l1'b:1('imws,
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Y por ultimo eli el SIUCOpC, sohrc todo ell 1a auestesia, 1SC bene-
ficia cnormcruente como 10 hemos podido comprobar repetidas ve-
res con el n-atnnuento a que veniruos l'·efil'.iendu. En cf'ecto, hemos
podido observar que ell los siucopes dC' In a nestcs!a las iuyeccloues
de cafeina, cai-diazol. cotamina y, nuu de arlrennlinn poco y casl
nada obran. Entouces lJ:-; cuando el dolor se mauif'iesta ell su faunq
JII{U:; apreciable. Aai. coutinun ndo If! respi rucicn ru-tif icial del Sill-

copado por una parte y por lit otra 1<1iuterveucion sin ulnguun cla-
so de anestesia, Iiemos podirlo comprobar veriladeras rcsurr-eccioues.
Jas que no nos explicauios completamente.

La explication Ct)J.nO hemos dicho. no lI0S aneveinos :a darla ni
siqu.iera en fOI'mB. de teorin 0 de snposlclon. menos, de una mauern
crud ita con abuudancia de razonnmtentos qne satistagan :11 esptri-
ru, Ser{L 1[1,SUPCI"pos.ic.i611 de rlos sensncioues, ]<.1. «lesviaciou de- 1<.1
sensaciou anter.iot-, la ~tlg'csti61J 0 un ufl njn lJl'ovocHdo'tle secrccinn
adreualmica por el dolol' que H'ilC'tiva f'lHh'glCflmente como CI.I otro~
r"asos este m.ismo fen6mcno UUI'U ~cd{IIJd.olo? ASI tOIllO hily la ('i.l'lI-

gin. del dolor de T..el'icl.t} plled.l que tambicll ha,)'a cl dolor como ,'f!-
m·celio! I]:ienell hI palilbl'il 10:-;<Jutol"iznclos en 1a mnterin.

~O'l'l\: So It.:lccmo:s bib-liograJia lJo'"qllt' 110 hC'IlIUi-: tOlIlacl.o IIi
('uusulta,cln 11;1(1;( ,1" nillglllifl (Ibn!.
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