HISTORIA DE LA MEDICINA

UN CINCUENTENARIO. — EL DESCUBRIMIENTO DE LOS
RAYOS X (%)

Por el doctor Carlos Trujillo Venegas.

Entre los grandes descubrimientos que aprestigian la inteli-
gencia humana en el ocasoe del siglo pasado, ocupa lugar de primer:
magnitud aquel realizado por Roentgen en el aiio de 1895, Los re-
sultados obtenidos con las radiaciones por él captadas son impon-
derables v sus proyecciones atin estan muy distantes de encontrar
un limite. En una curva vertiginosa v ascendente, cuya trayectoria
es dificil equiparar con la de cualquier otro descubrimiento, esta
rama de la fisica ha tenido un desarrollo insospechado y multiples
son las ciencias y artes que con ¢ se han beneficiado, alcanzando
un perfeccionamiento verdaderamente sorprendente. Sibien es cier
to que en el estudio de la composicion v estructura de los metales,
examen anatomico de las plantas, identifieacion de ciertas sustan-
cias quimicas v en muchas ramas més, juegan los rayos X un papel
preponderante, sin duda alguna es la Medicina, por decirlo asi. la
ciencia que hi absorbido con avidez su profunda e inagotable savia
y merced a ese generoso alimento muchas de sus ramificaciones han
sobrepasado sn normal crecimiento en la primera mitad del presen-
te siglo.

Seria motive de un estudio largo v detenido enumerar los di-
versos trabajos realizados en estos pasados aios por cientificos de
todo el orbe, tanto mas si se tiene en cuenia que en ciertas époeas
la fiebre de investigacion ha Hegado a extremos verdaderamente
increibles, apareciendo a un mismo tiempo y en diferentes partes
del mundo, publicaciones sobre idéntico tema.

Aprovechando ese inagotable medio de informacion, la elinica
ha pedido su aporte a la radiologia en el estudio de las mas varia-
das enfermedades v estimulados por tal colaboracion, los rayos X
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han penetrado hasta las mias reconditas eavidades del organismo.
Cabe advertir que en el perfeccionamiento de las fuentes producto
ras de radiaciones, la medicina ha suministrado un rico contingen
te. pero al lado de ella no es posible restar valor a la importante
contribucion prestada por otras tres ramas del saber humano: la
clectricidad, la mecanica y la quimica.

Al contemplar la sorprendente revolucion lHevada a cabo por
los rayos N. justo es rendir un profundo homenaje de admiracion
al hombre que por primera vez capto tan extraordinarias radiacio
nes vy oenyo centenario de natalicio acaba de sorprender al mundo

Nacio Guillermo Conrado Roentgen el 27 de marzo de 1845, en
una aldea pequena del Bajo Rhin, Hamada Lennep. Los origenes
de su apellido remontan hasta el siglo XVIL y el peniiltimo en lle-
varlo, su padre, también nacié en ¢l mismo pueblo ¥y como profesion
tenia la de manufacturero y mercader en telas. Su madre, Carlota
Constanza Frowein nacio en Amsterdam en el afio de 1806 y era
descendiente de una familia holandesa. muy conocida en los ciren
los industriales y mercantiles de dicha cindad.

A pesar de que tanto por la rama paterna como por la mater
na, Roentgen provenia de ascendencia numerosa, en su hogar fue
hijo tinico. De nino y en su primera juventud fue muy mimado y su
vida se deslizdo en un ambiente comode y agradable: Mas tarvde y
para atender a su educacion, los padres se trasladaron a Appeldorn
v el joven estudiante fue enviado a una escuela de Utrecht. En aquel
famoso centro cultural signio los cursos con regularidad hasta un
buen dia en que. junto con otros escolares, cometio una travesura
propia de la edad y por haber sido el cabecilla ¥y no querer denun-
ciar a sus companeros, fue expulsado del establecimiento. Tal in
terrupeion en sus estudios produjo en é1 un verdadero choque moral
v en repetidas ocasiones solicito, sin éxito favorable alguno, su rein
tegro al colegio. Fracasado en tal intento, pero siempre deseoso de
continuar tareas, tuvo noticia por un amigo de infancia llamado
Thormann, que en el Instituto Politécnico de Zurich, podria ser
aceptado, consiguiendo alguna equivalencia para las materias ya
cursadas. En tales cireunstancias, sus padres decidieron el trasla-
do del hijo a la bella ciudad suiza. Alli recibic Roentgen de labios
de Clasius, Profesor de Fisica Teorica y de su futuro protector
Kundt. Profesor de Fisica Experimental, las primeras ensefianzas
en tal ciencia y en poco tiempo su aficion a ella quedo transforma-
da en verdadera devoeion,

Colocado en un medio tranquilo y dedicado por completo al
trabajo e investigacion, nuestro futuro sabio termind sus estudios
universitarios y el 22 de junio de 1886 recibio el diploma de Doctor
en Filosofia. Los dos afios siguientes fueron para el nuevo togado
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de una labor intensa v en ella actud, en el mismo Instituto, como
asistente del Profesor Kundt. Poco tiempo después el ilustre maes-
tro de Roentgen fue llamado a Wirzburg para regentar la catedra
de Fisica y el discipulo lo siguio, cooperando con él en la ensenan-
za y también en calidad de asistente. En dicha Universidad traba-
jaron los dos en condiciones desfavorables, debido a la pobreza del
Gabinete, pero en cambio su vida tomo un inesperado y venturoso
rumbe en esa cindad, compartiéndola con aquella que fue su com
paiiera casi por medio siglo. Iin efecto, el 7 de julio de 1872 con-
trajo matrimonio con Bertha Ludwig, originaria de Zurich. De es
ta union, para pesar de la, tradicion y de la ciencia, no hubo descen-
dencia y como representante de tan gloriosa estirpe tan solo quedd
una sobring de la sefiora Roentgen, adoptada como hija varios anos
después del matrimonio. Por esta époea, y dadas las circunstancias
criticas que atravesaba Alemania, se presento un eclipse en la ca-
rrera del sabio, pues por una parte deseaba regresar a Utrecht y
carecia de credenciales suficientes para laborar en su Universidad
¥y por otra, las rancias tradiciones de la Universidad de Wiirzburg
1o le permitian aspirar al ambicionado titulo de “Privatdozent”.

Hallandose desalentado y sumido en un verdadero caos, surgio
una luz en lejania y ésta le trazdo un nuevo derrotero. A su viejo
Director, el DProfesor Kundt. acababa de encomendar el Gobierno
ia iniciacion y desarrollo de ia ensenanza de Fisica en la recién
fundada Universidad Alemana de Estrasburgo y el Maestro llamd
a su discipulo predilecto para que le acompalase en tan compro-
metedora y trascendental labor. Situado en aquel medio, menos pre-
venido que los anteriores, pudo despertar el fisico entre sus alum-
nos una’ verdadera inquietud cientifica y merced a sus méritos le
fue dado escalar remotas posiciones, conquistando en poco tiempo
el apetecido grado de Privatdozent en Fisica. (Marzo 13, 1874).

Ampliado su radio de accion y popularizado su nombre en el
mundo de las ciencias, con sorpresa para ¢l, un ano después recibio
el ofrecimiento de la Academia de Hohenheim para regentar la ci-
tedra de Fisica y Matematicas. (Abril 1°, 1875).

Aquel centro no fue propicio para el desarrollo de su labor,
debido a la escasez de elementos de laboratorio y después de una
corta estada regreso al lado de Kundt. Ya en Estrasburgo, fue nom-
brado Miembro de la Asociacion de Profesores de Fisica. De esta
nueva simbiosis surgieron trabajos de gran alcance y la importan-
cia de su obra llamé tanto la atencion de la Universidad de Gies-
sen que lo reclam6 para si y en la fecha sefialada del 10 de abril
de 1879 el Maestro dictd su primera conferencia en el Aula consa-
grada ya por sabias figuras, Por espacio de diez afios desempeiio
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tan honroso cargo y de ese lapso datan muchas de sus valiosas pu-
blicaciones.

En los ltimos meses del aiio de 1888, la Universidad de Wiirz-
burg, que antes le cerrara las puertas para el profesorado. tuvo el
feliz acierto de atraerlo a su seno ¢ impulsado por un viejo cariiio
vino a ella y vacio en sus aulas el inagotable candal de sus conoci-
mientos, hasta llegar a inmorializarlas con el trascendental des-
cubrimiento de los rayos X, llevada a cabo en 1895,

Por momento criticado, pero la mayor parte del tiempo admi
rado y rodeado de veneracion, este benefactor de la humanidad hon-
rd con su presencia la Universidad de Wiirzburg hasta 1900, afio
en el enal de manera muy obligante el Gobierno Bavaro le llamo
para presidir la enseianza de Fisica en la muy famosa Universidad
de Munich. Provisto de la mejor dotaciom instrumental del mundo
v secundado por discipulos de gran valia, realizo investigaciones de
cnorme alcance hasta comienzos de la primera guerra europea y
contribuyd de manera muy eficaz al mejor conocimiento v desarro-
o de las radiaciones por él descubiertas,

El 31 de octubre de 1919 sufrié un rudo golpe con la muerte de
s esposa y €l traspaso los umbrales de la eternidad el 10 de febre-
ro de 1923, vencido por una inmisericorde afecceion cancerosa. Su
niuerte ocurrio en Munich y sus cenizas reposan en Giessen, al lado
de las de sus padres y esposa.

El descubrimiento de Roentgen., como toda obra humana. ha
nasado al través del tamis de la critica y en cierto momento la in-
gratitud de los hombres llegd hasta a arrebatar al ilustre fisico la
paternidad de sus investigaciones. Hoy, ya tranquilizados los espi-
ritug ¥ habiendo asignado el tiempo sn justo valor a la grandiosa
nbra roentgeniana, s6lo nos resta inclinarnos atonitos v reverentes
ante el recuerdo de ese gran forjador de ciencia ¥ con el pensamien-
to compartir ia profunda emocion que experimentaron los profeso-
res y alumnos de la Universidad de Wiirzburg, cuando en la memo-
rable sesion del 8 de noviembre de 1895 el ilustre Roentgen expuso
ante sus oyentes los resultados tedricos v objetivos de su maravillo-
s0 descubrimiento.



