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COKTRIBUClON AL ESTUDlO llEDICO·LEUAL DEL SUCI
D10 EK BOGO'I'A

POl" el Dr'. Ernesto V Uloml/izew .1Uf'l'<jlwz.

l"ra.ba,jo clo,boroda (,;"1'1: et Lusl itut.o tie .lfed,icil/(f, Loyal de 13ogotd,.

~~tiologia del suieldio. _ Causas socrates. _ Oausns patolegleas. - Causes
morales. _ Causas pusionales. - Causas rellglosas. _ Herencla; del suh-ldiu
EI uleohol l' el suicldio. _ Ceusfituciones pslcopatleas. - Contagio psiquieo

EI su icidlo es sin dudu uno de 10&asuntos lIl[IS importautes den
tro de ];1S cuestiones medico-Iega les y cs tambien UIlO de los capitu
los, on que mus serias rlificultarlcs encuentra el medico le~'ishl~

Es incontable cl numero de voces CIl que a ute los trlbunales de-
be respunderse a. l,a cnestiun slguiente : z.l~a muerte es (,1 resnltado
'do u n suicidio, do u n homicid io ° de uu accidcnte ? Yes este uno de
los problemas mas diticiles, mas delicados y de mayo!' i-espousabl-
lirlu d a que coustantcmeute so \'0 sometido el medico Iegista. y que
debe resolver con la m(18 serena precision y con absol uta pulceitud.

Al oxnminnr Jus estadlsticas 'de .lo~ suicidios ('D Bogota. es lnuy
f{lCi! COJJvcnCCl'se de 811 C0I18t;:I.nto progl'esi6u, y pnede di:ll'se como
cifl'u meclia a pal,tiL' del ano de 1930, 01 de 25 sllicidios anl.lales,

8i hion' ('~ ciel'to que l1;ly •.Ll,C,"lInnsdHerelltins entre un auo )'
otto ell que 01 c3r{lctel' Cl'cciente no es ron-stante, es1"os pCl'loclos de
dis,millllcit'J1J de los slricidios 110 plleden consider-al'se como nOl'ma-
ks, ya que en dCl'tos momeld;os {Ie conmoci6n~ Stl n(nnel'o crece,

En ('I ,fllio de -.910 Stl ntllnCI'O akanz6 -!!) qlle ,es hI, cifl'a 1.ll(IS ('lc·
\·;tela que ha:sta [11101':-1hn. existido.

Est·os Ilnto8 estnclj~ticos abul"can soJamentl' 'lquell:.ls telltativ~ls
rk.slIicillios fjlW hnu Isido seguilios de mncl'te y ~n los clw.!es Ja Hll-
t:lll'if1:,I(1 Ita t;pnirlo que actml1', A CRt-as dfrll& te II fhhllllOS' qlW aiiHrlir'
;Hlllella:,-~ tenhltiva~ lIe suicidio Y nql1plloS CflSOSqm' se escap,ll1 .a l<1s
it1ve~ti~'::1l'iIIllC~; jlJilitiah'B 'JI ('uyo nlmH?I'O no rle.j:l dr SCI' cOll'siclPl'a
1111),

l,CH:)1 f'~ 1:1 l'<lzun p:H::l cste •.lHlllcnto ell el ntnnf'l'o, y cU[llc&
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son Ins causas que impeleu y Jleva.n al hombre a supi-imh- de UIHI.

manera brutal eil'reparable 811 existencia ?
Consldernre IIUR a linn y de una mauera sucinta los prlucipales

cnusales que intluyen en la supresiou mas 0 menos voluntatia de In
vida.

O((i//8(1,8socio!le8.-Seg(1Il In resi s sostenida pOI" Dur-khelm. "el
sn icid io en un acto coudlciounrlo por causas socia les diversns l lga-
das a Jus coutiugenclas propius de In lucha por.Ia vida"; entre ell as
atr-ibuye uua iuttueucia destacada a las siguieutes : or'ga,nizaci(1l1
ele 1<1 familia Y de los pueblos, costumbres; prnfesiou, estado c.ivil .
equivocaciou religicsa, lujo, ct-isis ecouom icas, guerras. calamida-
des publicas. etc.

138 includable que las causas sociales guard-an uu puesto de pri-
mucta en laet"io]ogl<l. del suicid io. No es I'HrO OIl' decir que tal 0 cual
persoua, por u n .lescalnbro fu m.i l.i'at-, por una asplraciou truucn,
VOl' la ca ida de un nivel social super-ior motivada por uua accion
ieprochnble en uno de los mlemln-os de In. familia, motives de orden
pasiona l '~n distintos sectores de lin hagar, que dall lugal' _al aleja-
miellro pOl' p~Hte de las I'elnciones y nmi,stadcs, 5;01) ffiuchn,s \-eces
el i1Cic~lte val'a pCIlsal'lo, y l'ealizan Juego e1 Slli:cidio,

Algunos alltOl'e~ Lleg-nll a ::--ostcnc,', lJn&:ldo~ en estnc1istic',1S
Ci.flltificamente 1Im'atlas, (,]\10lOs i'uetOl',es~ociales pr'edomiHllu en ]ft

etiologla del. slIi'c-jdio sobr-e 'las enfenneda.rles menblles que tnmbieu
~(' :-;eiinlan entre Sll~ mil.s fl~eclIente~ eausas.

Cn'tltsa,,, 1)(ltf)f6gica,8,~No sou lllcnosimportantes que las a.nte--
l"iu"es ,como t.:anF.n ,ch·te,'millfIJnte pa,I'n In. pl'oLlnccion del suidl.l'io.

811influcncia es grnnde en c.icl'tas enf:el'lneclafles consideradas
cnllJo ,inClll';:ILJles, enhe .las c1wles figutnn cl dluce!-' J Ja tubel'cula-'
sis que precipitan ,a1 suiciclio. Otras errfel'mcclnJdesde mal'cada resis-
trllcia al tl·ntnmient:o. COUlQciertas cnfel'mccl'1Jdes r,cnel'eas J'(>be!-
de-so la t·t1bel'clilosi~, {'n~(Js i.lrnll7"Hlos Ilf' lep":1, f,on otl'O~ t"nllto~ call-
~;:de~ Pflto]ug:iens, qU('. OUI",II1(lo (lcmanera continua en el pensnOliell-
1"0yen In \"olulltad de quiCll Ins Heva, va fijnnclo elia a din 13.i.df:u
rIel ~Ilkiclio y m{lximc C1WIN]O d illdividuo no encuentr3. la llla.nCI';l

Ill: poneI' "eme:elio <l. ~11eut'eJ'uwdiHl que t{HltO 10 (]l.ICbI'Huta, 0 \'iendo
que a pesfll' de sus 111llCItOS'1',f'-Clll'SO~la. ciencia. 'es i.nsllt:i.cientc pal'a
aJi\--ifll'lo de 811 terrible dolendn, l'esneJ.ve elimiua..I'se y en In [onna
m{l~ dlpi-da. J (']l1e mfls Ie conv,cng3, J eutonces bUSCH uno de los lUI:-

dio~. -t:nnlc~(11riI.'I'<1 que sea el eJegido, p'ill'n. ejecutfll' su plan,
Oll,/I,Ra')' 1/J.()'r(fles_-E~ ericIerlt'c e indiscntiblc qne' IN~ J)l'ilH'ipios

Tc'li;.!.'io~os HI.'I'lJ·igH1lo!-; ("n 1I1J(~st'raCOlH,ipllcia SOil IIna vnlla n (1'1'110

ell 1:.1&situaciolJcs cdticns y apl'eminntes de .In exist:.mci:J..
CU{lI.lU.lS \-eces hClllOS Icido y hemos oido de vi\'a voz con tal', de

ind:iddllos que POI' Hila Cfl.llSfl 11 otl'H, pen8~Hon en destr'ulJ' tl'rlgica-
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mente str-extateneiu y que no Io hieierou.vporque 8U fe, SII couvicciuu
religiosa Ius impus« u n temor <.11mas a lla, encoutraudo '1:11mismo
tiempo ,a!jv"io y COll5.11CI.O'en Ins penns que los .habian llevado a pell-
sar en esa 1'0 rma , por la coutorrnidad crtstlana y el heroico estoi-
clsmo.

EL esceptici~mo j' ]<1. i ndiferencia mnter-inllstu son factures pre-
rlisponeutes en los que hacen ala-de de enos 0 que 10 SOil, u l suici-
die, 4) tenrn tl va de ta l . pOI'quo no t.ieneu el coutrol de los [n'inui-
pi os rel igiosos.

Todos podr-mo« r-untar de tal 0 cunl persona conocidn nuestra.
o' por In. hlstoria, J' que pensando eiu I'cljgiosidad y de una manera
franca y i-otuudamcnte mnteiiulistu Sl' han quitado la "ida por uua
mzon que ellos cousiderau su tkiente.

Sfmcea':r 1<1UHI.)'OI' pai-re rlP los cstoicos 10 exa ltau, como un he-
r-ho he 1'0 ico, Ia relhrl on cristiuua 10 condeuu severameute, como un
aeto 'detcheli6n contra ])io~,

(}0(lI8o.8 1)08/;0'l/,(/le8.-£1.I llllestto rnediu no SOil I)l'eeisalnente las
m{ls iIllIJOI'1:HI.lt"es. ;lunqll(' SI oCllpnll llll lugal' lwimol'dial ell h.J dt~,
ter'miU3cibll de ]n suptc:-:;i{m 1'{IJlida .y bl'utnJ y pOl' pl'opin mano tlc
1a €:x:istencia.

Pal'ece qUf' el. tempel'm.nenhJ .y la icliosincl'asia del plleblo I.atillo
es pal' cxrclellcia trl'l'cno fel,til a los extJ'€lllOS pa,sion;lIes; m{ls illll1
en ciel'ta~ dnses ~ociales, dond~ tn! YCZ pOl' faHn (if· )1l'itlcipios lIHl-

"ules ell el hogal', 0 pOl' (J,efcct.o de cdncaci6u. de los '::'t'ntim~eJJtos,
desde niiios no se Ips iJJclI.Ic.:1PI. l'espeto que Ise debe teJler y el apl'C'
tio del' ,"cl'darlel'o \"alol' de la \'iLl;], dplol:' llem{l!-i. y pOI' PIH1l' de 1<.l~
dt' pl1o~ mif.1mos.

El. ,HllUI.' e~ ilqlll'lln. ,de ];1:-; pi18i.one~ qnc fill ll\lt'~h() Jlwdio lun~
I.n;'u;; ,'ictima's de sllidclio. Be le ubsen'n gellel'almenl-e eJllo~ aiio~ quI:'
Sig:lIe.ll a. In pubertnd y e!-i Ul(U::,fn~cllelJte clltl',e ]a~ lll11j(;>l'eS,quieIH~:-:
10 ejeclltnll de Ul.f1Uel'H,c1r'amatica. deja.llilo en .111n.l11yol"in ric los C:I-
80S notns aJllsiv:1S nl m6dl. fletennillantf'. que como ~~ hiell conoci,
do 'de i'odos_ l*S casi. sielllpl'(~ (It-hido a, c1esengnfios llmorosos, ya. sea
e1 C~ISU de In. lllnjcJ' :-5oltet;], y e~ 'el ]11'illCillal ml)\·il. que lin JI{'l'didu
Sit ,·il'J!,"inidad. 0 que !Ja L:ollcebidu daJl'destinnmente, 0 la de la mil
jel' u el hOHlh,'ol.:' que han pel'dido <11. SPI' tlue a!C1ol'i1l'un ell [;J'ilI-Hlhle-

ment'l~. hastll el punto de ere!>!' quP :-:.Ln61 nu pnede haLer ddn po·
'ible.

S'llcede aJg-llllfll!\ vece~ (Iue p.Jsioues como los colos- 0 el ndio (:01.1-

.dneea a ciel-tas l..H!I'SOIHISbast.a. eL hOllli,cidio, y Inego 'c]{ul'dosc ('ueu,
t<1 de In graved.HI del hecho cumetido y las grandes cousecnencialo;
fJue .i1H:,\ritablem.cllte .Ies .1c.tlI'1'Ca, 0 sintienflo un gran dolol' tlel al-
mn, pOl' la l'cl'dida d.e 1111 Ji'CI' qnel'ido. no piensan sillo que ia ulliel'-
te e.g el (micn I'etnedio,
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COJlI,s(t,8'reU,g,i,08(/;8.-La reltgiou es mas bien extrafia al dosarro-
]]0 del suicidio.

En nuestro medlo parece que no existe 'creencia religiosa que
tenga como medio glor-ioso la supresion voluntaria y rapida de la
existencia, para hacer con ella mer-itos famtlinres en esta vida .. Jr
meri tos religlosos en Ia otra vida.

~TO pasa asi eu ciertos paises del autiguo coutinente dorrde puc-
de decirse que Ia practica del suicidio por motives reNgiosos es uni-
camente reservada a ciertas determiuadas fnmilias de. casta y Ii-
naje reconocidos y can ello subsanau 0 reparan errores cometidos
por ellos 0 sus miembros de fam'ilia.

Puede decirse sin peligro de pecar por error, que hasta hoy no
se conoce Ull suicidio en nuestro pais motivado poi- la imposicinu de
ciertas creencias relig'iosas, ya que In mayoria de nuestro pueblo ha.
sido educado d,entro de una relig:i6n que prohibe y sanciona aun In
simpJ~ intenci6n de qllital'se, Ja vi.da.

Hm'enc'ia, del 81f,.'ic-i,WI:O.-Esentre las causas predisponcntcs una
de las que debemos colocar en primer termino.

Btl jnflucllcia es rcco.nocida. y llllly gl-aucl,e en l.a producci6u del
sl.liddio. Es lllenor' en los e&tados de raz6n, que ell los estados de
Jocnra.

Es )'en6meno cluioso y cligno de tcnCJ:se en euenta e1 vel' como
famili.:H:' -cnteras des;Jparceen de cste modo. G:encl-ahnente fI'contecen
Jos slriciclios a la misma ed.ad m{l.s 0 mcnos, Y 'CO])el mismo genero
o la misma cJ.nsc Ide medio escogicld para tnl fLn, y as!. hay casos,. co-
mo los que cita Esqllirol en que dice: "haber cO.nociclo Ulla ffunilia
(In que Ja abneJa, Stl hermano y .Iamadre se snicidaJ:on; J<1.hija 'de
csta hizo una tentativa de suiciclio .Y el. hijo se aho1'c6"_ Voltaire
dice: "He visto 'casi. aJJte llli. un suic.idio que merece JlanuH la. a.tell-
cion d-c los .fiskos_ Un hombt·c de pl"of.esi6n seria, ·de eclad Ina.durn,
de buena rondncta, y que estaba mny l'ejos de 11a1l,u'8e en la 1n(11-
gencia, se matt). B'c aqlll ]0 asombl·oso. Su llm-mauo y Stl padre se
habian matado a In misma cdad que el y por el mjsm'o pl'ocedimiell~
to. Que secreta dispos.ic:i6n,rle {l1limo, que concurso de Joyes fisicas
h;lcen suieli,arse a1 padre J a los dos hijos, con el mismo geneI'D de
lUuerte, y prec'isamentc cuanda llega)) a 1<1. misma ecTad "!:, Estos
ejemp10s nos demuestl'an muy a ]rus daras y nos evidencian que la
her-encia jJl.l'ga nn pa.pel impor:t,ant'isirna ell lao Tlel'el'minacit'lI1 (leI
~ni(;iclio_Nu~ diccn tRmbitSn, qllP dichn. hel'enda se maniri.t"Rta. a 11na
miH.nn. edad .Y ~e carucf;cI'iza pm' e1 InisUla ge.UCI'O de IIluel'te. En
llllestl·aiS estadlstita8 se compl·ll(~b,a, gene,'ahncnte que entr-e h,IS fa
mil ins de Jos sukidas siempl'e ha habido colateralcs que hall toma-
flo In [ntal deter'minilci6n, ev,idcnciando una vel'. m{ls la int:lllencia,
que In, hCH.'ncia.tien.c e.n la pl·oduccion del Sllic'idio:
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El alcoho; Y el 8wi.ci.d'io_-Dcbemos colocai- ell primera liuea co-
mo determiuante del su icidio el etillsmo agudo.

E"3 de observacion tacit el darse cuenta que la mayor.ia de lut
suicid.ioa se realizan y son consecutivos a nil estado de embriaguez ,
porque produciendo la perversion de los iustlntos, y auesteainndo
el plano Intelectivo, y pervlrtiendo las Iacultades, pred ispone y
conduce inevi tablemeute a Ia ,CHilli naciou defin ltlva 0 a u tn-dest ruc-
cion.

Es conocido de todocl mundo, y todos homos oido contai-, ct)-
lUO personas que no han si do impulsadas at suicidio pOl" BUrectitud,
su entereza de c.at'{l,ctcr, houorabifidud y conx-iccioues 'rel igiosas.
euando se encueutrau en sobre-excitnclon pr-oducida por el abuse del
alcohol, taman una, determinacion subi ta, casi inconsciente, J' rca-
Itzan el sulcidlc sin pcemeditacion alguua. 'I'ambien es sabido, como
en los paises en que domina el alcoholismo los casas de suicidio SOil
mas numerosos, que en uquellos alTOS pnises en que ha pre-domina-
do uu control pal'a .la, adquisici6n y \"cnta de Ins bebida,s (jlw conti-e-
lien alcohol en rdosis elc\'adas,

Desgl'aciadnmente, y dolol'oso es (lecil'lo, nuestro pais llenil SW5

m'cas .a base de implIestos pOl' exeeso de ptodllcciun de bebidas al-
(;oh61ic~1'S,y es que en In. genct<1lidncl de los casas <1 .In. cmbriagllez
sigue el slrici.dio, SCg(1I1 ]0 hcmos podido ,comprouat- 'Cll lluestro Ins-
tituto de l\fed1<:inaLegal.

Const'i,t'lwio'nes 1Jsicopa,ticas.-Entre los enajena.dos se cnentn
UIl g1"an: n(lIuero de snicidios, Se obsc["\"<ln nurncrosos suicidios en ]n
melalleo!ia del tipo obsesiona.nte, En ];.1. hipocondria son m{ls 1'<1l'08:

tambiellise prcsentan en e1 delirio de persecution, en Ia 10cur3 puet-
p(~l'nl, y en la ep.ilepsia, En la etiopatogellia del suicidiu, 'cuenta con
llumel'O&OS adeptos y entre CUDS '8e cuentan ~Jigl1110S ,alltOloes de eQHI-

petencia medico-legal cOll1pl'obnda e indiscutiblc, que sostienen como
teol'la esencial ell la pl'odllcci6n del 8uiciflio ]n con-stituci6n pSiCOp{l-
he£!, Esquiro!. sei1nla en 1838 qlle ",(-'1stlici(lio ofl'ece to.dos los C:"II'<1("-
teres de ]a <1liennciou lllental 'de 111.,c.lInt no hay sino UB s'intoma" y
ag-rega "oJ IJ,omhre no atcntn contra sus dins sino cnando est{l en cle-
lit'.io y los sllicid.1S SOll nliellndos". Flelley decin: "toclos los sllici-
(tios, con escas.<lS excepciones se explic<l[l pOI' e1 exceso de ~lngusti:l
que se pr:-odnce en el pCrlodo de depl'esi6n de las psicosis peri6di(;<1~
en s·lljetos que tieuen una cOllst.itllc.i6n emoth-a": Piane Janet lltri-
bll~'e a1 suicidio rt significado de "lIna l:or'm<1.m6!Ti(1;-1 de r'eHcei(m
al -[I'n,cn,so':. Ob'os como AJ'.i05tO Tiicl.ll'zi sostien'c qne el vel'cladero
e.lemento etio.l6gico del Isuiciclio es la nnorm.nlidad".

POI' 10 nnt-crionnentc expllesto podcmos d[u-nm~ Clienta en Sinh>
-Sis, epIC si bien las c~.lllsa(3 socifdes) que cs In otta tf'odn Rostt?-llirln
POI' '-'fll'io~ :111tOrf>:-:', l-iellC'-pnpcl primordial. PJ-l 1_:1C1"i()IOP;l;l, 114:'1~nid-
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clio, es de mayor impor-tanc!a Ju constitution, psicopaticn cuyo valor
indiscutible es irretutable, colocuudola a. la cabeza de las tletenlti-
nantes del suicidic, ya que en mas de las tres cuat-tas partes LIeIcs
cases conoctdos de suicid io, se ponen en [uego meca nismos psicopa-
ticos, como sou .ln depresiou mela ncotica. psicopar ius de m"igcn
a lcoliotico, involuciou seuil, dementia pl'CCUZ" peicosis opilepticas.
ubsesion hnpuletva , deliria sistcmu tizudo crouico, demcncias Or-gil-
nlcae, paralisis general, paicosis pnerperales, delirios f'ebriles.

En resumen. puede .tecirse que ('I factor esuncinl del suicidiu ha
sfdo la entermcdad ell su doble sig niticaciou f'i sieu. y mental. No
quiero dec,il' que &c ucceaitn esta r loco ell termiuos generales l'<lJ:ll

(-'I mccaniamn tiel. fe.nomeuo suiclda : lin psiquls puedr- enf'ermar y
t-"llfel.'lllil; pcrn sin que puedn habla rse dt- 'IOt.'IlI'f1,

Xo se vayu a creer rumpoco que sun los euajeuados lo~ que nlil-
yOI' contingent"e de 8uitidios tl'aeu, POl' eJ. eOlltl'ill'iu, 1l0R 1(lal.l el l}(l-

mcro lIl{lS ba..io; no lUIS" pOl' que no admitirlo. peru cl I'esto Ill) son
l11dividuos 1100'males. SOil anounnles, P&iC{lpat"HR,,dehiIt:'s uH'u1"ales,
enrOl'mus bll'wdos, como quiel'a que se les quiet,a llamaI', son en Eer-
mos del psiqll.i'~H_llO;Con mucha fl'eCUellCia indiYiduos fh~hipi::l'emot'i-
ddad manifiesta.

Oonta,gio ]Jsiq'II/i.oo,-La evideneia. ,no nos deja menth, ill afil"-
mal' que existe Ull dedo contagio cu e1 suicidio,

1..1.1, iufluencia de Ja hnitHci6n 'cs nott<C'lble,como 10 demuestl'll eI
hecho, de presentarse casi seguidos, ,en in'dividl.los que se mat'Hl en
cil'cunstnncins pi-nocidns, y ell lugnTes apart3clisimos IInos a los
otros.

~l'odos couocemoS y hemos aida hablm' de sHios -especiale3 .adop-
t"ados can prcmeditacion pa.ra ,c1 suicidio. Y a. ,esta. propaganda. COIJ-
tagiosa ta radio y ]a pren8:-1 contribllyen de maneta formal Call sus
pnbJi.ca.ciOlles espectacuIal'es, sus re1atos COD todos los in:cidentes y
::t gr'a:udcs titul<H'(~S {'Ie In fOl'ma y condiciones del suicidio. Cierta~
cintas cinematogl'{tfic-.n.s tambien cOlltribuyen a este fin, y a,s1 e'..l
personas cuyos sentimientos habi:-ln petmanecido latentes hasta. en-
tonees, ,con -esta cla.s.e de publicadanes y en aquclJos temperamentos
emotivbs y de fondo parano'ico 'con telldencia~ exhibicioni'stas, son
rertiL abaBa y espLlIa il'ritativa. pol1el'os3, que impresionandu estos
(;el'eb['os fr'{I~i1es y muchas veces CliSCli{l.lldoles ]a. manera. mas ecoub-
mien. y {{leil fIe l'eilJizHl' e1 suicid'io; 108 impu1sa irremediabJemellte
l,ulJsta el camino de €ncontl'arlo y es }o nuis probable que sin estH.
cInse de estlmulo (luiz{1. estos pl'e&Uutos ~llicida8, no ~hllbiera.n come-
ti,lo el acto ·fjna1.

En J3. histor-i,a se 'Cuentan ca~o8, como cnando :Na.poleon PI~i-
meJ"o rnandb qucmal' un garito porquc en eJ se habian suicidado ti-es
soldado8 0 eOlllo el ell80 de la Pl1ert" de 108 Invalido8, que fue :ta-
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piadu porque doce hombres habian encontrado la muerte alli por
suspension.

Entre nosunos se'ha comprobado elaramcnte este contagio ))81-
quito !COHlO en "Ja epidemia suicidn que se prcsento en el ann de 1<1

celehrucion del cum-to ceuteuario de Bogoru (lD38),

Edad. Sexe. _ Estado etvil. - Condicionl"S eeourimieas. _ Conrlielones
biologic3-s .

Eu unestro medio se proseutn con mayor Ir-eeuenciu. en e l adul-
to, eutre Ios velnte y 108 ctucuentu 3il08. siendo casi rm-isuno enrrr-
los niuos. a1111eunndo mus f!-C(;IWltte. que entre los u.uciunos.

Es en esto pertodo df1 la vida, en que oln-a ndo (;011 mas ligcl'ezH
y con menos raciooinio . .ln mismo que debido :1 Ins f'IJ('J"gias qllt' 'fi·
siolog icrnuente se POSe-l'1l se comeren m as r-rrru-es, ma ter-iates y morn-
Ies J' entonces estas mentes taradas no encucn t ran ' otro recurso pa-
I":!, su pi-iuru- ]0 que enos Haman penn. moral, sino el suiciclio,

DllI"nnd Fardel nos relata. eJ caso de nIl niilo que .se ma.W POI'-
que se nlucre l~n pfljilI'O que tenia, 0 pOl'que, sufre un;) .I'eprimclld,.l
de SIIS padres.

Yar<1 Ja ,explicacion de estos casos es necesar-io bnsciu' los nnte-
cedentes hel'ed.itarios y es 'c3lsi seguro que en ellos se 8ncllentl'C 1ft
r:lz6n (lel pOl' que del suicid io de los 11iii08. Son casos de t!1cmenda
h.ipCl'ell1Qtividad.

Suwo.-Bs de gt'an .impol'tnncia. ell 10 r,eJc'"ente al sucidio" En-
tre 110801;1'0l;CF:muc.:ho mas fl'ecueute .eI sudclio ,(In el hombr,e que '211
la. Illlljet', y no es de sOJ'p"enderllos ya que esta ocupa nn papel se-
eUndHl'io en ]a. luella. de la existeneia. I.a debilidad eli' 13. cnDstitn-
ci6n fisiea de Ja. mnjer, S11mayor temoy al sufl'imiellto, l.a debiliclad
de ,c3I'£lctel', ,Son ob'as ta11ta8 razones que abogan pa.ra. explknr el
pOl' que Ill. pl'edominanda ,del suicidio del sexo ma~cnlino sohl'P el
'femeu.illo. Adem:ls el _alcoholis.Illo m{1.8extelHlido en el hombre, t"8

e,a.usa que inclina y -es espilla jrritat.iva que impele .Ill:lS fr.ecucnte·
mentt' al sukid.io, yn qllP (>111l11f'Stl'O medio pl'eclomina e] nlcoho-
liemo en el St~XO Ill<l scn li110,

Esta,llo ci'/;1/.-Ell Ins per&onas soJtel'Hs iUf]U)l~ de manerH, cspe·
daJ la irl"eguhnidnd Id.l' cost'mnln'es, Ja. falt.a de eontrol personnl. Ill.
fa Ita de e.ducnci611 y el desenireno moml.

.En J()~ "iudos puede al'lotal'se como f:u·tol' adyuvante e1 a.isla-
miento, I,a soledad ell que qne(hm sumidos pOl' la. p(wdida de uno d~~
los conyuges; la t1.esol'ganizacibn mllchas \'(~ces en el giro -de los uc-
gocios 0 el tl'a.bajo que tengan que .cles8ITollar; SOli est-as pues til"
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cunstancias que obrando solas 0 en conjunto, y en mentes. 110 suf".
dentemcnte controladas producen ef'ectos fatales y mas cuaudo Cl1-

cueutran tactores de sugestiou centripeta.
Condiciones econom.:ic(t&.-En epoca moc1erna ell que el contort,

el Iujo, el retinamleuto y los placeres sou de dlficil sostenimicn to
econ6mico y en que para la vida social activa se requ ieren grandes
cautidades fie dinero, es mny {[lei! que Ull individuo se desespere
per f'alta de recursos 0 del media para prucura rselos, ~r venga a po-
ner fin tragicameute a sus dias,

En el momenta 1'8CU81'do el caso de un [oven de unos 20 ailo,;
de eda.d y que trabajaba en la Coutralorta de Ia Republica, quien por
no tener dinero su ticien te para sostener u n tren de vida mas alla
de ISU alca.nce moueta rlc, puso tiri a sus dias, inglrlendo una. dosis
modal de veneno, Y son muy frccuentes y repetidos los c.aS0S d':
esta iudole en que rca-USUSsociales de uu ordon n otro 'Son la deter
minante h-romistbln ptHa que \Ti,das, ell apariencin: sanas y Sill ta.l';.l:3

lIe ning-una .especie, senu tl'unc.adas en un momento de "Choe" so-
dal.

G.O'Jtd'icioncs b·/:ol6fticas.-Indivicluos de \ida rna,s 0 mellOs aZ[L-
I'osa que pOl' cuaIquier pcrcnuce han stlfl'ido pUl':J,plegins, buscan Ia
manera de ;]Jcabul' can aquello que ,ellos llarnan stl mis.ei';],ble exis-
tenchl, y entonees van a1 iSuiciclio. Ott·os que pOl' acddente 0 infec-
cion, han sufrielo Ia n.l.l1putacion de uno de los miembros, no SOpOY·
t.an Sri Iluevo g-ener·o de vida. y entoDces at-entan eficientemente cO·tl- t
ha 811 vida.

Se cl1tuentr-an genel'almcnte entl'e el gran nlunero que fOl"ma.n
('stu cadena, indivitlnos que han perdido sus funcloncs gcnesic:ls, ya
se,a pOl' ,una ma.la inrervenci6n quil'uJ'gica 0 a1cddentalmente, 0 ya
s(~a pOt'que no han go«ado nunca de e-stc beneficio J elJtullces~ rlgo-
biados de su profunda pe'SHI', ronsi;dcl'{llHlose como los m(ls .infel.ices
implor'an para Que les venga la muc!-te y no cncontl'rl.lHlo.la, In. hn8-
can, d{lJ)dosela ellos Drismos.

~"'OI'lIlas de suil'idifl, --.:...Sus \'luiacioJles segun las cost,umbres )' los Imises .

.1J'o'l'1nasdel. .':'/I;i(;i(~io.

Entl'c no~uhu& se eJllplcan C~18itodoR Ius medios pal";] In, allto-
1U1lP!·tt·', pero hay mal."cillda pf'edUce-cioll POl' (i'jertar-; fonuns lIe ~\Ii-
<.:i.elio. J;:st"n depcnde de la edild, c] sexo, laB ('Of:lflkiones mOI.'f1les y
,f~conomica,s p.lrll p,~opo"clon3il\'"ie,e1 mCll io de atenta!' IU{lllttfl sus (lIas.
·~s ns.i como.los,jfwenes Y.,]~lS\Jllujcl.'e~ ,escogen procedhnicnto~ llHC'
no les C~l>llR('r1dolol' ,y J111Cil·les.pUOclllZColll ,lIml ~llel'te ,tl'anquih1 y sill

gUlndcs s.ufJimi(-'n1·os."Lo~' ,ad.~\lltosl' [H1t!:ierC'n g-(tll,~walmcntc 'Ins nl';
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mas de fuego, y los iustrumentos cortantes,. 10 mismo que los ·viejos.
Entre nosotros Iiguran en orden descendente como procedi-

miento de suicidio las heridas por armas de fuego, luego siguen los
suicirltoa por envenenam iento ; se prcseutau algunos casos con a.rma
cortante, tales como la barbara o Ius cuchillas de afeitar ; la sus-
pension entre nosotros es bastanto rar-..1ann que sl se ha prosentado
peru mas eomuumente eu personas extraujeras. La sumersion goza
de muy po cos adeptos. La cnida de un sitio eleva.do es tan ausente
que SOil contados, pOl' no decir excepciouales, los suicid ios reallza-
dos por, ese medio. Los suicidios par explosion es decir por iutro-
rlucciou deutro de una cavidad natural, como Ia boca, de snstancias
explosivas tales como lu dinutnlta, tambieu son de observancia en-
tre nuestr-o pueblo; 10 mismo que el arrojarse al paso de un vehiculo
en marcha, 'como trenes, etc.

Su« ilalria.c-i,oncs seg111111,(18ccstumbre« de los petlises.

En F'raucia segun los estudios del Profesor Vibert,. y de aeuer-
-do can el P·l'ofesoI' D'U Saul1e y en orden ue fl'08cuencia, los, suicidios
se re,alizall pOl' los medias siguiciltes: principahnente pOl' snspen-
l&ion, signe In. sumers'ion, luego las aI'mas 9'e. fuego, e.l oxido, de C~H·

bono, los il1'strnmclltos cortalltes 0 punzantes, .el vcncno y la caida
de ·Ull sitio elevado.

,En Colombia el met'odo ele escogcllda para realizar el snicidio
varia seg(lll las costull1~l',es y mas que todo -segun las coneli·ciones
econ6micas del pr.esullto suicida. As! en las l'egioncs mineras, don-
cl'e trabajan COll el {lci'do cianhidrico, SOil ll1uy fl'CCnclltcs ios Enid-

dios con ese medio. En otras regioncs doncle sou doefncH adquisid6n
las armus de fuego, 10 mi'smo que los instrumeutos cort<1ut.es y pun-
zantes, se obserVUJl suiddios pOl' estos metoclos. En otras partes
doude se expend'c.n productos toxic-os cou demasiada Iibcrtad, el en-
vencuurnicuto e.s el metodo hahi tuaI.

Ha.y ciel'tos sitios de eleccion suicida.
. Es digllO de anotarsc y 10 I;emos comproha,do que la prcusa y

t In. radio cOlltribuyen notor'in. y esenciallllente a la escogencia oel
medio pOl' eJ relato detalla·do del metodo erilpJeado, pOl' till suicida
it qu'icn, pOl' estos sistem<1IS y mediante cl'onicas espectaeulal'cs lle-
van a la hel'oiddad, a sus pl'otagoni'St.as.

Leg,j8/,(I,ci6" ponn! 80bre e! 81<,jeid,io.

l.Nuer,tI'OS legjslrudorcs nada, 0 casi nada dicen sobre el !Suic.idio.
EI C6digo Penal antiguo, n. pesat de ser tan ,casui&tico y pl'oJijo, 110
hizo la menor observacion a este respecto. EJ Codigo aetna I vigente,

-3-



'414 Revtetn -de la 'tacti1tad de xledtclna.

no 110S hnbla sobre .el su icidio directamente, sino que .ti-ata ell algu-
nos de los articulus 'de las ·sanciones legales unputables it actos que
t.ieneu relacion con el su iuid io.

Asi en In. pmte que ti-atn de los Delitos con:t'rn. lo. vid« (3 'intr[jl'i,·
da(l persona; dice el articulo 367: "EI que eficazmente' induzca a
utro a I suicidto, est,;] I'll sujeto a 101 peun de tres meses a dos a iio:'! de
urresto. ella-lido el ngen1"c haya urocedido por mot.ivos iuuobles 0
antisociales, SP tluplir:-lI'(1. la penn".

El articulo a6S d ice: "el que ocasione Ia muerts it otro con su
consentimlento, estma sujetc a Ia peua de tres a diez nii,os de pre
sidio".

En '{-II ntticulo 367 no habln de sa uci on legal para 'el suicidn,
sino, cdmo es 1Il1l.Y clu r-o, p,al';j, el que iuduzca eficnzmeu te n l su icidio
a otro semejnnte. Esto nu qniere decir que por ejem plo llegue cl se·
fiol' X, y me dig,a: me voy a snitid;~lI', y yo Ie contes-te: suid,des2, y
el seft,ol" x..' sc. sui.cida media hOl'a tl~,spnes 0 porIa tal"de.' Esto no
signific;a que Ini' inducci.6n fnehl ,cl'jca7. .y por '10 tanto yo sufI-a la

'pena, No. AI h::lblar' de eficnzmcnte quiere decir qne )'0 hayf.l tl'utn-
,do d,e cOll\'cnccdo 0 Ie h,nya presta.do los meflios ne<;csal'ios par'a
',conseguil', eL Innterial indispensable pal'a d. sll'i.ci,dio, 0 le hay<l fa-
cilitaclo 'el mismo matErial 0 Ie ha'ya pucsto lIcces31'iamentc en el
,camino J)n.l';l.la l'ealiz,ac-ion, d·el hccho.

Al h.nblar ,de Jllotivos innobles 0 antjsocia)c~, se 'qlliere 'con esto
signiF.icm' que pl'imnn intel'eses cl'cados ccol1omicos, socialC-s, 0 e!1
fin cualql.1iera que .elJos seun para pl'ccipitm' a ,::ilguna persona '}U
suici,clio. . .

Me Ita p:neddo tnmbicn importallte 'cita!' el flrticulo 368, pOI'

que ~Il I'en"lidnd eXJl1"icitnUl~llte 110 tnlta, del Isuicidio pel"O 81 <11'Con-
'scntiJ1 ClI,f.tlqlliel' p,el'solill en que se le ocasiolJe 1n. lJlucrte hay 01 de-
~eo de la Sllpr:esioll, de Sll 'p"opia vida, y cOIIsi,dcl'[J qno ('1 que I'caliza
e1 hOlllicilli'o·' forma pil/"te del, ri1<1tel'ial 0 instnnllclltos 'I1-2CeSal,jos
pal'n! el sui,cirdio.Y 111ieexplico, [lsi: EI quo sc suicida pOl' Sll'spcnsi6n
va y compr-u la zoga., It.rego bUf;can'i. de d()n(J(~ sosteneJ"l.a, luego se
stttUlI'tl. de mnncrf1. 'de podcf' ul'l'oj.nsc a. una. pal'te mas bi:lj ..i, ·Iueg.o
s.c ech..n[l 1::1.zoga a1 {;n,ello, se l,a :lIHld;.Ha y (:ompLeUlI'(l su acto sii~-
pcndil~IJ.dose_ De'la mi,suHI. lI1flUel'a e.l qnc"consiente que 'se Ie miilc
IJuede perfectamentC!, srl)JOni1cndo el c;.]so que sea con :Hmfl. ,de 'j'n6g6}
compt:ll' ei I'Cv6)vel', sitn31'Se en J3. po&iCi6l1 ;nY{ls comocla y eJ]tN~·
ganclole e1 tum,a a oho QSpCl'fU' a qlle Ie sea ·disp;.Hado eJ pl'o,y(lctil
ya sea pal' mie-do' ,de POcl81'Io {l.i8P;]I'~JI' .el mislIlo, 0 como en cl caso
ele que Ie F.n]tcn los IIriembl'os ·supel'iores, :.y e1 deseo de morir pOl'

,u·tJll<.i. de 'fuego, -
, .. ' Esto, es todo 10 que uoestr·o C6digo",.ell1eiona eon e] sniddio y
,comQ pucde, ,not:v:sCJillO sanc'iQlul. el. slIicida· pe-I'OSI -10 haee J' 'seve-
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ramente a1 que presta au xl llo a. otro para que se suicide. POl" ]0 tan-
to cl acto de atcntnr contr-a nuestra piopla cxistene!a 110 es couslde-
iado en nuestras leyes como de-lito.

Es co-rlente ver en el despa cho ,de los juzgados pemianentes de
uuestra cap ita l, BOgOUl, reincidentes de teutativas de suicid io, que
tnmpoco SOil cousider.ulos ('UUlO ,(]elill'C:ncntes .Y SOil euviados a cala-
bozos ton sunciones monctmius. 1)e1'Oesto se hace y es 16gico supo-
nerlo COli el unico objeto de evitar- 11I\.a tragedia final, sistema pro-

'fil{J"cticu de un pr-obable acto suicida.

EI, 8w;'ai,lUo y las Com'1JO/j7j,'ias de Seg'll'l"o'S en (]'/W1/itO al 1)(l,go de las
p6l-iz(/;[-i.

En principia y por teo 1."1a todos los riesgos son asegurables, ex-
cepci6n hecha q u lza, de los que sufr-eu alguua fmfermedad mor-tal 0

net iva. Y la razo n cor-roborndora y pOJ\ demas fina nciera de tal prin-
cipio, es que todas 1;]18 companias de seguros, desde y a l igual que
Ia "~fetl'opolitan l:"ife Assurance Co.", la 1na)'01" de Stl genera en e1
mundo, han Hldopt::t:do como base en sus cfLlrculos de d'da, primas,
asegurabiIidad,' pl"obabilidwdes de muerte, etc.,' la tabla de morta.·
lidald de que p::lI'cia'mcnte hago inscl'ci6n a contiuuacibn, _pero Cll-
yos "::nios -ejemplos baostar{w par'a dar al lector- una idea predsa
saute sus efectos y aplicacion.

No. de T1Iucrles Promedio de
por 100.000 vida fulura.

No. de per- No. de personas probabilidad Espcranz3
Ed;'d sonas Vll'as que 11l11(~rt:ll de mueric . (Ie vida

10 100.000 749 7.490 48.72
11 99.251 746 7.516 48.09
12 98.505 ~ 74:3 7.543 47.45
13 91. 762 7,10 7.5691 46.80
14 97.022 737 7.596 46.16
15 96.285 735 7.634 45.51
16 9i.i.550 732 7.661 44.25
17 94.818 729 7.668 44.19·
18 94.089 7:lT 7.721 43.53
19 93.062 725 7.765 42.87
20 92.831' 723· 7.805 42.20

.La tabla que npnl'cce antes, es ,l.a deuol.Uillada "Ame.rican Ex·
perience". :L"'\~.cCI;H1stI'uida. bac~. m:'Ls-de 10 nilos, tomalldo 1a. expe-
l'ieneia 1,.1eJa Hl\'[unl IJifc In&urance Co.", de Nueva ,Yol'k, durante
20 afios.La t.ablacomienza a los die" aliOS en cuya edad la prob~·
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bi lidad de muerte es de 749, csdecu- casi de siete y media poi- mi-
Ilar. Esto sig.nifica que de acuerdo rCOU d icha experlencia, ea de es-
perar que en un ailo lUlICI'£1nde 7 a 8 pCI'S:.r:1:J.S,per cada mil vida s .
asegu radas de diez aii os, 'sicnc1o 7.49 el prcmedio correspondionte '::'L

nu pertodo de un <100, Ja probalrilidad de mucr-te aumenta COn Ia
c(la,cl grud ua lmeute, A los 24 mias, la probabilid-ud de muer-te ha
numenrndo a 8 POI" mi lla r, A los 36 ,alios a. 9 por millar, a los 41
aiios a 10 PO!' mtflru-, a 10;8 5~ a 20 per millar .Y as! sigue uumcntan-
do con nn pnso ca da vez mas rapido, hnsta el ultimo afio. Sioudo.
ICC.OOO el uumero de vivos a los diez afios, '~l811 probabif ida.l de
muei-te de T.40 per- mil, ten.dremos que de este total solo Ileg;u[l.n
a los 11 olios ladif'or,eneia ",ntl'c 100.000 J' 749 0 sea 99.251 perso-
uas. Entre los 11 a 10$ 12 aflos mnrlran 746 personas de 108 99.251
supervivientes por 10 tanto s6]0 Ilcgarau :J los 12 alios 98.505, etc.

Ahora bien, dentro de Ia ya explicada tabla. est{lll incluhlos de
manera inva,l'iable los suicidios, yn que daro est{l, ellos aumentan
el coeficiente de defunclones, si,endo en 81 mismos, Icausa·definil1a. y
estadlstic:l ,de muerte, Y tCllemos COIl bnse en In anterior, que e1 sui-
cidio es un riesgo nseglll'able cuya contingcncia ,can'e 1a Compaii.la,
pre·vi;]s ciel"tns leond iciolles 0 pl'ee.stablccilniento de cirCtlllstnl1cia3
que pant elLa se fijan y que dctallal'Clllos.

Sni,oi,d'io.-El r'icsgo de lllucl·te pOl' suicidio de un allormnl 0 de
un cuerdo suele excJulJ'SC cspecificmnente durnntc e1 pl'imcr alio a
rlul'ante el p€l'loclo ·d,e displItabilidad cstipulf.wdo&8 que si e1 suici·
(lio ocnrl'e dentl'O de el, 8610 se l'cembolsaran las primus pagadas
hasta esa fecha.

La pos.ibilidacl {Ie un suicidi,Q es uno die los peligl'os de l.a vida.:
y las lTIucl'tes habiclals pOl' f"sta causa est[lI1 'consi.del'adas, como ya
se .(lijo en IElSi j'ublas de mol'1alidad.

Al eJi..mimu' por tComplcto e8te desgo, se reclncil'1l1. cl va]ol' de
1111,3. paliza. de Segul'o de Vi,Cla. y podt'la. cn,llsar gl'nndes dificu1tades
Po. los que .de ella dependi.el'al1; ·sill embargo hay Ulla gnll1 tendencia
a alimental' hasta dos anos el per'lodo cluf'ante el C1UJ:l no se culH'e,
1a p6liza del slIicicla. Esto pl'oducido pOl' ,eI gr.an nlnnCl'o, de slIiC'i-
dios habidos durantc el per\odo de 'dept'esi6n de 1020.

l\'OI,'uHr1mente el suicidio cs uno ,de los eleluentos de las posibi·
]i,clades c1 fenedrnicnto, al iguaJ qnecualquier otra causa de IIl11el'"
tc, y e.l rlnico objeto de la clitufiula. que 10 Jimil"a es el de pl·otCg.cl" a
las ccmpaiilas contr-a posibJes fl':lU'(}ICS, como en e1 caso dc hIS solici-
tudes hechas de,'pucs QIIC se tiene la resaluc-jon de strieidarse.

Ell resumen: uoa compafila cllalquicl'a de seguros de vitla en
nuestro pais, Hsegul'[l. a cuaJ9uiel.' hldhricluo previ.o eX:-llneo mcc1jco
para estableccl' si eX-istcn 0 110, C<lllS;-lSque puedan pl'o,ducir Btl
lllUcl'te en un per'lodo mel's 0 mcnos largo, y cubl.'e esc I'i'csgo CHar·
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do tal inevitable acontecimiento se suceda, pero, 'Como fadlmente
puede ocurrir reI caso de una persona, que de-sea asegurar a su fami-
Ha 0 a un pai-iente cualquiera e inmediato y ,co·useguil' 811 elimina·
cion impelido por una causa X, las compafiias, previsto el caso .. po-
nen de manifiesto al adquiridor de la poliza, la coudicion, que an-
tes de transcurrir un lapso de dos afios y etectuandose el suicidio,
no se cubrrra el valor del seguro.

'I'ieuen razones que considcran fundamentales e irrefutab1es en
el aualisis de tal determiuacion : el suicidio de un individuo siempre
se debera a una causa determinada X y que por 10 ,com(In J8e con-
creta a 10 siguiente: careucia de recursos ecoucmicos, deeepciou
amorosa, enfermedad considerada como incurable, pel igro in miuen-
te de un escaudalo, 0 de otro semejante 'de caracteres hum illantes
y veI'g0l1Z0S0S, perdida de la fortuna o de uu ser; querido, etc., y ad u-
cen para 'ello, que dOB alios transcurrldos despues de una de estas
crisis llevara alivio 0 resignacion y 3(111 el recbazo de la idea pr-iuri-
tiva del sl1i'ddi,o, y 10 aducen 16gicamente ya que en das alios ha po-
dido re!;taul'.3rse ]a tranqui.lidad econ6mica, U olvidado' un recuer·
do amoroso, 0 aclquirido la Is-aInu, borra1'se leI pasado de una ignomi-
nia, ha:cerse a.l arnbiente de un cambio fuuesto de fotruna, 0 a 1a
idea incontras(ab1e -de la muerte, que is-a lIeva. tarde 0 temprano a
los ser,es mas ql1eridos de IlUestra familia.

!\umentv del suiddic flJ Bogota,. - Sus fOl'lUas !luis fl'ecuentes. - Ellide·
nuas de suicidios .. _ Libertad en la venia de sllst-ancias t6xicas. - Venerios

mas clIlplea,dos.

A'U~Hwntod,el s'l.vic;idlio cn Bogopa.-Cou fUlJdamento- en los estu-
·dios estilClisticos, pl.lcclo afil'I.lHH en termi.uos gp,nerales Ull flumeLIto
del.sllicidio a(lll cuando las \',lI'iaciones (le un flUO a, otro y dur-ante
el Inpso compl'endido desde el '"10 ode 1930 hasta 1945 L1na~ veces
sea de carbeter ascrudente y o1Tas descendente.

Es 'explicable este aumcnto debido a vfldos f.a.ctoJ'es y e1 prin-
cipal ,de toclns ,eElel alllllento Pl'ogt·csi\·o de ]a pobl<Jciun de nuestl'<1
capital. El clicflreeimiento (h~l llleclio en que E.'evive tambieu parecf'
que tenga Inat'cada j nf1ucncia p..Ha ex-plica,r este ascenso progl'es:i·
vo de los Sll ic.id ios· en Bogota ..

gU.S jO'f'mas m,a,s fl·ecne'ntes.-Aqul encontramos que ocupan In-
gal' pl'iI.nordial los suicidios pOl' al'mas de fuego; luego ]e siguen
en iOlportancia los &Idcidios N'allzaclos pal' envcnenamiento y en
seguida. vienculos I'caliz,ados pOl' ar-mflS corto-pllllzantes; luego los
pl'odllCidos IJor aplnshl·mienj·o. y fiw;llmenle los proclucidos por nt'·
mas rcortantes. Estos !Son los metados IIdu:, fl'ccuentes y m:ls obs!'!'·
vables en la Pl'{llcticn. necropsien. Siguen en orden ,descenclcnte los
s\licidjos pl'()clucldos pOl' ahorCHmientol caidn. de sitio e1erado, ex-
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plosivos puestos en In boca Y sumei-sion." De este ultimo. apCIHIS 81
se observa un solo caso en 11lllCStl'RS estadisticas.

Coruparaudo estas observacioues coo' la est"adi,stica de V.ibert
en Francia, concluimos que en nuestro rued io ]05, suicidios por su
mersion, por ahorcamlento "que son los principales metodos de esco-
gencia en dicho pais, ocupan el ultimo Ingar en Bogota,

EI suicidto voluutario por el oxido 'de carbouo no se 11apresen-
tado, En cambia hay suicidios que en otros palses son .de extrema-
da I'flI'CZa; como son el hacer eatallar dentro de 130boca cierta can-
trdad de -diua rnita, y que son de obser-vancia si se qu iere, rrecuente,
aqui en Bogota. .

Ca.808nuis [recuentee : cia,1//Ui}'O, estricnino., etc.-Aqul 'en Bogo-
ta. ocupan el primer orden 'entre los suicld ios por enveuenamiento
los reallzados por media de cianuro, vall eli seguudo lugar Call mar-
cada diferencia, los rcalizados por eshiC11ina; el tercer puesto ]0
tieneu los que se etcctuan can ba i-bituricos, ex iatiendo notable di-
fCl'cncia t.ambien. Los.fenoles ocupan el CllUl'tO lugar, J lll'cgo en 01'-
den deer,eciente la ll1Olfinn, e1 ul'seu·ico, 01 snlfato de COOI'C.

De ,suicidios l'lev,:idos ,11, Icabo pOl' mccHo\·dc los addos y los aka-
lis s610 se. cnental] 'doB obser\ra~ciones de cad a. uno de elias. EI pCl'-
~angana,to de pota·&io"cl mercurio, cl alcohol y el zelia, este ultimo
prodncto oficinal, call base de <.lJ'senjco, empleado para extermina:l'
la,s l'atas, s610 h,nn hecho un,a vtctima pOl' cacla uno die eLios durante
el lapso <:onsl'd"r"'do desde 1930 h",sta1945 inclusive. _ '.

E1J'iclem,ias de 8'I_dC'i{Uos.-~rodoslos que vhilllOS en Bog~ta' nOs
hemos podido dar cnenta de que exJstell CPOCflS cn que se J"calizan
suJcidios con bfllstante pl'ofusi6n. Y es durante estas epocas- cunndo
se l'e.alizall los suicidios co1ectivos.

Durante estos period os 'epicl(~micos ~s mllY freeuente' que. los
suicidios se reaJicen ya Isca en eL mismo lelia. 0 can dire.I'cncia de mny
pecos dias. Yasi recuel'(lo el caso ,'ela1:ado por un lUU.Y antiguo em-
pleado del Institllto de Medicina Legal de Eogobl, y a quien conoz-
co lntegramente 3' de euya verac1dad no pllede eludnrse, 'de que hnce
lllllChos nilos y ;11.i,· a practical" his di:Hias ]1eceops~hs, s610 se en
contr'aron los cad.l.ve,'es de oeho snicid;H; en el anfiLeatl'o, no 113-
biendo ni uno solo mas pOl' cualquicr·.fl otl'a ,caUSf!.:

Alortunal(lamenj·e estas epidemias son de carta dU1'nd6n, Y 1ll1IJ'

pasajCJ';:lS y 8610 se ecpHcll con .inter'valos rdativ<lmentc lal'go&.
Contl'ibuY'cn a elias c[ica,z-mente "Ia propaganda ]-adial J' l:>er,io-

distica que i,nflucncia notoJ'inmente solwe 1"I11cstl':1idos"irlcJ'<1sia p;.lI'-
ti.cu lal' ex tr·ema,an men tc ,'om(ln tica.

lJibel'ta,cl en la, v nta- de ."UiS"t(f'IIOi(f,8 toxi,Ca.8. -< NlIcstl'a ]e1:!:i~la-
cion jmponc s~.IIlciones pOl' la V"(~nta cl'o (;11ftlquicl' ~llsh:l[Jda. 1"1):,\;(':1
ein In prescnblci6n de J[I I'espcdinl.' f6I.'J:IHd'i, rnedicn. PCI'D deS:l[n!.'-
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tunadamente, ,pOl' razones que' no. tienen explicaeiou.i no -se-cumple
este precepto, y creo que todos 10 hemos :comprobado, .qne al
il' 'en busca de una mediclna a una drogueria cualquiera, veruos a
alguien que solicita generalmente barbitri rlcos y le son expendldos
como ei fueran al imentacion dtaria. Y esto Ilega hasta el ca~o: ]1)86-
lito y sobre todo en detet-rn i.nados sectores de nuestras cal les capt-
talinas, de que en muchas "tienrluchas", estes productos son vendi-
dOB junto con los licores que alli mismo expeuden, aprovechando el
etilismo de sus clientes.

Otros toxicos 'como son los alcaloides' y que son de 'mas dificil
consecucicu, deb ida a suprecio elevado y a las restricciones hechas
por las autoridades, son entonces importados de coutrabando y
puestos al alcance de quien los puede pagar en balsa negra, per per
sonas especializadas en negocios de estaIndole y de reeonocidaue-
pravacion moral. ,. \

Los acidos y los alcalis que son de libre ventacausan mas' bien
perturbaciones funciouales perrnanentes, ~ ~esfiguraciones;' .qu.e
mucl'tes Y Btl adfluisici6n esta a1 alcance 'cle cUfllql1iel' conc~'iCi6n flCO-
nomica, 10 mismo que otl'os patentaclos de mas 0 ll1-cnos matcada
toxicidad y de ntiliz,aci6n industrial 0 domestica .

. \Los ciannros a sus sales' genel'fllIll:cnte SOIl obtenidos pqr media
'de venta clandestina, que 13. haee algun~ persona inescrupu]o53. que
trab~l..ia en HU,n.ch·og-uerla.o roe persOlHls que los han sustr'alclo en
lns J'egiones mineras dODfle son ntilizflclos con fines industriales y
flue entonces los vendel1 en "bolsil. llcp:I'a" 10 mismo que ~quellos g'ne
han hf'cha In i.mJ,lortncion de e&tas sus.tnJ1eias de m,Ulel'a illcita. ",

IDe ]0 anterior pnecle cOllclull'se qne es necesa.rio que las auto-
l'idades f:omcn medid,as para qne se de cUlllplimi.cnto a las presc~'ip'-
clones 'flict,adas pOl' ley, 'S811Cio1HH1l10 fucrtf'l!1cnte a. qll'!~neS logl'cn
descuhl'i!' tl'nbajando en nego('iflc'iol1cs i'licitas de estos, Pl'oell1tto~.

Ve1l0l/O'8 'rna,s cm.pleac/,oH.-Ocupan, lugal' prcfel'~nte los de a('·
ei6n ,cncrgica y ICOfl'stnute. Pmbab.lemeute pOl' el cleseo que .hay el?
todo suicida de .nc~.llHlI' l'{tpidameute COil la v·ida. y a costa' ·de} me-
nor 8ufl'imiento posible, no dando margen par,~:q.lie sea institpido
('1 t1'atamiento ncccsal'io en la. Isa]v.-lci6n de 811cX'istencia, y asi' &on
'empleados ,con ext~emftda fl'ecllencia los Ci::JIllll'OS y In. estl'icuina.

Gua n(.lo 111'ilizn II ]08 bn I'bi t(lI'icos, gencl'nlmen.te Icntl'e los. datos
smninisll'ndos se C1H.:l1cnha 01 que el inclidduo lIn, :ing~l'iclo grande::;
do&is de los mismos.
'. -A eXIcepci6u (lc un svlo I.:~l~? curiosa p~r ci,er-to, todo~/os ~l~.ici.
(lias ncalizados pOl' ell vellClI,l IIIIf'n to, hnn sHlo efcctll.ados medHlnte
la in~csj"j6n ell' 1111so.lo "enenO 0 de liD pl'epfll'ndo ofit:itHll lie cnr{lC-
jet" t6xico.

I::l caso de que hago mCJH;iou cs el 'SiHldcutc: Be tt'atalHl.'(le \lU
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sefior de cierta cultura y buena posicion social, y quieu para la rea-
Iizacton de su suicidio utiliz6 cocaiua y estrknilla, ingiriendo prt-
mero la cocatua. Parece que buscaba, y es muy 16gico pensar-lo, 113.-
eel' una anestesia general 'primcro, para Inego 81 ingerir la porion
mortal.

Conclusiones deducidas de la Estadistica del Aufiteatro y del
Laborator-io de Toxicologia.

lQ~No es constante el aumeuto de suicidios de un afio a otro,
pero lsi lia habido una alza, en Ia curva de ]o~ mismos.

29-La distrlbucicn en el procedimiento escogido para el sui-
cidio auualmerite, es Ia misma, siendo por armas de fuego el mas
generallzndo, y cua.ndo estas aumcntan, el modo del suicidio aumen-
ta proporcioualmente.

39-Se' observa mayor numero de suicidios durante los meses
de junio, octubre y julio en or-den descendeute. Y ell los demas me-
ses Ia d iferencia es mny pocn, ocupaudo el ultimo sitio el mes de
agosto.

4Q-Es muy 1'31'0 el su icid io en Ia infaucia corriendo paralelo a
los realizados despues de los 70 alios. La fl\CCUencia m{l,xima se en·
cuentra entre los 20 y los 40 anos.

59-Exi1ste marcada diferencla entre los dos sexos, pl'cdomillan-
do siempre el sexo masctilillO, sobre los snkldios ef'cctuadosen eI
sexo fcm.enino.

6Q-EntJ"c las 'causas que abr.an como ·>cspina 11'l'itathra para la
produccion del mlsmo, ,ocupa lugal' primordial Ia ,causa pasional, si-
guienclo en ord(~n decl'cciente las condiciones ecouomicas. la,s condi·
ciones b.iol6gicus, el a]coholismo, los disgustos de familia y ]a co-
misi6n de delitos.

7Q-En lo,s envenenamientos pOi· suicidoio el ciauuro cs e] t6xico
que mas alta rnortalidad causa 'ell Bogot{1.-.

89-Hay marcado pr,edOIlTInia del Isexo Iuasculino :sobre el f~Il1e-
nino en los suiciodios pOl' envenenamiento. °

, 9Q-EIl 'CI lapso ele los elieZi y seis noos estucliados, fue dtll'anh.'"
10s meses de mayo y junio cUilnelo ]n. mOI'tali-dael pOI" cnv-encnar:nien-
to suieida alcanz6 el mas alto n(nnel'0J quedando e1 mes de noviem
bl'c como (I1timo.

10<'-J.;3o I'cpal·Uci6n en 1a escogencia del ven(mo tanto pot' lin
6exo como pOl' el otl'O es notol'iamente p3.1'alela.


