
,
IN'rHOj)I1CCI,I.\' XL ER'jTllIO In; L,\ I'Si('()LO(iIA

I'or 1lrfwcedes I?odriyo) Directoru rle In Br-ctlon tlp P~iC'ott:'rlli:l de
1a TJnin~"si(lHd Nacioual.

(}on.'i'irlcl'(fciO'J/cl!i 1:Jsico!<J!Jicas 80tJl." ((/.lfIIIlOR (J'1jJt;dos d(' fa crnul uct «
1/.'1111/(/7/(/ (f '11,(/,.,5,': de! fr((i/.';(III'S(J df' /(/ ridu,

I

P,,;;aolo,f/fu, ,If ,ilte(!'ifj;I/f1. - ()-IIP (~N j)si('ulorJia. - .I?o,'\r/lf('jo hi .....f(}}"icn.
D;''1"1·.,,'ioue.~·d c !f/.·l)siru!oqfrt. - £1/ /I,..i((),';'JU1fl ('II frl, ((dlla/;ill/d.

8ril010 PI'ofeSOl" E:':;.!:lIPIT,l, ~('iiol·t,~ Estudlu ures :

Couf'ieso frfln('nlll('lltl~ qut- me produce vivu emnctun v! lu-r-hn c!l'
PI'f'sClIt"nl'J]H" n uovnnu-nrc nntc ll:';j'pd('~ <:'11ostc s;'1l6n. IlO COllW nlT;I':

veces para c~(,l](IJ'il-lfll' ~11~{'(lll:ll'idndes ," pnncrtcs en nplll'o~ ('l'on()-
metr-o en mn nu, sino por ol cun trnt-ln pina cnloca nuo ('11 la difir-l l
si tuar-iou de que uste.lcs sen n fJlli('nt'~ Ill!' juzuuen ,l mi. No ohsrnn tc.

nlg6 Ute tranquillzu ~II !,"(·~eJH'ia. PllP~tO que pen ol solo hcr-ho ell' es
1;11', en cste Jl]()IlH,,!tO en ('81'1' ~;ll{1I1, esr-tu-lutnrlo U11a (·J;-l~(' ('Ol'l'~'SIl()l1-

dienre nl ('ll1'.~n de Fi~i(J!ogin. sig·,l1ifh-:.l I1"P pndirl'()!l ~:llh11' !n "\,;1-

11n" de !()s eX{lIY1('IlPS psi('o1"pcni('o:-: .y qlW pOl' h11lhl ]Jlll',l 11~h'rl~s no
soy In. llllP "l'njo", sino !a fine {'il!ificfllldo oh,i!,j-irflJlH'lltt' sl1~ :lp/'i
tlldps, P"OJlIl80 i1. l:ls nil'pdir;ls lTni\"(IJ'~ih11"ifl~ 811 illglTsO, pf'l'Ini-
l"ip'lldole:,: 11e cste modo pm!t'l' ()~d"("llt;ll' hoy 11la ('1 1I1l111'Ol';0 HI"H!n 111'
(,i';hHliallte de ];1 1'1Ii\"{~I"~·;j(1;Hl Xncio.lllll. POl' ("110 ('nllflo ('II ~\1 <lllla-

hl!'~ h-eI1('\'olcncia, t<lllt"O HI;IS t'lI;l11tO !Jilt' 110 YC'llgn iH)l11 pOl' ]ll'oJli:1
i.lli{\i.<ltirn, sino f'llll1p1i(1)do ()J'r] PI H"i';, 1l11l,)' ~11st(H.:.illllvnt(j i1l':11":1<1<1",

,de mi~ i'lllpm'iol'pi'l y pOl' dt'i'lt'o ('xpl'P~n dt,] illndTe rl'IJft'~(ll' l\lfonR'1

E!':g'llClT;l, pel·,!':oml. ,:1. Cl"ip,1l t";l]Jt·o ;lclmil'o. qi1h'l'o, )' dl'!lo,
Al'dl1n es 1111 hI l'en , tenienclo (11lP. :-:in1"C'!'jr,;II' (>11 l111Hs PO(';1S lrr-

ciOIlPS Pi vn:-:ti~dIl10 panOl':lJllf! qllt' ;1]):ll'('n In (·i!>11ti;1 p:-:if'nlhg'i,l';l, ::\0
lll'et.endo ni muello menos JH·'(·!':f'llhll' 1111('11.:1111'0('()lllph>to, ~HI' Pl'O-
pongo 8implpmetltt~, y njll!{l In rnllsig-llif"l'n, fll'spr!'l'ill' 1-'111"1'{'l1sj"p,elf's.

estudi.a,ntes (Ie Medicinu,' un estado de cul'iosid.acl 8impatici"!,. pudie-
_2_
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rn mns dvrir, hucia. Ius problemns lunua nns, inteusamente hnruancs
qll(l rleheu buscut-se ell el enf'ei-mo, seu niiio, arlolescente, ndu lto ell

plena mad urez 0 ya ell cstudo de deerepitud.
Y cncuontro tu nto mas justi ticuda m i pretension de illtel'eSHI"·

It's 10 1l11-l.Svjvamente I'v" 105 problemas psicologicos, cuanto que
recieu te« y auror-izu dns investigaciones hall puesto ell r-videncia quo
por' 10 menos e1.50% de los cnrermos de los hospitales tienen p,'o·
hleurns de Ol'fiPll pstcologico title 'han contrlbuido n poneiles en tal
eetu do dr .infer.loridn-d e impldeu Ja accion rapida y fil'Cil de lu t.
rapenrir-a medica. ietrn-dnudo e incluso comprumetiendo su pertectn
('onrnlrcencin" ' .'

Aunqne hoy dia ya est{t u.niversalmente i-econocldu la COllYC'-

uiencln ,lp iuici.u- n los PRtlldiHlltf'~ de Med iciua en Jas t(~(,.lri('n~ psi
cnl(lg'ir';ls cun ,l·l fin ,l1r prepal'HI'!es mejor" pm-'f1 el ultel'iOl' ('je]'eirio
Ill, ~Il jJl'ol'rsi{lIl, ~iempl'r es r"onn~nielltc bURcal' npillione~ :llltol"iza-
d;IS ,ljl'lInS qlle 1"f'!'l1el'ren !.flS 'irlCflS, Tommnos llH<1 del ,doctOl' Rc(~,'J,
qtliptt L'n 19~)!) dio 1IIIit ('onfrl'.cl1eifJ. ell el Naf'iollo,l [n8tUntf> of Inlz".t,8-
triffl Psychology fle Londl'c,~ )1l'rcisamente par:l I('ontnl" :l IO.'~ psich·
Ingo~ I()~ 1'(?slIltni!os obtenillos flOI' el. ell In ~'lini("a fllle f]jl'igc ,en S11
I!()~pihll .~'I:a('iH'Sa la flplicad(m de los pt'ill('ipio~ .y .rle IOf",'metoclos
dl~ In ('if'!teia psicoI6gi(';1. ~l dOdO'" ~:e('s rli:io n~l: "E~ innegabl,l

qnl' llllt~t:itTO sig;In 11ft ~i,lo testig-o (1f' C'onsil1rl'ahle lwogl"rso (~n 1a cipn
(·ia y (-'II el i1dl' de Ifi. P~i('ologia. mrdicfI. rl'nnto t~n ,<:.'1h'ntnnliento de
!;l~ Ilelll"o~i:-; .Y de ln~ po:-;tnlf'iOlle~ 11~1·\'ioSflS. como en 111. pl'{l,cticn
medica (>11 g'cllf'l'nL In intr-oducciull de In:; J)J'incipio~de 7(£ PslcfJ1og'/.(t,
-,Veriica, en nd08 '1l.lthno'8 (/iii-os 1Ia, 'revoZ'lIc,iofl(l,tlo 70, ilfedlici'l1a, 'IIHl..<? q'llP'
nil/,fj/flw otJ'a n(mcflfl.(f~. Y mIlS ncle1nnte (lic!': "La historia de los
cnfennm.', (]Ile hall ,~id~,oU~c·,'\·ndo~ f1e~pIIP~ .rle su cllI'acion rlcillues-
j'l'a fJue :l.IWoxim'iHlamente el 50% flp lo!'\ pncif'ntes tl>nta<1oR pOl' lm~
mrtodol'> p$o:.icoI{,g'ieo$-:hlln shlo r'endapt'ndos elf' nHHlo ]lrl'lnall~llti>, Y
.10 Que todnda If'S mIlS illlJlol'l'nnte qlle fl ITfli'illll.ir.r1l'o d.'.' Ins nrlll'n~if",'
p~; fJlW n'II~s:tTn!'; ill\',e,sti,£,;<1ciones IlOS hnlt 'llf'fJl,oSl'!':Jdo que \"iuinl'> ('Il-
f'pl'med~lflps qllt' eOllsidel'llbamos h.ud:<l ~;Ii (H';) (-aUla de etiolngla .!win-
(·ipnlrnf'nt.e :::;om{ltiC8.l (If'InOstTfll'Oll p:-;1;nl' l'lIf1I'telllf'ntc 'infillidlls ttl 1.1 ,

i-I) PII sll (ll'ig:'(~1l ('OIllO ('n S-\1 C'lHflci6n pOl' l'actol'es (le orden pm'a-
n1l'n1'(' p!'\icol{l~ico".

"I'nmhirll (,,11 lOR Eshlllo~ Unil1()~ ~p .1lfl m,:1nif.('~bHlo el ml&1l10
;-ltnhicnh' pl·opi(·io p;ll'n ('s.t"nb1ecrl' ~{,lillalll('ntc la colabOl'fl.ci6n en-
h'p In. llHylif-inn .Y la p~icolop;ln, Reg-lilt 1lI1 intcl'esnnte aJ·tlculo del
ij(JI'(l ],~ieo!ogi(' p1' :.\.frtlicillp t'Irl D,'. AIt~elmo Bois ,del Instituto
P~il-ol{)~':i..n (le 1rnllt,'('a 1. In Secl'i(lIl (1(' A ntropo1ogi3. y de Psicologla'
del );;Hioll::ll Hp~;'l'n('1J ('rlllllsil (l'r 10:;" E~f'fldl)s Unidos, a partir de
1!)~D f'onwJlz6 In pnhlil'flCibll de linn 1·('Yi.-.;tfltl'imestJ'al enteramente
t:onsag,'ndD 11 las 'rclaci,oncs entre la Psicologia y In. ~Ie(Hcina Gene-
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.ra l. La revista se llama J'sycossoma tic :U'cdldne .r aunque segura-
mente ya es eouocida entre ustedes, me interesa. trauscribtrles el. sl
guieute parrafo : "La protesion medica. se da cucnta de In necesidad
en que .se encueutra ,de estud in r de mndo aisrema tico Jo que basta
ahora se ha coutenrado con Hamar ui-tc medico, arte de comprender
~- de u tilizar en tempeutlc« los factures Psiqulcos del, proceso pa to-
log icc, ,:1rte de establecer rclncjones r-morivas sa tisfncto rius l-'Iltq:~el
medico y su . pacieute. El iutenso in teres que sc Il1nllifiest~ pOl' hi
Palcologia medica y In:-o,lnvestigucinne« Cine se v.icnou h.tcicndo PIH'-
den interpretarse como sintoma de una nueva. orientnclon ell c! es-
tudio de los problemas meduos, .Y c-l n nunr-i o (1(' unu nneva cI'a ('II

uuestias coucepciones etiol()gie:.l~ 3' terupeuticas". Y p<11'<1.termiuar
eatas citas tomadas del Hlu-o de Bois. 1111medico pl'cRiclcllte ,de un'{1
gran Ul1iVf~I'sid<ld Amcl'kana, fllliell pJ:oelnnw1l::1 In Ile('('~idall de' (~~-
ta I'codentflci6n de la mecHcina, 10 h..llC'l,a ell 10:'; ~igllient0~ t(~l"lllino".
"EI mpclico firl pOl'venir ,no -j1uedr clImplil' RI1 mi:,;i(HI Rill e()II()('(~I'
todas In's fnses ,rle HI "reIn. 1l1imallH. QlliPIl no llily:l i'l·:j·lHlinrlo In P~i-
('ologla n no tonga hod6n Rllfif'ipntr. l1rlH'l'(t eOllfinnl'se al tl'<JlJ:l,io,
(lei. Lflbol',ltOl'io, SPI' llWI'nnH"nte llll l"'ildic'lllh:l

• Hp~IIlt";lhIll illlpphl-
tivo COllocel' (,1 ,lleR<ll'l'Ollo clp 1(// 1>C1'80'I/.IIUdo!l 1Js';qnic(/, r.OIllO r1 ('0-
lloc:el.' lOR difel'ent.es ~iRtPlll<lS del· eItel'po hnrnnllo y lns Plll'cl:mrcl.;Hk::.:
flue pnerlnll nlteJ'nl' RlI fllllcionamiento.

L<lR ('onRideJ':lciollPR alltpriol'C's tiellf'll pOl' ob1('1'o "jmd:if'irnl' 1.l
conrenipJlcin. {le declicni: en las:. r"ncnlt<llles t1(' mrdicill:l' poi: 10 Ule·
HOR llIuis {'ll,<lllt'ns hinn.s·n] niio y ('sh) si cs po~iblp' dlll'~lIlh:' rnl'io~
niioR a 1:1. rXllosh'i(lIl. meflitn'cii'll] Y 1'odnrlil 1'llf'jol' 'inrps1"i!.DH:i61l s:.o-
hl'c tell1n~ ,d(~ ol·dell pf'icolbgico: .

. l\f.llf'hlsiJll<l~ SOil Ins clefilliciont's C)llf' sc hall dnrlo .elr 1il psi,colo.
gin . .y nl1nql1p. llstc(les yn no upcesitnll que :-;P 1n llcfin,nn Illleynnwllt,"'
pOI' 'SCI' to sa qlw se ellCllelltJ'aCIl ,cu:1lquip]' pf'qlH.'iio JTIallll:11. me h'l
IHll'N;ido que tnl "c,z pndiel'a tenel' nIg-(11l in1'PI'es ]'C'cogPI' llnas cnan-
tm~:-It ,m"1.lr- f'Oll 1<1. :;01<1. (,Ollrl·icibll de qlJe 1lllbicI'<11l Sillo ~ol·ml1lfl(l;1.s
('.11diff'I·Clltes. fec.hns tlcl jll'esen1'e ~iglo: pcn:-;flllclo que pOl' eRte sell~i·
110 metorlo poelr\;'HJlO~ e~npq..za[' n. 11nJ'llos p,uelltn c1e In l'{lpida erolu-
ci(lIl .qne ha j'enielo es1"a dt'IIC',if!, f'll 1111espflcio de .1"irmpo, de npr'oxi
lIl:ldnml'ute 50 niios.

Elnpf'Z;'ll.'f'!.llOS t"'ll 11)02, Ell, r-~n, f:p(, Il,I A1l1'~11ll\\·ski ('srl'ilH':
"El ohje1"o cle In .p:-.icologIH como el {Ie to(]aB las ciellrins nnt-lll'n1(~s.
f'S IIlla ('osa CjIH] existp indepeuclieutenwnte del espiJ'itn que e~tl1tli<l.
f'~ lIlla COSH.llat1l.1'<11.que ui siqnicl'a rOclf'lllO~ llefillil' de modo COlll-
pIe to y nbsolllto. J)or'f111ccomo tlire C1<lllClr Bel'nfll'd 110 hil'y (lel'ini·
('i61l d,~ eos.a (f11P 110 1my;'\, sido c!'cnda pOl' el espir+tll Y fJllC no es1"('
I'll (.1. ent-Pl'anw.nte ronl;enida". Como \"fIll. ,(1!'; rflsi In l1f1gaeihn d(' 111lil
definid6n. En el ]UiSlI'lO alio tO~l1nmos. otl'a del Profesol' Eduill'l.l
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Clapa rerle. q uieu nos dice en aquella epoc;:'\. que "la psicologia es una.
r-ieur-in que se ref'iere <I todo puesto (]118 es la de nueett-o propio Sel' J'
pOI' tanto uada de 10 que es h umu no le puede quedar por Iuera",
definicion tal \,pr, demasiado amplin : pero al mismn tiempo indica
termina ntemente n coutl nuaciun qur "In psicologta no podru Ilegar a
ser verdnderamente cientifica mas t) ue a cond iclun de renuuciar de-
fiui tivamente a toda iucursion en el terrene de la metaf'isica", con
10 que ar-lara una vez mas los esfucrzos r-ouatautes que los psicolc-
gas puros ya desde antes de f'iua.lisar el siglo XIX venia n hacienda
pnrn sepa rar por complete la Pstcologia de la FiLosofia.

Avunzaudo rapldameute hasta 1fl28 'eucontramos que el prote-
SOl' .Ianet esci-ibe : "Descartes ha r-cpetido y los cartesia.nos d i-
COil tambien que la Paicologia eli; ]a cif'IlCia (leI pemsamiento, pem
('I pensamiento no es uUls que un dCl'inHIo de In. acci6n, pOl' tanto. bel
j;sicologia no es otl:a eosa que In. okJlG'ia· (le la, a·cci,on hiwmana,. El
pensum'iemto 'es solamellte un detall~ y una: fOl'm}l de sus ,acciones,

. Ahora bien, podemos pues decil' tl1H" Ia psicolo~ia es el estudio dr
hf8 (!:Caiones del se'/' 'IiYVOy en llwrti.(J'I.I,lwJ' (wl hornbn:'J. EI profesol'
Clapar'ede se 'expresa. casi en semejilnte~ h~l'll1inos en 1931 cuando
dice: 'lEI objeto de In. psi-cologia es la con(lncta de la vida de todos
los dia~", Estn. e\'olnL'i()n en In. nUlIICI';1. de ('nEoral' y cOU1lwender los
(>studios psicolbgico~ 1ft,f'I1Contl'f1mOR tlul"ament.'e expl'esadR en 1933
pOl' PI'e8~e'y (}l1ien eS('I·ilw: "['lIeil(, (lr('iuw fJllf' d raractcl'lstico
desal'l'o!lo de Ill. ]JsicoIogi.a en los paslHlos ]5 anns ha sido que 1((,. ])8:-
colo,y'i(f, se ha, 1I,'I.I/1I/,a,.'I,.1z(ulo,En lng-at' de (J.ellparse cm;d exclnsivamen-
te del estndio de J()~ estfldos mentaIeR '0 ]013 l'efl ej os, los psicologos
hfln In€stnclo mayOl' atel1ci6n it. los pl'oblemn~ quP se l'efie"en f1.l
bienestwl' 11 la, jeUoilla,d del 8el' 1I/w1'II,(/.'Jl.ON,Y pOI' esta via llegamos a
1942. En dichll. f.rc'ha ~Jol'dan P11 la tel'cel'U, etlicibll de nno de sns ]i-

IlI'os nns dice qne 1ll. "Psicolog'ln {'S ('I 'l.'~tlHlio tIe In ('olldncta del
indi\ridno I'esnltante ode all njnstr :11 merHo", de acnel'do ya. COll In
C'ompleji:clad y tlll'I:m1encia de In (~poca actual. Adapt3l' a] hombre a
~n ambiellh:', compren(lel'lo, mejO!' {licho flil'igiJ' sn condncta si ('s
posihlc, esta tipno qne Sel' lil mis·ibn pl'cpon(lern'l1t.e de Ill. psicologia
(>11 elmomento ca6tiro pOl'que 'atl'aviesa Ill. hnmnnidad, pOl'qne como
ya ,dijo la voz del })I'esidente l-\'r.nJiJl en ]9~9. "Ln civiliz.aciol1 (lue 1'10

C'Ull&1steen filbl'icar tt'actOl'l'R ~ino ell culti\'ill' 10K sentimiento~ y do-
mestic3I' los impulsos fel'(Jc(l~, '8e ('sfnel'zn en f1p;lI'tarnos del impul·
so natural hnmnno, Los ill\'entos (IUles P.31'::1.la vida, desdl" el ha·
ella de peder-nal hasta ('I nYi611, han aumentado el podel' dflfiino del
hombre contra el 1101111"'0"> > •• y ,desgl'ncindanlent;(!, afi.adimoS' nos·
otl'OS, eate pode!" ·dai'iino numeuta. toelos los elias; ya. no es solo el
avion cohete, 'f'!:.' In. bomba at{nn·icH, es 1a homba cohete, es In hidro-
bomba, es pOl' fin al menDs pOl' ahol'a, 1a bomba lien a de gases qne
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inocula en los. habitantes de las poblaciones enemigas el germen de
la parallsis infuntil, por .si 'era. poco la pa raliaaciou truusitorla-pro-
ducida por el espanto,

En el prologo de un reciente libro de psicologia publicado en
1944 encontramos fielmento refJejada lu inquietud de In vida
cultural actual, incluso en Amer-ica del Norte, pais total mente alo-
[ado del contacto real, presente y cruel de la ultima guerra. "Est~
libra -dice su ,autol'- ha sido concebido cn los dias del pr-incipio
de la guerra en Europa, Se fne haciendo en los mese.s de la no beli-
gera ncia americana y se publico dos afios «lespues de .la parf.icipa-,
cion en la guerra total. Durante este periodo In vida americana ha
cambiado mas rapidamente que en cualquier otro perido de la his-
tor ia. Los estndiautes univeraita i-ios de 194:0 se cambtaron per ca-
detes nrllltares , gran numero de mujeres ernpezarou ,<:I trabajar- ei1
ocupaciones antes formulmen to reservndas a. los hombres; se crea
rou nuevas indusn-ias ~' se eeJ'l'aron otl';.lS; durante este periodo fa
p8'icofogin ha, cUintb'i.a.do ra,p·i,d'isl.mamente. :Muchos psie610gO's han
abanrlonndo sns labol'atorios de ciendll pllra para entrar en el ejer-
dto adaptando 'sus conodmientos profesionalc& a'las neces'idndes
del momento, Otr08, que han permanecido e.n la vida dvil hall coo·
pel'ado en inllumel·allles cmuinol-:i para aplicar 'sus cOllocimielltos a
los prohlemas de la gu-crra, Es impresionallte el :cambia general,
Sl.lllH.llle los pl'ot,edimientos y Ins tecnicas de illvc&tigad6n han per-
maneddo ignales".

]~n los momcntol'5 aduale,s pnes, In. tiencia psito·logica, pueslo
que ticne pOl' objeto el estndio de las acciones del hombre 0 tambicn
el de las l'cacciones de] indivi·duo a 811 ambiente, tiene como misi6n
ineludil;10 hu£<cal' la manel'a de dil'igil' esas acciones, esa con-ducta,
tanto individual como colectivl.I, Es d,eeil', lla.y que ser'virl'3c del co·
nodmiento ·rie esta's .aecioncs lJaI'a. haccr labor profilactic3l aspecto
este el mas l1I'gente hoy dIal Y el que mas intercl:i pue-de t-enel' para
f'l medico comprensivo, POT· ot1'a. parte ,('~ illllegable que Ia. evoluci6n
de la medicil.lll mOd'eJ'IlR tiende a PHS8J' de .la fase purame.ntc clin.icfl
al aspecto socinl, pOI· 10 tanto no [mede limital'sc a cOJJs;,ider·al' <.:ada
caso aislado y l1esde el punta -d~ vista estl'ictamente medico, sino
que debe conshlel':lI' el pl'oulcma nH~dico-sodal tllJe plantea 1a enfOl·
lllcdad PU 'sn conjllnto inclnyendo ademas (~l facto!· psicol6gico.

Ann'lnf' no imptChtill(1ible, sicIIIfJl'e es cOllvenjcnte 0 pOl" 10 me
nos de costnmbre haecr llli bosqnejo lJist(n'ico de In mat.{wia que se
ti.ell'e entre In.HlIns ante~ de entl'a.r ,(le !lello ('II ellu, En 'Csto 110 tahe
originalidad pos'ible, Hay qne limit<lJ'se a. segnir lIno 0 val'ius textos
que nos Hustren isobl'e In cuestibn,

Vat,ias ('ienciil~ hnseilll sus ol'igenc't/ desde Arist6teles (384-1.322
n. dl~:r.C,) (lUi(,illurntE'..lJot' hnLl~'i!-$t.'le('o,~lsid(,l'aao\.,omo el ~tl'!'ini(l~n y
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clusificudor de esas uiencius. La Psicologia es uua de elias coustitu-
yendo, &t'gt'rJl aigmios .mtores, en iurlueucin el primcr period« de
desar-rollo de Ia Psicologia ell el pasado, llamado por esto -periodo
u eistotelico j ul segundo se le hudado el nombre de ·aleJ~uHlrhlO
(<100·;;00 a. de ,T, C,), E1 terxet petiodo que se extiende del 500 des-
pn~s de ~T.C.) hasru .1600 se couoce con el nombre de periodo ecle-
slastico. El cum-to periodo es el cartesinl dutuiuudu 1,101'Ia obru
de Descurres .(1:106-16;;>0). Sus cscritos C:U1SilJ'qn profunda. irnpre
siun y 811fS teor.las dnmi nn run la psicolog ia, hasta 1900 mas 0 meuos
<.'11(IlW ent ramus ell el quluto y ultimo periodo lla mudo de Ia psico-
logia . moderna, lnmeutaudo no poder hublu r porque nos Ileva r-in
muchlsimo j-it'llll'o de 10:-:;,precursores. de Jn psiculogta rl iferencia l ell
los siglos XV y X.VI G$ dedr de los filo~ofos espai'ioles HU,;nte de
San JIJan 3' ·de Pt~dl'Q del l\IDllte, de qUiCll no l'csisto Ia teutaci6u de
trall&cdbil' nn pcqucl)o villTafo que cOIno pod ran darse Cucllta des-
pnes: de ::in ](~<.:t1ll·(1,difieilineni:e p()(hia 8t'" modifienrlo par' ningllll
psic61f,lgo mo(lerno. Ojg:llHOS a Pedl'O d~l MOHte: HEI 1ll'gllment:o de
CSt:l obrq no ('s 01 IlomlJl'e 1IIlive"sotl ni 1<.1ullivcl'salirJad de las caUS<lS
~illO el !to'mb're i'nd'i,vi(hwl, EstllCli<lllse nqui con la may-or cl:nidad
.las tap:'H"iG.~ltles de .tada hombre segul1 su C311titlad y su c.aJida.d
,;;:tcnliiendo, lJO menDs CIlIC a las encrgins animieas, a la. constitJ1ciOll,
\~italirl.iHl .Y disposidollcs corporales;)' a todo 10 ,demil.S que concu-
rrc a (letermilliJ[' la; (;O'll.(J'u.ct(~ de '11m; :illd/i1;idu,o.

Allnquc no sea. mas que a modo lle jndice, ereo no obstante con·
~:enjpllte tibn'.algllJlOs nomln'cs de figm'as .proominente& de ]a psi co·
Jagla, a partir de los (I1timos aiio8 .del :-:;igIoXIX, pcnsaudo que tal
yez pllt'dall senil- como ·de jalones, para quicnes pOl' su cuenta quil?-
:'a~1 docmnental'S'C COil lIltlS detnlle.

Willil'lIl W~lJ]dt, alcm{lIl es estrella. de primcra magnitnd, el res-
pons:JoJe '(lel nacimiento de In I'sicologi.a como ciencia expcrimenta1
y el qne Ie tlio 0 e::ite Hombre. E,n 1873-74 pnolic6 el librn m{ls impol'-
t-ant-e. en todn. hi Jlistol'ia de Ii.! Psitologia: GI'\HlzUge ncr I'hy~,.:iolo-
frischell. ]':-''y{~hologil'. cOllsillel'a.rlo Ill)!' mll,chn~ :l~IH'{'tns como Ll !Ii·
blin. -de la' psicologi<l expel'imcntal. En 1875 ocup6 Tn c:.Uedra de Fi·
losofht c'n T;eipzlg, donde pCJ'lllJl1leci{) 45 niios de 811 vida. Pero ]0
fUIlc1,uucni:al de su obl':1 fne la (llIHlnci6n en ]879 del Iwimer ]abOl·a·
tOI·io de Psicnlogl'il llel lnl1lHlo: En labol'<ltorin de Leipzig se COH
yil'ti6 e.Jl un cenh'o rn el ellal fue {J1'f'p,H'iH1:l todo un;1. CS(;lIrht rIc psi-
rblngos. AClldicl'on, estuclitllltes' ,de todos los paises P/II';]' doctol'al'se
ell psi<:olnghl. y los qlle sc formflfoll en H (lllr-nutc los primer'os :!O
(Jilu~ fncrun de~pllPs los psic610gos milS llcstacados pr-incjpulm.cnte
en AnH~I'ic<l.,de] Node. E'Ste ]nbol'atol'·io cjel'ci6 inmensa illfll1encia
~ol))'e ('1 complrito '<le8<11'1'0110<lr. la. i:Jsicologia expel'imelltal J c:l'si
todos Io~ 1,auol'ator·jos fllflllntlos .i1'eFlP~leS 10 ldcieJ'on signiendo 811
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modele. ~undt Iunda udemas la prtrnera revista de psicologia en
1881'Ilarnada primero Philo~ui)hi~('heStudieu y rlespuesP~!.::llUllI·
giselie Studien.

Francis Galton, inglc8 pariente de Darwl.n. es uno -de 10:-:;nom-
hres que' convieue retener. SuinsaciabJe curiosidad constarrtemente
atraida a nuevos problemas unida a su gran energia y orfginujidud
hacen de el una de las gra ndes flgurus de la pslcologia. :::;u'pl'imcra'
contr-ibucion puramento psicologica fue Ia publicaciou de su obra
Inquiries into human faculty en 1893 que consiste en cortes eusa-
yos sabre la imaginacion, estudio experimeutal de la asociacion,
memoria, fatiga, pte. Galton puso en evidencia las (Uf(~re'Jwiw:s ';/l~U.
vlduate« y maroa el camino de Ia psicologia individua,l sobre base
experimental. Se le considera como el verdadero "Padre" de los t·;l!:lt"i.
mentales e 'inido ademas el estudio de las coi-reluciones entre 10$
rasgos mentales.

Ebbinghaus, tuvo la idea de aplica r los metmlos expcrhncntn
les a los procesos mentcle» 81.1pC1"'iore8.En 1885 publico SlIS resultu-
(lo~ en 1a irnpol't.'l nte obr'a : "1 iebel' da~ Oed'cwell tn i:-;, 1~!"::'t-lIdiu ~:")\Jl'(,,In
memoda que I'cpresenta. qUiZ{IS la mas brillante investigation incl!-
vidual que se ha ,hceho' en psicologia experimental. Ebbi.ughaus se
hizo"tainbien famoso pOl' BU te,st de eomplernentnci6n inv.entndo en
1897. En pequeno el tCl!t,d,e cOm'1Jleme-ntaci6n. nos mucstra la mi.s-
m'a origin.alidad Y e1 mismo valor permaocn1:e de SllS lwimcros tra-
bajos sobre la memol'ia. E~ e] primer test lJtiJ de procesos rnentaI~'S
superiol'cs y se Cllcuentra tOflnvla illcluido en llluchas batel'ias de
te8t~ mod'crnos de inteligencia. g-encl'al.

Willia.m, Ja,m'eS es e'l psi('ologo amer.icano que ejcrcifl mayor .in-
flueneia ~obre sus nontempo·r3.'nf'()s y succsores, especi.alment-e !;1l

abra "Principles of P'sychology" pllbJicada en J890 i,nf.luyO lIotable-
mente dllr'flute llll1chos anos 'sohre la psicologla y la educaci&u (lITIe-
ricanns. James fue e1 pl\irnero '-l11e rnsctio la expcI"iment3ri6n en
America; fue t:.nnbien uno fIe los primcl'os psic61ngos que &e dil'I'on
ClIcnta. fIe la impor1"ancill. del estudio de ]a <.!normalidall lIevando. a
811:-:\ ~J1um,lIo8 de In. Univcl'sidnd elf' H31·val'·d a visitnl' lOR hnspitalcs
fIe CllfCl"tnos mcntnles.

Como .)':'1' hemos ~~il?hola infillencia de 'Vundt fue dedsiv::! sobre"
);1.alicndo entre &~H~..JJ1ejorcs y p,·imcl'os almnnos v.el·dadeJ'~ls figul':l"
<')ltI'C Io~ cultiv:NIol'es i(Jc la psjco1ogia tanto en AmcI'ica como en
T<iul'opa. ,

Sta.1l.ley li!:.a,ll rue IlllO d(> Jos primel'os de estos almnllos SOhI'2-
E-ulicntes.y·:]l luismo tie.mpo se distingue como lIn:l de Ins mas lIota-

bles fi.g,nta.8 de In. histOl'ia de la Pskologla americana. Estu\'o en
Leipzig ell eJ J",Jloratoeio de WUlIdt de 1879 n, 188), es drei" ell 10'
d~s pl'iHH>ro~ aons <if> vida. (le1 lnbof[ltOJ·io. A 811 Vllcltn. :t Ampl'icfl
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jill '1~S3 f'u udu (JI ;1 :S1l Vt'Z cl pt-imet- lu horn torio auu-rlcnuo d,~' p:·dco-
log-iii. Cuu tro Hiio~ m[lH t.ude, es dcc!r, ("II lSRT fUIIl1a 'I'hc Americnn
Juiu-nn! or 1'·~.r'V1LUJug'y, u ~;pa1<1. M~gnnda rcvistu usicologicu eu el
JUllTHJuy la 1lI{P5hnportuure de America. F'U{' q uir-u in trndnju 1'1 es-
f"lIi'lin del 'nifiu en 1311pais y escI'ilJi6 ulnas ruuy importautes sobre
In pxirolugiu '[\1'1 nhi·o,I,a. adclceccuc!u ll!HLb) y lu seuectud (lH2::l).
1:'11(-' vl pritnel' uresidente de la Amer-ican J'svchological Assuciu tiuu
Fuurlada ell JS!J~.

Cnrtel , orro <1111111110 de Wuud t. se ded lco l)['d"I'Clltemclltc a l C&.-
tudio de lus difereuciu« indi vi duales. /~. 811 l't'gJ'PSO a America en
.1886 despues .le pel'l.U<lIH'I'I'I' ~~aiio:-: ell Leipzig [u1l{16 uu labora torin
ell J'ensilvuniu ell 1888 .Y u l cube -de ~ ,liio~ «rro 1111\'\'0 (>11Cohunbiu
clondG.p('l'mnll(J,{'j(, Ita::-tn. JUl.7 ell que til YO lJIH' dimifit- il (:;111:-';,1de sus
ideas Jlatiri~t;I~" }'II11tl{, desplIc:-: In. I':-:;yeo(ogk<ll Corpm-a ttou que
se ocupa de cuestioues indust rtnles y senitios pt'ILlicos. ea ttel es
nil }JI'f'('llI'l:wr de 1m; tests mentales. J~os hizo COll 'suS estndiantc~ Cl!
Colnmbia ell lS9H y ClHllHlo Thol'lillike, ~llnmno 811yO, NllllcZO ~ns ex-
peJ'illlclltO::'; ('OIl <Il1illlilles (puzzle ullxe:-:), C'll·tpl It, ;H'nll~cjt') <\11(-'hi-
tim'a los Illi~mos experimcntos ("011 los I1iiio& y llef.;(h~ esc momellto
1Jrg6 a SCT''rhol'ndikc el JUl'iS illlpOl't':Hlte f'xpont:'nh~ ~d{' los tests Ilwn-
tales Cll AIIH~I'ic<l.Calkl ftlP e.lcgido '}Jresitlt~llte (1(>1prim0!' COll~.!.TeStl
Int~J'llaciOllal fie Psicologia en Alllcri,ca ccld)l'fulo ell IU2!).

'1~aDto Stmde.Y J[a]! COolO Cattel, SOil extnlOl'tlinarinmente ·jrn-

portantef; clltTe .los llisdplilo& de W11lHlt n callf.;<l d,e 1a cnOl·me in-
flnencia qnc C'jel"ci{~,'nll ("11 el desHl'I'ollo de 1:1 Psicologia fllll€I'icflUa,
J' cl r[qlido :lnge (lc estn. os sin (julia. 11110(Ie los ;ltontecimiento~ 111aS
~llielltes de los llltim.ns niios del siglo XI,x. Tal fue el anll1te lIe
c&j'a {'ieIJeia que: ell 189:3 habia en Amel·ica 15 ]al)()J·'fltorio~ y ell JnOO
se e.ler6 su n{lmero a 2(); en todo c,ago mas ,de los que hauia en Eu-
ropa ell 1'F:<.tepoc:l. America. Illodific6 Ins t:cll(lcncias gel"luanas ell
lofo; tl'OS a8pecto~ sigllientes: 1) IIlucha mayor atl'acci()[] po,· el :\H-
pecta geJl(~tiro; 2) descollfianza en In int,'o!'11cc<"i(m n In que tall

'('nOt'me illll}Or·t:ll'1cia ,concf~dia WUJldt; :~) ll1<lJ0l" intel'cs por las di-
'fe)'enci:tF; illdividnales que pOl' lns cill'nctcJ'lstitas g'PIH'I'ales ,de 1:1
inteligencia In1Jllnnn.

OtJ·o (Ie los nlnm1108 amc"i"l.:anos de Wtlndt rn~ 'Vihnc,', ql1ien
.pll 1896dio un nvnllce pI'(l.(~tico ,de gl"nll ImpOI'blllcia <11 ftlnd~lf' (lU
Filndclfia In ~wimel'n Clini(~n 'PsicoI6gie<l pnr:l lJiiiuSl (leSiHlapLldo:--;
o flifici1es nWl'cando con este hecho unll. (-poca eJi In hi&tol"in de ][I

})sicologill. nplicfldn. Hast.a. dcsplles de In gT<ln gncITa de 1914--JD18,
mOlJlcnto ell Q1H' se registl'6 g-r'an anmento ('n l<)s cllfcr'medades men-
tales, en ]fT. delincuencia infantil y snrgiel'oll pOl' todas pnl'h~s insti-
tnc10nes 'sf'mejantf's. no se hn I'endido lIIeli'ddn jw;,tirln .n In Ol'gn-
nir.nc-j{m de Witmer·,
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Entre los europeos, KnH"jJelin es uno de los pr-imercs j' de los
mas origina les de los discipulos de Wundt. -Mcjor conocido como
Psiquia rru que cornu p~id)llIg(l, l'~ 1111<1' dol' 111:-;[ig'IJl',Il.l'i 1Il[IS destacu
das en el estud io de Ins enf'eruiedadus mentales, .siendo 811 contr-ibu-
cion PCI'SOI1<l1' nuis importnnt.. ('I reconuchnieuto de que existen se.
mejanxas f'u nda mentnles entre d istiutos tipos de J'aicosis que clasi-
fico juntas ba]o el Hombre vomriu de demcncia preens. Sus estudios
psicologicos ortgiunles se rdif'I'en a. lu fa.tig-<i,producidn por el tra-
bajo contjuuo (Sumas de K'ruepef in ) que permiten hacer "cuuvas
de rr abajo", estu.l ios basicus p;UH. ulteriores investigaciones y que
han «ldo de gTHIl il1lpolt~,]lH:ia PI! In industria J' en I... nducucion.

"ugo l1fu,Jl.stcruC1'[f, es otto de los dlscipulos europeos de W ndt
pcro 11110 de los monos inf'Iuidcs per-munentemente por el gran macs-
ITO ofh' J...eipzig, )[11.)' 11l'Ollto{"stnhle(;i{) lin laboiutor-io l'1I .F'l'cibni'g
dondo illkifl trabajns ol'iginnIes que atrajeron la atencien de Wi,
ll ium James, qu ien en aquel momento se cncontraba en Europa y Ie
i.nvito a h:1s1ad:J1'~e a Amcl'icn, tl'nbajando en Harvard permaneli'
Lrmcnte df'srlr 1807, Sll!-\ aeN\'ida(les se ori(!ntaroll despues a la po·
pllIal'i~atiflll de Iii. p:sicologin. aplkndn, principahuente a 13. indus-
tria,

Puedc 11('('il'sr. que rllll'ante eI sig-Io XIX Ia psicologia experi.
nwntal file Ulla ('ien<'ia entpl":nnrnte alf'mnna. y ,americanu, COl'res-
pondicnrlolf' it Alcmanin. la iniciat.iva del metodo f'xpcl'imental. EI
hedlO de que Allll'rica ntiliz:Jl'a. los nH~5todos de .Alemania, los :Hla,p·
t:nn y :!('lima1':u'tl. hashl obtrlWT' el exito el1Ol'mc cOllseglli,do en 10
aiio~ fleHde (]ne ~e im111p:1I1'6 121 pr'imf'1' Inbol'iltorio, no quicl'e d~cir
qlle AnH~I'ica. J'enli~~m·;l.soh j'O(hl'~bls posibilidmles de In experimen-
.t:H·jiJn f'OU"(\ e1 pemmmicnto y In C'onclnctn. humflnn.

En la psicologia :1no"Jll:lI, Francia fne lInf! (lr las n:lciones con·
lll1ct01'a~ rlel. pJ'Ogl'C&O. I~n. .p~icoIo,da modeJ'l'I:l, 'empiezn en este pHis
en 1870 ron I,a!" Ohl';'IS rlr 'rfline (lnteIigeJlt'ia) y Hiho1' qnieu PH 1885
~:p (lllc:n-gb de 1111e11l'so .de p~icolol!,.ia expel'imcntnl Pil Ia SOl'bona,
En lR89 :-:efllJld() Ull lnbol'ntorio en r.:;ta misma Univel'sidad bajo 1<1
4li J'('('d6n .ffe Bar'u,'1I y Rillct.

T~a prinr.jpnl {'olltril)ll('i611 rle lOR francrses dllrante todo estc
pf'l'iodo cn ('1 CfllllPO de la psic.ologia anor'mal. Charcot, j~~fe de 1.<1
e~\tnela de P:uis fne 1<1.m{ls eminente fignl'a de 1<1.Psiquia.tl'ia fran·
l'(>;~;J. y atl'ajo fl~1 mll('hos llbelpllltJs cnt!'!} fillos ;1 .1'anet y Fl"pnll. lo~
do~ l'(,pl'('spntnn1;eR m{u; f:nllOSOS de 1a psicopntologia maderna. Y
e~; que la psi('opntolo~i<l Ie" sini6 n los flancesf's de bas£' campara·
h1e a. 10 qne fue 1a. hiologia. para los ingle,ses y 1fI filosofin par;) 108
H lemanes.

Destle ]900 n, lllH'stI'OS di;IS ha flUll1£:llt.aldo dt> tal mauera In call·
t-innd de trnufljos J' el lllllnCI'O (Ic iJlrt'stig:l(lol'f':o. que yn no ('8 pos-i·
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ble, ell el breve espacio de·-tiempo devque. dlsponemos, seguir paso
a paso el desarrollo rio tan ·s610·01ela' psicolugia, sino de Ins "Psico-
logias" que ex iaten- en ln actuafidad. Es necesmlo pues l irn itm-se a
da r someru indication de las tendencins genet-riles y los nombres de
sus pr-inclpales cul tivadores.

Entre otrus conviene clta r la oscuclu de \Viirzhnrg. bajo la di-
reccion deKulpequien dio grnnimpulso a l couoeim ieuto de los pro-
ceecs mentales snperiores, f'iguru ndo euti-o sus !'epl'cscntantes mas
destacndos Ma.rde y K. Buhler: La pslcologia de la form-a de estruc-
tura (Gestalt), que es "pr-ohahlernen te la e~cuela psicologica que ha
nr oducido mayor can tidad de cnidarlosos experimentos roa lizados-
POl' 'sus principa.les cultiva dores Wertheimer (1~n2),Kohler y Kof-
fka. La t-scucla (;ond'U-,cM.8ta [Behnvlour-ism) de \Vatson nace como
(,OJ1~eLueIH.:ianaturcl de 1::1inclinacion de In puicologia americana
l.acia las med idus objetivas, particu lur-mcnte en relacton can las
.liferencias ind ividun les, J Ia prctesta contra el metodo elasico de
.ntrospeccion, siendo pI condllctismo el desarrollo extremo de estn
tendcnci::l. En In. histOl,fa del Conductismo OClln'e un hecho de enol'-

. me impol'tanda perra. el, '(pH' tonsiste en la aparid6n dc' la doctrimt
de In l'('flcxologlH () ,tie los I·ene.io~ f'oIHliti()IlHd(l~ dp~;ll'l'oll<ld,; ill-
rlependicntcmcntc ('-II l{.ll~i<l Y que se dehe :t la, lnuol' lip t.Io~ hOllllJl'e~:
Bechterew y Pawlow, ]','onto los l'cflejos condicionados ,se eonvirtie·
l'on e·n UJIO dn los prilltil'ales metoclos de tl'abajo del eOl1'flllctismo .
.Esta ('S lHln, de la~ IILlcva:.; f's(:lH~Ia's mas rliscut.idas y cl'iticadas. h'3~
hjen(}o cOIH;cg:uiflo fCl'\lie;lIte,~ partid:H_ios .y viulentas tl'ltil'3S. Al pu-
b.lic:ll' W,ahmrJ ~11 ollnl. ".Heh'l.violll'i!O;lIlo (1942) se Iclijo de ella en
America '~eg(1I1,('i.t;.l 11(' llll -,lutOl- ingle~ Clue /'marcn nn::t epoc:a en Ia
historia illt-l'lectuell del hombre" y aIm m{!s "que este es quizas el
li1l1'0 m{us imp(H't:lHte tim' se 1m cS'CI'ito", En ('ambio en E'ul'opa ~e
lUi, 1ll0HhH()"0 Jllll.Y piH..'O inl'Pl'('S ('I ndoptar el condllctismo y h:l su-
[ddo t:;evt'I";l:-: edt il'as"

Ot"a, lit" leiS' l'Rcnehl's psico!ugic[ls, ql1ir.a 13: mas conocida por
tOll~rS lIstedps, t'~ 1<1 l-'~i('()nllalltita. pH-"('isamente pOl' tencl' fo;t1 ori-
gCll en In. pl'fl('f".j('a. nH~diNI psiquiatl':J, S(~ fund,:! ell ia oposici6u al
pllnto (le visht l!i~i()iWlleti('o que a.tJ'ihuye s{)lo a tnu~aR' fisicas las
a.1tf'J'aeionvs Inellt<1Ie~, 1Hl~ que ningllna otrn escne.lfl ]1nCdll ih~dr8c
flue ~c delJc <11 e~fllel'zo ,de 1111sblo homlll'c; 1.11figl1l':l gi~Hntesta del
'pl'ofesol' V(Pll{lS. FH'.'J11MMuT,.F'1'cnd, Clnirn ell (,flnthlnfl Y Ol'·iJ:.dmilid:'J:d
t]:(-" habnjo ~ob,'ppas.a H1 pT'OpjO \Vllllflt. En linn J'(~yjst'a (ll)....19i~2. es
de-til" hlclavia t~lI vida de FI'CUll. ~p 1(' f:llpnf::l11 222 lilwOk y :'H't it-" II10:;;,
'de I'Pvh·;tn~ :>:'01.)1'(-".:H'llutos p~knlbgir(Js y nenl'o16g-ic()~,EI Psieoan[l-
lisis ~e lJl'OPOIH~pl'illcipalmellt.l~ ('tll'fll' las alt'cl'f!ciolll's oCllIOciOliUlc;;:
y- pl'i'lleipnlm(-"lltt~ Ins 11(-"111'08;8,~ril'll(-" l'illl?S fl'ant-'aUH"llft' pl'{ldirm:
nt-ilizalJdo tvrJliC'1l8 J1I'opins erne bURr-all pi lh~~t'nlJl'iJUil'lIto 11(,1;1 :le-
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dOIFdel subconsr-leute souie ('I indi viduo. Como todo 10 IIlWVO' Y OI'i·
gina 1 ha terrldo :y ttene ('I l'~ico<lll{" ifd~ IH1I'tillnrics y rletractorcs ;
peru es innegnble que ha ('(JIItl'ibllldo de modo dcf'in itlvo ell los es-
tudios pslcolouicos uu-nyendo lu atenciou uuivor-sn l sobre .Ia'impol'·
taucia de lu utotlvaeion sulu-ousr iente. y' ~u~ tecrricas mas 0 menos
modif'icndns esta n dando gT<lnd(~,,; i-esultarlos hoy elia ell las cliutca«
infaurilcs de rondncta. y ell 1<1.profiluxis de 1..1;' neurosis. . ..

En 19]2. a losf.O nnos de apureccr el psicoaunl.isis comoescue.
la, un -discipulo de F'reud, ,/1'11'ed A {nCr ~,(l sepnru del maestr-o y creu
utt-as escuela rival Hamada Ps,;,coloy'£a, 'i'IU,Ull/i(v(wJ. Otro .psicoanalis-
til. diatinguldo C', J. JU/lg de Zm-ir-h i:ts tumbien d ialdento -de Freud
y.orca a sou vez Ja escuela de Pstc,olo.q/aj .,J'l/.a,lU'io(f. Adler- Y .Junr; ,U-
fieren ptincipa lmento de ,I1'1l'enil CI,\ Iltriuul.l' menos irnpol'ta,Q.ci<;l, .a.l
f:.IOt:OI' '~exll:Jl. .Pal';], Alder ef: el, ,~en,t.im.iento de infel'·ioJ'id~ld la Cf\l~'
f.:a.f.undaIllClltal ~Jl 1:;1,8ucul'osis y ('onsidera 10. mils irnpor·tante bus
(ill' lfiS pO!'iibilida(les :de !'iuperiotid;l(1 or aYllllar< a) inflividuo a (l~~~~~.

FroHnI' fOJ-mas d.e <;:o},H]Ilt"ta mas <lcept'alJles sociahnellte. 'l'a,nto P~H'''I
Aldel' cm:no para. Frend e1 periotlo '!IP 1a ,infaucia ef05de enOl'me ,i,f!.i:
fJOIta'll(:ia en la vida del .indivh1uo, Jllng en rambio opina (lU~ )a~
difitultn,r1ex de. ,H1:lptad{)u son a('(ll(Jll>~ y 110 hay flue buscarlas ell
~o:-; p,l'imcros nJ~os de 13. vida_

COlliO \',emo~ cada cscnela ha I..Ic!"'llTu.llado n]gHtlOs importantc!;j
:'U~irrctos de In vCI'(];l(l psicol6gita. ;IIIIHllll' lI,illguna I:~pOSCHpOl' com·
n]cto, peru 10 jntel'(~sallte ~~Sque pl,II\Ov.illlicnto !:Ielw iniciado y va
~ll"alllllento ~] llllrll(,I'O de iuvestig:\(:l{)l'e~. Adcmhs 'lSCpnede compro·
!I,ll" que ('I :rlestlcnenlo t~lltl'C las 1)J'il.l{'ip;J!es de I-'.lItl"(' elias como J:1
Es<.:ue]a C'ondudista, In Estl'nctlll';l1 ':I' eJ P8.i.c-oilll'l.lifris pOi' ejemplo)
annqlIn todavla granic. cs 1Illlcho }lH:'IlVI' que hace qnince 0 veintc
anos, ~7,ha f;i-Ilo c.n.m\lcho~ ~lIS?~'cii!:'~tillll 'Ill' t.cl'lniuolog-l·n.

Siglliendo ('!:lUI. l'{lpida qxpOSiti(lll de l.as ~'eol"i<l:'; psito16gicas
.contempol"alleas m{n; rCRl'e~entlltiv;]~ cou\d(~ne pOl' ]0 lllel108 dtal' 1.1
(le,lo$ tipos iudi\ridun1ps d'c Jllng- (l!IO:3); soln'H(lmncnte eonudda,)'
~~gllll 1:1.eual todas Ins PCI'sollas se das.ificilll ('II intl'ovel'tidas y ex-
tjrq,ve,·tidas eon mayor () mtJuOl" f'RC:lla~J-\lInqne genel'f11mente <H~ept;:l'
da J' Il.luy difuudida, estu. tRoria, l'i~t.ielltemellte 1m xido ~ometi(la a
sCl"ins jnvestig.aciont~'s es,ta(listici1.-~ pOl' !l,lbcl' Rll1'~.i(10h (hula ellt,l'c
'val'ios 'nntoJ'cs i,lH s.i ,()J~t;osJ'<-1sgnsde illt.I,'O"rl'~i.611 :-.op lllilS bien ~Ill
co,nglo1l1el'pdo de f!Icf'OtCS que hay <plf' Hllaliz;ll' pl"t'vi'lllwnte.

Otl'a dt) lilS 'tE'ol'h~ lJ&j ..-o16gkn~ :-;.l? (h'uf' n l\-etsclne/:. Ei5Hl. 11<1·
sad a en' el cstndio f'I'llliro psiqui{l1:rko de 10:0:.pacientes. Como todos
sabcn KI'et'schlllCI' distingne ('uatro tipus: ('1 Picnico7 COI'i)O'I'almente
haio y nncho, pPI'sona1itlnd cfll:ncterizadn, pOI' su iJlcJinn(~i6n a I'cac-
C"i~ne~ Pll1otiV:lS extl'(lmas. (Mallia n depl'es.ibn): (II Astenico alto,
rmgu]:n' soiiftclol' y COil tendenciil, n. tl'ilstonlOs de 'liisocin('i611 0 de8.·
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integraci6n de La persona lidad ; cf utletico de csqueleto grande, gr:u!
nuiplitud toracica, f'uerte muscula tnra, cl mus prnx imo al perfecto
individno y fiun lmeu te el d isplasrico categortu intermed iu, de desa-
rrollo iucompleto y sujcto a couiplejos de intct-ior-idud. Esta teo ria
aun no esta plenamente confh-rundn, Eu 1£t33 los trabajos de Gar-
vvy no encou truban las mismns merl itlus, peru tal cual est~ hoy diJl
resultan con gran valo r .y querla abler-to el camino para seguir 'iu-
vosttgaudo.

IJ<l. reurta de Ins tipos Ei<1etit:u:-:i. TUPLlO:-; conccirla, pCI'U tambien
de gran interes se debe ::l lOR hermanos .juensch (1928) quieues 1'('<1,.:0-

gif'I'On las observncioues de Urtumtachitsch en ]9J17 sobrc cl bccho
de que aL~t1nas J1CI'SOl1a~ SOil l.:<lpm:ps de f;:~'glliJ' vicudo von entcru
precision 10.<:.objpj'og (pie yn. han dcs.<lparc('irln de 811 campo visual
Est'1S iln{l~clles se encuent rnu en gran ru-opoi-cion en los niiios perc
van 'd-esapal'cdenrlo en cl trnnscurso de In vida. aignlfica ndo inf'au-
til ismo su peraistencia en In edad udulta. .

Entre la s p!':ieoJogi.a.s lll{l'~ rouor-idns 110 plH~de Inenos (Ie citar8C
fina.lnwnt.e las italinnas de ri,ola y PC'IIdc Illtly difulldidas en los
pi'.l.lses hi:-.pa.noflmericanos,

'EI ('lIOnne desa I'"olln a Ita nr,.ado pOl' J(J,~ tt:sts ment.a le:-:.en 10 <Inc
fic kliglo va, no }Jel'mHe pasarlo en silencio, (>n cualquit,1' bosqul'jo hilj-
toric'o {Ie In, p~icoIogia pOl' incompleto que estC.SCll.

Como ya. ,s.e ha tIicho Galton y ('aUel son los prt''Cllt-xol'es; flc-
1'0 h:.:l'y que llpgar a J3ilJPt en 1!J05 para entontrar In primera bat'2'
!'i.a. (Ie inf,pIigf·lWia. gellt'nll. LfJ~ r:-;1ndios iniciales sc cleh(~l1 ::11liP'

dlO de hnhcl' :-;ido nomhl'ado Binet POt' el l\Unil':tl'l'io (Ie Edntaci6n
FI'HlI.(,es, lnif~mbro tIp nil comite pal"l ('1 estudio {Ie tos nillos ::11101"
lIl'1].e~. ('omo pl"iIlH·(· pl'ol,lt)ma. St-, plnntt'{' a este comite h n.etesidad
(Ie sep;nnl'lm; -de los nifio!"·ll()nnales.Ellt(Jnce~ en colnhoration con
Sim{)n preparu \lll.a. serip. (Ie IwnebilJ':. de dificnltnd crN;iente que flI<:'-
ron -flnsilyarlas pn 1905. 1~(Jdifi("[\(la~ y ampliadas en 1908 y I'pvisa-
<la's totnlmellte ell J9Jl nil afio antt's ,de mOl'ir Rinet. LOl:! rNmlta-
dos 8P. ('alifie-an en tel'luinos tIc "E'd<H] 'Menhl1" fO!'Ul<lda pOl' la.s di-
"el'~ilS et~lpa!.", dt:' des'H'l'olio .dio pOl' fliio. La. OT'i~inlllidad de el::it.c
tl'abajo consistc ndrm{ls ,rn ql1f" en vez de seguiJ· ]u. t!'a~did{)1l de los
Inhor.ator·ips de psieologia de 811 .CPO.fi) que 'se ocnpahnn l'rincipal-
ment.('I flp] estlldio de los spntir]o::-; )' lo~ pl'ocesos pen'eptivos j' Illoto·
H?S. BinE't tomb como ba&e p:lI'<:l 811R t.ests ~itnncion{j-s d.e 1:1 "ida co-
l'I'if'llte qllE' tl1vieral"l J'elrieibn ('on 108 pl"(wesos ment:nle::; ~nJwriores.
In. pSNlla. mental de Billet-Simon se- difIllHli{) ,ellorlllenWll1:p y en vis-
La ell!I exito )' 'dr los I·esnltu(los outenidos: pOl' esta "in sUl'gipr'ou in-
\'estigadol'PR pOl' tOd;lS partes pndielHlo dE'cl I'se que {lm'an te est~
pel'iodo de (a histol'ia' (le la T's.i('()login. los h'st,llllt'lltak's hUll ()(·Up:1
do fltf'llC'i6n J)l'et't'rellte. pl'jmc!·o en (l~la funnn ch' pr'LldHI~ im.li,·itlnn-
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les "j' desde .ur17 en forma colectlva ,1 partu- del hrillanrtslmo expe.
rimento rea lizado en e l ejei-cito utnericauo d tu-nnte 1<1 primeru grill!
uuer-rn U111Ildi<11 pnr una comisiuu I),U',l cxamium- a des m illoues de
hombres mills 0 menos .. que eru precise claaificar urguuterueu te pOI'
;'clldimient08 mentales, De usre tl1ut-:lo slII"gP el ....II'IIIY'PoNt: ell sus
for-mas 1111)11,0· .v Beta bien conur-icloa pOI' todos usn-des.

La escala mental dr- Hine r-Stmon hu sido h'lHllI('irl~1 y adn ptarlu
a ('<l!:,i rodos I()~ palsr-s. [WI'I) r-utre Ills revislones nJ{p.:nrupliamen tv
.uuoiizadns l'iglll'a. 1,1.rtrunnd.r ,r;,'fou!or({ Recision liectm poi' Trw
11M/,n ell Amer-ica ('11 .IflJo(l in q11\' u su \'{!7. hu sirlo compleiuen tadu ell
lH~rj'rarubieu por Turman. f',~ta \,pz en cclaboraciou ton ,\I.clTil Y ('0-
nocida lgualmente con pI 1I0l11hl't~ de Stf/.n!on!, I{(~/ii,s'i6n.La tl'~\111(,-
cion y adaptaeiou ('~pNii()la e:-:.:tilln-cbu it base de I.a i-evisiou de 'Peer
HUIll -de 10](-; poi- 1'1 dncror (lrrnus n: exrlirector (leI lnstitnto Nacio·
nal de Jisicote('nia de ~Ja(hid "j' pOI' l}lliPll O~ hnbln en este mOUlt'TI'
to. Ag'o1"::tdn lit pl'imp}'n edicibn ('~Hd)nlllo~ pn pll'I'lO t:l'ahajo en e]
[lno tIe lH36 IlJ'epnJ'Hndo la segllJlLli-l m{ui' complctn l'llando POl' ('au,
~as muy a.iella~ a. llllestl'[l. \'OlIlTlt:HI hl\'imos que abandon;n las tao
!'p-ns habitnnles dejando sin ter"minal' y perdiendo todo el csfncl'zo
he-cho hasta enrollees. P,Il Ja. IJUenL l'evii-:i6n. Heeientel1lente henw~
t~ncnlltT,ado en llll,a librcri<-l bog-otillla un ejemplfll' I'eimpl'eso pero en
8n forma Iw.lmiti,,:l. Bn lecciOlles :'Illtesivas il',cmos otllp{l11dohos de
laiS prin('ipnles fig-llI·:l.s ('ontrlllpol'{lIlenS que InllS se hall destacadu
('n IH~ldifeJ'ente~ nllnas Lie Ia psicolo~lfl y en l'elaci6n con los tem:18
que nlj'.nl1 siendo objeto de estudio.

Unicn.mentn f'1'eem08 lIecesC1l"io haecI' llna excepclOlI con el mu-
logl'ado psiquiatl'<l. :mizo Herma'lI Rors(]}uwh, (]llien can ~1I ps.icod~ng·
lIbstif-o hn m<ll'cflcIo nlla 1Ilwrn. eb1va cn los estlldio!-; sabl'e la per·
~ollalidad humaua, 'Mucha se ha. ';l\'anzado Llesde que BOl'8chach pu·
hlicb 811 libl'() ell Berna 'en 1924, EI no ignol'alJa que este libro tan
solo rra. el co'mif'Tlzo d~ nil metoda que - ofl'eclfl grandes pI'olTle~a~
que'sn autol' no pndo vel.' l:'calizadas POI" &orprendcrlc 1n mtierte ell
192~ a los 38 flnos ,de cdnd. HOI'schaeh 10 inici6 t'OInO diagn6stico
auxiliHl' (.nla cIinica p~iqlli{ltl'i('a Y }l0eo n. poco se ha i'do convir'-
tiendo en una tccuica psico16gicn de gran impol'tllUci:l, c incl\1so
en tI'ahnjos Imhlit'Mlos ('II 1!)4!) i-:P In l'ollsidcl":l y[t1idil p,Hl'R.detel"
minfll' disti'lltfl~ f'OIIRf"('ln('inlJe~ de In )Jf'I'snn;llidfHl (,fll'<-l('h'l'l~ticas de
("ipl·b)~ gTlIPO~ c1p flllfPI'Ill('dn-clrs como POI' ejf'lllplo Sf' hn Oh~?I'\'ilclj)

fj1le los pnci(~nf"el': hip(~I't"enso~ SOli udls :unbieioso8 de poder qu~ ']os
rnfl~I'mo:'l de I'enmn y nqllellos SOli mM.; conscicntemente hostiles e
intJ'ovel'tidos. pel'o melJo~ h{dJile~ e hisi"el'ico~: parece sel" que los reu ..
maticos son c;:II~;l('t('l"ii-:tif'fllllf'J1te p,:lsivos m:lsoqnistns e' infantile~
y que los hospitnliza·dos que surrell fl'ilCtlUflS Y 31 mismo tiem·
po son introYertfdos )' de <cara.cter tl'iste ·presentan mayor pre·
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disposiciou para los a.ccidentes que las personas extraverfidas. Apli-
cando e1 psicodiagn6stico de Rorschach a los uifios tam bien se ob-

. tienen interesantes resn ltndos . .POI' ejemplo en un estud io hecho pur
Boristn» 'en Ltal ia en 1939 COll uiitos de 9 a 12· alios eucoutro que los
que presenta n menos caracter-isticas infa utiles son los conslderados
como precoces. Oitaremos Iinalmente 1a aplicacion reciente del psi-
codiauostico en America, a. -n ifios retugiados espafioles e ingleses por
constitutr tenia de palpi tauto nctuulidad. El Psicod iagnoatico de
Rorschach es en todo caso, un fiJ10 reactive de la totalidad de lu
persoual idad ; pero conviene tenet' en cuenta que los grandes pro-
cesos que hasta el dia se vienen hucieudo 110' son .improvisaciones.
sino que se deben unicamente a1 estuerzo, teuacidad y consag ra.ciou
de .HUOSpocos Investigadores quienes como Book en los Estados Uni-
dos, E'ndll'(ll,en el Ecuador y Salce ell Eepa Iia, pOl' ejemplo, se 1~f1n de-

_dicado aestllcliar, cuidadosa y r~epetidnllJ-ente iSH material Sill a.tre-
, verse .a .publ icar SlIS resultados halsta pasados '(lllinee a.flos ell esta
Pflcie~lte investigacibn Icomo hn heeho pOl' ejemplo e1 doctor Salai::'
"11 Madrid.

El 1l1et~do lip HOI'schneh S~glle. f'fHla rez m[ls en ange~ ltJ"lf'tn t~l
IHlnfo d~ ql.1C 'en cl Hila 110 1945 he nncontrado sill hUSCiH luuchn,

lIItlS de tJ."€infTI t,'nhajos ~obre el halliclIdo r,ido aplicaclo illclu'so fl

'politws'io:-; j' melmH~sio~ a llnlffl h(·to~, La 11.ltiJllfl pilla bra, II"S SlI ntiJ i,
Z;"tCiOIl.PllfOl'~nil..colectiv:~, Los estndio~ pl'elimill<ll',eS se ill f·C.iil1'011 l'll

]f)40 y, snCes.h·~l'S (' .inintel'J'Ulnpidi:l!'-' ill\'{~Rtigaciones han dn·do lng-al'
a} lilwo tIe 17'rwnnlier-l!)dck8on y S.tf?j'J/(,/, jlllolicarlo ell Nol.'t·e Ame-
rica en 1.94;) en el que se ,(lescribe In nue,-a t(.'{'lli,cn PI'~'Jl,i1r;l(lfi
f1J primer I11gill' pm';]. Iltiliznrla ('Oil. fille~ milihll'cf' psperialmente
Pit In. I'UPI'Z<l. ilel'en. illiRhialinllil. ell el f'l1E'J'pO rIe !'\rfiale~, 'en 111'1gl'll
po !~lt:>' tl'opns p,fll'(H'il'll~if'tns tlp Cnnflrl{l, ('f'C',

rl'llInbiell ~( 11<1.probnflo yn I~l mHorln ('olecth-o IIpJ psicodiag--
n6stieo ell cllnirilR infn ntilf'R (1(~orientneillll, ('n pl'isiolle~ y ,'cfol'-
lIultor'ios (' inc!lIRo ('11 hOF;pit":llt-.f' p~iqlli{ltricos, Y 10 que m{l~ puede
illt"Pf'Cl4flJ'IWS a no~otl·os es ClH(' de!::\rlp hfle(l t"ps mioR yn. se h,n. in!~i:l·
~10 SIt nplieacit'lll n t"odos los nspil'ante~ n. ingr,esill' en una Univel's,i-
rl.iHl AllIel'·i(,~lna eon el. ohjeto de 'bll~cat' 1<1 "clacion entJ'e cl,l'.ell(li-
mipnto HlTiv{'I'sit,m'jo y la evaluuci6n de In personalid.nd me-di::lnle
1,1 Psieod"iagn6stico, POl' rni parte <lIH'Ovecho In ocasi61} p:H'ft COlllU-

nicar'les qlle en la 8ecci6n de Psicotccnia de e~ta Univ,ersidad y.a ~I'

,.ho. iniciado ]n. ac1aptaci6n de este nuevo :i·nstrum.ento de tr,abfljo y
pORiblemente ('11 breve se hUl'{lI1 los p,'imet·os ell's:lyos,

Qneda en e1 aire todav'f3. ]n pregunta de si ofrece venta.jfls el
Ronschach en 811 nueva fOl'ml1. eolectivfl., I.iO~ que yn. ]0 h'a'TI p"Ol'fl,tlO

admiten que no ~fo; pOfoiible Call ella ,fllH'cciar 'fllgnno~ mntice~ quP 8(1

'obtieJlcn con cl.metodo .indivirll1al, pel'o ,en C3Jllbio es jucltlcIable que



_\_·O_I_"_Ill_e_b~X_I_V_,_N_'O_. _1_'1_, _D_L_r_li_, _1_fJ_'if_;· __ ~. ~ ~ --:7 t 9

ia gran economiu de tiempo en Btl uplicacion permite acnmnla r gqlll
ean t.idad rle resultados (pte de otro modo no se obtendrian ui buenos
n i I1H1108.

'l'ermiuamos asi en 1945 esta rapida e incouipletn ojeada sobre
j,a evclucion de los estudios psicologicos a traves del tiempo. Pero
antes de pasar al ul timo aspecto de esta lecciou quisiera poner do
relieve e1 heche de Ia interuaciounl izacinn de las actunciones cien-
riticas tan deseable p'1.I'al,H8 rclnciones pacificas humauas, auuque
110 sea mils que destacando trcs mementos de la historia modernn
(l(~la psicologia . No ya dr.. uncion a li~H.:i()ll, sinn de omtlnentc a COIl-

tinente pusan las irleas a trnves de IQ&.mares y ,\ISI vemos como el
pequefio labora.torio de Wuudt de una cindud alemana so couviertc
rapidtsimamcnte en hogar de investigndores de todos los paises >'
llega ~11 inftuencia hastuTas eutonces ].01<111<118tien<.ls (.JIllericnTlH~
dOllcle ,crecell y se pel'fecciona'll illCPSjlJltell1Pl1te labtll:lltol·ios de e::;te
tipo. :P'3,snndo cl tiempo, Binet en sn m{u; lllle modpsto ~ahillete de

-tl'ab~.io cle :pm'ls, .1<1JIzaI;IS .irlCflS de la~ eSUlla'S metl'icHl-: de .Ill. intf'li·
gf'lIcia y hien pronto J<lSt·,ceogell. en Ame"icil, las .ill1<lptnl] y U1ndifi(:lIll
~eJ.!;(IIl.Jns necesidad.es del momento y da lugar al ing,ente tl';1Lmj(l.
de Jas pl'ucbfls mentales ,eolectivas que <lnmenta de JJlaneI'll. :lsom-
hl'osa ~11 l1tJlidnti. _Y finlllmente en ('I mas InodenlO n,spectn de Ins
inqnietudes tIe la moderna psicologla, en el estudio .de 1<:1l}cl'son.a.li-
da~d. HOl"schn.ch en 'sn aislamiento ric .Ia clJnhca. psiqlliM-ri<:a de .In
mill1'lscllla 1I:1ci6n Sniza pr-epina SII geninJ metodo psicodin.gn6sti(·o
que ,(J,fl.SPlICS de 1l~1OS anos de opadd,acl en que se hnb1a poco de 61,

il'l'jl(lin. 1101' fin Stl !'csp.lnnclol' sobre el coutine.nte nmer'icnno y co-
·mo ncahmnos (le YCt ncnpa. .lng-i'll' dcstactHl.isimo y est{l. ell \'ia~ de :lll-
1Uf'lltal' Btl diJnsibn.

Ell ('nanto.n. Ins t.li'lisiones {le Ia psicologia partiendo de la base
d(~ que es 1a ciencia ·de ]ll. couductn. hllmann, es 16gko que tenga. que
~~eI'C'ons.nlta da cwcln.vez m{l.s en todos 108 problemas enl que esta con-
oflllctn cons.titnya factor importa.nte de la situacion total. POl' tanto:-,
Sll extension es enol'me v de uatuI'nleza lUllY varia y es convfmiellh·
Itarer subdivisiones -a.nn"qne los Ihnites. resniten algo<imprecisoB
puesto que j·odos sus aspectos estJtn 'iutimameute relaciollrtdos. en·
tre sj,
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Siguieudo unu c:lnsifiCiJf'i6JI que t.:llContl·;llJl()~ h;lst.<llltp cl.n-a
dividiremos priniero Jn L'sicolugia ell III/IJ/.(lna ~r (w;/l/al" En vsta:-;
chat-las tra ta remos unicauiento .lc a]g-1I1l0S aspectos rh- .In pl'irnl!l'~1.
Ahor-a bien la PCI"SOllil huma.nu puerlc esrudi.n-se aisludu 0 1'00"1Il;JlIdo
parte de u n gi-upo ; aunque i-esultn. muy dif'Icil- ~(·P~.lI'HI'tutn.lmente
;11 ind ividuo de su media. .No obstante J auuqnc 's('a \Ill poco a rbi-
trnria poderuos hacer unn seguuda da'sifil'Heiull y ;I~i tt·l1dl'f'I.lIO~ .In
psicologin 'i1uJ,i'cid·/Ial y .I,n8ooinl. Ell unu 0 ('11otro r-aso hay [PH' ('(111-

sidernr si cl hombre 0 el gr-npo de !lomhl'!'!=-: ohjeto tic nuestr-o estu.
rlio, es normul- U lI.J/on1lul 10 Clue IJOSdn. or ro ripo 'ell 1<1. c1;lsi[1('i!('ibn
de la psicol<?gin.. Y detnllnudo lU[U:;,l'l estlldio del hOlnlJn~ pliedI' lin·

cet'se en epocn's difercllt"es ode811 d'Cla. cOllsid,eJ'ill'lo ('II las di\"cn:a:-:
rt"apns de 811desnnollo .Y ell c.-Hla, 'c;l.:-'OhnlJlal'cTllos lie p~icologi:t del

-'reo;,en '1Ifloiclo, rJl' psicolog1Cl dpj JlillO del UdfJ{CIWf'Jlff', IIl'l orllllto) lip!
hO'ln1n'e sen'il,. ']~nclas esl-ns S11bdivi~iolles jlllctl,cn estlldi,nl'se COli cl
fin. de descnbl'il' hechos 0 pl'illCjpios .y (lll C'ste (':l~O 1'1 ill\"cstig-ndor'
pucae deril' que sc (leclicn. il In. psioologia, 11'1f'1'(1)0 POI' ufl'n parte a la
118ioologia, (f,l.J1'ica(/n si hlls{'fJ. 1.30lIHlllCI-li de aplical' estos lJecho:-l 0

'pl'ineipios a 1ft ~ulllci()n de los flircrcntes :lspectos:.' elf' ,Ia. vida,

La nmplitllrl tiel ('illnpO de nccibu (le In ps.i('olog'ia aplicild.n t',~

cilda din. mayor pueRto que :se In define· como Yil 1l-ell1os didiO, COUlO

la cieJ1Cia fIe In. cOlldllcta hlllIl.nWI y eS1'f1eR cadil vez mil~ compleja
y cst{t m{ls condicion;ldn. p:u'a bien)' pal'n mal pOl' In. [.,,'ogl't's i(II I

incesante J :l veces angustiosa d(~ In. civiliz.flcibn y Iii. tecniCil (h~1
mll'Odo actu;,I, hacienda neceslll'io ('ollce.llf'l· c!=-:pecinl intcl'cs nl !(lO-

tor h'Umu.tno qllc pl'eci~a ;lllaptal"se con:-:hllllT'mcut"e n-I I'jj'mo ncelp-
~ado de 1a vida modC)'lul eJI tocln!'o: ~lIs 1',l<?et"i1:-;, ]=·01' (~SO 1:.1 Ps'ieologb
iutel'viene y C<Hlll vez m{ls iTltellRflmcnte y con m{IR conof'imiento de
c,ausa en la education, en In. medicina, en el ueJ:echo, ell In milicia;
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('11 la industr-ia, en el coruercio .Y ell gencral en torlas las act.ividarles
ell que de mas cerca () mas lejos in tervenga 141actividad h tunana,

POl' eso ta mbien ell epocas de crisis como 1<1 que n truviesa nc-
tnalmeute In. huruan irlad, lao psicologin ndquiere pap.rl mas propon-
deraute y as! vcmos como ell plena bcligernucin. las nsocincionea
cioutificas de los pais.l's nctorcs en J:1. lucha, crea n comites p~icol()·
gil'OS de llI'gencia can PI. Iiu de porler prestnr nsisteucin psicologl-
til .01Ins demaudas rle Ins autoi-idades mif ita res y clviles pm',l ir 1'('-

solvieurln dif'icultn des j' log'I'a]' ];1 'Hlnptilcjt"lIl.ccustaute a ];II~ nuevas
situaciones flue plauten ell to.lo momouto In. vidu. de UIl pa is en guo-
IT.n_

Sabre que trabnja In. psiculog ia ? No~ ocupru-ia excesivo espacio
11c tiempo el .i t- pon ienrlo en eyirlpllCin I:~('YOlIlCi(JII de los a:-:'Iwdo~
psicologicos flue han ido mteresn ndo con mayor intensidad en el
t t-nnscurso de Ins niios. POI' cso i-cmmciruuns n prcsentn r un cuadro
completo. Pcro en cambio si considel'aJl10S eOJ]n'IJiente ~H'eseutat' tlll
h"('Ye ,"esum.ell ,de Ins IwcocupaciOlllls nctllHle~.

Tnfol'lllnci{lll atlcc'llflrla lit (,Ucolltl'nmo~ en In n'Yisttt ".Psyrholo-
gie.nl nbstl'8cts'l que pnbliC'n, "The Americilll Psychological A.ssocia-
Hon" desrle 192"7 mClIsn::ilmcllte Jr que coutiene l'CSlllUenes sistemati,
i'::](108 de toda l,i litel'atlll"ij psico16g-icn. mundial. NncstJ'o t1'nbnjo a
~i(lo mllY sencillo: ,1l0~ hNno~ limitado :l cOmparftL' el llleliel' lle los
r.jemplal',es ,de dos se-meshes fIe C8t.a reyifllta; uno de 1939 y oho' de
1945. EI primer hecho que snlta a hI vi'stn cs qne en 19:::t9 ~e escl'ilJ'J::t
Jl'lncho m~S' que ell 194:5" "l~ll el mismo If.lpso de ticmpo se l'eseiinll
2518 publicaciones illites de la ~llCl'l'a. y 1635 despnes. No cnbe cIu-
lla qne annqne In nctiddncl en estos llaimos a.lins il sieln numelltndn
f'1I. int·pllf.:idad Il'ilstn Jf)45. qlH'tlnhn llIellO~ tiempo pnl'fl In tednrci"im
dr 1l1leVOS trnbajos.

Ell camlJio nhol"ll y:l !fle f11:1 ('II din. Sf'. C'mpiezfl :l nb~erYn!' flll'
ment'n cOlIsidC'l'llhJi.' pel'O no he porlirlo "cclnc.il'lo n CifI'ilS pOl' 11(1 te-
II('!' il lUilIlO. las (lltiulilS jnfor-mnciones_

EI indice de mntel'hl8 del Psychological Abstrncts fig-m'il de~l1('
t'l ('omj('lli':O 'elf' ~ll 'puhlicnci{lII con los mislllos ('l'igl'nfll~ qllf' ('ondplI-
~Il la totalic1nd de Jos conocimientos ps.ico16gicps. SOil los signirll'
te~: 'r~icolog-ja'gellel'al (inclllyendo la estiHl!stiea): Si:-:.tpmn 11r:'·
"insn: ·PI'(I('pf.ln~ '"t)cepth-os y peI'Celiti"o~: np!'rll(liznjP, i'Ilf!)ligpllr'iil
(iJ!rlllyendo 1::1.ntencic'm), '"encciones motonls y glnlldnlal'f's (inchl
;yenflo 'emocion, &11c110); Psicoan{J1isis; hipnosis; a1tf'I':l('ione~ f\ln-
('i()lII'f1If'~: .1WI'~'(lllilliclad ~r eil":lctrl'; p,"ocei',o~ ::.ocinlcf.: gPIl(,":llr:-:. (in-
1'11l,yt'IHlo In. e~te1"i('n) j ('l'inl('.n ;" f1elillclIcnci:-l; problema's pel'sollalcs
(I i lid l1~tl'i:lles; piotif'olog-in e(ln('nth-n. (illclllyrll(10 la (ll"iell"t:"wic'ln PI'O-
I't-'~inll:lJ): t('~h'\ IIH1lltalcs y l'i1l:llnH.'llte illfnllci'l .y i!(lolcH'l'llrin" nC'
todos estos l~pigl'ares OCUpilll los pl'iu)(~I'oS puestos en ol'den -de fl'e-
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cuencia ta nto- en 1939 como en 1945 los trabajos corrcspondientes a
los eplgrafes de 1Jcrt'/,lIrua,O;'OllC8 f'1.f,'lwionnles y de 1)'1'OOe808 80C'iI.t-
les 961"10"1'(1,/68, es decir los dos aspectos que tntei-esan mas y cones-
ponden mejor a las actividades medicas, en sn doble aspecto Pa to-
16gico J' Social.

A S11 vez iguahnente ocupan los dos ul timos lugares en los dos
a itos en que se hnn recogido estos datos, los trabajos sobre crimen
y del iucuenc]u y tests mentales, heeho que puede iuterpreta rse l'CS-
pecto 31 primero ell 1945 pr-incipalmeutc por que en plena gncl'I'fl
IDS actos individuales delictivos y el Jnteres publico por ellos dis-
miuuyen ante la ampritud e iumensidad ,d·c las utrocidndes que hn
ocaaiouado el ultimo couf'l icto mundial que pud iera 'cnnsldernrso
como 1:1crispide de la delincuencia colecti va. En cunnto a los tests
ment nles es cvidcute que aunque siguen ntilieaudnse ('01110 e}PlJleri·

tos de trabnjo de gran utilidnd, no se hnbla tanto de ellos, P01''ll.lC
(>,n c<-lmhio{:ada vez ,e,s. mas nec(~sal'io ocupal'se de las teclliCfls que
inteut-an (lesentt-'nfi:ll' lns ,compleji'Clades tiel .f'f11':1ct-eJ' y la pel'sonali
dad humann.

Signieu(lo nll.cstl'O an{tlisis obscl'vumos que 1Hl.y epigl'afes que
pienlpll slIfraglos nctnnlment.e, IInos mas .y otl'OS menDs, Y en cal}~·
bio otl·os como los telll<ls l'eferentes a los prohlemns ppl'sonales e in'"'=-
cln$l;1l"'l-nles,el estudio de Ja rel'~oB<llida{1 y el (';H{lf·t"el' yIn psicologLl
0c1ucnth·a, gall:J1l en interes consider'ahlrlllrnte y ~Oll ohjeto de tl':J·
hnjos lltimel-'osos.

rol' tanto parece licito sa.cm' ]a ,collsecnencia ,de qne In psicolo·
gin. actual estei orientada pl'incipalme,ntc hacia el estndio completo
del hombre p'H:l ayud.:H'le en 'sus dUiclIltad,cs de adaptacion al mn-
biente tmnllittlo~o de la epoca ell que Ie ha tocndo vlvit',

A.hOl'fl. m{l.~ qlle l111nca podeulDs c1N'il' que In 1Jfdcologia 80 ha,
h,'/{IH,((,wizo,do y ·:lllllqne puc-cia pnl',jlf'('l' mi opinibn 11n poco pnrrifll.
no ('ahe 'dllcla flue ('11 (~~te sentido 1J:1 teni<10 (!lit) f"jcl'rer hConefiein~n
ild'.Ineneia el hedlo de la colabol';.1ci6n cntht. rpz m{ts intcllsa de 11
lDlI.iCI' en c:stOR eMu·elios, Y pal'a qlle 110 HCme t:l<'he .de pal'cia.liclad
he pedido a los ·11umel'os que me d ier:l neLl tos inrflll"H ble~; con c&te

, fill ))p bnscndo nl nZ~lJ' e~tos f][It(I~. Ht,\'isfHH10 ('1 1l1dice g-clIcl'nl (1('
matel'ias de los Atchives de Ps,)"choJogie flln,dados rn OineLJI'a po!'
lm~liT'ofesol'es lJ~~IOllr[Jo'y .y Clapm'.prlp ('ontrlrI1(lo de!';de su pl'imer \"0-
111rnen pnblicndo en 1901 ha!sta ~1I n{lIl1el'O 100 del tomo 25 pnblica-
do en 1936, es cle,cil' en 35 alios fIt· tTabl.ljo, ~()lo :llH'oximadnmente ('I
6% de estos, CRUl·1.l 'fil'mndos POl' l1l\lj(ll'e~ teniendo pn Cl1cnta adc·
mas que e~ta revista es de C3.l'actcJ' genrl'fll. :En cambio 1~"i8:lndo
igualmcnte tres ll(lmeros cOl"respondienf"rs a t,'es tJ'imestl'es de l!)4iJ
de la re\'istn. "1I[enI;01 Hygiene" pllhlicfldn pOI' 'rhe National COUl-
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mi.ttec for' Mental Hygiene elf' Xe\\" York, por tanto mus especinli-
zada, Ia rolaboraelou f'emeniun a lcanza el 20% de los trabajos p11-
blk-ados.

Y con esta comprobacion 11n poco prutldista. sl ustedes qnierou.
rermlna mos 1:1 pr-imru-a leccion de este breve cnrso de lnu-oduccion
:l In. J'sicologta rle In. conduct a humana a. n-aves del tra nscurso de la
vida .
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