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NOla del Editor: Dentro de/ilia rca del
VIII Co n g reso de A£XMUN se
present o est a pone ncia de notable
interes para el ejercicio profesional.

Etirnnlogfa )' significado del vocablo
etica

£1 Di cci ona rio de 10 Real
Academia define eI termino etica,
C0ll10 aquella pane de 10filosofta
qile {rota de fa moral y de las
obligaciones del hombre,
agregando Cobanellas (I 10
(lnfer/{n; que es fa eleneia de las
cosflllnbres. 0 e/ desempel10 de
una profesi6n con a/lura en el
ejercicio especfjico, sin obsesiol1
especuloliva 0 mercanlilislCl Y
dispueslo a los sacnficios que
imponga el servicio de los demos
( I ).

Es la ciencia de la moral y de las
cosliunbres porque en el aconfecer
cOlidiano de ulla cOll/unidad, 10
misma, para efeclos de garonlizar la
supervivencia y la coexiSlencia
pac (rico, cOlllienl.o a aprobar
deferminadas conducfas y a
reprocha( fodas aque/las que 10
alnenazan 0 ponen en peligro la
exislencia de SIIS mielllbros, 0

aquellas que de clfalquier l/1aneru
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afectan la vida cotidiana armoniosa
y pacijica.
De las condnctas aprobadas seforma
10 c o s t umb re y el a co nt e c c r de
co nfo rm id a d can est a es e t i c o .
mientras que es contrario 0 la misma,
cu an d o 10 c o udu cta re al it.ada e s
co n t raria a los va l o re s, v
expectativas de la comunidad.

EI vocable etica del latin "ethicus",
que a SII vez es lOll/ado del griego
"ethicos"que signUica "moral,
relativo 01 cardcfer. derivado de
elhos. cordele}; manera de ser" (2),'
por ofros se ha dicho que traduce 0

signUico cosfuJllbre .)l, par ello. se ha
dejl'nido confrecuencia la itica como
docfrina de las cosf/{Jllbres.

Las vinudes eficas son para
Arisfoteles las que sirven. para 10
realizacion del orden de 10 vida del
ESfodo, la jlfstici((. la amisfad, el
valo}; efc Y lienen su origen direcln
en las costum.bres y e! hcibito, por /0
cHal puee/en lIamarse virlude,~' del
hdbilo 0 fendencia.

En la evolucion posferior del sentido'
del vocabla, 10 elico se ha
idenfUicado cnda vez mels COli 10
1110l"nl, Y 10 elica ha /Iegodo n
sign.~ficar propiamellte 10 cieneia que
se ocupa de los objelos m.orales en

todas SitS [ornias, la filosofia de la
moral.

Del/fro de las distintas corrientes de
10 et ica cont emp o rti ne a, debe
d est a c ars e la et ica axi ol o gi ca,
desarrollada entre otros pOI" Scheler
y Findlay, que cons iste bdsicamente
ell poner de relieve que los juicios
moral es SOil juici os de valor. de
modo que 110 puede desarrol larse
una teoria elica independienfememe
de /fila feorra axiologica a feoria de
los valores (]).

Denu'o de toles elementos
etlmologieos del vocablo, debeJllos
enfel/der la etico referida a 10
prdclica de illla profesit5n COl1l0 el
ejercicio que de ella se Iwce dellfro
de los paramelros illdicadQs par la
ciellcia 0 10 fecnica, aplicodos para
ben.e.flcio del IIsuario del servicio y
delliro del clIlJlplimienlo eSlriclo de
los debe res que 10 ley y la }lalllro!eza
propia de coda profesi6n imponen.

Y por ellL'a referida 01 ejercrcio
pr(~fesionol de la medicina debese
enfender 10 prdcfico que se reali;.a
del/fro de los Ifmiles cienl(f'ic:os
ordenados por In ciellcia lIlIiversal-
lIIel/le acepwda y pOl' 10 ley, COli el
objetivo ./i,'lIdoll/elllal de prevenil" la
enjerl/ledod. la I"ecuperaciol/ de 10
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salud de los enjermos, y en. general el
mejoramiento de los patroncs de vida
de La colectividad.

Constitucion y salud

La Constitucion de /991 dispuso un
muy especial cui dado a los
problemas relacionados can fa salud,
La seguridad social y el desarrollo
integral y a rmoni oso de los
ciudadanos, al establecer tina serie
de normas que tienen como finalidad
fundamental garanlizar el plena y
libre desarroLlo de fa personaLidad,
denu"o del mas estriclo respelo a La
dignidad del se,. hombre.

Es pOl' ello que en el artIculo 43
estableci6 que 10 mujer: "durante el
embarazo y despues del parto gozard
de especial asistencia y proleccion
del Esrado. y redbird de este subsidio
alimentario sf enfOl1ces estllviere
desempfeada 0 desamparada".

En el 44 se deterlllino que: "SOli
derechosfunda11lentales de los nil10s;
La vida, 10 integridad jfsica. la salud
y fa seguridad social, la
afililentacion equililJl·ada ...

Ell el artfculo 46 se dispone de
proteccir5n y 10 asistencia de las
personas de la tercera edod,
garantizondoles los servicios de la
seguridad sodal integral y, en e147,
10 proteccioll de los milllfsvdlidos,
mienfras que ell el 48 se determiflo
10 existellcia de la seguridad social
como un servicio Pllblico de coracter
obligato rio prestado bajo 10
direccion y control del Eswdo; para
finalmente eSTahlecel" ell el art/culo
49 que: ,"la atencion de la sallld y el
sClneo/JIielllO alllbiental :'iOlI servicios
pl,iblicos a c({rgo del Estado. Se
gorallfi~a a fodas las persol/os el
occe~;() ({ los servicios de prall/ocion.
profeccion y recuperacioll de la
sailld ".

"Corresponde al Est ado org aniun:
diri gir y regtomentar fa prestacion
de servicios de salud a los liabituntes
y de saneamiento ambl ental conforme
a los p rinci p ios de eficiencia,
universalidad y solidaridad. Tatnbien,
e stablecer las politicos para la
prestacion de servicios de salud par
entid ades privadas, y eje rcer su
vig it an ci a y control. Asf niismo,
estublecer las competencias de la
Nacion, las entidades terriroriaLes y
los particulares, y deferminar los
aportes a su cargo en los terminos y
condiciones seii,alodos en la ley".

"Los servicios de salud se
organizaron ell forma descen-
tralizada, por niveles de atencioll y
can 10 participaci6n de la
comunidad".

"La ley sel1alard los [(jrminos en los
cuales la afellciol1 bdsica para fodos
los habitallfes serd grafuita y
obligatoria ".

"Toda persona tien.e el debe,. de
procurar el Cltidado infegral de Sl/

sahnl y la de Sf{ comunidad".

En el articulo 50 se consagra el
derecho de fodo nil10 menor de un
ailo a recibir afenci6n gratuita en
todas las instilUciones que reciban
aportes del ESTOdo cuando no
tuvieren coberfflra en sailld.

Finalmente de una manera general,
es decir referido a fodas las
profesiones se eSfablece que: "el
secreto profesiol/ol es in.violable ".

Dentro de tales pardmefros
normativos es .Iacil entender que
/IlleSTI'D Consfituyente quiso crear
los elemenTOs de dereeho positivo
esencioles para goralltizar 10 "ida y
la sailld de la 10lalidad de los
colofllbianos, desfacr.7ndose e.ne
como /Ilia de los derechos con ulla
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m a y or presencia ell el t exto
constitucional y esta posicion es de
iogico ent endimient o, porque si ta
vida es el substrata ofundanient o
para el desarrollo y ejercicio de todos
los denuis derechos constitucionales,
es claro que se debe dar una mayor
proteccion a la conservacion de 10
vida y de 10 sal nd, para que los
denuis derechos puedan ser ejercidos
y para que ella pueda desorrollarse
en el marco inviolable que Ie
corresponde a la dignidad de ser
hombre.

Es entonces indiscutible que pOl' .'leI"
el objefo de estudio y del ejercicio de
10 medicina la vida humana, se Trow
de UHa prqi"esion prioritaria dentro
de 10 vida de la comul/idad y pOl' ella
el Estado se vea en la oIJligaciol1 de
reglamenfarla y controlarla COli
mayor precision. y exigencia que las
otras profesianes liberales que estrin
autorizadas en Sf{ eiercicio par la
CO/1.stitffcioll y la Ley.

Objetivos de la ley Hica, dentro de los
presupuestos constitucionales

Lo ley etiea flO 110sido cOl1cebida Call

un proposito persecfftorio COJIlra los
medicos, sino can laudable proposiro
de garantizar lUI ejercicio respol1-
sable de esla projesio/l y de 1111

manera obtener la cOIlCreCiOIl de los
principios cOllstitllciollales antes
eitados.

Es dentl"O de este entendilniento que
110 es posible que pueda cOllcebirse
el proceso rificD lIledico como fill

instrul'I1ento de ven.g{/Il~a privada. 0

WI media de persecffciol1 puesto ell
monos de los pacielltes a de sus
IamiliaJ'es, para hostigar al
profesio/lal de 10 mediciI/o del cued
recibieron. sus servicios. I/i menos (n/fl
que mediante el miSt110 pffdieron
aspirar 0 pretender obtenel" el
resarcill/ienfo de los periuicias

53



E. SAAVEDRA

econonticos que afirl//ol/ hall sufrido
COIlIO consecuencia de 10 intervencion
medico.

£1 proce so de etica medico nrerende
ollIe t o do g avant i z.a r UII cabal,
iecuico. cielll(jico .r humanit.ado
ejercicio de fa medicina .r es pOI" ella
que 511 objerivo [nn dam ent al es de
naturale :a social y publico. pIICSfO

qlle se cOllvienc ell Ull illSlrlllllcn!O de
seguridar! para rodos los illTegral/res

de fa COII/lfnidad.

£s pOl' su lIo1Ilra!c:.a de derecho
Pllblico " de sus objelivos
clllinentcmCllfe socioles que serIo
inconcebib/e que e/ pacienfe 0 sus
(allli/Iares jJlldieroll convertirse ell
parle ell eI proceso discip/inario 0,
pear oi/n. que prctcndiesen
COIlstitllirse ell parte civil para. COl1l0
resil/ros del proceso. ablene/" to
indellll1i:,acioll qlle blfscon fas
pasibfes peljl/ieias recibidas.

Es hiporesis ill/pasible de cOl/eebir
porque IIi el paciente, 11/ sus
farniliares pueden ser parle denrro
del proceso discipli//orio Y .'Iiesrill/an
haber recibido ///1 peljllicio ecol/6mico
de 10 osisrencia lIIedica deberdn opror
porIa iniciacion de un proceso penol
o UIIOde nalllraleza civil.

Instituciones de salud y respon-
sabilidad medica

Es evidenre qlle la medicina
cO/"/Iempor6nea se ha nwdificado
sustancialmente ell su ejercicio I/O
solo par los asombrosos desarrollos
tecnologicos obtenidos, sino por la
socializacion de HI ejercicio,. par fa
casi desaparieion de la tradicionaf
relacion IIledico-pacienle, porIa
aparicio// de ill/p0rlar/tes il11errne-
diarios que hcm colaeodo el ejereicio
de 10 medicino en {{lUi situaeion
defieitaria para Los meclicos, para la
so Iud y la vida de los pacienles.
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Es cl aro que c u a n d o como
conse cn en cia de es t as i n t e rme-
diaciones se piensa primero ell los
resultados econrnnicos. es notural que
fa so Iud de los pacientes se ponga en
peli g ro .v ello es 10 que esta posando
ell la act ualidad. cuondo los medicos
deb en enfrent av LlJI es t ip endi o
profesional precario. un exceso de
cargo laboral y en muclias ocasiones
c!aras lillliraciones a Sll fOI"l/1//lacirJ/l
diagnostica. cuondo los lerceros
illfermediarios restringen fa calidad,
il1teJlsidad, duracion. 0 el cosIo de fos
/6rll/acos, de fos fralrunienlos (}
{eropias recomendadas.

Frenle a esta situacion es claro qlfe
si cOlno cOllsecuellcio de es({/s
lIIodUicaciones en el ejercicio de la
!IIedicina se pudieren !legal' a
presentar resultados negafivos en 10
vidcl a la salud de los paCiellleS ha
de peJlsarse necesariamellte en una
responsabilidad inslirllcional y 110

pl'opiamente en Ifno meclica.

Esa es la razol/ pOI' fa cucll el nueva
proyecla de ley sobre el ejercicio elico
de la profesi6n medica estaIJleci6 un
art(culo en el que se determina que
si los resuflados son. negafivos para
la salud def paciente, como
consecuellcia de las deficiencias
recJlico-eienlfjicas de 10 instifllcion
hospilolario 0 pOl' las con.diciones de
tl"abajo eswbfecidas par fa mis!11a, fa
responsabilidad no sera de los
medicos Iratallles (4).

EI secrelo profesional medico

A 10 largo de la hislaria de 10
human.idad ha .'lido ulla Iradicion
lIluy pocas veces vialadas 10 reserva
que los medicos deben man.lener
respecto a los hechos que COllocieren
conw cOllseclfencia de .'Ill. ejercicio
profesional, y se trata de un principio
elico de no poca rlWJl 10, porque
mient ras subsista la relacion l1u!dico-

poctente se podrel malllenerdenlro de
{/I/O esjera de confian:a y sinceridad
COilopt unos resultados para la salud
y fa vida del pucientc, porque si ello
nojuera asi, es obvio que ef pociente
par el tenior de vel' publiciwdas sus
dolencias [is ic as pod ria l leg ar a
ment ir a a rergiversar Sit propi a
sinlo!llatofogfa, can consecuencias
desastrosas para stt ..mlnd y la vida.
Esa es la trascendellcia del secreto
profesional y parlicufarl11en./~ del
medico, de allf que el Conslitu.yente
haya qllerido eleva rIo COIIIOprincipio
al /llelS alto nivel de positivizaciol1,
{If esla/;fecerlo C01ll0 U.II canon.
C01/SlillfCiolWI.

Es. curiosamenle, uno de los puntos
en C/fanto al ejercicio etico de fa
profesiollmeclico en que se illCllrre en
//layores y mels pro/llsas viofaciones, en
euonfo a que algunos profesionales de
fa medicillo no son sl,dicientemenle
cuidodosos, en particular en ef
leval1larniento Y desarro{{o de fa
hisforia clfnica. Pese a fa c/ora
fiteralidad del lexto conslilUcional ell
cualllo se afirma que el secreta
profesiol/al es invialobfe, debe
reconocerse que fos derechos conw wles
110son absoll.llos, pl/eSIO qife todos el!os
de lI1{/nero gel/eral cOllI/evan el
cwnpfilJlienlO de 1/11 deber y esa doble
e5/era de injerenci{/ enfre el derech.o y
el debe/" relaliviza el ejercicio de los
prillleros.

Es por ello que /1i siquiera la vida,
e! /lias ill/por/allle y Irascellde/1/{/1
derecho reeonocido a 10 persona
hlfmollo cOllstituye un principia
invulnerable, plfesto qlle es
su./icienfe11lenle sob ida que el Estado

. palrocina y prem.io 10 lIluerte cuando
env(a a sus ejercitos at COli/bate, y
que ta muerte de olros selllejontes se
encueJllrajuslijicada c/.lando estG en
pefigro 1I11estra propia vida cuando
se reacciono en leg/tima defen.w 0 ell
estado de necesidod.
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SI el derecho ({ La vida es relcnivo.
hemos de ace pt ar que los d emas
derechos constitucionales tombicn /0
SOil Y que por tanto ef secreta medico
tiene importantes excepciones por
rarones de orden publico, cuando es
inip erioso obedecer los mandatos
j udic i al es que requieren del
conocimiento profesional medico en
los procesos que adelcmtan. los jueces
de fa Re p ubl ic a . 0 c uan.d o por
investigaciones ci en t ificas,
academicas 0 epidemio/6gicos es
indispensable tal cO/1.ocimiento.

Es igualmente importanre acepfar
que IrenIc a graves y peligrosas
e life rlnedode s infec lacon to g iGsa s,
para efectos de preservar La salud y
La vida de los seres mas af/egados af
pacienre es imperioso que elias
rengan cOl1ocimienfo de tal
paralogia. N linea debe olvidarse que
es lin principio general de derecha,
qlfe liene y ha tenida acepraci6n
universal. el qlle el bien general de
manera necesaria habra de primal'
sabre los inlereses puramente
particulares a il/dividuales.

Los tribunales de etica, los medicos y
la salud comunitaria

COllsfitlfyen los Tribunales de Etica
Medica y ell general de elica
pro./esionol HI/a lIecesidod social
insoslayoble. porqlle si bien 10
COflstifucion cOlIsosr{/ 10 libertad de
profesion y oficio. lCIlJlbien 10 es qile
al goral/tizar 10 vida. 10 salud. el

niedio ambiente. la dignidad hunmna,
el libre desarrollo de la personatidad.
el dereclio al trabajo, la vivienda y
t antos ot ros derecho s, para l a
preservacion de los nnsnios, debe
gorantirarse!e a los integrantcs del
tuic l e o social que los s ervicios
p rojesionates que re c ib e n sean
idon eos y prestados con pericia y
diligencia,

Es 10 razon poria clIal, pese a la
libertad de escogencia profesiol/al, e/.
Estado se abroga el derecho de
reglamenfCIr y contralar todas las
profesiones admilidas !1ornwtiva-
mente, por(flte de no ser aSI los
derechos cOl1sagrados y goranfizados
eSlCIrlan sielllpre ell inlllinencia de ser
vulnerados por 1111 ejercicio
profesional en cOllfravia de los
lin.eamien.tos tecnico-cientfficos y
legales.

Son el1lonces los Tribunales de Elica
lit/a necesidad social y llli posilivo
aporte para la dignUi'cacion de las
diversas jJrofesiones, porque es claro
que {{[Inen el caso especi{ico que nos
preocupa, 1111 medico deshoneslo
desdice de Sll profesioll, La manel/a y
can tal of ell sa ({{ecta a la integridad
de los lIIiembros del euerpo IIlhlico,
porque es bien sabido qlie el pueblo,
cuando OCllrren sifllaciolles 0

circllllsfCIncins que 10 afeetan, no
particulariza al deshol/esto sillo que
generali::,a, hacienda referencia al
cllerpo medico en su globalidad. Los
Tribunales de Erica Medica elllonces
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esuin concebidos para g aranti :ar el
CO/TecTO eje rcicio de la med icinu .r
cumplido este proposito, ejectivi zor
los mas altos imereses const it u-
cion al es de velar p or 10 sal ud y 10
vida de los c i u dadan os de
Colombia.

Creeinos que los medicos denno de
taie s p re vis io n e s 110 solo de b e n
esjorzurse en cumplir personalniente
de la manera nnis est net a COil sus
debe res, sino que debel1 panel' en
conocimiento de las oUfoirdodes lodo
acto medico qlfe deshollre la
profesi{5n y qlie a/eete la tnoral y la
honra medica. porque COli tal
procedimiento 110 solo estri
colaboral/do en bien de la sallld y 10
vida de los I/Iiembros de la
comunidad, sino qlle estri
prolegiendo el presel/le y elluturo de
la prafesion medica.

REFERENCIAS
I. Cabanellas G. Diccionario Enciclopedico

de Derecho Usual. Buenos Aires: Ed.
HeliaSia. 1996:600

1. Corominas J. Breve diccionario
elilllologico de la Lengua Castellana.
Madrid: Ed Gredos 1990:160.

3. Ferrater J. Diccionario de Filosoffa.
Nueva Edicion. Jurnenlada y actllalizada
pOl'el profesor Josep Marfa Terricabras.
Barcelona: Eel Ariel 1994: 1141.

4. Art. 42. Responsabilidad ante eI sistema
general de Seguridad Social. El medico
no sera responsable cuando en los servicios
del Sistema General Social ell Sallie!, se
ocasione dano a los usuarios. debido
exclusivamente al incLllllp1imicnto
contractual pOl' parte de dicho sistema 0

pOl' fallas tecnicas. adminislrativas 0

asistenciales del misillo.

ss


