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Nota del Editor: Transcribimos a
cont inuaci on apart es de Lilla

coniunicacion enviada a 10 Revista
par ef Medico llistoriadot; Profesor
Hernando Forero Caballero. por
considerarlo de interes para nuestros
lectores.
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&...NOTAS DE HISTORIA
SOBREETICA

EI hombre desde sus principios ha
tenido a la medicina como 1aprotecrora
de su fragilidad humana y para
con servar su salud e integridad
personal con la erica medica como
columna fundamental de su ejercicio.

La primera reglamentacion de que se
tiene noticia sabre la profesi6n medica
es la dictada par el rey Hamurabi de
Babilonia, en la cual se protocoliz6 el
c6dice que Ileva su nombre, hacia los
2000 anos antes de Cristo.

En el Egipto antigua, los libros
Hermeticos del Dios Thoh contenian
profundos preceptos de moral medica
y conceptos cientificos importantes de
la medicina de entollees.

Entre los antiguos pueblos barbaras, en
el Apelo de Teodorico, rey de los
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Godos, se encuentran anotaciones
sabre deontologfa medica.

En Persia y Arabia, los Iibros
Zenda vesta y Vendia contenian
principios de deontologfa medica, 10
rnisrno que en el C6digo de Manu de
las Indias y en los Iibras de la epoca de
Confucio en la China.

En Grecia, Hip6crates en sus libras
«Eticos», part icularmente en «Los
preceptos» y «Aforismos», plasma el
primer c6digo de moral medica. EI
rasgo mas central y meritorio de la etica
Hipocratica consisti6 en la aceptacion
humana y en la configuraci6n tecnica
de auxilio del hombre al sernejante
enfermo (I).

Hip6crates dice; «E! que se dedica con
empeiio al estudio de la medicina
necesit a reun i r las sig ui.entes
condiciones: disposicion nat ural,>
ensetianra del arte desde La edad
tie rna; sitio a proposito; instruccion
desde 10 niiiez; amor 01 t rabajo y
mucha aplicacion. Ademds, se debe
eonsagrar al estudio y al trobajo
durante mueho tiempo». La regia
suprema can el enfermo es la de
favorecer y no perjudicar tecnica y
moral mente.

S6crates, fUlldador de la etica, decfa;
«La vir/ud es l,tn.iea y a partir de ella
se jJuede establecer lo que es lici/o y
10 que no lo es». Consideraba que la
medicina era un servicio de los dioses.

EI pueblo de Israel en la Sagrada Biblia
consagra postulados de etica medica:
«Honra a lin l1uidico con. ef honor [/ il
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debido poria utifidad que de el podras
S[/C01; pues el SeJ10r lo creo».

En la era cr isti ana, con el
establecimiento de la rncd ic ina
monastica.y la fundacion de hospitales
de caridad, se Ie imprime impulso a la
etica medica, especial mente en el
Monasterio de Monte Casino.

Los Hebreos en el Talmud exponen
prescripciones medicas y cnsefian a
honrar y venerar a Jehova, al medico
y a los sacerdotes.

Federico II, hacia el siglo XII,
reglarnento el estudio de la rnedicina y
estableci6 que al terrninar la carrera
se debian presentar examenes y jurar
honrar a la escuela, atender gratis a
los pobres, no administrar mcdicarnen-
tos nocivos, no ensefiar falsedades y
no abrir tienda de boticario.

En Montpellier el medico Arnaldo de
Vilanova dicto numerosas normas sobre
el ejercicio de la medicina, que
constituyen un codigo de etica medica.
Entre los german os Paracelso
preconizaba la virtud como una de las
cuatro columnas de 1a medicina.
Decfa: «Experieneia es ciencia; sin
duda es propio del Inidieo devolver
fa salud, of maestro y al doctor los
IUlce su olJra; el /rabajo del medico
/1.0 es en busca de./ortun.a, 11.i de gloria
sino del saber de fa verdad y de la
-cooperacion. can fa humanidad para
procurar su sa Iud».

En Espana bajo la influencia arabe se
escribi6 sobre etica el libra «Consejo
de Avenoes»; despues «Los elementos
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de moral medica» de Felix Janel' Y la
«Sociologia Medica» de Toledo.

Segun Payen «La iniportancia de la
deontologia esta proporcionada ante
todo a fa gravedad de los intereses.
inniediatamente practicos, que estan
confiados 01 medico y a 10 extrema
coniplejidad y delicadeza de ciertos
casos de conciencia que {( nienudo se
plantean, y para cuya solucion rest/Ira
muchas veces importante fa lionradez
natural; peru estd uunbien proper-
cionada a hechos innegables: a Lasumo
libertad que disfruta el medico, sin mas
[iscaliracion que su p ro pi a
conciencia».

En Inglaterra Thomas Browns decfa
que la filosoffa que debe inspirar al
medico es: "dominio sabre sf mismo,
011'10" at deber y proftmdo imeres por
los seres humanos".

La maxima de Descartes: «La medicino
es una ciencia natural, moral y
human ita ria, puc.')' Sll objetivo
fundamental es procumr el bien de la
/lIIl11onidad '.

Laenec en su «Memellto» establecio los
deberes y derechos del medico para can
el paciente y los colegas.

EI concepto integral de la medicina ha
evolucionado en relacion con las
tendencias historicas: al principio fue
un sacerdocio; para Hipocrates fue un
arte; para Laenec una ciencia. Luego
vino la epoca de la tecnologfa y en la
actualidad est,i comercializada.

EI concepto de Schopenhaller es
«mente sail a cuerpo saIlO».

Kant dijo: «AI Iweer a/go glliado pOl'
Ul/. buen scntill/iento. 10 hogo par deber
y la aceioll elico; pero si /0 IIOgO
lillicolllellfe par eoaccidn, 10accion es
s610 correctatllcmejuddico» (2).

Para Garda Guillen, «La etica es un
saber ordenado 0 la actuacion; par 10
Iowa WI saberactuat» (1,2). El juicio
etico para que tenga valor debe ser
cohcrcntc. razonado y con sabidurfa.

EI juicio del medico debe tencr en
cuenra que no hay patrones eticos
incontrovcrtibles y por 10 tanto se les
pueden dar a los principios diferentes
interpretaciones, Los rninistros de la
Iglesia Catolica han escrito numerosas
obras sobre etica medica.

En Colombia se han escriro vanes
aruculos y libros sobre etica medica,
entre otros, desde la epoca del doctor
Jose Felix Merizalde «Defensa de ia
hOllorabilidad del cue/po medico». En
este siglo del doctor Laurentino Munoz
escribi6 sabre el Tribunal de Honor. EI
doctor Gerardo Paz alero «Deontolog(o
Medica». EJ doctor Femando Sanchez
Torres ellibro «Elica Medica».

Tambien han escrito Capftlilos
importantes de ia etica medica el padre
jesuita Alfonso Llano, el abogado
Alfredo Cardona H. y el doctor Camilo
Casas ...
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En vista que el Comite Editorial de la
Revista ha pmrocinado en sus ultimos
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mirneros el enfrenrarniento abicno y en
ocasiones irrespet uoso entre los
miembros del cuerpo docente de la
Facultad y teniendo en cuenta que los
conceptos emitidos me han acarrcado
serios problemas personates. prefiero
abstenerme de expresar opiniones
sobre trabajos c1fnicos propuestos
para publicaci6n, tal como usted me
solicita.

Considero que el Comite Editorial no
debe delegar ni responsabilidades ni
Iunciones, ya que la calidad de cad a
nurnero depende en Sll rotalidad del
aruilisis juicioso. extenso y crftico
realizado pOl' dicho comite para cada
seccion de la revisla. Para eso
jllstamente sus miembros cllentan 0

deben con tar con la respecliva
descarga academica concedida pOl' las
Directivas de la Facullad.

Asf mislllo, pienso que el objetivo
fundamental de la revista es ciaI' a
conocer al cuerpo medico Colombia-
no, la investigacion clfnica y basica
realizada pOl'docentes y/o estudiantes
de postgrado de la Universidad
Nacional de Colombia, mas que la
publicacion de disclIrsos. citas,
ensayos, resumenes, trnducciones,
etc. Si se desea preservar y
consolidar el prestigio lograclo par
ustedes con ailos de esfuerzo, el
Comite Editorial debe asumir sus
funcioncs al 100% y replan lear los
objetivos priorilarios de la edici6n
trimestral, recordando que la
publicacion tiene circulaci6n Nacional
yes el unico 6rgano de expresi6n de
los elocentes de la Facullad de
Medicina.

ARIELA. PEREZ MONROY
Profesor Asistellte.

Coordillador Ullidad de
MedicinG llltenw.
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