INFORMACION SOBRE LA DROGA W7618. Difesfato 7-Cloro-
4 (4-dietilamino-1-metilbutilamino) quinolina, EN EL TRATA-
MIENTO DEL PALUDISMO

Por Luis Patino Camargo, profesor de Clinica Tropical. Eduardo
Cortés, Vicente Garcia y Jorge Santos, Jefes de clinica, Car-
los Zozaya, director del laboratorio. Victor Rueda. Internn
y Julia Rosa del Valle, Ayudante de laboratorio. *

E]l Departamento Tropical de la Facultad de Medicina con-
sidera el Paludismo como enfermedad de suma importancia en
Colombia, y en consecuencia sigue con interés los estudios de
los técnicos y expertos en paludismo. que en los centros de in-
vestigacion buscan drogas mas potentes para combatir los bro-
tes agudos, asegurar la profilaxis e impedir las casi inevitables
recaidas de los frios y calenturas. De dominio médico son los
numerosos ensayos con derivados de la pirimidina. guaniding,
acridina y quinolina, realizados por hombres de ciencia con el
alto proposito de librar al hombre de la dolencia paludica.

Por cortesia del antiguo Decano Profesor Dario Cadena, el
Departamento Tropical estd investigando la droga numers
W-7618 del Departamento de Investigaciones Médicas Winthrop
de Nueva York, Estados Unidos de Nortemérica, y desea dar no-
ticia de lo observado. Tal es el motivo para solicitar respetucss-
mente la atencién de la Honorable Academia sobre este breve
informe.

El trabajo se ha hecho en equipo y estrecha cooperacion
cientifica entre la clinica y el laboratorio siguiendo el alto es-
piritu que informo la creacion de los Departamentos de la Fa-
cultad de Medicina abandonados infortunadamente poco des-
pués.

# Presentada a la Honorab'e Academia Nacional de Medicina en la se-
sién del jueves 3 de octubre de 1946 por Luis Patino Camargo, académico
de numero y comentada por los Académicos Roberto Franco, Jorge Be-
jaranc y Edmundo Rico.
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La nueva droga es el Difosfato T7-cloro-4(4-dietilamino
-1-metilbutilamino) quinolina, polvo blanco hidrosoluble, de sa-
bor amargo. Ha sido cientificamente estudiada por la Comision
Coordinadora de los estudios de Paludismo del “National Re-
search Council”. En una publicacion en mimedgrafo preparada
por el Departamento de Investigaciones Médicas de Winthrop,
los estudiosos pueden consultar lo relacionado con la quimica,
farmacologia y experimentos sobre animales de laboratorio, an-
tes de su paso a la observacién humana, y asimismo lo obtenido
sobre el hombre en regiones del Mediterraneo y el Pacifico Orien-
tal. Como nombre vulgar se le designa Aralén y con mas propie-
dad, Cloroquina.

El servicio cientifico del Departamento Tropical inici6 las
cbservaciones el 24 de julio en la Sala San Pedro Claver del Hos-
pital de San Juan de Dios, con asistencia del Profesor Cadena.
El trabajo se repartié con el proposito de que los pacientes fue-
ran estrechamente vigilados, llevadas las historias clinicas con
fidelidad y hechos los analisis de sangre y orinas repetidas ve-
ces en el dia.

En cuadros estdn sintetizados los datos esenciales de un
grupc de los primeros 16 pacientes tratades. El sumario de lo
observado es el siguiente:

Del grupo de 16, quince son varones y una mujer. Las eda-
des. 14 afios el menor y 45 el mayor. La mujer de 20 anos.

Del estudio clinico y de laboratorio para el diagnoéstico, se
comprobé que once eran paludicos cronicos reincidentes y 5 re-
cientes agudos. El hemoparasitismo repartido asi:

Con Plasmodium Vivax .. u e
Con Plasmodium Falciparum .. .. .. ..
Asociacién de Vivax y Falciparum ..
Asociacion de Vivax y Malariae .. .. ..

Ll = I3

La totalidad tenia inflamado el bazo, desde percutible ape-
nas, hasta tipo tres. Higado inflamado en 10 pacientes.

Temperaturas muy altas hasta 41,29 en 14. S6lo dos afebri-
les. Pulso entre 55 y 130. Tension entre 9/4 y 12/6.

La totalidad parasitados intestinalmente en diverso gra-
do y con especies varias de helmintos y protozoarios. Todos ané-
micos: hasta 1'% millones de eritrocitos y 30% de hemoglobina.
y muy desnutridos. Uno con huellas de albumina en la orina.

Consistié el tratamiento en dar a cada uno dos gramos y
medio (2,5 gms.) de la droga en tres dias, en 4 tomas, asi: pri-
mer dia un gramo, y seis horas después medio gramo, segundo
y tercer dia ' gramo.
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Los resultados son los siguientes: al segundo dia la tempe-
ratura fue normal en 5 casos. Al tercero normal en 14. Al cuar-
to dia en todos normal.

En la sangre: a las nueve horas se encontraron las mis-
mas formas de plasmodios que antes de iniciar el tratamiento.
Al 2° dia se vieron en 10 casos gametos y esquizontes, y en 6,
formas degeneradas. Al tercer dia nueve estaban libres de he-
matozoarios y siete tenian gametos de P. Falciparum. Estos ga-
metos persisten indefinidamente y se observa que no son ata-
cados por la droga. Sobre 5 de los negativos se hizo esplenocon-
traccion entre los dias 14 y 21 después del tratamiento con re-
sultado negativo.

En ninguno se vieron elementos anormales de orina des-
pués del tratamiento. El que mostré antes huellas dejoé de te-
nerlas.

En todos disminuy6 el tamafio del bazo. Igualmente la con-
gestion hepatica. Hubo apreciable aumento de eritrocitos y de
hemoglobina.

El 7¢° individuo de la observacion recayé a los 40 dias con
temperatura de 40° y en la sangre se observaron las mismas
formas de P. Vivax de antes del tratamiento.

Tres personas se quejaron durante la administracion de la
droga de cefalea el 1° y el 2? dias, uno tuvo ademéas nausea,
vomito y epigastralgia de poca duracion. Los deméas no sintie-
ron cosa alguna.

El caso 2, al 12° dia, por un defecto hospitalario se conta-
mind de Tifo Exantematico de evolucion ordinaria. Curd.

No se observd cambio de coloracion de la piel ni de las mu-
cosas.

Tampoco fendmenos nerviosos.

El tiempo de observacién ha sido: minimo 4 dias y maxi-
mo 57 dias.

Hemos resumido nuestro parecer sobre la nueva droga en
la forma siguiente:

1° - Es eficaz.

29 - Es de facil manejo.

3° - El tratamiento es corto: 3 dias.

49 - Practicamente no produce fenémenos toxicos.

5% - No tifie las mucosas y la piel como otros derivados de
la quinolina y acridina.

6° - No produce fenémenos nerviosos.

Y en consecuencia creemos que este difosfato de la quinc-
lina por su pronta eficacia, la sencillez de su administracion y
su atoxicidad, prestara utiles servicios para tratamientos nume-
rosos especialmente.



