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Descubrimiento de grupos y t.ipos de plaquetas ; sfntesis de la oxitocina;
for mac.ion de anticuerpos en los ganglios Iinfaticos y el hazo; ensayo en
grande esc ala de una nueva vacuna antipoliomielitica; nueva terapia
de 13 distrofia muscular; tratamiento antibinticc intraperitoneal en
la peritonitis.

Nueva York (MPIS) .-Entre los trabajos medicos dados a
conocer durante el mes pasado en los Estados Unidos, se desta-
can los relativos a las siguientes cuestiones: el descubrimiento
de grupos y tipos de plaq uetas; el exito logrado en la sintesis
de la hormona pituitaria, oxitocina; evidencia relativa a la for-
maci6n de anticuerpos en el bazo y los ganglios linfiiticos; la
eficacia del tratamiento antibi6tico intraperitoneal en la perito-
nitis; planes para el ensayo en grande escala de una nueva va-
cuna antipoliomielitica; y una nueva terapia de la distrofia
muscular.

Ante la Asociaci6n Estadounidense de Bancos de Sangre se
present6 evidencia de que existen grupos y tipos de plaquetas,
tal como sucede con los globules de la sangre; pero sin ninguna
correlaci6n aparente entre los cuatro grupos bien conocidos de
los globules rojos y los grupos y tipos descubiertos entre las pla-
quetas. El informe estii basado en miis de 50.000 pruebas he-
chas en 215 sujetos sanos, por los doctores Mario Stefanini, Jyo-
ta B. Chatterjea, Gerald 1. Plitman, William Damashek, y la se-
nora Irma B. Mednicoff, ayudante de investigaciones, todos del
Centro Medico de Nueva Inglaterra y la Escuela de Medicina
Tufts de Boston '.

Los autores declaran que los resultados obtenidos hasta aho-
ra son preliminares, y que se requieren mas estudios sobre el
particular.

Se ha observado en las plaquetas una relaci6n antigeno-an-
ticuerpo como la existente en los globules rojos. Hasta ahora se
han reconocido cuatro grupos, y sus descubridores creen que pue-
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de haber otros grupos mas. Entre los sujetos estudiados se en-
centro que un 10,2% eran del Grupo I, un 4,6% del Grupo II, un
3,7% del Grupo III, y un 81,5% del Grupo IV.

Estos agrupamientos dependen de la presencia 0 ausencia
de dos antigenos en las plaquetas y dos aglutininas 0 anticuer-
pos en el plasma. EI Grupo I contiene el antigeno I y absorbe la
aglut inina Anti-I, EI Grupo II contiene el antigeno II y absorbe
la aglutinina Anti-H. EI Grupo III contiene ambos antigenos y
absorbe ambas aglutininas, EI Grupo IV, por su parte, carece de
ambos antigenos y no absorbe ninguna aglutinina. Como se ve,
el agrupamiento de las plaquetas corresponde al de los grupos
A, B, AB y 0 de los globules rojos, en los cuales el grupo AB
contiene los dos antigenos A y B de los globules, mientras que
el grupo 0 no contiene ninguno de ellos.

La inyeccion de plaquetas del Grupo I a una persona del
Grupo IV durante un periodo de mas de cinco semanas, produ-
cia aglutinina Anti-I en el receptor. Inversamente, el plasma del
sujeto del Grupo IV asi tratado, que contenia ya la aglutinina
Anti-I, provocaba una trombocitopenia "intensa y duradera"
en el donante original del Grupo I. Inyectadas en un sujeto del
Grupo I plaquetas frescas del Grupo IV, no producian ninguna
aglutinina.

EI doctor Stefanini piensa que la trombocitopenia de los re-
cien nacidos puede ser debida a una incompatibilidad entre las
plaquetas de la madre y las del feto, y que incompatibilidades
semejantes pueden ser la causa de otros trastornos de la sangre.
Los investigadores lograron identificar seis tipos de plaquetas,
semejantes a los tipos Rh encontrados en los diversos grupos
de globules rojos, Tres de dichos seis tipos fueron verificados,
tambien sin ninguna correla cion con los tipos de globules rojos.

Bajo la direccion del doctor Vincent du Vigneaud, profesor
de Bioquimica de la Facultad de Medicina de la Universidad Cor-
nell, en Nueva York, un grupo de quimicos ha logrado sintetizar
la oxitocina, hormona uteroconstrictora del globule posterior de
la hipofisis '.

Este triunfo de la quimica moderna, que constituye la pri-
mera sintesis de una hormona polipeptica, representa la culmi-
nacion de 20 afios de investigaciones, en el curso de los cuales
se han empleado las glandulae de unas 100.000 cabezas de ga-
nado, Tras prolongados estudios de lab oratorio con animales, los
doctores R. Gordon Douglas y Kenneth G. Nickerson, en colabo-
racion con el profesor Roy W. Bonsnes, de la Seccion de Obste-
tricia y Ginecologia de la mencionada Facultad, procedieron a
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comparar la accion de la hormona sintetica y la natural en el
s~r i1Uni~~O;'y' obser.va~pn que ambas son igualmente 'eficaces
para estirnular las .contracciones uterinas y acelerar los dolores
del parto. "", .'. '. ' , .. '. .

'En'la sintesisde lit h~rmo~a colaboraron con el doctor Vig-
neaud los do'ct~res Charlotte Ressler, John N. Swan, Carleton W,
• --.'. • '. I. '. '.

Roberts, Panayotis G. Katsoyannis y Samuel Gordon.
, Elestudio de'J!;'estruetura de la oxitocina natural purificada

revelo' que esta se hall a constituida por los ocho arninoacidos S1-
guientes ; Ieucina, isoleucina, tirosina,. prolina, acido glutarnico,
acido aspartico, glicina y cistina, y por tres moleculas de amonia-
co, EI principio activo parece ser un polipeptido. En estudios pos-
teriores se encontro que cinco de los aminoacidos estan dispues-
tos en forma anular, mientras que los otros tres forman una
cadena lateral.

En estas investigaciones se dornostro que la oxitocina puri-
ficada carece de actividad presora y antidiuretica, EI doctor Vig-
neaud pudo aislar, sin embargo, otro principio del lobulo posterior
en forma muy purificada, la vasopresina, que ejerce poderosa ac-
cion hipertensora y antidiuretica.

La determinacion de la estructura de la oxitocina, subraya
el doctor Vigneaud, abre la puerta al esclarecimiento de la re-
lacion existente entre la naturaleza quimica de la hormona y
su accion sobre el organismo, Esto hara posible ahora el sinte-
tizar otros compuestos it esta, relacionados con moelificaciones
especiales dirigielas a elescubrir a que porcion especifica de la
molecula de la oxitocina se debe su accion f'isiologica, y acaso el
reernplazarla en la practica medica por otra substancia quimica
mas simple, .

Dos investigadores del Laboratorio Nacional ele Brookhaven
han logrado elemostrar que los ganglios linfaticos y el bazo pro-
clucen anticuerpos :~.

Para ella se trasplantaron segrnentos de bazo y ganglios.Iin-
faticos de rat~nes previamente inyectados con toxoide tetanico,
a la camara anterior de los ojos de ratones que habian sido some-
tielos a ]a gammairradiacion con cobalto-GO.

Toela vez que la irradiacion habia eliminado casi totalmen-
te la prodi1~ci6n de anticlierpos pOl' los tejielas ele los ratones so-
metidos a ella,' la formacion de' anticuerpos observada elespues
del trasplante evidentemeiite obedecia a los tejidos trasplanta-
- '. I . ."! . I'

dos. Esta prodticci6n de ~nticuerJlos fue acti:oada, P?r el esti.mu-
10 se,cundario ejercfdo porIa aplicaci6n ele inyecciones 'intrave-
nosas de toxoide tetaiiico. " ,', "

to Jl" I
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, Los dos investigadcres, eI doctor' William M. Hale, profesor
de Bacteriologia' de la Fa'culbi~1'de Medici;;a'l:Ie hi Universidad
daTerinessee, y el 'doctor Richard D: Stoner,' del Departamento
de Bacteriologta de lit Seccion Medica' delLaboratorio' Nacional
de Brookhaven,' continuan ~us labores it fin de determinar si otros
tejidos; adernas de los del bazo y los ganglios linfaticod, son ca-
paces de producir anticuerpos bajo tales condiciones.

Estos autores sefialan que cuanto mejor se cornprendan la
formaci on de los anticuerpos y su modo de actual', tanto mas efi-
cazrnente podran utilizarse en la lucha contra las enferrnedades
'infe'cciosas.

El doctor Jonas E. Salk, profesor de investigacion bacterio-
logica de la Escuela de Medicina de la Universidad de Pittsburgh,
lia anunciado planes para el ensayo en grande escala de la vacuna
antipoliomielitica Salk'.

La Fundacion Nacional contra la Paral isis Infantil, que pa-
trocina el vasto ensayo, proyecta la inoculacion de' cientos de
miles de nifios con la nueva vacuna en el curso de los pr6ximos
meses.

EI descubridor de la vacuna que lleva su nombre inform a
que esta, en solucion acuosa 0 en preparados emulsificados, pro-
duce inmunidad eficaz. Ha anunciado tam bien la elaboracion de
nuevas vacunas no ensayadas todavia, y de nuevos metcdos pa-
ra inactivar los virus poliomieliticos empleados en la produccion
de las vacunas.

En la revista Surgery, Gynecology and Obstetrics", los
doctores William E. Schatten and William E. Abbott, cirujanos
de la Universidad Western Reserve, comunican el empleo con
ex ito de las instilaciones intraperitoneales de terramicina en el
tratamiento de la peritonitis experimental en perros. Los auto-
res han presentado tambien un informe preliminar en una reu-
nion del American College of Surgeons, en el que sefialan que
dicha tecnica intraperitoneal presenta tambien ventajas en el
tratamiento de la peritonitis en el hombre.

En el aludido trabajo, los autores exponen sus experimentos
en 51 perros enlos que se habia provoeado una peritonitis apen-
dicular para fines experimentales. A 17 de estos animales no se
les 'hizo mas que tratamiento de sosten; a 17, tratamiento intra-
peritoneal con ter'ramicina; a 12, tratarniento intravenoso con
terramicina cornbinado con instilaci6n salina intraperitoneal.
.. . Los ;,utor'es inform an que 1a mOl'talidad'de los 'ariimales em-
l)lead~·s·'como testigos, asi como la de los dos' g'rupos tratados
pol'vi; int',:ave;lOsa, f,ie d'e ,in 41,1 % a1 cabo de i dias y de 52,9%
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al final de 21 dias. EI indice total de supervivencia de los animales
tratados con terramicina pOl' via 'intraperitoneal fue de un 47,1 %.

Los investigadores encontraron, ademas, que mientras el
curso clinico de la enfermedad en los animales testigos y en los
tratados poria via intravenosa resulto fulminante, el tratamien-
to intraperitoneal con terramicina produjo una alteracion favo-
rable en la evolucion de la enfermedad, incluso "mucho men or
reaccion" en la cavidad peritoneal y "un estado mas avanzado
de localizacion del proceso infeccioso".

Declaran que la investigacion del tratamiento intra peri to ..
neal fue motivada POl' el hecho de que, a pesar de los recientes
adelantos en la terapia de la peritonitis, "todavia se regiatra con-
siderable indice de mortalidad y morbosidad" en dicha afaccion.

Estimulados por el exito obtenido en los animales, los au-
tores decidieron emplear la misma tecnica en un grupo de pa-
cientes. Y asi, en colaboracion con los doctores John J. Desprez
y Ted N. Cline, han comunicado al Colegio Estadounidense de
Cirujanos que de 12 pacientes con per-itonitis grave, 9 respon-
dieron satisfactoriamente a la administracion intraperitoneal de
terramicina Ij.

EI doctor J: Ray Van Meter, profesor asociado de clinica
neurolog ica de la Facultad de Medicina de la Universidad de Ca-
lifornia, en San Francisco, comunica un nuevo tratamiento que
ha producido buenos resultados en la distrofia muscular .Y que
consiste en la administracion de 22 aminoacidos .Y vitaminas del
complej 0 B ;.

Este tratamiento se basa en la teoria de que dicha enfer-
me dad puede deberse a uno de estos dos defectos del metabolis-
mo: 1) incapacidad del aparato digestivo para desdoblar las pro-
teinas ingeridas, 0, 2) incapacidad de los mecanismos onzimaticos
que combinan los arninoacidos para formal' las proteinas especif i-
cas del cuerpo humano. En ambos casos cesaria la forrnacion
de tejido muscular.

POl' consiguiente, el autor prepar6 una formula con arninoaci-
dos, .Y le ariadio vitaminas del complejo B porquc estas se hallan
intimamente relacionadas con las reacciones enzimaticas anabo-
licas. Can la adrninistracion de dicha formula, el doctor Van Me-
ter obtuvo "una mejoria definida .Y progresiva en todos los ca-
sos", Y al efecto cita el de una nifia de 8 aiios, victima de la dis-
trofia muscular desde la edad de 5, e incapacitada de participar
en juegos activos, que pudo patinar a los dos meses de tratamien-
to; y el de una mujer de 32 afios que padecia de la enfermedad
ya 20 afios, que se consideraba a si misma como una invalida
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completa, y que "subia corriendo las escaleras de un piso" al aiio
de tratamiento.

Previniendolos contra un optimismo excesivo, el doctor Van
Meter invita a sus colegas a emplear su tratamiento en esta en-
fermedad, de otro modo incurable, con el fin de evaluar los re-
sultados del nuevo metodo,
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Aislamiento, fotografia :y medida de est irpes de virus poliomieln icos ; apa-
rata de cobalto't" para la irrndiaciun del cancer; dispoaitivo para la
localizacidn precise de t umores cerebrules ut.iliznudo arsenicot t ; deri-
"ado de tioxantona muy eficaz contra la esquistosorniasis ; inyecciones
de procaine como susfituto de psicocirugia ; sc ha exager ado la re-
sistencia bacteriana a los antibiut icos.

Nueva York (MPIS) .-Entre las cuestiones medicas mas
importantes que se han dado a la publicidad en los Estados Uni-
dos durante el mes pasado, se encuentran: el aislamiento y la
microfotografia electronica de estirpes casi puras de virus de la
poliornielitis, la utilizacion de dos radioisotopes en la tel' apia y en
la localizacion de canceres, el descubrimiento de una drcga que
parece poseer grandes propiedades esquistosomicidas J' poca toxi-
cidad, la sustitucion con ex ito de la lobotomia por inyecciones de
procaina en psicoticos, y las manifestaciones de que se ha exage-
rado el aumento de la resistencia bacteriana a los antibi6ticos y
de que "se han dicho much as tonterias" sobre ese particular.

'En una reunion de la Academia de Ciencias Americana en
Cambridge, Massachusetts, el doctor Wendell Stanley -ganador
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del 'prem'io Nobel Y' director "del' 'Laboratorio 'de 'Virologia 'de' la
Universidad de California, Berkeley- comunico' quedos in-
vestigndoresde dicho Laboratorio, los doctorcsHoward L.'Each-
r'ach y Carlton' E, Schwerdt, habian logrado: el aislamiento de: la
estirpe MEF-1 de virus poliomielttico en-cultivo casi puro.. par-
tiendo de tejido renal de mono, y que, 'posteriorrnente, habian
podido microfotografiar electronicamente y medir las particulas
de virus, Se observaron dos grupos diferentes de particulas, unas
de 28 milimicrones de diametro y otras de 12 milimicrones, y se
encontro despues que las unicas patogeuas para los animales
erarrlas de 28 milimicrones, y que est as eran, por 10 tanto, las
que const.ituian en realidad la estirpe MEF-1 del virus poliomie-
Iitico. Tambien se consigui6 aislar un cultivo de la estirpe Lan-
sing como de un 10% de pureza, partisndo de medulas espinales
de ratas infectadas.

EI doctor Stanley sefialo que ,el metodo de purificaci6n COIl-
sistia en tratar virus humanos, "desarrollados" en tejidos ani-
males, con butanol y varias enzimas. Con esta purif'icacion, la po-
tencia infecciosa del cultivo en los animales de experimentaci6n
se hacia 20.000 veces mayor que la del cuitivo original.

Como indica el doctor Stanley, la identificaci6n del virus
de la poliomielit is franquea el camino para el anal isis de la es-
tructura quimica del gerrnen, 10 cual, a su vez, pudiera condu-
cir a la preparaci6n de vacunas mejoradas y, posiblemente, has-
ta al descubrimiento de un agente quimioterapico eficaz contra
esta afeccion.

Analogamente, en la reuni6n de la Sociedad Estadouniden-
se de Microscopia Electr6nica, en Pocono Manor, Pennsylvania,
el doctor Alton R. Taylor y sus colaboradores de Detroit, Mi-
chigan, comunicaron el aislamiento y la medici6n del virus de
la estirpe Brunhilde, cuyas particulas tienen un diametro de 26
milimicrones 2.

Para el tratamiento del cancer, se ha creado un aparato
que produce radiaciones gamma equivalentes a las de una ma-
quina de rayos X de 3.000.000 de voltios. Esto se llev6 a cabo
en el Hospital de Investigaciones de Argonne, que funciona ba-
jo la direcci6n de la Universidad de Chicago para el servicio de
la Comisi6n de Energia At6mica de los Estados Unidos". '.
La radiaci6n la proporciona el isotopo cobalto"'. La intensidad
ele 1a radiaci6n es- similar a la que' producen 600 gramos de ra-
dio,' que tienen un valor de 12.000.000 d6lares al precio corrien-
te.·La carga sera eficaz dura-nte un tiempo bastante cOl1siclera-
'ble,':pues el pe'r1odo de semidesintegraci6n-del'Oo,Q:es de' 5,.2 aiios.
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En este aparato, el CoGOssta rodeado por una coraza de unos
385 kg. de uranio natural, coraza que es necesaria debido a que
la radiacion gamma que se origina tiene un eleva do poder de
penetracion. Fue menester usar este metal excepcionalmente den-
so a causa de que el aparato esta dispuesto de manera que la
"bomba" de cobalto pueda girar alrededor del enfermo, con ob-
jete de 'que sea posible irradiar intensamente el tumor sin Iesio-
nar seriamente la piel ni los tejidos sanos circundantes. De ha-
berse empleado una coraza de plomo, que es 10 corriente, el apa-
rato hubiera resultado muy dificil de manejar, pues se habrian
necesitado unos 1.440 kg. de ese metal.

Este aparato fue ideado pOl' Lester S. Skaggs, Lawrence
Lanzi y Don Davidson, de la Universidad de Chicago.

Con otro radioisotopo, el arsenico", empleado en inyeccion,
se ha podido precisar la Iocalizacion de los tumores cerebrales,.
segun comunicaron los doctores Gordon G. Brownell y William
H. Sweet", del Hospital General de Massachusetts, Boston,
en una conferencia sabre cuestiones nucleares e instrumentacion
electronica celebrada en Nueva York por el Instituto Estadouni-
dense de Ingenieros Electricistas, el Instituto de Ingenieros de
Radio y la Sociedad Instrumental de los Estados Unidos. Este
Isotope se concentra en ei tejido de un tumor cerebral el quintuple
de 10que se concentra en el tejido normal. En el curso de su des-
integracion, el As" emite dos positrones. Al chocar estos positro-
nes con electrones negatives, los dos pares de electrones se ani-
quilan virtualmente al mismo tiempo, 10 que da lugar a que la
mas a de los dos pares de electrones se tranforme en dos ondas
electromagneticas (rayos gamma) que se dirigen en direccion
contrar ia, EI descubrimiento de estas dos ondas "perrnite deter-
minar can precision la fuente de origen de los positrones", por
ejernplo, un tumor cerebral.

Estos investigadores de Boston han ideado un aparato que
sirve para descubrir la radiacion positronica e imprimir una fi-
gura de los isotopes, situados dentro de la cabeza, que emiten
los positrones. EI doctor Brownell expresa que "esta figura pue-
de interpretarse igual que una radiografia".

Dicho autor present6 placas de la cabeza de un paciente ope-
rado POl' tumor del cerebro, quien habia ingresado en el hospital
para tratamiento del craneo, Aunque este enfermo no presenta-
ba ningun sintoma clinico de reaparicion del tumor, los positro-
nes revelal'on que habia una recidiva.

EI doctor Brownell aiiadio que "ei n(lmero de pacientes es-
tudiados es 10 suficientemente grande para indicar que este me-
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todo habra de desempeiiar un papel importante en los ex arne-
nes neuro16gicos".

Tanto el As" como el Coccose producen irradiando el As y
el Co naturales en las pilas de f'ision nuclearrde la Cornision de
Energia Atomica,

De acuerdo con un trabajo leido en la reunion de la Soc ie-
dad Estadounidense de Medicina e Higiene Tropicales en Louis-
ville, Kentucky, los doctores Sidney Archer y C.' M. Suter, de
Rensselaer, Nueva York, han podido .sintetizar un derivado de
la tioxantona, denominado WIN 4304, y han ancontrado que es
sumamente eficaz contra los tres trematodes causantes de la
esquistosomiasis, 0 bilharziosis, y que es bien tolerado POl' el
hombre c

Esta droga esta relacionada con el Miracil D '(1-metil-4cbeta-
dietilaminoetilamino-tioxantona), descubierto POl' Mauss en Ale-
mania en 1946; pero, segun los autores, este nuevo medicamento
es 16 veces mas eficaz y se toler" 16 veces mejor que el Mira-
cil D. Ademas, se comunico que este ultimo era mas eficaz contra
el Schistosoma hematobium, que 10 era menos contra el S. manso-
ni ]I que era ineficaz contra el S. japonicum, en tanto que la acti-
vidad del WIN 4304 es ig ual contra las tres especies. Los doctores
D. A. Berberian, E. W. Dennis y H. W. Freele fueron los que
realizaron, en Rensselaer, las pruebas de lab oratorio de este nue-
vo compuesto.

En dos hospitales de Filadelfia (el Pennsylvania y el Hall
Mercer) se ha observado que la inyeccion de procaina en los
lobules frontales del cerebro ha producido muy buenos resulta-
dos en casos psicoticos, como un sustituto del tratamiento qui-
rurgico. Este estudio 7 10 realizaron el doctor J. Martin Myers,
hijo, y sus colaboradores, en diez pacientes, nueve con esquizofre-
nia y uno con neurosis obsesiva-compuIsiva.' EI procedimiento
empleado fue hacer trepanaciones frontales bilaterales, e inyec-
tar a traves de ellas 45 em" de procaina al 1 ~'" dentro de la subs-
tancia blanca, de los lobulos frontales, En el neurotico, la mejo-
ria fue "impresionante", y se habia conservado durante seis
meses sin que se prcsentaran los sign os-de regresion que frecuen-
temente aparecen despues de la lobotomia.· En los esquizofreni-
cos, Ia respuesta fue variable, desde "recllpel'ado" hasta' "sin mo-
dificaei6n". En los 10 enfermos se cQmprob6 que este tratamien-
to es innocuo y produce pocas complicaciones, y,que con ella sin-
tomatologia reaparece menos que ·con ·la 'lobotomia.

"Se han dicho muchas tonterias" en trabajos recientes so-
bre los supuestos peligros de la resistencia 'bacteriana·a los anti-
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bioticos, segtin manifesto el doctor Walsh McDermott, de 1a Fa-
cultad de Medicina de la Universidad de Cornell, Ithaca, N. Y.,
en una discusion sobre antibioticos celebrada bajo los auspicios
de la Adrninistracion de Alimentos y Drogas de los Estados Uni-
dos '. De acuerdo con el doctor McDermott, la apa ricion de
tales estirpes resistentes reaimente no ha teniclo importancia na-
da mas que en ciertos campos, como en la tuberculosis y en las
infecciones de las vias urinarias.

En esta misma reunion, el doctor Henry Welch y sus cola-
boradores de la Administracion de A1imentos y Drogas de los
Estados Unidos, comunicaron que, des de 1943, dentro de 1a po-
blacion en general ha habido "muy poco aumento, 0 ninguno" en
los estafilococos penicilino-resistentes, aunque estes si han au-
mentado en los hospitales y en otras instituciones apretadas.

El doctor Harry Dowling, de la Universidad de Illinois, se-
nalo que las estirpes de gonococos penicilino-resistentes "son
extremadarnente raras", e hizo hincapie en que no es cornun el
encontrar gerrnenes resistentes en el ejercicio general de Ia Pl'O-
fesion,
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