BARTONELLA Y VERRUGA
Por el doctor Alfonso Portilla, Secretario de IHigiene de Narino (¥*)

Esta epidemia ha causado enorme numero de victimas, diez-
mando de una manera inmisericorde los labriegos y campesinos de
las hoyas del Guaitara, Pacual, Juanambi y el rio Mayo: pues solo
en el mes de enero de 1939, el doctor Luis Patifio Camargo, enviado
por el Ministerio de Trabajo, Higiene y Prevision Social, con el ob-
jeto de estudiar la epidemia que azota a nuestras comarcas, hizo la
diferenciacion de la enfermedad, encontrando el agente causante de
la enfermedad en el hospital de Sandond. Hasta ese entonces se com-
batia por tifoidea, tifomalaria, etc., ete. En vista del informe del
doctor Patino, se expidioé por el Ministerio de Trabajo, Higiene y
Prevision Social el Decreto ntimero 331, que establecio los hospita-
les de emergencia de Sandond, Ancuya y Samaniego, que funciona-
ban de una manera irregular con fondos del Departamento y de los
Municipios y ademis se crearon los nuevos hospitales rurales de Sa-
maniego, Consacda, Linares y La Union.

IEn estos siete hospitales se notaba escasez de elementos de toda
indole, sobre todo en los que el sostenimiento estaba a cargo del De-
partamento, pues apenas se pagaba la alimentacion, siendo nula la
dotacion de camas, ropas, utiles de cocina, hasta que vino por se-
gunda vez el doctor Patifio Camargo a continuar sus investigacio-
nes acompanado en esta ocasion del entom6logo doctor Osorno y en-
tonces se localizo la existencia del flebotomo en las regiones afecta-
das por la epidemia. Fué en La Union, donde se hizo la primera lo-
alizacion que se repitio luégo en Sandond y en otros puntos.

Enterado en esta visita el doctor Patiiio, de la marcha de los
hospitales, por demas insuficiente, informé tanto al senor Ministro
de Trabajo, Higiene y Prevision Social, como al Excelentisimo seior
Presidente, y se obtuvo el Decreto ntimero 1.353, por el cual la Nacion
acogio todos los gastos de los siete hospitales ya en funcion y cred
los nuevos de San PPablo y el segundo rural de Samaniego. E] mis-
mo decreto apropio partidas para dotacion y aumento los renglones

(*) Del informe presentado por el doctor Alfonso Portilla a la Asamblea
de 1940 en su caridcter de Secretario de higiene de Narifio, copiamos por con-
siderar el asunto de interés nacional, parrafos del capitulo sobre la epidemia

de Bartonella.
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de drogas, sostenimiento, y asi la situacion en los hospitales mejoro
notablemente. El informe del doctor PPatifio también nos trajo la
creacion de laboratoristas, para que cooperaran con los sefiores mé-
dicos, en la diferenciacion de la Bartonella y Paludismo, y orientar
asi de mejor manera los tratamientos. Iistos laboratoristas empe-
zaron a ocupar sus puestos desde el mes de agosto, con la dotacion
de microscopios y los colorantes y reactivos indispensables para
andlisis hematologicos, de orina y exdmenes coprologicos. Al tiem-
po que los laboratoristas, se establecieron también los puestos de
Inspectores de Sanidad con la obligacion de localizar enfermos en
las secciones mas afectadas por la epidemia y cooperar a la hospi-
talizacion de éstos y empezar la lucha de saneamiento tan urgente
en estas comarcas carentes de letrinas, de aseo de las viviendas, de
agua pura y en donde conviven los seres humanos con cuyes, cerdos
y gallinas.

Para obtener mejores resultados en esas labores, se buscod la
cooperacion de los sefiores Parrocos a quienes el Tlustrisimo sefior
Obispo les dié instrucciones sobre el particular, en circulares. Con
el auxilio de los inspectores, la hospitalizacion mejoro, pues se les
arrebato los enfermos a los curanderos que hacian su agosto en todos
los municipios.

Organizacion actual de la campana anti-bartonéllica en Nariino.
La campana tiene un jefe, un pagador de los servicios, un provee-
dor general, un médico jefe de cada hospital que tiene bajo su de-
pendencia: un farmaceuta-enfermero, una enfermera, sirvientes y
-amilleros indispensables para el servicio, un laboratorio equipado.
Para saneamiento, la campainia cuenta con un revisor e inspectores
distribuidos convenientemente en los lugares donde funcionan los
hospitales ; ademas existen proveedores seccionales: uno para la mar-
gen izquierda del Guditara, otro para la margen derecha y otro
para las hoyas del Juanambi y el Mayo. Funcionan ocho hospita-
les distribuidos asi: dos en Samaniego. v uno en cada uno de los
Municipios siguientes: Linares, Ancuyia, Sandond, Consaca, La
Union y San Pablo.

Médicos.

Los médicos jefes tienen a su cuidado el respectivo
hospital y prestan sus servicios a los que los requieren. Dan hospi-
talizacion a los enfermos atacados de fiebre aguda v a los de verru-
ga los atienden en consulta externa. En un principio hospitaliza-
ron individuos de otras enfermedades que por su estado de pobreza
vy el estado de la enfermedad imponian esta medida. Luégo se ob
servo que la fusion de enfermos de distintas entidades en una sola
sala, resultaba no s6lo peligrosa para el contagio de la bartone!la.
§ino también laboriosa para las atenciones que requerian. Se limito
este servicio a la hospitalizacion de solo bartonéllicos. Si se da el
caso en la actualidad de hospitalizar individuos atacados de otras
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enfermedades distintas de la bartonella. se tiene el cuidado de se-
pararlos hasta donde esto es posible dentro de las mismas saias.
A otros enfermos de gravedad, pero que si disponen de recursos y
facilidades para ser atendidos en sus casas, el médico les presta sus
servicios y se les facilita drogas v demas elementos que necesiten.

En consulta externa, que tienen establecida los médicos en
horas determinadas, atienden de preferencia a los verrugosos, luégo
a los paladicos, anemia tropical y cuantas enfermedades sufren las
gentes pobres, ya sean de la poblacion o del campo. Se les suminis-
{ra drogas y demds elementos que necesiten para su curacion.

Farmacia—Este establecimiento dispone de un gran stock de
drogas para atender toda clase de enfermedades, especialmente las
que requiere la campana.

Como ha mejorado el servicio de drogas en cada hospital, ha
mejorado también el equipo de camas, ropas, utiles de cocina, etc.,
necesariios para el funcionamiento de un establecimiento de esta in-
dole, y se trata de dotarlos de acuerdo con lo que solicitan los seiho-
res médicos.

Laboratoristas.—La creacion de estos empleados fué muy bené-
fica desde el punto de vista de colaborar con el médico de cada hos-
pital, para precisar el diagndstico. Desde el mes de agosto del aio
pasado, han venido prestando su colaboracion. Su labor es efica-
cisima tanto para la hospitalizacion de enfermos como para orien-
tar el tratamiento. Como la anemia tropical es endémica en los mu-
nicipios atacados por la Bartonella, ha sido indispensable exigir &
los laboratoristas hagan examenes coprologicos. Los seiiores labo-
ratoristas al llegar a ocupar sus respectivos cargos en los hospita-
les tenian como mira entrar en investigaciones cientificas que solo
pueden llevarse a cabo en grandes laboratorios y con técnicos de
nota; por esta razén este despacho hubo de llamarles la atencion a
fin de que concretaran sus actividades a diferenciar el paludismo iic
la bartonella, trabajo en el cual se ocupan ahora dando un resulta-
do provechoso. Su equipo se compone de un microscopio, hematime
tro, hemoglobinémetro, albuminémetro, centrifuga, colorantes y re-
activos necesarios para los exdmenes de sangre y orina.

Las investigaciones cientificas se adelantarian en breve, en el la-
boratorio que pronto funcionara en esta cindad, con técnicos de re-
conocida competencia y consagracion, que redundara en provecho de
la campafia antibartonéllica, como en otras actividades de la higie-
ne y de la medicina.

Saneamiento.—La campaiia de saneamiento la hacen diez y sie
te inspectores distribuidos en los siete municipios afectados por ia
epidemia, y estin controlados por un revisor competente.

Material de saneamiento.—Durante el aio pasado no se pudo
atender eficientemente las necesidades que tienen los pueblos de




Volumen IX, N¢ 4, octubre, 1940.

243

higienizar sus casas de escuela y edificios publicos, pues las parti-
das asignadas en el presupuesto, apenas daban margen para enviag
a los hospitales cemento y angeo, para con ellos atender a la cons
trucciéon de letrinas y lavaderos, pisos, ete, en las mencionadas
casas.

Del saldo sobrante del afio pasado, se harda una distribucion
equitativa de cemento, para dotar de servicios higiénicos a las es
cuelas rurales y urbanas como también a los edificios ptiblicos de
los mismos pueblos donde funcionan los hospitales y se los provee-
ra ademis de petroleo crudo y angeo para la lucha contra el mos
quito.
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