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LlBROS NUEVOS

CIRUGIA DE LA CONSTIPAClqN POR CONRADO ZUCKERMANN,

Imprenta "Manuel Leon Sanchez", S. C. 1. Mexico. D. F. 1939.

Traba]o que obtuvo La Medalla "Ricardo Arias" en eL III Congreso ]\lIe-
dieo Centro Americana. Panama.

Este libro resume los resultados obtenidos pOl' el Autor en el trata-
mien to de la Constipacion pOl' metodos quirurgicos.

Define claramente 10 que debe entenderse pOl' el retardo de las rna-
terias en el intestine y solamente se refiere a la constipacion habitual ell)
nica, pues, considera la eventual 0 transitoria como problema medico ex-
elusive. Analiza Iuego las causas de este sindrorne y las diversas formas
clinicas con que est a afeccion se presenta; establece el diagnostico, dando
prefercncia al estudio radiologico del transito intestinal, y fija algunas
norrnas para el proncstico.

Como linea de conducta para determinar si el caso es quirurgico, rc
comienda el Autor la intervencion en los siguientes casos:

1'" Constipacion cronica rebcldc a un tratamiento medico bien dirigi-
do y durante un tiempo suficiente.

2'" Constipacion en que el retardo del transite de las materias, en l~
constipacion izquierda, no es menor de tres dias.

3" Constipacion que revele en el exarnen mdiologico un retardo del
Joble 0 del triple de la duracion normal.

49Constipacion con dolores.
59 Constipacion con gran toxemia.
60 Existencia de ptosis que cornp liquen 0 agraven la constipacion.
7'1 La existencia de adherencias 0 acodaduras.
Los distintos tnatamientos quirurgicos que estudia el Autor se pueden

agrupar:
1o En una primera categoria deben considerarse aquellos casos, en que

la extirpacion del apendice, foco de infeccion, 0 por ser brida apendicu-
lar sabre el ileon, puede tener accion directa en la causa de la constipa-
cion. En este mismo grupo de intervenciones puede considerarse Ia "colo-
lisis", es decir la extirpacion de adherencias y de membranas pericolicas.
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Se pueden anexar igualmente a este grupo las colopexias, principalmentc
la colopexia angular por caida del colon derecho. Estas intervenciones en-
cuentran su indicacion en aquellos casos en que se asocia la apendicitis
cron ica, percolitis derechs y caida del colon del mismo lado.

2') En un segundo grupo se pueden colocar los "Cortes circuitos", es
decir las operaciones de anastomosis que tienen por objeto disminuir el
ilansito de las materias, a sahel': la ileosigmcido-anastomosis, la ciegosig-
moido-anastornosis v la doble colo-anastomosis. Estas intervenciones han
dado al Autor resultados dudosos, y

39 Las operaciones de extirpacion, es decir, las colectornias,
Estas intervenciones, a pesar de sus defensores, deben considerarse

como operaciones graves y solo deben realiz arse en casos muy especiales.
Aparte de estas tres categorias de tratamientos quirurgicos de la cons-

upacion, el Autor recomienda y estudia detalladamente las intervenciones
sobre los plejos ner viosos que cornandan la inervaci6n intestin al , camino
quirurgico de gran interes, !TIUY bien tratado en la obra que comentamos.
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vicio de Biblioteca.
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el solicitante no tendra derecho en 10 sucesivo a haeer usa de este servicio
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das. Dichos canjes dehen lleva r la aprobaci6n del Director de In misma.
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