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T'rabajo que obtuvo la Medalla “Ricardo Arias” en el 11l Congreso Meé-
dico Centro Americano. Panama.

Este libro resume los resultados obtenidos por el Autor en el trata-
miento de la Constipaciéon por métodes quirtrgicos.

Define claramente lo que debe entenderse por el retardo de las m«
lerias en el intestino y solamente se refiere a la constipacion habitual crd
nica, pues considera la eventual o transitoria como problema médico ex-
clusivo. Analiza luégo las causas de este sindrome y las diversas formas
clinicas con que esta afeccién se presenta; establece el diagnéstico, dando
preferencia al estudio radiolégico del transito intestinal, y fija algunas
normas para el pronéstico.

Como linea de conducta para determinar si el caso es quirtrgico. re¢
comienda el Autor la intervencién en los siguientes casos:

1¢ Constipacién crénica rebelde a un tratamiento médico bien dirigi-
do y durante un tiempo suficiente.

2¢ Constipacién en que el retardo del transito de las materias, en l2
constipacién izquierda, no es menor de tres dias.

3¢ Constipacién que revele en el examen radiolégico un retardo dei
doble o del triple de la duracion normal.

4¢ Constipacién con dolores.

59 Constipacién con gran toxemia.

69 Existencia de plosis que compliquen o agraven la constipacién.

7¢ La existencia de adherencias o acodaduras.

Los distintos tratamientos quirtrgicos que estudia el Autor se pueden
agrupar:

1° En una primera categoria deben considerarse aquellos casos, en que
la extirpacién del apéndice, foco de infeccion, o por ser brida apendicu-
lar sobre el ileén, puede tener acciéon directa en la causa de la constipa-
cién. En este mismo grupo de intervenciones puede considerarse la “colo-
lisis”, es decir la extirpacién de adherencias y de membranas pericolicas.
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Sc pueden anexar igualmente a este grupo las colopexias, principalmente
la colopexia angular por caida del colon derecho. Estas intervenciones en-
cuentran su indicacién en aquellos casos en que se asocia la apendicitis
crénica, percolitis derecha y caida del colon del mismo lado.

2° En un segundo grupo se pueden colocar los “Cortos circuitos”, es
decir las operaciones de anastomosis que tienen por objeto disminuir el
i1ansito de las materias, a saber: la ileosigmoido-anastomosis, la ciegosig-
moido-anastomosis v la doble colo-anastomosis. Estas intervenciones han
dado al Autor resultados dudosos, y

3¢ Las operaciones de extirpacién, es decir, las colectomias.

Estas intervenciones, a pesar de sus defensores, deben considerarse
como operaciones graves y sélo deben realizarse en casos muy especiales.

Aparte de estas tres categorias de tratamientos quirtrgicos de la cons-
tipacién, el Autor recomienda y estudia detalladamente las intervenciones
sobre los plejos nerviosos que comandan la inervacion intestinal, camino
quirtrgico de gran interés, muy bien tratado en la obra que comentamos.

Hernando Anzola Cubides
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La Biblioteca de la Facultad de Medicina de Bogota es una institucion
de caracter cientifico, destinada al servicio del DPersonal docente y alumnos
de la Facultad y de los profesionales en general.

Estara abierta todos los dias no feriados y de vacaciones gue establece
ol Reglamento de la Facultad, de 8 a 12 de la mafiana, de 2% a 7 de la tar-
de y de 8 a 11 de la noche. Los sibados por la tarde y noche no habra ser-
vicio de Biblioteca.

Cuando se desee llevar un libro a domicilio, aparte de la papeleta de
peticidon, se consignari en la Secretaria de la Facultad un depdsito superior
a1 monto del valor que tenga el libro en el mercado.

Los libros llevados a domicilio deben ser devueltos en un término maxi-
mo de diez dias; pasados éstos se dispondra del depdsito para reponerlo, y
el solicitante no tendra derecho en lo sucesivo a hacer uso de este servicio
de la Biblioteca.

Establécese en la Biblioteca el servicio de Canjes de las obras duplica-
das. Dichos canjes deben llevar la aprobacién del Director de la misma.

(Del Reglamento orgénico de la Biblioteca).



