
LA PERSONALIDAD PSIQUICA

En el ciclo de conterenr-ias que en buena horn in icio pI Profe-
801' Alfonso Esguer-ra Gomez como termino de Ins labores del Cur-
80 de Eisiologia que en el presenre afio ha teu irlo una actividad y
extension man if iestas, me ha tocado en turno e8pig:lI' ('11 algo 8i-
quiera nn terna (lp d ificil exposicion y desarrollo, por 10 complejo y
del ica do, pero que reviste importancia y traseendencia al solo ennn-
cia r-lo, como e8 el estndio de Ia personalidad pstquica.

En el vasto campo de Ia fistologfa habeis estudiado el fnnrio-
namiento nor-mal del cuerpo humane, como esta maquina de estrnc-
rnra perfect isima curnple sus fu nciones a caba.lidad en cada uno elf'
108 brgnnos, y nSI 8P admit-a ese centro motor del grnn sistema cir-
cularorio en que el mtisculo cardiaco con su sistole y diastole ain-
cron icas, Ileva Ia cantidad de sangre necesa ria n los tejidos parH
su nutririon y (le8nl'l'01l0; ya es el aparato respiratorio que con su
8istema pel'feeto (Ie laringe, tr:iquea, bronquios y pulmones, verifi-
ra la funcion P8enrtal de la viclH, como es la respiracibn, pue8 todo
10 qne ,'i,-e respir'l:\, y 0S necesario que el oxigeno se fije a In hemo-
globina de In sangl'e parn que pOl' conclucto de este formi(lnhle VP-

hiculo vaya a fijm'8e a tOcl08 los elementos anatbmicos, para 8acial'
sn natllral adrlell parn tan precioso elemento. Ya se contempla e1
aparato gastro-inte8tinal doncle el mecanismo de 108 brganos que
10 integrnn, de8an'011an nna de las fnnrione8 ele mayor importan-
cia en In economla, como e8 la digestibn, tran8fol'macibn y a8imila-
ri{lI1 ell' la8 8u8tnneia8 alimenticias.

Be ron ore f'l pnpel (leI organo neutralilla(lor de todos 108 vene-
n08 que 8e pl'odncen en el organismo, como e8 f'l higado, ruyo fnn-
cionnmiento normal y completo, es inelispemmhle pnrn ()lJe existn
ia completa 8alnel f'n el indiviclno. Be (lestaca el aparato m'o-geni-
tal, que tnnto ('n 1'1 homhre como en la mujel" de8empena el mal'n-
\'i1l080 mecnni8mo d" nsegnrar pOI' 8ns emnntorios la eliminaci{lI1
consj'antp ele todos aquellos prodnctos toXic08 que al rctene1'8e, pl'O-
clncen 108 (li\'el'so8, estad08 de anto-intoxicacibn, qne estu(lia In pato'
login; y por las gl{mdulas sexuale8 asegura la cosenaribn (Ie In e8
pecie hnmana a hase de la pr'ocreaci6n, fner-a de las serrerionf's hen'-
monales que pl'esiden la feminidacl y masculinidad secumlarias. Y
que decir del trascendental estuclio del sistema nervioso central y
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pe-r ifer-ico que con su ritmo con stante dirige los fcnomenos reflejos,
y ('011tl'O]<1con preponderaucia i1I11e~able los de 1;1 iII tel igell('i;1.

Ha sido siempr« mot ivo lit' ;1 I'd 11;1,; in vest iuacionr-s d(:' 10'; c ien-
tificos, el penetrar en ese arcano misterioso que se ha Ila marlo el
u lma humana. Y 1)01' 111::1,;que Re 111,-estignp y se uuier-a ';Olllle;l!' pli
];1'; recond iteces de 1n fi:;;io]Oglrl, 110 ,;e hil pod ido l1pfillil' ese priuci-
pio viral que rlil'i~e torln"/;l'; opel'adolleR lie 10'; ,;el'p,; qllt' vive n "
qne COli magnifir-o empeiio lOR sostivne (]eRde q ur- 11;1(·t'll. ,;e repr-o-
dncen y terminan. Y el asunto se torna giaantesco cuamlo ,;c t ru t:
de a ver-igna r e(mlO "p pro.l ncen ]0" ;1<'tO'; iutelectua les que (1;-111 eOII·

cieucia al individno, y 10 colocan por encima de lOR se res illcl't(,,;. ()
simplemente a uima les desprovisros de razon. I';ll'n lOR qne ,;ostClIl'"
mos ];-, existencia del' ekpll'itn, ('01110e] pl'ilH:ipio ,;nktnnei"l qne in·
fOl'ma la mnteri;r en todns y cnela nnn de sns pnetes, I~S !'(:Inti,a·
mente :,;elleillo e] pl'ob]ema de 1;1 lllli(lll IlItimiJ entl'e todo:,; ]OR ele·
mentos que constitnyen el t:ompnesto h 1lllll'1ll0 Y Ins fnel'lIa R espi 1'1·
tlla]es; mns esto no qniel'e deeir en lIill~nna mnnel'n lll1e 110 ,;e<1Hp,
<'e;,aria 11na trabnll6n illtimn en he nno y otl'a", y nil pel'[('do ('k1;l-
do de fnncionHlniento rle RnR ()f'~;'1I0" y ;lparatoR. plll'iJ qnt' 10k,fplI(l'
mellos intelectuales se I11flllifieRtpn ell to<1o sn \'i~ol' y nOl'llJ,Jli,l'Hl,
~aclie pueele des('olloeer ]<1 illflllt'l1ei;) eo]o:,;a] qne tiellP Rol)l'c p] dpk'
<11'1'0110(Ie Ia intelig-ellci11 y de RnR 11t1'ibut'oR, e] ('Rt;1(10 Ilonna I 0

anormal del cuerpo h11mano.
EI estudio de 1a pel':,;omilidad ]lkiquka e" de "nyo din(,iI 'yeOlu,

plejo, no puede cleReart11I'se el influjo impondel'a h]e del e;'lJiri tu que
informa, pOl' asi cleeirlo. integralll1ente e1 compueRto lllllmlllo. peru
tambicn quicn ser;-1 osado a IIcgm' los mtlltip]es fndol'es (Ie onleu
soml:'t.tico que illteniellen ell RIl e,'olllciou y desal'rollo'! Es e,'i(lellte
que Ia inteligenein humana 110 se <1esHlTolla pOl' ';;l]tO';, sino qnt'
tiene un proeeso lento y ulla elaboracion comp]ic;\da que C''; u('cescl·
I io observar en to(10 momento.

l.. Y qnicn ha clicllO que todos lOR incli\-irluos tiellell unn Illi'~lll<l
personalidad psiquica? Si precisamente la cienein nos est~l demos·
trando C(Il110Ia cleRemejanlla flllc existe rle l111a ]){'!'konn ;r otl'l1 fisi·
camente, tambicn eneiena ell si 11na designnldac] pn Sl1S fundo/lr's
inteleetivas. l.. Acaso ell los problemas de la identifie;)cibll 110\emo"
que la clactiloscopia comprueha que los dibujoR ]lnpilal'es 110 sou
iguales de un individuo a otro, .y precisamente esa clesemejal1l\a pI'
renne e inmodificable es Ia hase cientifica de su posible identificn·
cion? Pues otro tanto demuestran los estuclios de La biotipologi11,
que ha~ I'legado a cl,asifica1' a las personas ell. distintoR tipos mol"
fologt~()s, diferente;:; los unos a los otrps, y que casi 11111H';1 se en-
cuentra.n puros sino' en mellela 0 eombinaeion, <11']misl110 modo hoy
existe la tendencia n estndinr el psiquismo de los illlli,'i(I110S pOl'
snR ca1'acteres 0 eOllstitneiones, y que fOl'man In pe1'son111irla(1 in·
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nu t.r. casi sieuipre persisteute, 110 sin deja]' de recouocer In ex ist en-
cia de factors exterrros 0 f'enotipicos, que producen hasta cierto
pu n to 10 (lne se hu denomi nado In persoua lidad ndqui r-idn. POl' 10
tanto pudiern afirtua rse, sin caer en uu probable eruor, que es t:li'ii
n n postulndo cien tif'ico la desemejanza tanto f'lsi ca ('011l0 psiquica
de los individuos.

Como se ve, cs el tema que esbozo a penas, apasionaure en ex-
ti-emo.

Diepoeicioncs jJlSiqllicalS.-Se en tieude pOl' dispoaicion psiqui-
en, un conjuuto de ca racteres generales, que posee In persona des-
de que nace, que se manifiesta n desde cuando alborea la vida p:-;i-
quica, y que sieudo permanentes const.ituyen la personu lidad in-
ua ta desde el punto de vista de la vida afectiva .. Es 10 que se lluma
nil caracter 0 temperameuto.

A.1/idc,<'.-Es la tendencia natural 0 el deseo de progreso y adc-
Ia n to tanto en cuestiones de orden 1I100'ai como material.

Es UII deseo vehernente de no quedarse estacionado, ('osa qlle.
se desarroJla desde HillO, y que va anmentanclo en proporeillll, ell la
jUl'entud y en la madurez, Pero es daro que 110 en todos lo~ illtlil' i-
tluos se perfila de igual modo, porque en un os se exagel'a LJastallte,
y lJega 'a prod11eil' los avaros, los illteresados, los insatisfechos. los
logTeros, ('llalldo Sl1 cleseo es aculllulal' LJienes Hlaterial()s; .Y ,'eIHIt':m
los.orgullosos, los megalomallos, cnHndo su deseo es exagenlllo en
ohtener houores 0 tl'innfos Inor-ales. En otr-os esta temleneia se atl'o-
fia. y ~upl'imi(la (leI todo ]a avidez, se fOl'man los desintel'esallufi.
loi'i modestos, apo('atlofi, inlJibidos, etc. Es natlll'al que dentJ'o de l':-;-

tas oscila.ciones eX:=1l4erada~ 0 aten11:=1(las. se encontral'3 ]0 nOl'1nal,
pero habr<1. casos en que su hipertrofia es tan excepcionalmente ill-
lellsa que toea las frontems de 10 pato1ogico, viniemlo a formal' y<l
10 que se llama nna constitucion psieopatica, que ell este C<li>O ~e-
l'ia la "par'anoica", que tiene como not:=1ssHlientes el oJ'gnllo des-
meslll':=1do. In cle~('onfimlza, la fa1sed:=1d de .i"icio, y 1:=1inadnptnbili-
,1:=1ll.Como sn yo se ha hiper-trofiado, cr'een merecer' mas antE' la so-
c-ieda(], y ubsel'vamlo que no tienen los exitos deseados, qne sns pla-
lies fr-aeHsan. qnE' SIlS Ileseos exagel':=1dos no se cnmplen, ,'iplle ];1

~lesconfi:=1llza p:=11'<1 <'on los demas, y al no comprendel' que sns ]lo-
cos J'esnltados son (lebidos a deficiencias de sus capacidndes. solo
aiTibnyen torlo <11medio qne los rocle:=1. ":=1]]a infranqneablp ('ontl':=1
la enal ]'paccionan (surgen' a1gunas ideas persecutorias), presen-
hllHlospla false(la(l en ~n~ .iuicios. el :=1hSlll,doeli sllsinterpJ'etacio-
iies y .Ilt·(ln('('iones. siemlo por eonsig11iente rlesad,:=1pt:=1(losell pI me-
l1io'i'iociai eil qlle I'i"en y Sill' actil'i(la(les se agitml.

Esta' simple C'onstitui"'i6n paranoica viene a ser lin ter'l'eno pa-
1''1 qllP ;11 hipel;hofim'se, coillcidienrlO' con 11na C:=111Satoxic:=1, 11 otra
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cua lqn iern. se pneda (lpsarrollar 1111:1 psicosls P;II'il110i('il (de inter-
]ll'eta('ibn 0 de reivindicacion).

POI' nqui se puede comprender como una teudencin psiq n ica LIe
n virlez cna ndo permanece en su justo medio. Y \'il pOI' los cauces
na turales, 110 solamente no es nn defecto, sino n nn cna lidnd, que
produce bajo ese acieare noble el sahio, el ciontlfieu, el poreu tado,
el investigador: II1ns cuando ella SP exagera, puerle llevar <I la ava-
i-icia. y en sn hipettrofia patologica ir a la coustituciou pm-a noica,
y au n n In psicosis. 'I'ambien sn atrofia. conduce a l ox tremo opues-
to. como ser-ia In d('sidin, In inact ivirlad, la (lejadez, la inh ihicion. la
n hnl in.

La 7JOJldad.- Esta di sposir-inn ~Ifectila. es 1I111y 11<11'lll'a1.Y f;e
caradel'izn por In rendencia a arna r a nuest ros parientes y seme-
ja n tes ; e>s 1111seutimiento extensi 1'0 cle fila ntl'op\a, se mnnifiesta
pOl' In gratitllll. el agradecimiento, Ia generosielnel. Cuando hay atro-
ria de>p11a, vip11e el elesafecto. el ego\smo: pOl' sntisfacel' U11capri,
cho 0 11n cleseo personal se saCl'ifica toeln nmistacl, toel0 sentimien,
to. Su ntrofin exagerada y congenita, mothn la llamnfln constitu-
cic'm perversn quI' se apl'eeia en pJ nino pOl' su elesobeeliencin. indis-
ciplina. 1"encor, cruelcl3(l. Sus elos l10tns priJwipales son. segtlll Re-
g'is: "la amoralidael y el desafecto". y tnmhien, segnn Dupre. "Ia
ilTcductibiliclncl (le las tendencins perver'sns reveladns pOI' la rein-
c'iclencin incesnnte en Ia falta, la imposibilic1acl de la enmienda del
cnlpnble, ell una palahra. en Inincorregihilidad del penerso". 'ram-
hien los hiologistas y psiquiatras. y entre ellos Estape, Ie dan pI
nomhre cle cOllstituci6n criminflloicle. "form111a psicopntolc')gica con-
genita 0 aclqnirida, (,llyO llndeo fllllllamen1'al es la amoralidad 0
sea la falta cle adaptncic')]l a la mOl'al amhiente, en 1m momento da-
do cle la evolucic')]l social, eeonc'nnica y politicn". Esta ('onsti1'uci6n
pUNle permanecel' estacionnria 0 evoI~leionnr hajo Ia influencia de
factol'es ex6genos 0 endogenos hnsta llegnr n Ia. psicosif; criminal
o penersa, 0 sea If! locnrn moral () mom7 insa1'l/ity ell' los ingleses.
Su form~ est~cionari~, es pI est~cl0 potencial 0 I~ten1'e p~ra Ia dr-
lincnencia. 0 criminnloiclen, qlle cQrresponde a la.' criminaliclad: Ia-
j-ente cle JIax ·Wrl1. En eRtn ('onstltllcibn se obsen~ con fL'ecllenci~
In cleficiencia (Ie lllla 0 ,-ar'ias g-lancllllas. en especinl clcl tiroicles. y
'de las gHinclnlns genitaleR.

La eonstitl1cic')JJ p,si<:op~'ttica crim inaloicle se c.aracteriza porIa
nmora.1iclacl. impnlsi\id;1Cl, inafectivicla(l, egocentrismo, pr'ejuicios,
orgullo y Yanida(l criminal (erostra.tismo), inaclaptabiliclael, ten-
cltmc~a a..la. incOl'regil)ilidncl y a las reaccionesantisociales.

•• ,1,1" .' i . .

En;)Ios .clelincuentes, eR com(lll el hipel·tiToi(lism\l y e1 hiperpi-
tnarisll1o, con -signos .~viclen1'es de a.lteraciones de la. secrec~6l?' in-
terna genital. El clesal'l'0110 exageraelo clel esqlleleto. eSP.~FinlJJt,e1?~r
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de lOR maxila res J' del zigoma, que Ies 11a a \'eees 1111 aspecto pa tibu-.
Luio 0 f'ascineroso, y el ta mafio de las manos J' de los pies, son mu-
u itesracione« somarica« dvl ind ivid uo eon h iperfuucionnm ieu to C011-

g{'lIito 0 arlquil'ic1o Ill" ];-1 hipofisis, de importaute relacion l'OU Ins
fllllcione:-; psiqnicas. En lOR indivirluos pasionales 0 impulsivos,
puedvu \'erse los esrigmus del hipert.iroidismo cornprubados .por la
hippl"1Tir-osis total, el t>xagl'l'ado desarrollo de los cabellos. Ell las
mujen':-; r-r-im ina les, abumla n ]01' ca racteres de ];1 m.isr-u lin idud, d i-
sov.n-ismo, COn hiperfuucionamiento del lobule anterior' de 1<1hipo-
I'i:-;i:-;Y de las cupsulas supr-arrena les.

/'O!' aqu i puede dednl'irse de la enotme importaucia que t ieue
el esrnd io dp la persona l idad psiq n ica del u ifio. pO],([lH':,;i tall :,;{>!"

e:-;t'{1 I'Rbozmla Ia const ituciou perversa, pOI' a t rof ia de Ia boudad ell
gTa(lo tenue, pudiera iuatala rse una terapeutica psico-pedagogica
;-1 fill de modifica r esta tenrlencia. procnru ndo ('uJtil'<1I' 10:-; ilfectos,
la gt>llerosiclacl, la g'ratitml. produeienc1o un ambiente l))'opicio a hi
mo!'a]illad y a los hueno:-; iustintos. y hasta un trntall1it>nto mpdico
('n ]OR casos de pel'tm'haciones ellclocl'iueas, Eu eRhl fonna pm]i('ra
CI'ear'Re una constitnr-i{llI a(ll]uiritla que coutrarn·:-;te ];-11' pre(liRJlo-
sieiones innatas al (le]ito y a la pen'el'Ri(la(l. En (';lllll>io. nu ah;-w-
dono sobre el particular, y nn ambiente allloral .r pernicioso, son
ade('naclos para que eRhlS tt>n(lenr-ias ;-mol'melle:-; ('ri:-;hl1icen en UII;I

PSi('ORis criminal.
Es claro que una predisposicion bon(ladosa exagenllla tam bien

puerle traer consecu'encias funestas en la sociedad, J' producir los
elementos debiles, instrumentos de 10l:>fuertelS y dominador'es, in-
capacel:> de actitudes erguidas, y respollsables muchas veees de los
desdos de los hijos y de 10l:>males sociales que se presentall pOl'
condescendeneias, laxitudelS y abllsos de l,a Jibertad mal entendida,
.xo l:>edebe pOl' 10 tanto llomimnse ell el niiio ciertas a.1tiveees, siern-

e pre que 110 Ileguen a la ~l!tanerJa, IJara no IH'odueir esda\'olS 0 la-
r-ayos, cuando su arm,adura erecta y \'awnil, Lien ol'ientada, pudu
ootener hombres correctolS, ooeclientelS y lSumisolS, pero tambicll
ellergicos, Iibres J' respete] olelS ante ]<1 soeiedad,

8oc'ia,bilidad,-Es natural en el indivirlllo la tellllencia a reu-
lIir'se en sociedad, puesto que el aislamiento J' la soledad, no SOli

actitudes propias del SCI' hllmano, J' para acti\'ar elSas relaciones
'debe haber una disposicion 0 facultad de atraer hacia nosotros e]
intercs de los demas, de conquistar- su simpatia 0 lJenevolencia, y
que es opllesta a la disposicion boncladosa, que procm'a ofrendar su
simpatia e intercs a los d(>mil~, Esta soeiabilidad CR ten<lelll'ia ne-
cesaria para la vida de laR tolectividades, que no seria posible, sill
habitos de eortesia, de rehlciones mnistosas y de decoro, Su exage-
ra('i6n h;-we ;1 )<-1 mlljer COli nl't:I .. llill':l hacel'Re atractiva J' singular,
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y ;)1 hOIllIH'(~ puede Ileva do en ocnsioncs n[;l l'had;1 tn ueria cuando
desea un-aer a las multitudes y couseauir Lreierlllill;1I1oK tines, Y
couduce n veces a In iron iu y la [noma, <.:u<111110se tlcsen explotar
ese capitulo haciendose simpatico e iuteresunte ell KUS in ter-ven cio-
nes, 'I'arubien la atrotia de la socia bi l idud puede traer graves ill-
convenientes, puesto que produce f[,<.:ilmente la rutin tranqueza 0
el cinismo, acaba con las normas elementa les Lle cult ura , y produ-
ce sill duda el mal cmuportamienro a ute ]01'; extruiios, prod igando-
se las pa labras grnes;ls y disouantes. que sou iu.u-eptubles en las
uoimales rela ciones rle sociedad.

La h ipert rotia de la socia lrilirlad Ile va a yel:('K n [;1 uiitoman ia,
pOl'que ante el deseo de aparecer mas interesa ntes ante 101'; demas,
viene el d isimulo, se acude a la mentira, uabiendo 1111 exugerudo
desacuerdo entre 10 que sentimos y 10 que exterioriz.unos.

Existeu variados matices de individuos sociules, como SOIl 10>i
;Hluladores, a]])a1>les, disimulaLlos, tingieloK, l'otteses, y ]OK \en],acle-
I'OS miUlIna 1l0S,

La <.:onstitll<.:i6n mitomauia<.:a. ]a desnilJe ;1>i] ] IlIpl'(o: "Es una
Yiltiedad de elesequilibrio pSJquieo earaderizndo 'poria temleneia
;1 alterar la Yenlad, pOI' ]Jropensi6n a la n)('nti]';1, ill fingimiento, al
llisimulo, te!l(Jencia natiYn, ('asi impnlsiva, n clisfrazilr ]OK hel:bos,
y n for.i;) l' mentinl s, no\'e]el')as y m itos pOI' meL! io dl' pn In 1)I';]s, de
;lditndes y gestoK", La px]wl'ien<.:ia llemuesiTa e{1I110 PII ];] Kegnlllla
i nfnncia ei-i poeo mpnOK q np L'spont.'l1lea y 11!1 tn I'n I ];1 1elll!L'lll'in ;1
Ilceir mentiras, qlle vieae a ser pl'O(lncto de una fantas\n imagin;l-
tiYa muy adiHI y sin ('ontl'o]. y cloncle pre(lOlllin;1 mill' que to<1o ];1,

lida nfcctinl.Deilqul que ell psta {'pocn p] lIifio ('I' eKeneinlmentl:'
sllgestionable, y Ul.cilmente (liRimnla, hnh]n (,Oil ('ol1\'iedl')!I, eles-
orienta a to<1o aquel que qlliel'a <1al'1e la]ol' ;I tOllns sus lIalTaeioliPs
lIol'f'lescas e i \Ten ]PR, ])ps<1e 1111 pl'i lIeipio St' (1('R1n('a eRn ]lrp<1ispa-
sieibll, porqne Ri bien es 6erto qne todo iufnnte eR nUls n lIwnos
mitbmnno, siempn' se ;)CPlltlln aqnpJlil tplllll'uei;1 l'lImlfln Sl' ha('('
]lsieop;l,tica, al pnso que en e] in<1il'i(lno normal al]lIello se atenlla
leni'nmente ]]egml<1o a (lesapar:ecel', en el psiC{)P;lhl se exngL'l'n, se
('Ill'iquece ell SUR lll;]tices, Y pUP<1e ell RIl hi pPl'tl'nfin eu] IIIilia I' pn
Illlcl. psieosis mitOlnanJa<.:a como la qlle se pl'('seuta E'11 el histel'is-
mo, qlle no es Rino nnn simpl!" mitoJl]:llIla COli S)nllrollll'R pnto]fl-
gieoR.

Act'iFirl((l,-Lih'p define ]a activi(ln(l cliciellflo <]lIe es "la po-
1-el';1'a(10 \irtlHl fIe olmH". di]ig-E'licin", TodoR los illlh\'idnos tic-
llell 110 s{)]o ]a fi1CIl1tad <1e obrar, sino la llecesifli1<1 de hacer 0 ell'
obri1\.'. Pnl'de (lecirse l]ue no e:-.:istE' ning-ltll momento de la existen-
cia qne no mal'qne nlgllJl Indi<.:e flE' nnn aetividi1cl 0 (Ie 1111obri1r
InaI'; 0 menos aceutna(lo. 11nst,n ell E'l cnrRO del slwfio hny Imi1 ncti-
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vidarl I"egetatinl constunte, y a1l11 cieito gUldo de actividad psiqu i-
ca , que Sl' l'en'la I'll S)lPl-IOSa I"eces muy cornpl icados, va que scgun
muclios. p,IH'U' que en esros momeuros de repose se perf'ecciona la
a shu i lacion de las ideas adquiridas en el estado de vigi lia , Cuan-
1',11' I"eees al despertar se experimenta fatiga mental, y en u n mo-
meu to dado pa rece qn« una e;;lll'l>pei{lIl se h icieru 1ll;'IS l ucida .Y
:1cepta hle, despues de transcurr-ido el sueno, 10 cnal explica el 1'1'0-

verbio frances ele "que la noche trae el consejo", y que en espafiol
eqniva Ie : "a la consulta frecuente eon Ia almohada". Puede af'i r-
ma rse que la actividad es una fnerza inter ior, I"erd arl era eneruiu
potencial, ya que no solo se es activo pOl' los ados que se realizan,
sino pOl' ]a posibilidad de su ejec1leioll. Y no toelas las personas 1'0-
seen Ia misma aetividac1; llllas son mllY elirdnnicas, otl'as tIl> me(lia-
na acti\'idacl, y otras (Ie ningnml aeti,'ida(l. rAI actil"i(];Hl intellsa
mauifiesta agoitaci611. exubel'ancia, exp::lllsibiliIInd, mipntl'as Qne ]a
hipoacti,'i(lacl se re\'ela pOl' ]entitml, molieie, ::1balHlono, il1llifer-en-
,ia, clejaclpz, ineuria, ell una pa]abra la inel'cia comp]eta,

r~a expel'ienci::1 demnestra como el in(li,'iclno actin) es casi
siempre alegre, optimista, emprende(lor, y c6mo hene nna buena
cenestesia, Sll car-fleter se h,lee festivo, eufo1'i('o, s::1tisfecho, invita.ll-
dolo a poneI' en marcha sn espeeial c1inamismo: al contra rio el su-
jeto hipoacti"o es tr-iste, mas 0 menos IJesimista. nhulico, sin ini-
eiathas, y como tiene 1111::1(lefectnosa cellestesia, su cal':lctel' es npo-
cado, melane6lico, inconfOl'me, y con teIl(leneia a la impotencia
funeional. ,

Est-a difel'eneia en la aetivielael se acentua ele nna persona a
otra, y allll ell un mislllo inclividuo SOil muy ,'al'inbles Ins etapns
ele su eapacicla(l pnrn olwar, cnmhia con las honls (leI (lin, 1'011el
estado de su saluel, con los fenomenos del tiempo, COli las l'irTllni'-
talleins fn'miIinres 0 econ6micHs, etc. Bshl, (lentJ'o Ile ]0 normnl
esas hajas y eSHS nltns (Ie In aetiviclncl, en un inelhifllIo, }[ns ]0 qlle
formn ya lInn eonstitul'i{lI\ I'ic-lotilnicn, es In eXheltln(la exagel'nci{1I1
de estos exeesos 0 (lefectos, yendo 0 hiell a Hna hipeJ'adiYillnel eXrI-

geracla, 0 n l111n hiponctideln(l extl'emn. Asi qne el eielotimieo ya
es 1m hipel'ncti,'o. yn es nn hipo-Hcti,'o, pnerle pnsnl' Ill' uno nlotro
estaelo sin causa aparente, 0 pOl' motil'os nimios, y ell j'mlo I'aso l'S
inca pa z ele ll1'anteneI'se en eI jnsto meclio (Ie S11fl,etidela el fl1neionn],
y esto es 10 que precisamente eonstituye sn desequilibr'io fisico,
Dentro ele e~-tn ciclotimin, se obselTn el pcnllnIo osei]nnte qne ya
ele Ia hiperi'lctiYi(lad a la hiponctivi(lnd, con nisis m,ls 0 menos
mal'cnelas: pew tmnhicll encolltdinclose los excitn(los consj'itlH·iona-
les elon(lep:-'e(lominn la hiper'H(+id(ln(l, v los (lepr'imielos eonst-itn-
cionn]es, (lou(le preelomilla In hiponctividnd,

Ahol'a hiell. 1'11,mllo hr terillencin I'ic]otimi('n Sl' hipel'iTofin ell
el CUt'SO(Ie la vieln, puecle Q,es31'rollarse llDn vercl::lc1el'R psil'opntin,
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como cuando la excitaciou es muy iutensa y surge 1:1 psicosis rna-
niaca, con hiperactividad intelectnal, ag itacion moti-iz y exa ltacion
del humor. 0 cuando la depresion se acentna , crista.ljza In. melan-
colin con hipoactividad, tendencia al estupor, depresion, tlojedad
1nrclectual, inercia motriz, tristeza 0 a nsiedad, y pnede culmina r
('\] proceso en la psicosis manico depresica 0 psicosis period ica.

Bmotividltd.- La sensibilidacl 0 impresionabilidad, eS];1 Iur-
ma como se manifiesta en el individuo el fen6meno de In emocion.
Los distintos accidentes de In vida ponen de jnau ifiesto esta na tu-
rn 1 d isposicion a reaccionar psiquicamente ante los estirnnlos dol
med io exterior, y que corresponden a un sufrimiento, nn peligro,
un obstacnlo, 0 una sa tisfacciou. Considerandose como rnoclalida-
des de lu emocion, el entristecerse, amed renta rse, irrtta t-se, entrar
en reirocijo 0 reirse. Es evidente qne toda persona norrnalmente !'<p

«rriociona segun la s circunstancias, como cuando presenta u n eX<l-
men, recibe una mala noticia, conoce nn triunfo inesperado, al sn-
fl'll' nn,:1 ofensa grave, etc.

Dentro de la normaJidad exist8 el iJldividuo llenioso, ::;eJlsiLle,
e impresionaLle, que por sus reaeeiones emotivas se pr'eocupa pOl'
las situaciones dificHes, (lefiende su honor, :,;e impresiou;l pOl' 1m;
fnleaso:,;, se estimula ell el cumplimiento del deLer, y en eambio cl
110 emotivo, 0 anestesico, e::; fr'io, ap£ltieo, in(lifel'ente, qne en algn-
liaS ocasiones de la villa, pnede tener sereniclad y control; pel'o
euando aq uello es exagerado, constituye la insensibilidad, perjudi-
cin I pam los propios intereses y los de los asociados.

Cnando esta, hipertrofiado en forma muy exagerada la emoti-
vidal}, se tiene la eonstituci6u hiperemotiva, que consiste en lIIl

deseqnilibrio cal'aeteriza.do ;\ la \'ez porIa exageraci6n difusa. de la
sensibilida.d y la insnficieucia 0 ineapacidnd de la. inhibici6n mo-
triz (reneja y \'oIlllltnria), y en virtud d('l ellal el ol'ga.nisJllo eorres-
l,onde a las ex ib1ciones extet'iores eon I'eacciones anol'males, que se
dif;tinguell par- f;n \'iva.cidad, dtJI';-wi(m y extensi6n inusitadas. Ya
vimos como todo individuo es ma,s 0 menos emoth-o, ante los cho-
qnes de orden f1sico 0 p::;iqnieo, pel'o en e] hiperemoti\'o sus reaccio-
nes son de mayor intensidad, dllracion, y persistencia, y general-
mente despl'oporciomfclas n las cHusas pl'Oclllctoras. La hipel'emoti-
\'iclad se manifipsta apartc de la" !'Nlceiones psiquicas pOl' signos
objetivos como ~a exageracion de los reflejos normales que provo-
U111 las emociones un poco inteJlsas, refIejos musculares, (temblor.
vinlcidad, y alllTI(,llto de amplitncl de los renejos tendinosos a la
pCl'cllsi6n), renejos cir'cn]atol'ios (Hceesos de rllbar- y palide~, pal-
pitacioneR ea nliae:1s), y reflejos f;eCl'etoriof; (f;ncJoref;, Hlgnmas).

HHy hiperemoti\'os cnyaf; !'(';leeiones no se pOllen de manifies-
to porqne tienen cierto contl'o] y ;)pa 1'('C('1l como sel·enos." calma-
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dos, siendo ell ';11 iu teriur nerviosos J' sr-uxibles. J' or ros t ie uen 111111
const itnciou «mot iv.i Ia teur e. pal' 110 haberse pl'esentndollillgnll11
ocn,;i611 propicia 1)11I'a q u« se ma nif ieste.

SO]] los hlperemntivo« los que puerleu llegn r a l suicid io en una
de sus tr-emenda s cri s is . .v t-S ta mbien ell (>stos rlonde germinan las
pasiones mas vio len rus .v sosteu idas, sieudo los nd\s necuentes PI'O-

tllgonistas de los cr-imenes pasionales,
Y cna nrlo estn «onstit uciou "e h iper-tr-otia ell gJ'iHlo ap reciabl«,

se presents la pi'iil'o,;is h iperernot ivn 0 enferrnedad 11<' Dupre cuyos
plincipnles accidenj'es pm' d if'u si nn iuor r-iz COli jll'edominioi'i I'P-

giollales. son: In r.uramurlez. ln riuai t is est r-idulosa. afOlI1;IS. a sma.
.lispepsia neiviosn. en tr-ro-neu rosis muco-membra nosn, polinria y
polaqu inr-ia, temblo res, h ipei-h id rosis, taquicar-d ias d iversns, falso
n ngor. POl' flerisaci()]] de i'iObl'ernl'g,l mot riz : ngitacioll subansiosa,
Tics, POl' ex plos ion Ill" d ichn sohl'e('aI'ga: crisis net-viosa s, impnl-
siones. POl' exngPl'afln ueceslrlad (Jr. cet-t idumbre : ohsesiones. dn-
das. eS('l'(jpnlos. f01li;ls, dilersns, POl' nlec<:!nismo tIel reflejo condi-
('ionnl: anomalins sexnnles, A,rtos I]plicthos fIe nntnraler-a emoti-
,'a, f'l eptomania.

LA pr;r.FWYATJnAn AnQnNln.1

'ta ,-imo,; c(mlO las predisposiriones hel'pclitarias son Ins qlw
fnndamentan hI ('olls1'itnci(lI] innn1'n flc'l illclhidno. son las que pOl'
sn conjnnto fOI'Jl}all la pel'sonalidafl psiqnicn, pnetle clecil'se que son
los cimientos fIr I,] ffdll'ica qne ha (Ie le\'ant,nr'se en el espncio bnjo
nna ,nqni1'ednra fle1'el'mina(ln. pem qn!' pnetle 1'rllel' motlificncio-
lIes de adaptaci(J]] nl ('ontncto ron el nwclio ,ambiellte. del mismo
modo qne la cons1-r11cf,i(m ,nqllit'ect(nli<'n snfl'(\ c,mnbios ..'!cciclen1'a-
les en sn {ormn. f'olol'es. o)'namen1'aci(m. que Ie (Inn nspec1'o dife-
]'rnte en cllan1'o ;l Sll pel'spedi,'n, apesar (Ie qlle se rnnsene el pla-
no pJ'imiti,-o y Sll hase de sllstell1'ncioll pel'lllaneZCa inalterable.
Pot' nqul se comlwemle cllmo el re('llerrln de los nc1'os ejecnta(los J'
Ia repeticion fIe los mi,;mos, prOlllOren el ll<lhito. qlle \'n cl'ealldo
]111a seg-un(ln cnns1'itucillll qlle es C;'lpar- tle Iimnr Ins arist'ns. (lr Ii-
mitm' las expansiolles exngeJ'ndas. y qlle cU,a-nelo no se hiper1'rofia
hnstn llegar a 1o psicnpi'ltif'O, la e(lllCacioll, el ejpmplo. In cultllra.
"on capaces cle ;IClapt<ll' nl incli\'iclllo al llIedin I:'n que "ive, y pre-
:-;('111':11'I1na persolln normal COil Iibre ,'olunt,ad J' determinaci(m, a
lws;lI: (leI lastrr mas 0 menos (le';"indo que Ie veng-n pm' hel'encin.
E" I'1nro QIH' Sll lWI'siln;iliclnll innatn 11<1 pei'malleciclo ell sus linea-
mil'niosgpIl0rn-Je". pm- n<]lwllo fIe que gellio, y figur,a has1'n In se-
jJuUllln. pero ('sto JlO olJ,;tn pn ,'a que ('11 los cle1'alles (Ie compoda-
miell-to sr IWlltJ'alit'eJl ,11gnJlns exagel'nciones, se moclifiquell los
instird-os desvin(los, y pueclnn conservnrse en Ull justo meclio de
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II 01'l1]<11i(la(1. Es pues, trascendental conor-er ell pI 111110 <1 su 11ebill0
tiempo cnales Ron sus incli nacioues naturales P;ll';l oriellt<1rl;ls ('II
scnt ido equ ilibrado, y como este papel 10 pneden desempel-Inr PII nil
principio los pi-opios padres, y mas tarde la intr-rveuciou Ilel Iw,ln-
:-:-0:-:-0y rlel maestro en la escuela. compler-u-a n con r.u-to y ('pin ('s-
peciales, una labor educativa y orientadora que t ieu« \lroyp<'('iolle"
(lefillitinlS en la consolirlacion rle una p('rsoll<llill;,d Mil ,\- bplI{'!'i-
('n p;lI'a In sociedad.

EI profeaor Alejandro Ra itz in, <Ie I" 1";)el1l1";](l Ill' ~re(lil'ill<1 Ill'
Buenos Aires, al lia hla r del preju icio coust ituriouu l hace los si,
gnienteR comenta iios, muy oportrmos y de inrl udahle a crun lidad:
"JncllITen en este preju ie io lOR nne considera n la norma l idall como
una cueation <Ie fonda eOIlRtitncionnl,ljlld{):-:-en" ext-l n sivamen te. sill
;j(hel'til'haRta que pnnto es hnnlliell fonnnl. ;Ip<11'('lIte, (j:\1-PI']la,
eOmplleRta pOI' el inrli\'i(hlO e impnestn pOI' InR cin'nllsinlleins eRj)f'-
ciales (Ie RIl villa, 8i bien (l('ppnrle en gran pinte, de sn ]lropi<1 1'<'<1-
lida d biologicn y (Ie In organiz.aci{m eRiTndnl'a(h! lIatn rnlmell te ]101'
]a eonstituci{ll1 in(li,'ielnal, existe siempl'!:' en la nOl'malida<l nil am,
plio mal'gen de nccion qlH' si bien se dpRa]T011;l en for111a sisil'I:!:I-
tien, no ohe(lece Rin emhnq:!;o a In l1l'opin eRtr-ndllril, sino al Ilahij'o,
in cnltnra, 1,1 ('(lncaeion y a diyel'SOR factores eRencialnwllte ci I'CIlI;",
t:lnei,aleR. ~O Re pnerle rlndal' de qne exista nna nonnali<larl ('ollsti-
tueional -como existe inrlmlahlemellte nll:l gellialidarl. IlIla d(~:-:-e,
Ilnaci{lII y nna niminalidn<l constitncionnl- 11(>1'0In cOl1stitl1ei{lIl
eR n ,'eces solo nn infimo CanenlR, Rol)]'p el (me ,1;1 I'pali(lnd extel'na
"n hor(lnnrlo. CilSi soIn, tOel;l In fig-m'a rle In IlOrmali,larl in(li,'i(1I::11.
ARignnr exclnsh'ampnte n In euentn ele In constitnci{m 1<1 (-;1"1'1';]

fnnrlamental (Ie moclelar 13 norm::t1irlnrl. PS nil ('1'1'0]' (Ie iqlreei::tc:t,p,
T,a eonstitncion pOI' si sola es g-enpra Imente i1IRuficiente e inr;1 ]1<1,;
<Ie formal' y (Ie mnntenCl' In nOl'lmllirlael en In (luI'a for,in ,Ie la \'j-

dn. POI' oir'a par'ie eR nn preinieio ('\'i(lente f1Iw\'er limi1-ar y ('stn1("
tlll'<ll' ]n pel'sonalidncl hnm,nna spg-nn <'I mollIe rif~'irlo pilllllntal.il-'
(Ie ]1I1a constituclbn fUn. T,n nOl'malielarl Sf' (lespn"lw\l'P (-'II .'!'enel':li
)lor eneima e indepen<lipntemente elp hI constitncifl1l, Es m[ls fello,
tipica, 0 nparente, qne genotipica 0 constitncionnl. ;111n ('lInllllo pUl"
<Ie pstal' aconrlicionacIa PO]' sns jll'opioR factol'eR, As! como la anor'-
mali(larl y la enfenne(lacl no son siemlwe PSbilloR eonin,ll'lljps rle In
,legenerarion -P0l'f]u(, estos olwelpcpn a fnl'tOl'es e.\(lg('llOS- tmn,
llien ]a nOI'maliela(l pneile ReI' e] I'esnltarlo (Ie factol'PR ;ljenoR n In
consti in ci {In,

LilR (listintas claRes 'Y c,ltegor!ilR rle ]!Ol'malillilll qne PI' <lahle
prl('ontl'aL' SOli en sn mnyor pal'te nn pl'oellll'to rOl'mallo pOI' ]<l inen-
ha('i(m fortnita ell' Ins ('irellllRtill)('ias pe]'sollilles \' <1<'1<lllllli('ntp, y
110 como ]1l'etenden ::tlgunos constitncionalistas y hioi"ip{'lo!.!os, ('1
]esnltiH'lo <Ie nna inmutnhle est]'llctlll'a inelivieln::Jl geuoi-ipicn.
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La ncn-ma.lidad de nn ind ivid uo es ell buena parte una figlll'a
compuest» pOl" Ins circunsta ncia s. el resultado fenor iplco ° apu reu-
tv, de Ja proyecciou de aq uellas sobre el individuo. La parte de en-
tl' natural que hay ell e>;tp que.la cu bierta enjsu mayor parte por
[;\i:i mil pic'zas diferenrcs que constituyen a ese ser artificial que es
geuel'nlnlPnte u n homln-o normul.

A. ese respecto cabe repet iI' esta aguda observaciou de u II grun
pei-iodista : "Hay quienes son personajes ell la calle y personas ell
su casa. Por eso se dice a tinadarnente que JlO hay personajes Jl,H<I
los ayudas de camara, Alguua s personas saben la clase de persona-
jes quP q uiereu ser, y siguen el camino de sacrificio necesaiio para
Iog railo. Utros son impulsados como u n na vio a la dar-iva, por Ins
circunstanc ias. Y ell muchos, pI personaje acuba devora ndo a 1<1
persona". 'I'ambieu el "peri'Ollnje normal sue le devorar a muchas
)lel-sonas",

Como >;e comIH'ellller'[\ f[\eilmellte el jJrejuicio cOllstituciomll ei:i
tmnbien U11resnltaclo de 1a pl"OyeeeilJll iUD1odel·;t(la de los eonstitu-
cionalistai:i ::;ol.n-eel criterio llOl'mntil'o. ;\0 e::; posible "l'r en 1;\ no/"-
llIalicla(1 nlln simple cOllstl'lneillll de elemelltOf< e>;tl"lleturn(lof< de un
modo e>;pednl. Este f'S nn cOllcepto ('{)llIoclo pOI' su ::;irnplici(hHl: pe-
H> Ia Jlornudiflnd en rp('e. en \'e:did,HI de nml (>stl"llctUra qne pllecla
compnrarse eon los meeanismof< (ll' ef<IT.I-lctnl';\ci()11qulmica. Ell ella
toclo es pl"oteiforllle. 11lIllfi p]('. eomp lej 0, y IIi s iqu ienl sn1);1 se bio-
]{)gicn mismn pne(le ser clefinic1a pOl' Ilna f(n·D1u]n.,

,lfOHFOLOGlA }' PSIQrISl/O

Los estlHlios moclenlOs de uiotipologia han (lell1osl:J',lllo que
exi:,;te unn l"elacibn intima entl"E' los ('a!'actel"es morfoIogi(·os y los
psiquicos ~' Ilwlltnles. 1'01' 10 tanto pari'] estlldi:ll' caractel'iologica-
mente :1 nn indi,-iduo hny qne estudinrlo en_ su l'stl"uctUI"" ::;omati-
en. Yioln cOII>;idel"n tres tipos fnlHlnmentnIp~: (los e\tremos, uno
med io y cllnt!'o seCl!nela dos"

] 9_-:\ (lI"motipo (normo-l1neo 0 nOI'mo-esplacnico): tl'Onco ignal
:1 los miemhl"o>;. tornx igllnI al nhdomen.

29-Bl"aqllitiJ!o (ure,'ilineo 0 megalo esplfle11icol: i:l"oneo 111[-1-

yOl" qne IOf<miembl"Os. Abclomen mnyor que -el tOI"<IX.
:39-I,ongitipo (longineo 0 m,lc'!"oespIaeni("oJ 1Ton("0 menor

fjlH' los miellllH"OS, Abdomen mellor <Jue eI, t(n,n.\,
JO-J'<I!'<!centnil i'upel'iol": 1TO!WO (+) igu;-ilmielnlll'os (+).
59-1 'el 1'<1('pntl",,1 i nf('!"iol": tI'OIl('(' --ig'un I 1Il iemln"os-.

69-Atletieo: se ''In"o.\im"a n hI I.llegafoesplacllia. ;-1 las formns
parnrPlltl'nles ° n Ins-mixt:Vi. jnm;\>; ,I los Iongitipos.
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79-Al,;tenieo: se aprox ima a In microeeplacnia, al paracentral
inter-ior, <I los m ixtos, nunca n los braqu itipos.

Kresrchmer hace In siguiente clasificaclon :
Cictotiniicos ]L-HijJomaniacos: a.legres y vivaces,

:!9-Sintonicos: realistas y prac ticos ; hu
'I'i}1O corporul picnico mor-istns satisfechos.

Depresi I·OS.
O~· , ,. .]. -hljJeresteslco: nerviosos, exci tables,

sujetos de vida inter-ior, sensihles. idea,
listas.

.N81J If izot i IJI ico»

TijJU corporul.: lCIJtO'
somtitico y atietico.

29-Esquizotilllicos intermedios : energicos,
ft-ios, tena ces, sistem ati cos, a r istocra t icos,
flematicos.
39-Anestesicos: f'rios, nerviosos, tlema ti
cos, origins les, inrlolentes, dei-iafeeti I'OS:
vagabun dos, apaticos,

'I' DilfP D nAM/1JN'l'OS

Los n-abajos recientes comprueban qne Ins temperamvuf os SOli
mixtos, destacandose uno sohre los dernas y 10 .cual da un relieve
especial a la personal idad.

'l'emperamento h'ipe'l'tiro'icleo.-En general Son tipos armonio-
sos, elegantes, long ilineos, f'lacos, dol.ieocefa loa, con cabellos abnn·
dantes, de imp]antacion baja; piem.ns largas; ojos gl';ln(lei-i Y S;l,
]jentes, \'iI'OS y brillantes; nariz recta, labins finos, fisonomi;l ex·
presil'a: dientes blancos y fuel'tes: ol'ganos de los sentidos especial·
mente ]n I'ista. e] oiclo y e] olfato. vivos y agnclos, (Ie reacciones dl
pidas. rsiqnicamente son a.giles de jJensamiento, y de pahlbl'a; in·
qnietos y emotil'os; impnlsivicla(] y sensibili(]ad exagel'a(lns; ;llter·
na 1'1 entusiasmo y la tl'isteza. Preclominn f'n ellos el Umus simp;j·
ikn: el cakio so!we el potasio: toler.an los hidratos de carbono: el
metabolismo de las gl'asas es nctho; sn metabolismo bnsnl PS snpe
rior a 10 normal. Este tempernrnento conespolHle n In ronstitnribn
h ipel'emotil·n.

Te'/J11Je'J'a1rlento hipoti'l'ohlro.-Es el inl'erso nl anteriol': son
bl'el'ilineos, cnl.neo peqnefio, y bJ"aqllicefnlo, ros-teo alargn<lo e inc:\-
pepsil'o: enbellos escasos y lisos: ojos peqnenoR y enoftrtlmicos; ll~'

l·jZ coda: boca gl'nncle; lengnn nl!l1minosH: mala dentac1l1l';1: ojo>;
illeXpl'esiros: movimientos lentos: PRiqnicnmente son lentof\ en SllS
reacciones; braclipsiquismo; apaticos, optimistas, con temlenciil nl
J'eposo y n la sOlllnolencin. T'.'eclominn en ellos el tonns Ya~,al: 10
qne explica sn hipeI'SeCl'esi{m (ligestirH; constipacion espasm6dicil:
hipel·toni" lH"onqninl y eshHlo nsmatifornw: temlencin n lOR cnta
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c.unbio se d istingur-n por In vivacidad y rapidez in telectnal, por la
taci lidnd I'll Ins percepciones, imagi na.cion creadora y gran ernoti-
vidad.

La hipersecreciou t.i ro id iana se acompafia de mayor «moti vi-
(In(l tanto para el mieclo como para las reacciones colericas. SeglUl
los «nrlocri nologistas Ins mujeres tieneu nil tiroidr-s mas excitable
que el del hombre, y por esto SOIl mas susceptibles HI miedo S a la
ira , Seglm Pende, la lnestabilulad temenina r iene base fiRiol(>gicil.
ell el Pl'etismo f'nncional de In glandula t iroides. A u na ('I'isis de
h ipertit-o id ismo agudo siaue una fnz (Ie hipoti roid ismo con darns
~eilnles de ngot:lmipllto y depresion. Existe ra mbien intima cone-
xion fu ncional entre el cuerpo ttroides y las capsulas snpi-arrvnn-
II'S. Ell los estados jntensos de emocion, de miedo 0 de «olera. nm-
bas glftmlul:ls se encuen tran en hipPl'RPcrpci6n.

G7611d'll'zns sexnnles.-La funcion (11' las glfllldnias genitnles es
:);lsica no s610 para In diferencincion de lOR sex-os. sino parn pI (leR-
;-ll'rollo fisico. psiqniro e intelednnl. Sp hn (Echo ,que In iJlte1igpn-
ria es proporcional a la eficiencia hormono-sexnal. Los hombl'eR (Ie
p:rnn tnlento y que hnn Ilegado n nna eda(l avanzada PIl pleno (10-
minio (lp sns facnltades inteleeJapJps. (lemuestran tamhien nna
plenitnd (Ie "irilida(l. "La histor'ia de los grandes hombres (lice
Pemle, comprueba que la mayor potencin del genio y los mejorPR
descubrimientos coincidell con pI pel'iodo de mayor viriliclad, y qne
los tipos geniwles cuyo cerebl'o ha produeido :11,n fl eclfl(l fl"anza-
(la como Cervantes. Goethe. Vidor' Hngo, Jlletchinikoff. fUPl'on
tam bien aqnellos cuya fnnei6n "iril Re 1)]'01ong6 en unn edad ;lVfln-
zadn. Algunos considpran el genio cr'ea(lor como nIl cnn'icter mns-
c111illO spxual secundario.

En los hombl'es (Ie genio la hipe1'f11nci6n til'oi(liana gP11ital
Tlllede presentarse en casos patologicos nRoeiadn a un (lisfnneiona-
miento dp las glandlllas hipofiRiarias. paratiroides y Sl1pranena-
II'S. Y a ese desparnlelismo hormonico-fllncional ntrihnyen Pen(lp y
JToebillR. eiertas aherraciones moraleR. excentrieida(lps. inest-nhili-
(la(l (lecaracter, y ann algunas psieopatiaR (lp val'ioR individnos ge-
ninles. 'L'ambien se .aeusan ciertoR atribntos maRcnlinos" en alguw1s
Jlllljeres que Haman la atencion po~' eiel'tas ohraR de valor I'enl.

H'i]J6!,is'is" (glamll11a pitnitarin) .. Conrelaei6n H la hipMii.;is. R11
inhmfl eonexion con las funeiones eerebl'ales, SI1 insl1ficipIH'ia pne-
(Ie cleterminar' en el per'iodo de ereeimiento, pneriliRmo pSiqlli('o,
cn l'fletel'caprichoso, incapaciclad para la inhibkion, tendenein a
In R penersiones inorales. Tambien la (lefieienda' hipofisia rin pne-
de oe;lsionar fen6menos epileptoi(les y nnn aeeesos (Ie epilepsia
motol'n 0 psiquiea. Y los incli,ridllOS eon hipeT"fnncion h ipofisial'ia,
son enforieos y,optimiRta's, pel'o poco,sensiblps en sn afectivi(lacl.
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Terruino con esta pequeiia iutroduccion al estudio de la bio-
tipologia J' endocrimologia (jut:' constituyen poderosos nnxiliares,
a nnque no los un icos, para la iuvest iuncion de ln persouu lidad pSI-
lJ II icn en los tiempos modernos.


