
FISIOLOGIA DEL SISTEMA NEUROVEGETATIVO

DOCt01' Ceso»: A. Pantoja

POl' amable invitacion del sefior profesor de F'isiologia., ocupo
hoy accidental mente esta catedra que han aprestigiado con su eru-
dicion los ilustres profesores y protesionales qne me han preced ido
en el uso de la palabra. En el fondo de este certamen se alcanza a
vel' en su autor, la interesante postura de agitador de ideas que ha
venido asumiendo en el curso de sus actuaciones cientificas y aca-
demicas en la Facultad de Medicina,

Me toea hablar sobre un tema hastante obscure y un tanto des-
conocido entre nosotros. Ruego a ustedes excusen por anticipado
las lagunas que, naturalmente, he de dejar en el curso de m i expo-
sicion.

EI sistema neurovegetative se puede estudiar desde muchos
puntos de vista: desde el punto de vista cliriico, desde el punto de
vista de la fisiologia, desde el punto de vista ell' la anatornia des-
criptiva y elesde el punto de vista de In cirugia, He de concretarme
hoy a algunos de sus aspectos fisiol6gicos, haciendo especial hinca-
pie en las ideas modernas qne tengan alguna conf'irmacion experi-
mental 0 clinica,

EI sistema nervioso de la vida vegetativa es el sistema nervio-
so Inndarnental de la vida celular, es el de los metabol ismos, es el
del trofismo, el del equ ilibrio vital. Se Ie pnede definir, haciendo
a un lado las diversas clenominaciones que se Ie dan: sistema sim-
p:Hico, aparato vegetativo, sistema autonomo, diciendo que esta
constituido pOl' el coujnnto de elementos nerviosos qne presiden
los fenomenos de la viela vegetati va. Como ustedes los conocen y
han estudiado en el curso de sus lecciones de fisiologia, filogenica
mente la "i(la: vegetativa precede a la vida cerebro-espinal, es decir,
qne seglll1 los datos de la anatomi.a com parada yde la embriologia
el sistema nenrioso autonomo es m:\s importante que el sistema
nervioso ce['ebro-espinal, puesto que este liltimo es en la evolucion
de las especies, una adquisicion secundaria emanada de actitudes
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nuevas del animal, n medida que se compl ica su morf'ologia y ad-
qniere Ia uecesidad de 11e\,;,11 , vida de rela c i/m que 10 pone en COIl,
tacto con sus semejantes y con pI med io ex terno. POl' el mismo he-
clio (lp presid i} 10;;; fpn{Hnenos de In vida de rela.cion, el sistema
nervioso rel'p!l,'o-espinal, n pesn r de Ins complejidades indescifra-
bles couten idns on su fisiologin normal y patolouica , ha sido mejor
explorarlo que el sistema vegetat ivo cuyo ohjetivo se escoude en los
actos in t imos de torla In ecouornia, en la f'euomeuologj a viscera l ca-
rente de «or-respondencia ron el exterior y sin ma nifestaeioues re-
gistra bles pOI' 10;;; a na lizndores peritericos dp los {)1'gano;;; de los
sent idos.

Parn orde nn r u n tanto Ins ideas, quie ro hacer mi exposicion
part iendo de nna base a nat.unica, C irla arlorna ndo con los comen-
ta rios fisio]flgico;;;, mellico-fluinlrgicos "y psiquiiltl'icos qne se mp
\'nynn oCIHTiendo,

El sistcllln autflnomo cOllsta:
n) De centros iniTa-axinles, es decil', incol'pol'aclo;;; nl neuro-eje,
h) De centros pe1'ifp!'icos, qne no otl'n tosn son los ganglios di-

seminndo;;; de;;;de las cadclins ]atero-\'el'tehl'alcs ha;;;tn la pared mis-
111a (Ie ]0;;; fll'gallos, tlescle (londe regnlnn In fisiologin \'iscp,'nl, .le mn-
nel'n nnh'lIlomn 0 tontl'olaelos pOl' los centros intra-axia.1es.

c) Consta tmllLiell (Ie fiu1'as p1'egnngliollarcs que, emanaelas de
una cehlla simpfltica cpntl'al \'an a hater sillapsis en nllo de los gan-
glios de la pel'ife1'ia y qne porIa cil'cunstaucia (Ie estal' envnelta;;;
en mielina. se les cOnoce COli el nOllllH'e 08 I'ama les comunicantps
blancos.

el) De fib"as post-ganglional'es de natrlJ'aleziI simp(ltica, sin
mieEna, llamaelas fih1'ns de Bemak, Represelltan cordones anasto-
maticos tendirlos elltl'e el ganglio y la periferia a traves de los cua-
les se transmite el influjo nervioso elahorado en la celula ganglio-
nar simpatica. Estas fibras elespro\'istas de mielinn, toman ocasio-
nalinente un ttayecto ,'ctl'ogratl0 (lenominflJ1(losc, )'amale;;; comuJli-

,('ante;;; grises que repl'esentan Ia eolabol'aC'ifln fiimp(ltic,a nl \'asto
tenitul'io anat{lmico de la vida (Ie 1'elaci6n qne se conoce con el
nombre de territo1'io somatieo.

e) Finalmente son elementos constituti\'os del apal'ato vegetn-
tivo, los plejos g-nnglionados que colabor-a.n como epieentl'os de 1.a.
I'efledi\'idacl y los apal'atos locale;;;, or'g-anos d('1 antomatismo ve-
getativo, ele los cnales es el m:ls antenti('o )'elH'esentativo el j'ejido
especifico del miocardio.

Los cent/'os iniTa-axiales tie.nen nna jer30rqnia fisiol6gica qne
cadn vez se p/'edsa mejor- a meelida que se conoce s-u localizacibn
anatOmica. Hash ahorn no se han descnhieeto centros corticateI'
lie 130del,a \-egetnhva; 110 ha habido mc>toclofi dinicos l1i fisiol6gico~

.que JOs.,J.Hledall ]ocalizar con nlgulJel. certeza. :No oustante, pUl'ece
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que la corteza cerebral pnecle eventualmente modif'icar el funciona-
mien to visceral como 10 comprueban, en el campo de Ia experimen-
.tacion : elperro de Pavlov y en las esferas psicologicas, el Ienome-
no denominado la telencefalizacion de las funciones. En el prime)'
caso se obtiene una: l·d.~puesta operada por un reflejo condicionado
que se elabora ell los ceutros psiquicos superiores. El segundo Ie-
uomeno requiere una explicacion : la teo ria afirrna y la practica
psicologica confirma, que la mayor parte de las funciones de la vi-
da vegetativa se verifican prescindieudo del trabajo puramente psi-
quico, 0 habla ndo en lengunje mas pr:opiamente fisiolog ico, del tea-
bajo de la corteza cerebral 0 telencef'alo de la terminologia anato-
mica; eu otros terminos : In mayor parte de Ills funciones vegetati-
vas no estan telencefal izadas, pero algunas 10 estan de una mane-
ra parcin 1, COUlOOCIUTe ell los actus respira tor-ios y en las Iuncio-
ues esfin tei-ianas, sobre los cuales puede obra r parcia hneute In \'U-

Iuntad cuya procedeucia teleucef'a.lica 0 ccrtica 1 no udinite discu-
sion. Un ejemplo LIe telencefalizacion vegeta ti va 10 encontramos 11 I
considenll' algunos aspectos de la fisiologia del fabL'. Quita,ndole
la parte de leyenda con que la imaginacion popular cnvuelve estos
semi-fant[lsticos peu30najes, es indudable qne en ellos, ]a iutensa
vida pS]l]uiea ejercitada en prolongadas diseiplinas wlitivns, dfl.
pOl' result,lldo un domillio de la COl'teza eerebl'al que aceIera 0 re-
tarela los meta bo1iSIllOS, inhibe fell omen os, COilhola sensaciones ill-
ternas y opern ealllbios fUJlciollales, que uo tienell ott'a explicacion
qne uua total teleneefalizacion de aIguuas fnllciones vegetativas
ell que aparece la col'teza. cerebral ejereiellllo jurisd icci{m sobre los
uominios del sistema uerrioso autouomo.

Si la corteza parece desierta de centros \'egetatiYos, 1.a region
subcortical en cambio, es siUo de mu.s "i,-o interes a este respecto,
nlli las opiJliones lllaS eJlcontL'adas sefialan In existencia de impOl'-
taJltes centros simpaticos y parllsimpaticos, entl'e {'stos se clesta-
cau los centros iufundibnlo-tllberimJOs sitnatlos en el rombo opto-
pedl.111Cullll', 0 sea el espacio cOJupremIido eJltI'e el qniasma de ]OR
uel'Vios opticos al.leIllllte y el a.lIgulo aguuo que forman los 'pec11m-
culos cerebraIes, IlllCill atl'[rs; las llgl'upaciones grises aqui localiza-
das, rigen la ar1ll.onia del sistema Hntonomo en tal forlllll, que los
fisiologos consider:lJ1 que en esta region reside el centro de 1a vi-
da vegetatinl pOl'l]llC tlesde alli se ejerce el imperio lIe los fenomc-
nos 01'g{u1icos en Yirtud l1e las respuestns II Ins illciJaciones periferi-
cas, pOl' aetos de reaccion qae anllonizm1 la J·eflectiviclall. el tono y
la excit'nbilidad tle los sistellllls en que alltn.goaicnmente se divide
el sistemn nervioso \'egetaUvo.

Es nil heeho cnTioi;\o qne ell .\;1 cercallin l1e 1n. region opto-pe-
duncular R(' elll'uentre la hipMisis, ol'gano qne lo~ elllIol'rillologos
moderuo:,; consiL1el'au llobll]O L1eJUllciones dil'ectoras sobre el Testo
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de las g13ndulas de secrecion iuterna, porqne esto nos sugiere la
importancia de las correlaciones humorales y nerviosas tan estre-
chamenre vinculadas en el vasto campo de la fisiologia animal. Son
dos sistemas que a urlau de Ia mano, que e1\'!;endran y contienen los
problemas mas interesantes de la medicina presente y la f'ntura y
de donde todos los investigndores esperan nuevas ideas ell Ia esfe-
ra de Ia fisiologia general. A mas de la circunstancia anatomica de
la .vecindad, los histofisiologos han descubierto rela ciones humo-
rales entre la hipof'i sis y la region infn nd ibulo-tuberiana, en cuan-
to se han visto pOl' medio do coloraciones especiales secreciones hi-
pofisiarias qne emigrnn hacia atras y va n a excitar los centros que
presiden la vida autonoma,

Los centres mas impot-tantes que se encnentran en la regIOn
del rombo op to-pedunculn r son los que rigell el metabolismo del
agua, deIas grasas y de los hidratos de carbouo ; nn centro regula-
dol' termico; nn centro ""Iso-motor. Ade111as, en la vecindad de es-
ta region esi;}\ localizil(10 el centro del snel10 qne Yon Economo llil-
ma reg-nlildor hipn6tico. Fne durante la epidemi,a de encefalitis le-
tt\rgica en Yiena cuanclo se hicie1'on comprobaciones sobre el res to
<lnatomico qne estil enfermeclad deja; las lesiones encontradas a la
antopsi.a sohre los centl'os snbcol'ticales pennitieron determinar
que en esta l'egi(m existe nn centro regnlador flel sueno. 1\1a,8tarde
en este mismo orlleH (Ie idens, el estllClio de las secuelas parkinso-
nianas de esta enfepnedafl y In. determinacibn anatomo-patol6gica
de las lesiOlles post-mortem diewn ,a conocel' la existencia en ese
sitio, de cent1'os trOficos, de centros que actllan sobre el equilibrio
del tono 111uscnl:H y sobre la secr'eci6n slHloral y m'll1 sohrle' algunor;
ar;pectos de la "ida ,actil"o-afecti\"a afectados pOl' el proceso iufec-
cioso de la enfermeflad, La histol'ia de la elH:efalitis leUlrg-ica ha-
ce resaltar Iflimportancia del metoda anatomo-c1inico en la inves-
tigacion de la fisiologia neu I'Ovegetatim y a sns sabia s ensefianzas
se deben 1m; m{ls recientes a,'nnces en la fisiopatologia del mesen-
cefalo.

Es en el blllbo l'aqnl(leo (lon(le se encnenh'an los centl'os vege-
tativos de m:1,s llilatado dominio pnesto qne alli se localizan las
agrllpaciones grises qne dir-igen y l'eg-nlan la 1'espil'fl('ion, la ciecu-
laci6n y pOl' 10 menos ~a fase parasimpfLtica (leI fnncionamiento de
Ins vlsceras al>(lominnles. Los bJ'g-nllos peI'inenles r'('ciben sn inerva-
ci<>n alltonomfl (leI pflrasimpatico sngr'fl(lo y (Ie In ]1orcion terminal
de las cadenas g':fl-nglioll3l'eS lai'eJ'o-,-el'tebr'ales, fOI'mflll(lo ambos sis-
lemas una. intri'nc:lda red (Ie plejoR g-ang-)joll:l(los. T,as Jibras siinp{l-
t.icas siguen Ia vIn de' los Nlmalrs ('omllnieantes a todo 10 lar'go (h-
I,as cac1enas latel'o-vertebr'ales, In l'fll'i'ieipaei()Jl par'asimpatien SP

halla ac1scl'ita a los pares naneanos y al neumogt'istr'ico en la r'e-
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gion cervico-cefa lica y a los nervios de la vida de relacion en la re-
gion sagrada.

Para toca r algunos puntos relncionados con In fisiologia del
aparato uervioso de In virla vegetativa, a na licemos nil poco la d ife-
renciaciou tuncioua l y In terminologfa convencioua l nacirlas ell' In
experimen taci on.

Desde que los liermunos Weber ohtuvieron pn su laboi-atotio
experimental la suspension rle los movimientos del corazon me-
diante la «xcitacion fari"t(lica del cabo per-iferico del neumogustri-
co, se incorporo a la ciencia medica la .loctt-ina de la in h ihicion co-
mo fundameuto del rirmo f'uncional d«l sistema nervioso descorn-
puesto en actos positi vos y negati vos de ellyn opoi-tnna alterua bili-
dad depeude el equ ilibrio fisiologico. El eleuante experimento de
los Weber creo Ii\. primeru division del sistema nervioso a ntonomo
en dos sub-sistemas : el sistema. simpatico y el parasimpatico, el
sistema del nervio vago operador de actos inhibitorios en el expe-
l'imento al'1'iha mencionado. NUls tal'de los expositlll'es de la escne-
Ia francesa 1'OI'jn1'on una tpl'minologin nt'hitt'aria con In ('ual desig-
lIaD cada una de las pal't:es en que ]Jnede (lil'idirse, ncaso con fines
(lid;i,cticos, el aparato nel'l'ioso (Ie la vidn I'pgetatinl, Al (lescnbrit'-
se: que el parasimpatico no s610 tiene ol'igen en ]a ,'egi()J1 CPl'vico-
crane,ana, sino que hay elemelltos similar'es en el segmento termi-
nal de Ia mednla, que Re compor-tml alia t(nnicn y fisioI()gicnmentp
como antag{micos del simpMico, se II'S fli6 a eRtos (,ltimos elemen-
tos el nombre de telesimpatico. EI simp{1tico el:lRico de In ant igua
terminologia qued6 confinaflo a los elementos ganglion,ares tIe las
cadenas latero-verteurales y a Ins fibras que (Ie eHos emanan, en-
globado todo Lajo el titulo (Ie or'tosimp£ltico. EI simp£\.tico perifel'i-
co que comprende los plejos ganglionares de In periferia asi como
los elementos intl'amnrales incrustados en la intimidad de los teji-
flos de los OI'g;1lI0S, l'ecibi6 In designaci(m de metasimp{ltico. Pero
]a fisiologia no cOllsagl'a estos Ilombres en tOfla Sll integriflncl; cn-
j ente de metodos de exploraei{m tIirecta, i"e vale de los l'eelll'SOS dp
la anatoll1ia. patol6gica y llel metodo fal'Inacollin{lll1ico pal'a illl'es-
tiga.r 10 qlle OClllTe ell lin gallglio, en llna fiul"n. neniosa 0 en lin
plejo intramllral; usn substal1cins qne como la Ilicotina, paraliza la
sinapsis simpatica; In. atropina de acci{)J\ dirccta sobl"e el tJ'onco rle]
yago en el C1l3] opera. Sll ::lnulaci6n 1'nncional; la eserina y la aclr-e-
nalina, que son excitantes, tIe pl'edoll1illio I'agal el primero. {Ie ac-
cibn simpaticocotJ-opa el segllll(lo. EI caleio y algnnos prodllctos en-
docl'inos determinan excitaei6n 0 inhibici611 locnl o· gelleral, Ill'
acnerdo con la natlll'aleza y con e]'ei"tado N~l'io ell que In sn bi"-
tanci,a inyectada sorprellda a I sistenlH Jlervi.os6 au tOnomo.

Con estos metodos y COil est-a orient::lcion, los 1'isiologos hall
clescubie1'to las propiedades fisiol6gic,as (lei aparato I'egetatil'o que

5
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hoy se conocen y alguuas de las funciones y de las leyes que regu-
Ian su estado normal 0 patol6gico. Las principales propiedades
son: excitabilidad, tono, ref'Iectividad, automatismo y autonomia,

La excitabil idad, propiedad fundamental de la materia viva,
se torna exquisita en el sistema nervioso que con ella esta listo a
responder a las modificaciones extrafias mediante un cambio de su
estado molecular y dinamico.

EI tono es el estado de excitaci6n permanente en que se encuen-
tra un sistema. La primera comuriicacion clinica, que aparenta ser
la memoria fundamental de esos estudios, se reteria unicamente al
tono simpatico 0 vagal considerados aisladamente, haciendo la d i-
vision de los dos tipos f'isiologicos 0 patologicos de predominio
anormal.

La snbstancia mas fiel para explorar eI tono vegetativo es Ia
a tropina ; combinacla con el ortostatisrno como 10 hace Danielopo-
In, permite medirlo en ambos sistemas en la signiente forma: Da-
nielopolu investiga por separado el tono simpatico y parasimpatico,
Estando acostado el paciente, se Ie cuenta el numero de pulsacio-
nes, se le inyecta luego medio miligramo de sulfa to de atropina por
via venosa ; Iuego a cortes intervalos, nuevamente medio nril igra-
mo 0 tres cua rtos de miligramo, hasta que el vago cardiaco este
completamente paralizado, )0 que se aprecia porIa prueba del 0['-

tostatismo, consistente ell hacer poneI' de pie al paciente; esta
prueha aceIera el coraz6n pOl' escitaci{m del simpatico. 8i el vago
esta completamente pa['alizado, eI pnlso vuelve rapidamente a su
estado inicial con el decllbito dorsal; si la paralisis del vago no es
completa, el pulso acelerado PO[' el ortostatismo, se l'etarda en eI
decubito dorsal y lJaja de la cifra inicial. 1:'01' ejemplo: un pulso
de setenta despues de miIigt'amo y medio de sulfato (Ie atropina
pOl' via venosa, en decubito llega a ciento veinte; can el ortostatis-
mo, a ciento cuarenta; cuando el paciente vnelve a acostarse, tor-
na a ciento "einte; el vago esta paralizado. 8i el vago esta incom-
pIetamellte pal'alizado, el pulso baja de la \'ifra inicial de ciento
veinte y llega a ciento diez; es necesario lllHI nueva dosis de ateo-
pina para supi'imir el retardo clinostatico. .

EI tono simpatico es la cifra maxima ele aceleraci6n del pull:1o
en decllbito, previa paralisis completa del vago. EI tQno del vago
es la diferencia entre la cifra del tono simp{ltico y la del pulso ell:'
antes del comiellzo del experimellto.

La reflectividad es la propiedad qne tiene el sistema nervioso
de responder anna excitaci6n antomatica 0 experimental, con un
acto coordemulo que se elahol'a en nn centro. T~os ['eflejoR son de
dos clases: l'eflejos corl-ml y l'eflejoR largos. T,os reflejos cortos S011

los que nacen y reconen todo sn cicIo en los plejos mlll',ales, ol'ga-
nos del automatismo, Los ['eflejos largos son los que l1ecesitau sel'
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elaborados en centres distantes del organo de rlonde paita la exci-
tacion ; son lOR que aseguran la colaboracion de fnnciones de orga-
nos alejados.

En el meca n ismo de acci{m de lOR reflejos esrablece la teoria
fistolog ica clasica dos fases antagonicas, una sola de las cuales rR
la activn ; 1"1 nntagonismo de 1aR tases depende del antagon ismo ner-
ViORO(simpatlco 0 pa ra simpatico}. Para que una frmcion tenga In-
I!:ar Re necesita la ann lacion de una de las fases en vi rt ud de una
nccirm de inh ibicion qne a nuln los actos contraries que la reg-nlnn;
este mecanismo esta condlcionado por nn iitrno ela borado eu In
intimidad de lOR plejos intramnrales. Pero hay quienes sostienen
que ambas fases son activas Y qne Ia funcion se opera pOl' oscila-
ciones de las fases en tot-no de un centro de equi.liln-io qne repre-
sent.a 1'1" cer'o fisiologico (Ie la funcion; nn ejemplo pllecle acla r'nl'
rstas ideas; PH 1'1 tnbo dil!:f'Rtil'o hny dos plejm; intramllrales, el
plejo de Meissner qne eR Rensitivo y secretor, y esta sitna(10 en la
sub-mucosa, y 1'1 plejo de Anerbach, motor situado entre las fibras
Iongitudinales y circulares. Una excitacion levI', irrita el plejo (Ir
l\i[eissner y provocn nn reflejo corto, sensitivo 0 secretOl"; si Ia ex-
ci1;.acion eR ]11::1Sintensa, llega al plejo (Ie Anrhach y 11I'0\'oca nn 1'e-
flejo COl·tOmotor; si es m{ls intellsa aIm, Rigne Ins fibras ceutripl'-
tas 'del simp:itico y pne(Ie llegn r al centro latero-\'el'tehl'aI, a I cen-
tro intra-axial y a6n al centl'o snhcortienl y prodncil' nn I'eflejo
largo, de mas compI icada ela bora-cion.

La fisiologia patolbgica dent['o de eRta 1:I'OI"ia,obedece a ['eac-
ciones desarmonicas de este mecanismo, q lie n sn \'ez plleden esta I'

condicionadas pOl' Illl ritmo patol{)gico. EstaR I'eacciones caen den-
tro de las signientes variedades:

a) La amplitllLl de los l'eflejos, 0 Ia alternabilida(l fIe las fases
antag6nicas pne(len eRtar pertllJ'h,ados.

b) Una de laR fases pnefle pl'edom ina r (Ie nna maner'a a normal.
c) Una de las faReR pne(le nlte['arse, (lepl'imil'Re 0 (IeRfallecel'.
d) Los l'eflcjos puc{lcn snpe'1lOnerse; si SOIl del mislllo signo

se snm.nn; s1 SOil de sigllo contl'al'io se annhlll.
e) Las faseK' pnp(Ien f1ctnnl' de nna mnnel'a desal"ln{mica pl'o{ln-

eiendose nn uloqupo fnnciollal; es el snbst.rae1:nm (Ie las nisis pn-
l'oxlsticns "nsculares, tensionales y psico-nenl'fJticRS.

f) 1'ne{le hn her hipel'excitabilidad refleja.
La. fisiologia. del sistema llervioso veg:etati\'o, comp0l'tn talll-

bien algnnas ]eyes que se re1acionan con el tono, la excit,abilidad y
la I;eflectividad. Estas leyes son Ins siguientes: l,a ley de la. repll-
bHca federal de Laignel-La \'nsti ne que· esta bleee como principio la
division (leI sistema. ant6nomo en sed ores, c~tda nno de los cua-
les goza de completa ant(llIomia PII ]'elacion con los dem:1s, recibiell-
do solamel1te la accioll l'egulaLlol"3. lIe los ce1ltl'os superiOl'es.
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La ley del parasimpatico que determina la respuesta a un ex-
citante de acuerdo con el mecanisme de las Iases antagonicas. Se
enuucia asi : si se excita el parasimputico responde el simpatico, si
In. excitacion es positiva, responde porIa negativa y vice versa.

La ley del organo segun la cual las fibras Iougitudinales de las
visceras, estan inervadas por elementos parasimpaticos y las cir-
culares asi como los esf'interes dependen del simpatico.

Estas ultimas dos leyes pueden ser aclaradas con un ejemplo:
en la vesicula bi.liar segun la ley del organo, la expulsion de la bi-
lis se opera mediante Ull acto parasimpatico que determina una
acciou de contraccion de las f'ibras longitudiuales de tal organo,
dependicntes de estos elementos nerviosos; la accion contractil de
las fibras longitudinales requiere la cooperucion de las fibras cir-
cula res del estinter, por un acto de relajaciou muscular que permi-
te la salida del producto con teu ido en el brgano; este ul tirno acto
se verifica en vii-tud de Ia ley del parasimpatico, puesto que a una,.
excitacibn vaga I positi \'H. l'espomle el sim patit'o neg,ati vamente eje-
cutando la relajaci6n de sn tono acti \'0 en el esfinter.

POl' otra parte DalLielopolu, valienclose de me1odos graficos y
experimentales, confeccionados pOl' el mismo y basados en la res-
puesta indirect.a que algulJos organ os dan a las excitaciones apli-
cadas sobre el sistema nervioso aut6nomo, ha formulado tres leyes
que segl1n el, l'igen el fllncionamiento normal y patologico del apa-
rato vegetati\o, Estas tres leyes son las siguientes: la ley del an-
fotropismo, seg(m la cual la ace ion de los excitantes es anfotropa,
o sea qne actlla sbbre aml)Os sistemas. Estos excitantes se encuen-
tran en la periferia representada pOl' el med io sangnineo, SOILde
origen endocrlneo y pl'Obaulemellte seleccciollados pOl' el higado.

La segunda. ley formulada pOl' Danielopoll.l se designa con el
noml)1'e de ey de los predominios. Establece qne t1llltO para el 1.0-
no como para la excitabilidad la accibn de los faetol'es anfotropos
predomina en general, sobre uno 0 sobre el otro grupo nervioso.

POl' ultimo, la ley del mecanismo circular anfotl'opo enuncia
que el mecanismo del tono \'egetati\'o sigue 1111 cicIo qne va de la
periferia al centro y del centro a la peri feria. La pel'iferia esta rc-
presentada pOl' el medio sanguineo y el ceutro pOl' las ag-l'up,acio-
nes grises cerebro-espinales y medulares.

La fisiologia patolbgica nos ofrece algunas aplicaciones ll1uy
sugestivas y muy bellas, en relacion COll estas lcyes. El estudio c1i-
nico esta lleno de deficienci,as y de partes m uy escabrosas porIa
falta de bases fisiologicas comp]etas pam llegar' a una compreu-
sian integral del sistema 11ervioso autonomo, La cuesti6n se vuel-
ve mas compleja aun, cnando se consideran las cosas en el terreno
de la fisiologia mental normal y pa.tologica, donde apat'ecela neu-
rologia simpatica, como una ventalla ,auierta de la medicina inter-
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na sobre los predios de la psiqnia t ria , y qne af irma como no puc-
de haber estudios medicos completes sin Jlsicologia y sin pslquia-
tria, ciencias estas que han dejado de ser accesoria s para tornarse
basic as en los estudios medicos.

La interpretacion de la fisiolouia del sistema neurovegetative
sufre algunas variaciones dependientes del cuerpo de doctrina que
integra las diversas escuelas que han ido apareciendo a traves del
tiempo. La escuela psicoanal itica que funda ra Freud bajo la ins-
piracion de las magistrales lecciones de Charcot sienta toda su tra-
ma estrnctural sobre las esf'eras del sexo, restandole importancia a
las demas dependencias de la vida vegeta tiva. Cuando se conside-
1';111 las perturbaciones act ivo-afectivas y seutimentalcs acarreadas
pOI' algunas enfermedades que Iesiona n agrnpaciones grises del sis-
t-ema autonorno se llega a la conclusion de que es en esta parte del
sistema nervioso donde reside el organo del seutirniento en sus rna-
nifestaciones externas. POl' otra parte al analizar las cualidades
dominantes ell entes altnrnente sensitivos como son los artistas, y
el conjnnto de manifestaciones organicas que los acompafian enla
r-ealizaciou de Ull objetivo, asi como cuando se les com para con los
tipos humanos que compredell la obra ?!Itistica ppro inca paces de
crearla como son los Cl'lticos (leI arte, SP cncnentra claramente que
ell la pl'imera clase humana domina la fun cion vegetativa, mien-
tl'as qne en la seguncla es I?! fnncion de I?! corteza cerebral la que
se pone ell juego en el analisis ('ritico. En los primeros hay sensa-
don iutima, cenestesia y emoci{)lI; en los segundos la fria contem-
placion sin consecuenc:ias impol'hwte8 ell el domillio del senti·
miento.

Otras escuelas son puramente neurologista8. Predomina la COIl-
cepcion medica en la fisiologia neurovegetativa. Entre estos se en-
cuentran los expositorpl'i de la escnela a lema na,

Los amel'icanos pOl' su pal-te. siguen 1a ol'ientadoll a llatolll 0-

quirlll'gica; pal'a ellos no existe, 0 ei'l p1ll'sto en (luda. 10 emanado
de introspecci6n y del amllisis psicologico. Todo 10 que carezca de
anatomia patol6gica pert-encce al (10m in io tIe la especulaci61l pu-
ra y pOl' 10 tanto est{l. fneJ'H tIe la ciencia. Sn psico-analisis se tor-
na objetivo y se fundamenta ell bases auatomicas. Son los ciruja-
nos y los experimelltadol'es los que determinan las funciones del
sistema antonomo.

---------


