SERVICIO DE NOTICIAS MEDICAS
Y FARMACEUTICAS

Experimentos en animales para estudiar los constituyen-
tes toxicos del humo-niebla; estudio proseguido durante 20
afios indica un factor hereditario en la epilepsia; aumen-
to de la fagocitosis con anticuerpos y eritrocitos; inyeccion
de tirotropina para diferenciar el hipotiroidismo primario
de la insuficiencia pituitaria; el tratamiento con un anti-
bidtico muestra que la osteitis alveolar es una infeccion.

Nueva York, N. Y.—El mes pasado algunos investiga-
dores médicos de los Estados Unidos de América anunciaron lo
siguiente: el descubrimiento de que el anhidrido sulfuroso y el
acido sulfirico, cuando se mezclan en concentraciones subtoxicas,
pueden causar grandes lesiones en los pulmones de cobayos: un
estudio de veinte afios que indica que la epilepsia tiene relacién
con un factor hereditario, el cual se considera recesivo; experi-
mentos que demuestran que los anticuerpos y los eritrocitos au-
mentan la fagocitosis; un método para diferenciar el hipotiroi-
dismo primario de la insuficiencia pituitaria mediante una sola
inyeccion de tirotropina con la ayuda de I'*'; y la demostracion,
con la terapéutica de terramicina por via oral, de que la osteitis
alveolar es un proceso infeccioso.

Algunas concentraciones de anhidrido sulfuroso y acido sul-
farico, constituyentes habituales del humo-niebla (“smog”), que
son incapaces de producir lesiones pulmonares graves en los co-
bayos cuando se aplican aisladamente, ocasionan lesiones tisula-
res graves e irreversibles cuando se asocian, segtin afirma la doc-
tora Mary O. Amdur, de la Escuela de Sanidad de Harvard (Har-
vard School of Public Health). En una reunion de la Asociacion
Estadounidense para el Adelanto de la Ciencia (American Asso-
ciation for the Advancement of Science), en Boston ', la doctora
Amdur dijo que los cobayos sometidos a una mezcla de 89 partes
por millén de SO, con 8 mg-m?* de H.,SO,, suspendida en una at-
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mosfera de neblina, muestran signos de trastorno respiratorio en
el transcurso de la primera hora, que va empeorando progresiva-
mente al proseguir la exposicién. La disnea continia durante 24
a 48 horas después de que los animales son retirados de la cama-
ra de exposicién; esto contrasta con los resultados obtenidos con
el 4cido sulfirico solo, en cuyo caso los supervivientes de dosis le-
tales, que alcanzan incluso la concentracion D. L.;, por lo general
respiran normalmente una hora después de haberse suspendido
la exposicion. Los pulmones de animales expuestos a la mezcla
durante 8 horas, mostraron grandes zonas de condensacién que
abarcaban generalmente lébulos enteros, dijo la doctora Amdur.
El trabajo emprendido es una investigacion preliminar sobre los.
efectos del humo-niebla en los seres humanos.

* 3k

En estudios proseguidos por un periodo de veinte afos se
han acumulado pruebas que indican la existencia de un factor
hereditario que predispone a los epilépticos a la enfermedad, se-
glin sefialan los doctores William G. Lennox y Donald J. Jolly,
del Hospital para Nifios (Children’s Hospital), de Boston® En
una sesién de la Asociacién para las Investigaciones sobre En-
fermedades Nerviosas y Mentales (Association for Research in
Nervous and Mental Diseases), en Nueva York, el doetor Lennox
dijo que entre 20.000 parientes de personas que padecian ataques,
el namero de los que habian sufrido epilepsia era tres veces ma-
yor que el de los que se encontraban en igual cantidad de reclu-
tas de la segunda guerra mundial, escogidos al azar.

El estudio de 173 gemelos, la mitad de ellos univitelinos y la
otra mitad bivitelinos, fue més concluyente atin. Si uno de los ge-
melos univitelinos tenia epilepsia, el otro tenia como un 85% de
probabilidades de sufrir la enfermedad. Si uno de los gemelos bi-
vitelinos la padecia, el otro s6lo tenia como un 12% de probabili-
dades de ser epiléptico. _

Los estudios emprendidos en las familias de los gemelos bi-
vitelinos a fin de descubrir el modo de transmisiéon de la enfer-
medad parecen indicar que el caracter epiléptico es recesivo: am-
bos padres tienen que llevarlo para que aparezca la epilepsia en
un hijo.

La probabilidad de que un nifio nazca con epilepsia —siendo
desconocido el caracter genético de sus padres— es de uno en
dos mil. Si uno de los progenitores tiene la enfermedad, la pers-
pectiva es de uno en cuarenta. Si ambos progenitores llevan el
factor genético, pero no muestran signos de la enfermedad, la
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perspectiva es como de uno en seis. Si ambos padres son epilép-
ticos, las probabilidades son muy grandes.

El doctor Lennox sefialé que teniendo en cuenta que actual-
mente se dispone de medios eficaces de combatir la epilepsia, sus
conclusiones no deberian ser impedimento para que se casaran
y tuvieran hijos los individuos que sufren la enfermedad.

Una reaccién entre los microorganismos sensibilizados con
anticuerpos y los eritrocitos, a la que se ha dado el nombre de fe-
némeno de inmuno-adherencia, parece ser un paso preliminar in-
dispensable para la fagocitosis de los organismos por los leuco-
citos humanos, segtin anuncié el doctor Robert A. Nelson, Jr., del
Instituto Naval de Investigacién Médica (Naval Medical Research
Institute), de Bethesda, Md. 3. Esta reaccién inmunolégicamente
especifica entre eritrocitos humanos normales y microorganis-
mos sensibilizados con anticuerpos (del suero de una persona in-
fectada) requiere la presencia de una sustancia termolabil en el
suero normal, probablemente el complemento C’. La reaccién ha
sido demecstrada in vitro con Treponema pallidum, Diplococeus
pneumecniae, Shigella paradysenteriae, Salmonella typhi, Micro-
coccus aureus, y Mycobacterium tuberculesis, y observada en exa-
men con campo oscuro. Los organismos sensibilizados con anti-
cuerpos se adhieren a la superficie de los eritrocitos humanos nor-
males en presencia de C’, afirmé el doctor Nelson, después de lo
cual los leucocitos destruyen a los organismos adherentes (de-
jando libres a los eritrocitos). En series de pruebas (con neumo-
cocos), solo en el 4% de los fagocitos en los testigos sin anticuer-
pos habia microorganismos después de 30 minutos; sin eritro-
citos, pero con anticuerpo y C’, el 18% de los leucocitos contenian
neumococos. En la reaccion completa la mezcla con anticuerpos,
'C’, leucocitos y eritrocitos, 60% de los leucocitos mostraron fa-
gocitosis a los 30 minutos.

Se sefiala, sin embargo, que en estados patologicos donde
hay grandes cantidades de bacterias que se ponen en contacto
con grandes cantidades de leucocitos, por ejemplo en los absce-
sos, pueden intervenir diferentes mecanismos de fagocitosis.

Sugiere el doctor Nelson que el descubrimiento del fenomeno
de la inmuno-adherencia puede hacer posibles procedimientos cli-
nicos de diagnéstico mediante el empleo de preparaciones de eri-
trocitos y microorganismos para determinar la presencia de an-
ticuerpos circulantes.
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* K ok

La absorcién de I'3! radioactivo por la glandula tiroides ba-
jo la influencia de una sola inyeccién de hormona tirotropa de
la hipd6fisis, proporciona un método preciso de distinguir entre
el hipotiroidismo primario y la insuficiencia hipofisaria, de acuer-
do con la comunicacion del doctor William McK. Jefferies y sus
asociados, de Cleveland *.

Esta prueba consiste en la administracion oral de 10 micro-
curies de I'*! por dos dias sucesivos; en el primer dia la absor-
ciéon de I'3! por la tiroides se determina con un contador Geiger
después de 3 horas, indicando la tasa béasica para control. Inme-
diatamente después de esto se inyectan de 4 a 20 mg. (general-
mente 10 mg.) de tirotropina. Al dia siguiente se da la segunda
dosis, y la absorcién por tiroides después de 3 horas indica la
respuesta a la hormona tirotropa (TSH).

En los sujetos normales la absorcion aumenta en un 10%
aproximadamente. En el hipotiroidismo primario la absorcién
inicial de I'** es mucho menor que en individuos normales, y la
hormona tirotropa no aumenta apreciablemente la baja absor-
cién. En cambio, en el hipotiroidismo secundario a la insuficien-
cia hipofisaria, la baja absorcion inicial de I'*! se eleva aproxi-
madamente un 10% después de las inyecciones de hormona ti-
rotropa (como en los sujetos normales), lo que indica la insufi-
ciencia de hormona tirotropa endégena, y que no hay alteracio-
nes anatomopatolégicas de la tiroides misma.

La administracion de hormona tiroidea no modifica la prue-
ba. No obstante, la absorciéon de yodo queda enmascarada en los
pacientes que absorben yodo inorgidnico (por ingestion oral o
aun por contacto cutdneo con soluciones débiles de yodo). En ta-
les casos lo que debe hacerse es la determinacion de los niveles
del yodo vinculado a la seroproteina.

La prueba revela también un tipo hasta ahora no reconocido
de disfuncion tiroidea: la “baja reserva tiroidea”, en pacientes
que han perdido una cantidad considerable de tejido tiroideo por
tratamientos quirdrgicos o por administraciones anteriores de
I'31 o bien, espontaneamente, en fases iniciales de desarrollo del
hipotiroidismo. El tejido tiroideo restante, incluso funcionando
al maximo, es incapaz de producir la suficiente hormona tiroidea
para satisfacer las necesidades fisiolégicas normales y, menos
auin, necesidades que han aumentado por el esfuerzo. En tales
individuos hay una absorcion en tres horas dentro de los limites
normales, pero no pueden responder al estimulo con la tirotro-
pina. La baja reserva tiroidea dificilmente puede ser diagnosti-
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cada por la observacién clinica o por medio de las reacciones ha-
bituales para determinar la disfuncién tiroidea.

Los estudios de la respuesta a la tirotropina en un caso de
cretinismo con bocio también demostraron una deficiencia en la
capacidad de la glandula tiroides del paciente para utilizar yodo
en la produccién de tiroxina.

Ademas de su evidente aplicacion clinica, esta prueba tam-
bién promete ser tutil en el estudio de la funcién tiroidea en di-
versas condiciones, sefiala el doctor Jefferies.

El doctor Peter J. DiConza, de Brooklyn, N. Y., comunica *
que el éxito en la prevencién de la osteitis alveolar mediante la
terramicina por via oral en una prueba con testigos de control
en la que se hicieron 222 extracciones de tercer molar, indica que
ese estado patolégico es de origen infeccioso. Solo 1,89 de los
110 casos tratados con terramicina requirieron curaciones post-
operatorias en el alvéolo para dominar la infeccion, en compara-
cién con 667 de los 112 casos testigos cuyo cuidado posterior a
la extraceion se limité a las medidas habituales.

En los casos tratados con el antibiético, dijo el doctor DiCon-
za, hubo un grado minimo o nulo de edema, dolor, trismo o mal-
estar post-operatorios. En ningin caso tuvo que suspenderse la
droga por intolerancia.

“Hay pocas razones para sostener que el traumatismo, el ta-
mafo del codgulo, etc., sean las causas de la osteitis alveolar”,
concluye el dentista. “La tnica variante empleada aqui fue la te-
rramicina. Su tnico papel fue el de combatir la infeccion. Actual-
mente parece ser mis evidente que una infeccién preexistente,
que llega a infectar el codgulo que se esta organizando, o una in-
feccion secundaria, son los unicos factores que realmente con-
tribuyen a producir la osteitis alveolar”.

REFERENCIAS
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Unos experimentos en ratas sefialan a la deficiencia de
colina como factor de la necrosis del miocardio.

Microscopio de rayos X que da la imagen de alteraciones
internas.

Las “calorias vacias” se consideran causa de desequili-
brios nutritivos.

Extracto de plasma que se identifica con la homopoyetina.

Barrena dental ultrasonica que suprime el dolor y la vi-
bracién.

Se han hallado curas quimioterapéuticas para el cancer
de los animales.

Se juzgan inadecuadas las clinicas publicas para el diag-
néstico del cancer.

Nueva York.—Entre los decubrimientos médicos signi-
ficativos comunicados por investigadores norteamericanos du-
rante el mes de julio, se cuenta un indicio importante sobre la
causa de la necrosis del miocardio.

El Departamento de Investigacion Médica Banting y Best,
de la Universidad de Toronto, ha publicado estudios que sugieren
que la colina y sus precursores son necesarios en el régimen ali-
menticio de las ratas para el mantenimiento no sélo de un higado
sano sino también de un aparato cardiovascular normal 1,

Los doctores G. F. Wilgram, W. S. Hartroft y C. H. Best co-
munican que se ha hallado experimentalmente que las ratas ali-
mentadas con un régimen escaso en colina presentan zonas fo-
cales ampliamente distribuidas de necrosis cardiaca que se inician
con el deposito de diminutas gotas de grasa, tangibles, en el mio-
cardio. Los autores encontraron que ambos fenémenos podian pre-
venirse mediante el cloruro de colina.

El nimero de lesiones desarrolladas variaba en relacion di-
recta con la gravedad de la deficiencia de colina y seguia un cur-
so paralelo al grado de acumulacion grasosa en el higado y a la
frecuencia de lesiones renales hemorragicas. No obstante, dicen
los autores, los experimentos sugieren que el efecto de la defi-
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_1a de colina es independiente de la lesion necrética que pro-

Hce en los rifiones.

Aunque las lesiones cardiacas se presentaron en algunas ra-
tas alimentadas con un régimen exento de grasa y deficiente en
colina, al agregar altas concentraciones de grasas a los regime-
nes alimenticios aumenté marcadamente el nimero de animales
con necrosis del miocardio. No todos los tipos de grasa alimen-
ticia estudiados fueron igualmente eficaces (de las grasas natu-
rales, la de res y la manteca de puerco produjeron mas lesiones
cardiacas que el aceite de maiz o el de coco).

“La demostracion de que la lipocardiosis es precursora de.
la necrosis cardiaca”, escriben los autores, “sugiere que su pa-
togénesis es semejante a la de las lesiones renales y hepaticas
en que la acumulacion anormal de grasa puede iniciar la muerte
de las células afectadas. Esta surgiendo el concepto de que en
los regimenes alimenticios de los animales de experimentacion es
necesario que haya cantidades adecuadas de factores lipotropi-
cos para prevenir la acumulacion nociva de grasas anormales no
s0lo en el higado sino también en el rinén y en el corazon”,

En una conferencia patrocinada por el Consejo Internacio-
nal de Uniones Cientificas, celebrada en Londres, se describio
un nuevo tipo de microscopio de rayos X 2 El nuevo instru-
mento, creado en los Estados Unidos, no sélo da un aumento (has-
ta de 1.500 didmetros) sino que también permite la exploracion
del interior del objeto en examen.

Un coinventor del instrumento, Sterling P. Newberry, indi-
¢6 en la reuniéon que la fuente de rayos X empleada en el micros-
copio so0lo tiene un diametro de 0,000.254 mm., en comparacion
con la fuente habitual de rayos X, cuyo didmetro no puede ser
menor de unos 3.2 mm., aproximadamente. Esto se ha consegui-
do, dijo, enfocando los electrones a través de dos lentes electros-
taticas, que esencialmente son anillos de metal, a las que se apli-
ca el voltaje. La imagen aumentada que se obtiene en esta for-
ma se puede ver con el ojo, o bien fotografiarse para obtener un
registro permanente.

El sefior Newberry senalé que entre los otros adelantos que
presenta el nuevo instrumento esta una cimara incorporada al
sistema que revela inmediatamente las fotografias después que

ha expuesto un sujeto; un aumento de estabilidad que permi-
pnsiéﬁposiciunes méas prolongadas y meju_r calidad de las ima-
1 medio de cambiar las longitudes de onda de los rayos X

-7
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sin cambiar foco, haciendo posible que varie el contraste w.
imagenes; y un control de seguridad que forma parte del apay
to, para proteger al técnico contra la exposicion accidental a los
rayos X.

El nuevo instrumento fue inventado por los sefiores Newbe-
rry y S. E. Summers, de la General Electric Company, de Sche-
nectady, Nueva York.

Cuatro progresos recientes en el campo de la nutricion, el
concepto de las calorias vacias, la fortificacion de los granos de
cereales basicos con aminoacidos, los efectos de la vitamina
B.. v los de ciertos antibiéticos en la promocién del crecimiento,
“ofrecen grandes posibilidades para mejorar la salud de los pue-
blos de todo el mundo”, segin indica el doctor Norman Jolliffe,
Director de la Oficina de Nutricién del Departamento de Sanidad
de Nueva York %,

Hablando ante una reunion internacional sobre nutricién, ce-
lebrada en la ciudad de Méjico bajo los auspicios de la Asociacién
Mejicana de Estudios de Farmacologia y Terapéutica, el doctor
Jolliffe senalé que una proporciéon cada vez mayor de los alimen-
tos que se ingieren diariamente en los Estados Unidos consta de
calorias vacias, las cuales “estan desprovistas o casi desprovistas
de proteinas, minerales esenciales y vitaminas”. El azicar y las
grasas para cocinar, segun el doctor Jolliffe, son las fuentes prin-
cipales de las calorias vacias. En 1952 el 32 por 100 del aporte
caldrico consumido por término medio por los residentes en los Es-
tados Unidos procedid del aziucar y de las grasas para cocinar. Es-
to, sefiald el doctor Jolliffe, constituye un aumento de un 30 por
100 sobre la cantidad media de calorias vacias consumidas por
la persona en dicho pais hace unos 40 afios. Para remediar esta
situacion, dijo el doctor Jolliffe, “debemos oponernos a nuestras
azucareras y sartenes, asi como a lo que ellas representan. Debe-
mos hacer un mayor uso de nuestros edulcorantes inofensivos
no caldéricos y emplear mas métodos culinarios que no incluyan
aumentos indebidos de calorias vacias”.

Respecto a la fortificacion con aminoacidos, el doctor Jolli-
ffe asegurd que “la proporcion correcta que guarden entre si los
aminodcidos que contiene el régimen alimenticio es mas impor-
tante que la ingestién total de proteinas”. Por esta razom, pro-
siguio, la adicion de aminoacidos especificos a los regimenes o4
cereales pobres en proteinas puede dar como resultado una micen
utilizacion por el organismo de todos los aminoacidos consia defi-
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Esto significa, subrayo6 el doctor Jolliffe, que “el mundo puede
aumentar sus suministros proteicos disponibles en tal forma que
puede sostener una nutricién proteica adecuada para una pobla-
¢ion mucho mayor que la actual, dos tercios de la cual sufre apro-
teinosis o esta a punto de padecerla”.

Al tratar sobre la vitamina B,., el doctor Jolliffe informo
que en un estudio experimental hecho en Italia con 350 nifios
alimentados con regimenes relativamente escasos en proteinas
animales, se demostro que “esos nifos, mediante la vitamina B,.,
aumentaban de 236 a 815 gramos mas de peso que los nifios ob-
servados como testigos, de igual edad, sexo y escuela”.

En vista de la accion que han tenido los antibidticos en la
promocion del crecimiento en los animales, estan en marcha mu-
chos estudios para determinar si estos medicamentos produci-
ran los mismos efectos en los nifios, segiin expresa el doctor Jo-
lliffe. “Hay buenas razones para considerar, por los resultados
de los trabajos sobre los animales, que los antibiéticos de amplio
espectro antibacteriano, como la terramicina, pueden aumentar
el erecimiento de los nifios, especialmente en zonas donde no es
bueno el ambiente sanitario”, predijo el doctor Jolliffe.

Los experimentos que han hecho con un factor sanguineo
desproteinizado han llevado a unos investigadores de los Estados
Unidos a considerar que éste puede estar relacionado con la “he-
mopoyetina’” circulante o ser idéntico a ésta, que se cree ser el
mediador humoral de la anoxia, el estimulo eritrocitogénico fun-
damental *.

El doctor Albert S. Gordon y sus colaboradores de Nueva
York y Princeton han manifestado que la inyeccion, practicada
en ratas, de extracto desproteinizado preparado a partir del plas-
ma de conejos a los que se provocd anemia mediante la adminis-
tracion de fenilhidrazina, dio por resultado aumentos importan-
tes de las cuentas de eritrocitos, de la concentracién hemoglobi-
nica, del valor hematécrito y del porcentaje de reticulocitos.

La sustancia también aumenta la concentracion de eritro-
citos nucleados en la medula 6sea. En cambio, no ejerce ninguna
influencia apreciable sobre las cuentas leucocitarias totales ni di-
ferenciales, ni sobre la velocidad de sedimentacion globular ni
la fragilidad de los hematies, segun observaron los investiga-
dores.

Actualmente estan en marcha algunos estudios sobre la com-
posicion del extracto y su mecanismo de accion. Los investigado-
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res han sefialado que “acaso podria emplearse este factor en for-
ma purificada para enfermos de diversas anemias que responden
lentamente o son refractarias al tratamiento”.

B ok ok

La Escuela de Cirugia Dental y Oral de la Universidad de
Columbia anuncié que se ha construido un aparato ultrasénico
que puede resultar la barrena indolora que ha estado buscando
la profesion dental *.

Los ensayos clinicos preliminares, que han llevado a cabo
en Columbia los doctores Carl R. Oman y Edmund Applebaum,
indican que el nuevo instrumento también es mas manejable y
mucho mas adaptable que la usual fresa dental.

Conforme a la descripeidon que hicieron los dentistas de la
técnica de preparacion de cavidades mediante ondas ultrasénicas,
ésta se asemeja a la establecida en el hecho de que el dentista
mantiene un control tactil durante la operacion de corte con una
ligera presion entre el instrumento y la superficie que debe cor-
tarse. Pero en lugar de girar rapidamente contra el diente, el ins-
trumento ultrasénico produce 29.000 vibraciones por segundo a
una distancia inferior a 0,025 mm. En realidad el corte no lo ha-
ce la barrena sino las particulas de una solucion especial que para
ese efecto se ha aplicado al diente.

El equipo de investigadores informa que con la nueva téc-
nica acaso sea posible hacer cortes de tamafo y forma predeter-
minados con alta precisién y también prefabricar incrustaciones.

Miembros del personal de la escuela dental, que han ensayado
la barrena en ellos mismos, expresaron “la opinion unanime”, de
acuerdo con el informe de Oman y Applebaum, de “que practica-
mente no hubo sensaciéon de vibraciéon o molestia”.

El desarrollo de la barrena requirié doce afios de investiga-
ciones y los esfuerzos conjuntos de la Universidad de Columbia,
la Marina de los Estados Unidos, la Real Fuerza Aérea Britani-
ca y una compaiiia manufacturera de instrumentos de los Es-
tados Unidos. Pero el aparato estid todavia en la etapa experi-
mental, subrayoé el doctor Oman. “Debemos aprender”, dice el den-
tista de Columbia, “qué efecto, si es que alguno tiene sobre el
diente y sobre el paciente esta operacion de corte”.

& ok 3k

El Instituto Sloan-Kettering, de Nueva York, para la Inves-
tigacion sobre el Cancer, ha informado acerca de algunas cura-
ciones por medio de la quimioterapia de muchos tipos de cancer
en animales



Vulumen XXII Nos 11 y 12, _]umo a (I1c1emble de 1954 B 5_01

De 2.866 animales en los que se provocaron experimental-
mente diversos tipos de cancer, se observaron curaciones en 1.700,
0 sea en un 59%

Mediante la trietileno-melamina (TEM), curaron todas las
ratas con sarcoma de Jensen, el 95% de las que padecian carci-
noma de Flexner-Jobling y el 96% de las que tenian sarcoma
R39. Otras sustancias quimicas que han producido curas perma-
nentes de algunas clases de cancer de los animales incluyen la
aminopterina, la trietileno fosforamida y la trietileno tiofosfo-
ramida (TSPA).

El Instituto advierte que hasta ahora no se ha logrado la
curacion por medios quimicos de ninguna forma de cancer en el
hombre, pero en una serie de 337 enfermos de leucemia tratados
con 6-mercaptopurina, ‘“se obtuvo una mejoria temporal consi-
derable en 112, o sea el 36% de toda la serie”.

Los experimentos condujeron a los investigadores a la “con-
viceion de que la célula cancerosa puede considerarse en princi-
pio como un microorganismo invasor, muy semejante a la bacte-
ria que produce padecimientos infecciosos tales como la neumo-
nia o la tuberculosis”.

“Los resultados obtenidos parecen ser una clara justifica-
cion del razonamiento en que esta basado todo este programa de
investigaciones: el de que las distintas células cancerosas tienen
diferentes requerimientos nutritivos especificos ¥y que mediante
sustancias quimicas puede matarse por inanicién o intoxicarse
selectivamente a esas células”, afirma el informe.

L

Las funciones que como servicio de higiene publica prestan
las clinicas de prevencién v diagnostico del cancer pueden bene-
ficiar a contadas personas, lo que plantea la necesidad de transfor-
mar a cada consultorio médico en “un centro de diagnostico de
cancer”, segin ha demostrado la experiencia de cinco afos de
trabajo de esas clinicas en la ciudad de Nueva York. Entre sep-
tiembre de 1947 y abril de 1953 sélo se hicieron examenes inicia-
les en las clinicas municipales a 5.687 de los mas de siete y medio
millones de habitantes de la ciudad de Nueva York 7

Una funcién vital de los servicios clinicos, de acuerdo con
los doctores Theodore Rosenth aham Oppenheim, es el
nuevo examen anual de los exammaégii primera vez, y como
consecuencia de ello la funcion de la- se convierte en un
“servicio cerrado”, que acaba por exclu ra4l admision de nuevos
pacientes, “En wltimo andlisis”, declaran*igs médicos, “tenemos

b 4
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entonces el espectaculo de que es una minima fraccion de la po-
blacion a la que se le han hecho tanto exdmenes iniciales como
nuevos examenes anuales. Desde el punto de vista de la higiene
publica, este tipo de servicio es de utilidad sumamente discutible”.

Los doctores recomiendan que las actividades de las clinicas,
respecto a servicios, se subordinen a la investigacion, la prepara-
cion especializada de médicos generales, el progreso de la educa-
cion higiénica y la recopilacion de datos estadisticos.

Un ejemplo de las técnicas desarrolladas en las clinicas es
un método por el cual las propias mujeres se toman secreciones
vaginales mediante un aplicador y las extienden sobre portaobje-
tos de microscopio. Estas muestras se envian al laboratorio, don-
de son coloreadas conforme a la técnica de Papanicolaou y exa-
minadas por anatomopatologos. “Estd demostrado claramente
que este método, aunque se ha introducido recientemente, es un
procedimiento practico de clasificacion”, afirman los doctores
Rosenthal v Oppenheim. “Los frotis han resultado tan satisfac-
torios como los que obtienen los médicos siguiendo el procedi-

miento usual”.
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El Comité de expertos en fiebre amarilla,

de la Organizacion Mundial de la Salud, se reine en Africa.

Wishington, octubre 1.—El Comité de Expertos en Fie-
bre Amarilla, de la Organizacion Mundial de la Salud, en la se-
gunda sesion de la reunion que celebra en Kampala, protectora-
do britanico de Uganda, Africa Central, aprobd por unanimidad
una propuesta por la que se amplia de seis a nueve afnos el perio-
do aceptado de inmunidad que sigue a la vacunacion contra la
fiebre amarilla, segtin ha informado el doctor Fred L. Soper, Di-
rector de la Oficina Sanitaria Panamericana, Oficina Regional
de la OMS. El doctor Soper y el doctor Jorge Boshell, también
miembro del personal de la OSP, han regresado a esta ciudad pro-
cedentes de Kampala, lugar de la reunion y a la que asistieron en
calidad de asesores.

El Comité recomendoé también que se ampliaran, tanto ha-
cia el Norte como hacia el Sur, las zonas endémicas de fiebre
amarilla reconocidas en Africa, declard el doctor Soper. De acuer-
do con la propuesta, la zona endémica abarcara toda el Africa
Occidental Francesa y Africa Ecuatorial Francesa hasta el Su-
dan, y desde alli a lo largo del paralelo 15 de latitud hacia Etio-
pia, siguiendo la frontera etiope hasta Eritrea y el Mar Rojo.
Luégo sigue por toda la costa oriental de Africa hasta su limi-
te meridional, con excepcién de la Somalia Britanica e incluyen-
do por primera vez la isla de Zanzibar. La linea meridional va
desde el Atlantico, siguiendo la frontera sur de Angola, abarcan-
do una parte del norte de Bechuanaland, contintia por la fron-
tera meridional de Rodesia del Norte, a lo largo de los limites
meridionales de Niasaland y Tanganyika hasta llegar al Océano
Indico.

Se recomendd que no se hiciera ecambio alguno en la actual
zona endémica de fiebre amarilla en las Américas.

El Comité recomendd, ademas, una lista de 88 territorios
v parte de territorios para que se consideraran como zonas re-
ceptivas, es decir, territorios susceptibles a la fiebre amarilla en
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caso de que se introduzca el virus (o sea, cuando existe el mos-
quito vector urbano, el Aédes Aegypti).

Se han recomendado cuarenta y seis territorios como zonas
no receptivas. Se considerd insuficiente la informacion para for-
mular recomendaciones especificas relativas a trece territorios.

Las recomendaciones del Comité de Expertos seran estudia-
das por el Comité de Cuarentena, de la OMS, antes de que se so-
metan a la Asamblea Mundial de la Salud para la decision final.

Lista de los participantes en la reunion del Comité:

Miembros del Comité de Expertos:

Doctor M. R. Taylor, Director del Departamento de Viro-
logia, Unidad N? 3 de Investigacion Médica Naval de los Esta-
dos Unidos, Cairo, Egipto (Presidente).

Doctor Gh. Courtois, Director del Laboratorio Médico de
Stanleyville, Congo Belga. (Relator).

Médico General G. Durieux, Director del Instituto Pasteur
de Dakar, Senegal (Vicepresidente).

Doctor A. Gast-Galvis, Director del Instituto Carlos Fin-
lay, Bogotd, Colombia.

Doctor A. J. Haddow, Director del Instituto de, Investiga-
cion del Virus, Alta Comisaria de Africa Oriental, Entebbe,
Uganda (Relator).

Doctor R. M. Pinto, Profesor del Instituto de Medicina Tro-
pical, Lisboa, Postugal.

Asesores:

Doctor J. Boshell, Oficina Sanitaria Panamericana.

Profesor J. Laigret, Director del Instituto de Higiene y Bac-
teriologia de Estrasburgo, Francia, ex-Director del Instituto Pas-
teur de Dakar.

Doctor F. L. Soper, Director de la Oficina Sanitaria Pana-
mericana, Oficina Regional de la Organizacion Mundial de la
Salud.

Doctor G. Stuart, Asesor de la OMS.

Durante la semana anterior a la reunién del Comité de Exper-
tos en Fiebre Amarilla, de la OMS, se celebré un Seminario so-
bre Fiebre Amarilla, al que asistieron los miembros y Asesores
del Comité y otras destacadas autoridades en la materia.



