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Breve historia del Hospital San Juan de Dios y la educacion médica en la

Universidad Nacional de Colombia
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Esteesunresumen deun libroen preparacion tituladode lamisma
forma.

Con el arribo de los conquistadores a estas tierras se comenzaron
a crear asentamientos de poblacion, cada vez mayores, y ante la
necesidad de fundar hospitales, se cred el primeroen Santa Maria
La Antigua del Darién en 1513, para continuar con los de Santa
Martaen 1528 y Cartagenaen 1533. Tenian caricter caritativoy
susostenimiento afrontaba grandes penurias pues dependiande la
buena voluntad de las gentes, limosnas, legados y muy escasos
fondos provenientes de Espaiia. Las primeras reglamentaciones
sanitarias las hizo Carlos V en 1532.

Al ano siguiente de la fundacién de Santafé de Bogotd, Don
Gonzalo Jiménez de Quezadaelevapeticién ante el rey para crear
un hospital, lacual no prospero. Se hicieron otrosintentosen 1553
y 1556, también fallidos.

En 1564, el obispo Fray Juan de los Barrios y Toledo emprendio
la construccion de la catedral y del hospital, en unos terrenos
donados paratal efecto, quedandocomo patronoel obispoy como
administradores perpetuos los religiosos. Se destinaba para que
“vivan,recojan y curen los pobres, asi espafioles como naturales™.
Se llamé Hospital San Pedro, y, por su alta demanda “habia que
acostar a dos enfermos en la misma cama. No tenfa agua y los
enfermos se alimentaban de pan y carne. No tenian asistencia”.
Elhospital sobrevivia gracias ala sensibilidad social de personas
econoémicamente poderosas y, al igual que los anteriores, de
donaciones, legados y limosnas. Toda la practica médica estaba
ligada a supersticiones, minimas técnicas de cirugia, herbologia,
oracion, exorcismo, uso de amuletos y reliquias. Los religiosos
ejercian la profesién empiricamente.

En 1635, el arzobispo Fray Cristébal de Torres delegd la
administracion a la comunidad de los Hospitalarios del San Juan
de Dios en cabeza de Fray Gaspar Montero. El hospital contaba
entonces con una escritura de censo, libro viejo de enfermeria,
roperia, utensilios de culto, 20 viejas camas de cuero y diez
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cortinas. Ademds de la penuriaecondémicatenia gran hacinamiento
ylasenfermedades se propagaban conmayorrigor. Seconsideraban
sitios peligrosos, por ello eran ubicados en lugares periféricos de
las ciudades. La sociedad bogotana solicitaba con clamor el
trasladodel San Pedro, lo cual obligé alas autoridades eclesidsticas
y civiles a realizarlo. Tal obra la comenz6 Fray Pedro Pablo
Villamor en 1723 quien dond todos su bienes para construir el
nuevo hospital siguiendo los planos del hospital de Granada en
Espaiia. Se localizé entre las calles 11 y 12 y carreras novena y
décima, y se llamé “Jesiis, Maria y Jos€”. Por fin hubo salas que
separaban hombres de mujeres, huerta y campo santo. En 1735
tomé el nombre definitivo de San Juan de Dios. Enaquella época
las enfermedades mds comunes eran: el tabardillo (tifoidea), la
hidropesia, las epidemias de viruela y tifo. El nuevo hospital
comenzd a funcionaren 1739, manteniéndose gracias alas rentas
obtenidas por el alquiler de tiendas y chicherias, limosnas y
capellanias.

En 1760 se amplia nuevamente condineros donados porel Virrey
José Solis Folch de Cardona, para nuevas enfermerias,
incrementindoseel niimerode camasa 137 hombresy 67 mujeres.
Tenia sala general de hombres y mujeres, sala de soldados, sala
de personas de excepcion, sala de clérigos, sala de unciones
(moribundos), salade invalidos, sala de incurables, sala de locos,
pieza de roperia y pieza de botica (1763). Se atendian 1820
pacientes al afio con una mortalidad del 28%.

A Fray Pedro Pablo Villamor lo sucedié Fray Antonio Guzmin
y luego Miguel de Isla quien, en conjunto con el sabio Mutis,
elaboré el primer pénsum de ensefianza de medicina para ser
aplicadoenel Colegiodel Rosario, teniendo comositiode préctica
el Hospital San Juan de Dios que ya contaba con 300 camas. Asi
se establece una unién indisoluble con la ensefianza médica.

Primerose prepararon los frailes que irfan a fundar otros hospitales
en el Nuevo Reino de Granada y luego las diferentes escuelas,
como la del Rosario, San Bartolomé y Universidad Central
(1827). Se establecio el primer curriculum que incluia el estudio
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de las ciencias naturales, matemdticas y fisica. Se abandond el
estudio de griego y latin por el inglés, italiano y francés, idiomas
en los cuales estaban los tltimos adelantos, comenzando asf la
influenciafrancesaen nuestramedicina. Se formaron los primeros
médicos, entre quienes se cuentan: Vicente Gil Tejada, José
Fernandez Madrid, José Félix Merizalde, Benito Osorio y
FranciscoQuijano. En 1823 llegaron Pedro Pablo Broc y Bernardo
Daste, profesores de anatomiay cirugia, quienes irfan a consolidar
la influencia francesa mediante las teorias de Brusseais. Los
primeros médicos de planta fueron nombrados en 1832, por la
Camara de Provincia de Bogota.

En 1834 una ley orgdnica decreté que los hospitales no eran
propiedad de los religiosos y establecié una junta administradora
y, un afio después, declaré que el hospital de Monsefior de los
Barrios y el San Juan de Dios eran la misma institucion.

La ensefianza francesa continué con Eugene Rampon en 1838
quien enseild anatomia patoldgica y médica en las salas del
hospital de caridad. Luego, en 1845, Bernardo Carlos Lewy fundé
el laboratorio nacional y cred la citedra de quimica general.

La educacién médica sufrié una interrupcion en 1850, debido a
leyes que dictaminaban laensefianza libre y a las luchas politicas
que caracterizaban esta época.

En 1865 se fundéunaescuelaprivadaenel Colegio Independencia
uniéndose al hospital por medio de un contrato. Este modelo de
escuela y profesores fueron la base sobre la que se edificé la
Universidad Nacional de Colombia, creada en 1867 por Santos
Acosta, anexandole el hospital de caridad. Esta simbiosis contd
con la tutela de Antonio Vargas Reyes, figura insigne de la
medicina en el siglo pasado, quien instituyo las conferencias
médicas e impulsé definitivamente las clinicas interna y externa
y fundé “La Lanceta” como drgano de divulgacion del
conocimiento médico, creando asi los verdaderos cimientos de la
ensefianza médica.

Se firmé un contratoconlanaciente universidad, enel cual se cedia
la parte alta del antiguo convento de Santa Inés. Las enfermerias
quedarian a cargo de los profesores de clinica y los oficios de
practicante serian desempenados por los alumnos. Asi comenzé
la creacién de nuevas clinicas de patologia interna, externa y
obstetricia con sus respectivos cursos clinicos interno, externo y
gineco-obstetriciadados porlos profesores. Los alumnos estaban
obligados aasistir, llevarhistoria y practicar pequefias operaciones.
Presentaban examen sobre enfermos, dando diagndstico y
tratamiento respectivo. Se designé comolocal el edificioanexoal
San Juan de Dios.

En 1869 se cred la Junta de Beneficencia y a ella quedaron
integrados los hospitales, velando por su sostenimiento através de
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recaudos generados por las loterias. En 1873 comenzd la presencia
de las Hermanas Dominicanas de la Presentacion.

Agquicomienzaunaépocafructifera paraelhospital y launiversidad,
puesimportantes personajes formadosen Franciairianaponeren
prictica las primeras intervenciones quirdrgicas en el pais. Tal es
el caso de Antonio Vargas Reyes y Leoncio Barreto. El primero,
padre de la cirugia, realizando herniorrafias, parotidectomia,
toracotomias, amputaciones, colostomia, resecciones,
equirlectomias, cirugia vascular y pldstica y de cataratas. El
segundo realizé la primera ovariectomia. Los profesores que
seguin convenio, hacian un afio de asistencia, tenian ademds solida
formacion humanistica, literaria y cientifica.

En 1881 secredel Consejo Académicodela Facultad de Medicina
delaUniversidad Nacional de Colombiay se ordenolaconstruccion
del anfiteatro en uno de los patios del San Juan de Dios. Se formé
el gabinete de quimica y se crearon las citedras de sifilografia y
homeopatia.

El San Juan de Dios contaba con una sala de maternidad a cargo
de un practicante. Habian 15 camas. La mortalidad materna era
del 5% y habian epidemias frecuentes de fiebre puerperal, debido
a las malas condiciones de asepsia.

La antisepsia la trajo de Europa, a finales de siglo, el doctor
Noguera, aplicindola en el San Juan de Dios. Se crearon las
cdtedras de bacteriologia y microbiologia, abriéndose paso las
teorias de Pasteur.

En 1900 el hospital contaba con tres salas de operaciones, dos
pabellones de clinica externa de hombres y mujeres y un servicio
de ginecologia, el cual se independizé totalmente de cirugia en
1903, gracias al esfuerzo de Rafael Ucrés Durdn, formado en
Francia, y de Zoilo Cuéllar Durdn, fundador de la Clinica
Urolégica, introduciéndose por ellos la asepsia-antisepsia. Enun
pabelléndenominado La Glorieta se encontrabalaclinicainfantil
(1881).

En 1906 el estado adquiere unos terrenos de “los molinos de la
Hortia™ o0 “Tres esquinas”, denominados asi por pertenecer a los
Hortlia durante tres generaciones quedando este patronimico
entre el vulgo; los cuales se destinaron para la construccion del
nuevo hospital. En 1907 se abrio el servicio de érganos de los
sentidos dirigido por Manuel Narciso Lobo. La Facultad comenzo
a funcionar en la quinta de Segovia a partir de 1916 frente al
Parque de los Martires, con dineros obtenidos por la separacién
de Panamd. Hoy, este lugar forma parte de un batallon del Ejército
(Guardia Presidencial). Enesta décadacomienzan las citedras de
radiologia, psiquiatria, bacteriologia, ortopedia, parasitologia y
clinica tropical, modernizdndose la estructura del hospital y
ajustandose la universidad a los tiltimos conocimientos.
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El nuevo hospital fue construido durante la direccion de Rafael
Ucrés Durdn, adquiriéndose ademads ladotaciony organizdandose
su funcionamiento. El traslado se realizé en 1926, circunstancia
acelerada porel terremoto ocurridoen 1917 que averid seriamente
eledificio Virrey Solis. Contabacon 12 pabellones, cada unocon
150 camas, lugares de aislamiento y laboratorio moderno. Se
deciaque laHortiaeraunode los mdsmodernos de Latinoamérica.
Parasuterminacion se contd condiversas donaciones de terrenos.
Se calificé como la primera realizacion efectiva de la asistencia
publica.

Los nuevos pabellones seguian la usanza francesa de agrupar
enfermos de una misma dolencia, con cocina y sala de cirugia
comunicados por galerias cubiertas. En 1930 se cre6 la consulta
externay el serviciode administracion y distribucién de enfermos.

En 1932 sedioun granimpulsoalabibliotecay se fundéla Revista
de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional, cuyo
primer nimero aparecié en junio de 1932. En 1933 se hizo la
reforma académica, en la cual se redistribuyeron los estudios de
medicina en siete afios y se crearon los cursos de especializacion
en electroradiologia, tisiologia y aplicaciones de laboratorio a la
clinica.

En 1934 se crean las cdtedras de histologia, neurologia, psiquiatria,
medicina legal y toxicologia. Hasta el momento la creacion de
catedras corria paralela a la de servicios en el San Juan de Dios
teniendo entonces la clinica de 6rganos de los sentidos, urologia,
clinicainfantil, semiologia, patologiainternay externa, quirtirgica,
obstétrica y tropical. Esta dltima fundada por Roberto Franco,
quien, asu vez, formdel primer laboratorio piblicoenel San Juan
de Dios, procesando personalmente las muestras, realizando, por
primera vez, estudios hematolégicos.

En 1935 se creael Museode Ciencias Naturales y Reproducciones
Plasticas, organizado por Jorge de Francisco, y el Museo de
Anatomia Patolégica, por Manuel Sanchez Herrera, en el cual el
artista Lisandro Moreno hacia reproducciones en cera. Este
mismoaio, Lépez Pumarejo, mediante laLey 68 de 1935, creala
Ciudad Blancay organizatodas susestructuras, locual sirvid para
que la facultad se dividiera en cinco departamentos: biologia,
medicina, cirugia, obstetriciay medicinatropical. Sereglamentaron
el afio de internado y la jefatura de clinica y las condiciones para
Profesor Agregado. Las reformas emprendidas enel afio 1939 le
dan cabida a la ensefianza norteamericana, que comienza a ser
hegemonica, estableciéndose con mayor fuerza después de la
segunda guerra mundial.

En 1949 el doctor Alvaro Fajardo Pinzén creé el servicio de
neurocirugiay el Dr. Mario Camacho Pinto operaba con su propio
instrumental. Este servicio como tal fue estructurado por el

profesor Alejandro Jiménez Arango.
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En 1948, la mision médica unitaria precedida por George
Humphreys entroniza ain mas la medicina norteamericana. Ese
mismoanoseinicialaconstrucciéndel nuevoedificiodel SanJuan
de Dios con nueve pisos, el cual se inaugura en 1952,
Arquitectonicamente semeja la distribucidon de hospitales
norteamericanos, rodeado de pabellones a la usanza francesa.

Aqui comienza a germinar la modernidad del San Juan de Dios.
El niimero de camas ascendié a 890. Todos los pisos tenfan salas
de conferencias, salade humanidades, biblioteca literariay equipo
musical. Observamos como se funden en una sola estructura y
anheloel Hospital SanJuande Dios y la Universidad Nacional de
Colombia, indisoluble e indistinguible.

En 1951 se crea la citedra y el servicio de cirugia pldstica por
Guillermo Nieto Cano, logrando la dotacién para el pabellon de
quemados. En 1952, siendo director José del Carmen Acosta, se
publica la Revista del Hospital San Juan de Dios divulgando la
experienciamédicay, sobre todo, quirtirgicadel hospital. En 1954
ocurre una nueva visita norteamericana de la Universidad de
Tulane. En esta época se solidifica el servicio de cardiologia,
impulsado por Ramén Atalaya y la confirmacién de un equipo
cardiovascularquerealizalos primeros cateterismos y cirugiasen
el pais, constituido, entre otros, porlos profesores Alfonso Bonilla
Naar, Alberto Mejia, Anibal Rios, Javier Lépez Llanos, Emilio
Echeverry, Jaime De La Hoz, Hernando del Portillo y Enrique
Carvajal Arjona. Se separan las especialidades de otorrino y
oftalmologia.

En 1956 el internado hace parte de la carrera como ultimo afio en
unasolaespecialidad médicaoquirirgicay uninternadoespecial
que se hacia en dreas de alto entrenamiento técnico como
neurocirugia, cirugiade térax y reparadora, paraoptaralajefatura
clinica. Se gestd la semilla de Ascofame, dando frutos en 1959,
estableciendo la acreditacion de hospitales y las normas y
delineamientos del postgrado.

La Universidad Nacional, en cabeza de Raiil Paredes Manrique,
establece acuerdos con universidades norteamericanas para
entrenamiento de personal docente y dainicio alos programas de
residencia, los cuales tuvieron plena vigencia a partir de 1961.
Aqui el pensamiento norteamericano deja profundas raices. El
hospital entra por la senda de lamodernidad y, en conjuntocon la
facultad vivenunaépocadorada, lograndodestacado lugar técnico-
cientifico el Latinoamérica. El rector de la Universidad era José
Felix Patifio. Se crea el departamento de enfermeria con una
escuela de auxiliares. Se dictan cursos de radiologia,
instrumentadoras y auxiliares de anestesia adecudndose a las
necesidades vitales de la nueva estructura.

Se organiza cuando el servicio de dietética y se comienza la
clasificacion socioeconémica del paciente. Se adopta la historia
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clinica unitaria y la clasificacién internacional de enfermedades.
Adgquiere gran augeel servicio de estadistica. Desde 1956 se habia
fijado como organizacién académica los departamentos de
morfologia, ciencias fisiolégicas, medicina preventiva, patologia,
medicinainterna, obstetriciay ginecologia, cirugiay pediatria. En
1960 los departamentos pasan a ser secciones y se agregan
radiologia, psiquiatria y rehabilitacion.

La primeraespecialidad en tener licencia fue neurologia fundada
por José Ignacio Vergara y Jaime Potes Gutiérrez. El servicio de
nefrologia se estructuré con Andrés Revollo Mordn y Enrique
Carvajal Arjona. Se inici6 por primera vez lahemodidlisis cronica
y se realizo el primer trasplante renal, en conjunto con Fernando
Goémez Rivas. Se crea el laboratorio de patologia infecciosa con
Miguel Guzmén, Jaime Saraviay Hernando Rochay, en general,
se da apertura a la mayoria de programas.

El postgrado de pediatria lo organizé Ernesto Plata Rueda.
(1960). También se dio inicio al postgrado de neurocirugia y
oftalmologia. Fueron aprobadas, ademds, algunas secciones
académicas de medicinainternacomoendocrinologia (Bernardo
Reyes Leal), neumologia (Pablo Latorre), reumatologia (Mario
Pefia, Hernando Lizarazo, Fernando Chalem) y gastroenterologia
(Milton Arguello). Se integra completamente la dermatologia,
que data de 1886, hematologia (1961) con César Mendoza y
Hernando Sarasti. Conel auxiliode Inés de Goenaga, bacteridloga,
introdujeron las técnicas bédsicas de hematologia y Luis Felipe
Bejarano la biopsia de médula 6sea. Posteriormente aparecerian
como nuevos programas de postgrado reumatologia (1973),
gastroenterologia(1986), neumologia(1988), hematologia(1993).
Alfonso Villamil creé el servicio de nutricién para estudios de
malaabsorcion intestinal.

Esta época dorada tuvo altibajos suscitados por la escasez se
recursos obligando aque muchos de estos profesionalesentrenados
emigraran en masa en busca de otros horizontes.

En 1975 sucede unagrancrisis de lacual hoy nose hareestablecido
totalmente el hospital. Ladecadenciatuvosucrisisenladecanatura
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de Guillermo Fergusson, quedando al descubierto una crisis
larvadaen afios aciagos. Eleraun personaje altruista y de matices
sociales que lo llevaron por sendas de protesta y ruptura con su
época. Fue determinante luchador. Queria darle un carisma
diferente a la universidad y al hospital. Todos estos hechos
condujeron desgraciadamente a latoma del hospital por la fuerza
piblica, destruyendo equipos y estructura bdsica. Este fue
intervenido oficialmente por el Ministerio de Salud a partir de
1979 hasta nuestros dias, sin que se haya definido su estructura
juridica.

Hoy, cercanos al siglo XXI, se encaran momentos criticos por su
naturalezajuridica, problemaseconémicosy laborales, generados
por falta de una definicién clara entre el hospital y launiversidad
que, alo largo de la historia, se fueron fundiendo en un crisol que
hoy nadie quiere tomar y cuya amalgama estd contaminada de
muchos materiales y elementos que no le permiten brillar.

Estamos en manos de nuevos personajes y directrices cuyaaccion
decidida permitird esta definicién y despejar los nubarrones del
futuro. La comunidad hospitalaria y universitaria tienen en sus
manos el porvenir de una institucién con profundas raices en
Colombia y a la que todas las capas sociales y politicas le deben
tanto por ser la primera formadora de recursos de salud y por
diseminar su semilla de ciencia y luz a todo el pais.

Hoy, tenemos mayor atrasotécnico y cientifico. Es mayor nuestra
dependenciaalos grandes centros culturales y s6lo escasos rayos
de luz investigan, tal el caso de Manuel Elkin Patarroyo y el
Instituto de Inmunologia, cuya historia también es parte del San
Juan de Dios y la Universidad Nacional de Colombia y cuyos
triunfos también son nuestros. Sin embargo, es una muestra
insular del potencial del pais.

Se requiere nuevamente de una revolucién que mueva estas
estructuras arcaicas v las lleve por un sendero que conduzca al
progreso.
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