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Se realizo un estudio sobre los diversos tipos de anomalias en
la percepcion cromatica en estudiantes de medicina de la
Universidad Nacional. 63 varones y 11 mujeres presentaron
anomalias en la percepcion cromatica. De 794 varones, 7.9 %
fue tricromata anémalo rojo-verde,el 1.2 % con protanomalia,
3.5% condeuteranomalia. De 352 mujeres estudiadas el 3.1%
se clasifico como tricrématas anémalos, el 0.28% como
protanémaloy el 1.13% como deuteranémalo.

INTRODUCCION

Mueller hizo un estudio en las regiones de Tenza y Sutatenza
y encontro unaincidenciade cegueraalos colores rojoy verde
del 2.3% y 2.53%, respectivamente (1).

Nathans y colaboradores (2) sefialan que los defectos mas
comunesen la percencion visual del color son las tricromasias
anomalas, tipo rojo-verde, cominmente conocidas como
daltonismo.

La percepcion defectuosa del color se denomina tricromasia
anomala, y puede clasificarse como “protanomalia”,
“deuteranomalia™ o “tritanomalia™, si se presenta deficiencia
o debilidad en los pigmentos para el rojo, el verde o el azul
respectivamente. Tanto el individuo protanémalo como el
deuteranomalo presentan dificultad para discriminar los colores
rojo y verde (3).

La pérdida de uno de los tres sistemas de conos sensibles al
color ocasiona una dicromatopsia, que puede manifestarse
como: protanopia (ausencia de pigmentos para percibir el
colorrojo), deuteranopia (ausencia de pigmentos para recibir
el color verde) o tritanopia (ausencia de pigmentos para la
percepcion del color azul).

La pérdida de los tres mecanismos de los conos, se denomina
monocromatismo y se manifiesta por acromatopsia, que se
caracteriza por pérdida absoluta de la capacidad de percibir
colores (visionen blanco y negro) o percepcién de diferencias
de luminosidad, diferente a la acromatopsia debida a lesion

cortical (Area V4) (4-5). En la regién Xq28 se localizan los
genes que determinan los pigmentos rojos y verdes (6-7), en
tanto que el gen que determina el pigmento azul se hallaenel
cromosomasiete.

Ante la poca atencién que se ha prestado al estudio de la
percepcion crématica en nuestro medio, y teniendo en cuenta
ladisponibilidad de un buen nimero de voluntarios, se decidio
investigarla en la poblacién estudiantil de la Facultad de
Medicinade la Universidad Nacional, conel finde estudiar los
tipos de anomalias y compararlos con los reportados en otros
paises.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se realizé en 1.146 estudiantes, 794 del sexo
masculino y 352 del sexo femenino, entre los 18 y 23 anos de
edad, todos pertenecientes a la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional de Colombia, en buen estado de salud
y enquienes se descartaron patologias visuales y traumatismos
craneanos previos.

Se utilizaron las tablas pseudoisocromaiticas de Dvorine,
teniendo en cuentael brillo, tono y saturacion, por su sencillez
en la aplicacion y porque permite hacer la clasificacion
cualitativay el diagndstico cuantitativo, asi como laseveridad
de la anomalia en la percepcién cromitica.

RESULTADOS

De los 1.146 sujetos estudiados se encontraron 74 con
alteraciones en la percepcién cromdtica. Del total de 794
varones estudiados, 63 (7.9%) presentaron dificultad para
reconocer las tablas. Por esta razon se clasificaron como
tricromatas anémalos (Tabla 1).

De acuerdo con el grado de la anomalia en la percepcion
cromatica, los sujetos se pueden clasificar en tres categorias:
limitrofe o fronterizo, moderado y severo. Esta clasificacion



ANOMALIAS EN LA PERCEPCION CROMATICA

Tabla L. Tipo de anomalia en la percepeidn cromdtica.

Varones Mujeres
Tipo de Nimero de % | Numero de Yo
anomalia tricomatas (*) | tricomatas (*)
anomalos anomalos

Protanomalia 10 1,2 1 0.28
Deuteranomalia 28 3.9 4 1:13
Sin clasificar 25 32 6 1.70
Total 63 7.9 11 3.11
(*) Porcentaje sobre la poblacidn total.

se hace de acuerdo con el nimero de fallas en laidentificacion
de las tablas y se determina de acuerdo con Dvorine (8). Enel
grupo de tricrématas anémalos se encontraron 26 sujetos
(3.26%) en la categoria limitrofe, 17 sujetos (2.14%) en la
categoria moderado y 20 (2.5%) enlacategoriasevero(Tabla2).

Tabla 2. Grado del defecto en la percepcién cromdtica.
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En el grupo de tricrématas andmatos se encontré uno (0.28%)
g % b 4 .

que se clasificé como-protanémalo. cuatro (1.13%) como

deuterandmalos (Tabla 1).

De acuerdo con el grado en la anomalia de la percepcion
cromdtica, de los 11 tricrématas anémalos, ocho (2.27%)
estdn en la categoria limitrofe, uno (0.28%) en la categoria
moderado y dos (0.55%) en la categoria severo (Tabla 2).

Losresultados muestran unarelacion 6: 1 entre el sexo masculino
y femenino.

DISCUSION

El porcentaje de sujetos con anomalias en la percepcion del
color registrado en el presente estudio, 7.9% y 3.1% para el
sexo masculinoy femenino, respectivamente, estd de acuerdo
con los publicados en otros estudios. como el de Dvorine (8).
quien encontré anomalias en la percepcion del color en el
10.5% de la poblacién estudiada y Buckalew (9) en el 8% de
los sujetos masculinos estudiados y 3.1% del sexo femenino.

En este estudio observamos que aproximadamente el 98% de

Varones Mujeres los sujetos que presentaron anomalias en la percepcion del
color no eran conscientes del defecto, lo mismo que sus
Nimero % Nimero % familiares, a quienes se les aplico la prueba.
Grado de defecto | de sujetos (*) de sujetos (*)
anémalos anémalos SUMMARY
Limitrofe o 26 3,26 8 2,27
fronterizo A study of anomalies in color vision among 749 male and 352
female students at Universidad Nacional de Colombia showed
S 1 el : s thatamong the males 7.9% had trichromatic,, 1.2% protan and
Severo 20 2,50 2 0,55 3.5% deuteran anomalies while females were 3.1%. 0.28%
and 1.13%.
Total 63 1,9 11 3.10
(*) Porcentaje sobre la poblacién total. Most of the students were not concious of their anomaly.
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