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Historia del diagnostico por ultrasonido. Aplicaciones en el Hospital San
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La acustica comociencia es muy antigua. Trabajosde Pitagoras
muestran 1arelaci6n cxistente entre 1alongitud de las cuerdas
vibrantes y el son ida percibido. En 1624 Descartes y Snell
enuncian las leyes de la refracci6n de las ondas. Christian
Huyghens, en 1690, concluy6 que los puntas alcanzados par
una perturbacion pueden considerarse comootras tantas fuentes
secundarias. Este es el enunciado de uno de los principios
basicos de las teorias ondulatorias.

Entre los metodos mas antiguos de exploraci6n clfnica figura
uno acustico: la percusion. El empleo del ultrasonido como
metoda deexamen en medicina, en la actualidad, es una forma
mas perfeccionada de la exploracion clinica acustica.

Para hablar de los origenes del ultrasonido y su aplicaci6n en
medicina, necesariarnente debemos referirnos a hechos
importantes en la historia de la biologia y la fisica. En 1793 el
italiano Lassaro Spallanzani, profesor de Padua, descubri6
que los rnurcielagos pod ian realizar sus vuelos can gran
seguridad aun en la mas completa oscuridad. Est as
obscrvaciones 10 lIevaron a postular que cl murcielago tenia
que poseer algun sentido que al cientifico de la epoca Ie era
desconocido. J urin observe que, cubriendo la cabeza de los
murcielagos can capuchas, no pod ian obviar obstaculos en su
vueJo, aunque las capuchas fueran transparentcs. Se pens6
entonces que el aida estaba impJicadoen el problema. Tapando
los ofdos can cera, el rnurcielago era incapaz de sartear los
obstaculos en la oscuridad. A su rnuerte, Spallanzani estaba
plenamente convencido que el rnurcielago en la neche se
orientaba gracias al aida y que al volar debia producir algun
son ida que se rcflejaba sabre los objcros, par 10 que era
nucvamcntc percibido por cl. Es decir, que se trataba de una
especie de eeo (Figura I).

l.a teoria de Spallanzani, tenia un inconvenientc. En la epoca
solo eran conocidas las ondas sonoras (audibles) y el vueloclcl
lllurcielago era silencioso. Par esto, su teorfa fue rnuy criticada
y enterrada durante muchos aiios.
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Figura 1. llustracion esquemouca de fa orienta cion del murcielogo por
ultrasonido. Usan los ecos para oricmarse y para catcutar la vetociaad de
vueio.

EI fin de la ultima centuria fue una epoca fructifera
cientificarnente. Duranteese tiempose descubrieron lasondas
de radio, la radioactividad, los ray as X y la existeneia de la
energia acustica fuera de los limites percibidos par el aida
humano (infrasonidos, ultrasonidos). Los hermanos Pierre y
Jacques Curie, en 1880, descubrieron el fen6meno de la piezo-
cleetrieidad: una lamina delgada de un crista I de euarzo,
lallado perpendicularmente a un ejc oprico, se coloea entre
mas armaduras rnetalicas; si se realizan presiones sobre dicho
cuarzo, en los bardes de estc aparecen potenciales electricos
que pueden detectarse par un elcctrornetro.

Can el silbato de aire comprimido, Galton y Edelman (1900)
obtuvieron frecueneias hasta de 170.000 ciclos par segundo
(ultrasonidos, freeuencia' superiores a los 16.000 CIS).
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Mediante la utilizaci6n de los fen6menos elcctricos, W.
Rosicky (1876), O. Logde (1889) y W. Altberg 1907)
produjeron ultrasonidos por medio de los estallidos de un
centelleo electrico. Neeklepajew (191 I) por este procedimiento
obtuvo ultrasonidos hasta de una frecuencia de 400.000 ciclos
porsegundo.

En 1912, el ingles L.F. Richardson propuso utilizar ondas
sonoras para localizar obstaculos por medio del eco. EI
frances Langevin (1916) prcsento sus procedimientos para
localizar submarinos mediante la producci6n de senates
emitidas en el agua por un generador de ultrasonidos. Sus
trabajos en la localizaci6n y senalizacion submarina durante
la Primera Guerra Mundial, dieron las bases para la invencion
del sistema sonar que fue tan importante durante la Segunda
Guerra Mundia!.

Fue preciso que lIegara el ano 1938 para que pudiera ser
demostrada experimental mente la existencia real de laernision de
ultrasonidos por los murcielagos, par el zoologo americana D
Grifinn.

La invencion deillamado reflectoscopio por Firestone (1942),
que permitia detectar defectos internos en las estructuras
solidas, dio las bases para la construccion de los ecografos
actuales. EI reflectoscopio utilizaba un rnerodo de eco, en el
eual el ernisor estaba eonstituido por un cuarzo piezoelectrico,
en tanto que el receptor lo constituia un piezoelectrico de sales
de Rochelle. Ambos piezoelectricos estaban al mismo lado del
objeto examinado. Las ondas reflejadas en el interior de las
sustancias 0 materiales eran exhibidas cuantitativamente en la
pantalla oscilografica (Figura 2).

Los ultrasonidos como rnedio de diagn6stico en medicina
fueron introducidos por primera vez en 1942 par Dussik para
expiorar anomalias cerebrales. En 1949, Geor,ge Ludwing y
Francis Stuthers, basados en la tecnica descrira por Firestone,
estudiaron la utilizaci6n de los ultrasonidos para deteciar
cuerpos extrafios tales como metal, vidrio, madera, plasricos,
dllculos biliares, etc., incluidos experimental mente en
diferentes tejidos organicos. Este trabajo fue la primcra
aplicacion del metoda eco-impulso, con final idades biologicas;
Ias frecuencias lit il izadas en estas cxperiencias oscilaron entre
uno y 2.5 MHz.

En 1950 Wild expusoque mediante uitrasonido producido por
un crista I piezoelCctrico de cuarzo, sc podia mcdir el espesor
del intestino humano; demoslro que era posible dcteclar
tumores clel aparato digestivo antes de que pudieran ser
detectados por los rayos X. En 1952 Wild Y Reid realizaron
importantes progresos rcfcrcntc a los ultrason idos clllllcdicina:
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Figura 2. Reftectoscopio de F. A. Firestone. Este uporato, cuvo esquema
aparccc en la figura,/lle potentado por su all/or en 1942 como un metado milY
precise para detectar las deficiencies insernas ell essructuras solidas.
Posteriormente llevaria a las apli caciones medicos de /a uttrasonogra]ia.
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detectaron tumores malignosen la mama utilizandopor primera
vez la ecografia B.

GH Munt y WH Huges en 1956 estudiaron ias propiedades
biofisicas de los ultrasonidos y par primera vez indicaron su
posible aplicaci6n en el diagnostico ocular.

En los ultimos treinta alios el diagnostico por ultrasonido ha
adquirido gran importancia en medicina. EI contar hoy en dfa
can ec6grafos clegran resoluci6n en SllS imagenes, sondas de
eXcllllen de f{lcil maniobrabilidad, ser un procedimiento no
invasivoe inocuo, han hechoque el diagnostica par ultrasonido
se utilice en diferentes {Ireas de la medicina con optimos
resultados.

No cabc ducla qLIe el ec6grafo es el compendia del conocilll iento
de las ondassolloras, de la posibilidacl de producir ultrasonidos
par mediode renomenos piezoch~ctricos. del conocimiento de
laorientacion delmurcielclgo, de la invencion del retlectoscopio.
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del desarrollo de la electronica y de la investigacion clinica.

EI Hospital Universitario San Juan de Dios, de Santafe de
Bogota, cuenta actual mente can equipos para diagn6stico
medico por ultrasonido. EI Departamento de Imagenes
Diagnosticas posee aparatos de ecografia y de doppler color,

para diagnostico de patologia toracoabdominal y vascular.
La Unidad de Cardiologia cuenta con un equipo para
ecocardiografia y la Unidad de Oftalmologia posee un
ecografo estandarizado para diagnostico topografico y
tisular de patologia del globo ocular y de la orbita.
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