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Gracias a la excelenre idea creada
por las licenciadas del Centro de
Diagn6stico y Trararniento Carlos Alban
Holguin de Bosa, con el proyecto
"Ciudadanos 2000, hacia una escuela
para la nueva ciudadanfa", se pudo
detecrar problemas irnportantes medico-
odontologicos y nutricionales, y el
diagn6stico socio-economico, familiar
y psicologico, de un sector de la poblacion
escolar de Bosa, con el fin de iniciar un
tratamiento oportuno.
Se mue stran a continuaci6n los
sorprendentes resultados obtenidos en
la vaJorizaci6n inicial que se realiz6 por
escuelas durante el ano de 1994 con el
apoyo de instituciones, profesionales,
docentes y profesores.

RESULTADOS

Total de alumnos 3.373
Con valoracidn 3.173 DNT
medica 2.3 J 4 AV

P.Au
P.Md
T.!.
T.S.

1.054 (33%)
1.441 (62%)

378 (12%)
916 (29%)
39 (3%)
32 (1%)

Con valoraci6n
odontol6gica 2.125 P.OD.2. J 20 (99%)

Discusi6n: la mayor incidencia de
problemas en sal lid se encontr6 en
odontologfa, deficial 0 problemas
visuales y desnutrici6n; instituciones si n
animo de lucro, comoel Club de Leones,
ellnstituto Nacional para Ciegos, INCI,
y la Alealdia Zonal, han iniciado el
tratumiento a los ninos con problemas;
los centros de diagn6stico y tratamiento
son de vital importancia en la detecci6n
y correceion de problemas en los
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escolares; proyectos C0l110 el Centro de
Diagn6stico "Carlos Alban Holguin"
son ejemplares para la promocion a otros
lugares; y, en los derechos humanos, la
educacion ocupa un lugarimportanteen
elmejoramientode la calidad de vida de
los individuos.

Se conclu ye que proyectos como
el iniciado en Bosa son una excelente via
para mejorar las condiciones y
expectativas de los pueblos.
Sinembargo, es una lasrirna que
disposiciones legales y administrativas
no permitan continual' esta gran tarea.
Seria de gran imporrancia que la
Secretarfa de Educaci6n reactivara este
trabajo para el beneficia de la salud de
los escolares colornbianos.
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Se recopilaron las principales
caracterfsticas epidemj ologicas. cJ inicas
y paraelfnicas de 416 pacientes con
diagnostico de egreso de insuficiencia
cardiaca del Serviciode Medicinalnterna
del Hospital San Juan de Dios.

Se encontro que el perfil
epidelTl.iologico denuestros pacientes es
similar al descrito en las series
intemacionales. La mayoriade pacientes
tiene mas de 60 anos, la mayorfa ingres6
en c1ase funcional cuatro, hubo una
distribucion iguaJ para hombres y
mujeres y una mortalidad global del
6.7%. Las principales etiologias
encontradas fueron la cardiopatfa
hipertensiva, la cardiopatia dilatada
idiopatica y la cardiopatfa isque . ica.
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La mayorfa de pacientesconsultaron por
multiple sintomatologia con relacion
directa a la rnortalidad, Las principales
correlaciones paraclfnicas sedieron can
el hematrocito cuyaelevaci6n se asocio
con mayor mortalidad particularmente
en mujeres y con electrocardiograrna
que presento alta frecuencia de
hipertrofia ventricular izquierda.
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carcinomas de esOfago y union
esofagogastrica
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Las patologias malign as de
es6fago y union esofagogristr ica
representan un grupo muy importante de
tumores rnalignos en nuestro rnedio.
Generalmente en el momento del
diagno stico las lesiones no son
susceptibles de tratamiento quinirgico,
siendo la disfagia el sintoma que en
forma progresiva interviene mas con la
calidad de vida de estes pacientes. En
instituciones como la nuestra hasta el
momento no existen metodos de paliacion
no quiriirgicos para estos pacientes. EI
presente trabajo se realizo en forma
prospecti va con el fin de implementar la
alcoholizacion de dichos tumores por
via endosc6pica como metoda de
paliacion. Hasta el presente se ha
practicado en cuatro pacientes,
observando disminucion del grado de
disfagia, manteniendo dicha mejoria
duranteel tiempo suficiente, teniendoen
cuenta su corta sobrevida, observando,
ademas, que es un metoda con bajos
riesgos, bien tolerado y econ6mico.


