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LA CUCHAHILLA DIATEIULICA hI>' EL 'l'H.\'l'A~llE"X'I'O
DEL CANCEH

Doctor Roberto Iccstrepo,

Jere de los Servicios de Cm-ieterapia y Had ioterapiu del Instituto
Nacional de Radlnm.

Erecueuteuien.te se halla e1 rud ioterapeuta con masas caucero-
sas, ulceradas, tocos de infeccion que Je presenta n diticultades para
un tratamiento adecuado,

Estas niasas son a veces obstaculo para aplicacioncs correctas
de rayos X, porque la masn misma, por su espcsor, im pide el paso
de muchas radiacioues cuaiido se usan rayos de larga Iougitud de
onda, Asi, para hacer Ilegar suticiente dosis a la parte central de
un cancer, como hay que h-radiur tambien tejido sano en el mar-
gen. a este ultimo Jlega lUW, cautidnd gl.'ande de rad iaciones que po-
ne en pcllgro su integridad (Fig, 2). cuanrlo a la base del tumor
s610 ha Ilegado una parte insuficieutc Lle radiuciones. que a veces
no alcanza a ser caucericida, a meuos que ,se acudicrn <11metodo de
fuegos cruzados, que alarga e1 tratumiento y expone a 1<1superpo-
sicion de c:unpos con tod08 sus iJ)coJl\-enicnt,es. Y cuando se lisa un
ap,arato de pasta cou radio las dificll1tacles son a ycces {lc or-den me-
(:inica.

Ademas, 1a infeccion, corrje))te en todo c{lnCel' ulcer.Rela, es un
factor de hl.clio-I.'eslstencin cOllocido nmpliamente pOl." tOt108 los I-a-

dioterapclltas.
Para obvial' estos iuconveniclltes hemos venido usando desde

1933 el 1'3spado cou 1a olwhall"i.lla, (Ua,tenrlJi.ca como pl~epal'aci6n ell
dertas lesioucs Cilncerosas para 01 tI'atmnicnto posterior pOl' radio
o rnyos X.

Este instl'umcnto no cs Isino la cucharHla corrIcnte (0 (Ylllfeta)
que hemos hecho constrnil' p,ara adaptada. al oelectrodo activo de UD

aparto potente de alta fl'eCllenciR, de oudas amortiguadas de pl'efe-
renda, 0 de ondas entretenidas amortiguaclasen eombillaci6n (Fig.
1). Cnando se haee pa,sar cantidad snficiente de energia. e1 rasvado
se ha.ee con sencillez suma" pues el corte no necesita esfuerzo you
que. como ell el bistllri electrico, los tejidos se Vlilll desilltegrando
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Fig. 1.

can Iaci lidad como si se operara "sobre uu trozo de mantequ illa",
para usar In comparaciou grafica ,empleaclapor algunos antares al
hablar del bisturi elecn-ico. No es Iudispensahle que el instrumente
este aislado, pues los guantes de caucho por 81 'solos dan un aisla-
miento suf1ciente para evitar molestias en Ia mano del operador.

El raspado se haee can movimicnto regular, ui DlU)' .lento TIl
muy rapido, can 10 que el corte e.81fncU y la coagulacion muy buena.

Nunca empleamos ,1211"((,SlUHLo cUatennico en Iesioues no ulcera-
das, ni en tumorss poco extensos (menos de 1 centimetre de d iame-
tro) , aunque puedan estar infectados.

En Jos t.urnores cutaueos el raspado diatermico antes de irra-
dial' aplana Ia superticie del tumor, (Fig. 2,), Y si se usa, radio quita
una superficio ulccrada que dif'iculta la apucaclou correcta de la
pasta que debe usarse, y al acercar la Iucnte rad.loactiva a. In. base
del tumor se obtiene dosi,s suficiente en profull'didad. Aun en los
casos en que se use raclio-punc:i6n, ha;y benefLcio pOl' los trozos in-
fectados que se sllpl'imen, aunque a vece:s, si Ia :infeccion no es in-
tensa, prefel'llnos dejal' el tu.mor exuberante pOl' facil.itar la rnasa
un mejo_L"sustcnto·a Jas agujas can radio.

Pe.ro cuando empIe,alllos rayos X, can ]a te(nl/iccl; de 13elot espe-
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Fig. 2.

cialmeute (dosis un ica de 1'a.)'08 X), 0 cuando usa-mas bajos volta-
jes (teenlea que preferjmos cuaudo no hay inf'iltraciou profunda,
para evitar la radiaciou iunecesruia de teji dos snnos) , hacemos el
raspado diatermico de manera sistematica. No 10 ompleamos cuan-
do se usa. la tecnica de aO~(,tanL(dosis espaciadas y pequcfias. can
Iiltracion de eobre}, pues en cstos casas las dosis en profuudidad
son practicamente uniformes si se usa la distancia couveuiente en-
tre el foeo :y la picl, y la intecclcn cede por 10 cornun con las prime-

·I'as: radiaciones.
Para el raspado basta casi siemprc 1;1anestesia local si cl tu-

mor 110, es muy gra ode; pe.ro cuando POl"el gran tama iio se requ iere
130anestesia general, damos un poco de protoxide de azoe, 0 cloro-
forma si el media no nos permi te cl uso del gas, que siempre hcmos
encontrado preferible.

Donde mayores venrajas homos encontrado al metodo es en el
tratamiento del com,ocr del ClWU.O 'lirfiedno) ell 811 forma exofi tica D

eXllberante, llamada (fen coUflor)).

Se sabe b'~en que.la -cucharjlla conicllte no debe usnl'se en rriu-
gun epitelioma, pues justamente se 11a temjc10 que sirva para. el'ise-
minar las celuIns ncopla.sicn.s, pe-ligro que no 11n.de temerse con los
metoda:,; fle dinterma-coagulaci.on, qiJC destru:yen ];lS cellI las CHllcero-
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sas y cierl';]l1 a lu vez los capilares sanguineos y Iinfaticos, pOl' don-
de podria haecrse Ja disemiuaciou. Para aprovechar esta veutaja de
las corrientes de alta f'recuencia muchos autores acudian a 1a ac-
cion del electrode activo, 'en forma de coa,g'/bl(wi6n' con. Cb,g'lLj(b mu-
cha s veces ; pero este metoda resultaba m uy largo; ya que ast en ca-
da sesi6u s610 podla quitarse una parte minima del neoplasma. Se
acudio despues a un metoda m{I.S rapido, y se adopto el ((,8((, d'ister-
mica.; pero ya este metoda fue "de.masiaclo rapido", pues en ta-
les cases se obteniu corte 1Jc1'o no coagulacinn eficiente, 'y las heme-
rragias con este sistema son a veces dlficiles de, dominar, Ademas,
con el asa, si el medico no tiene gran oxpericncia y cautela, puede
causar estragos en 1:1s parcdes vaginales, recto, vejtgu , et. POl' las
dificultades e incouvenientes a notades a Ia electro-coagnlaci6u sim-
.ple y al asa cliatermica l1emos acuclido a :In cllcharilla, que hicimos
fabt'ic,i1l' cx:clnsh'nrnente con cste tin: y que a ]0 que cntendemos) no
Ee llnbla usado aJltes: sn V"euta.ja radica, en cl hecho de que carta
POl' Stl bor'de y congllla pOl' SI1 superficie COllvexa.,

Para cl ra,sp8do del cuello utcl'ino empleamos una cuchariUa
larga. como la cOlTientemente ll!;;;l,cla.ell el l'flspado del endometria,
Pal.'fl .la piel usnmos tina cuelu\[·.iJl,n. cOJ;ta, pOl" su mayor comodidacl.

i\Iuchas \'entaj;ls no'S 11n dflelo estc. metocl0 en el. tratamtento del
cancel' c:xubel'antc del eueHo uterino, pues se sabe bien que el cf:lU-
eel' de este 61'gano se tl'ata COil radio coloca-do casi en contacto Call

In lesion, y es entonC0S cuando 1a 'Clistancia de 1 ccnthuetl'o repre-
!;enta mllcho ell In. dosis, pOl' sel' mny codas las dista.llcias qtJe se
dejnn entl'c :In 1esi6n misma. )' el foco de radio.

SllpougrlUlOs un caso rclatinlmente benigno] en que In. coHo
j.101' cancel'Osa. del cuello uterino tenga solo 5 centimetros de relieve
hacia ]<1. Yflg.illa, Hemos podiclo ,comprob.al' por- 1a iOlloruetrl<l que a
:) ccnthncrros de clishmcia. un foco de Hldio da solo 1a septima par-
te de sn radin-cion, (Fig. 3), y nun meuos segllll otl'OS dllculos, E~;
decit que. en el cjcmplo dicho, si. se colocal'a e1 radi.o sin quital.' la
IDasa eXllbcrantc, 1n. dosis qlie 'cl dUlce!: recihir:1fl. en Stl base serla
ll1uy peqllei:tn., -.r casi IHll.a en las p:ll'tcs nlu.$ profulld"Js d.e la iJlfil-
tr.n:ciu.n, 1)01' eso debe aeercarsc cnnnto sea posible el foco radhlcti-
YO a la base del tumor. '

Como e1 ,cuello uterino tiene una sensib,iUdad muy escasa, que·
disminuye todavl3o mn.s cuanda est[l, invadi.do pOl.' un ca,l1ccl', gene-
r-almente las enferm<]s soportan e1 ~'a!;pado diatermico si,u molestia
alguna, y ]30 a lJestesia es innecesaria. I)ero si 1a enfernul es pusi-
lamine, 0 Ia mas,a cancerosa lllUy extensa, 0 si pOl' clla]quier motivo
la opel'aci6n es moIest3o para ]30 paciente, es aconsejable dar unas
pocas aspir~ciones de a:nestesj.co, que siempre usamos ~Oll mucha
parquedad. Preferible es el prot6:-ddo de ame, como ya hemo:s di-
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clio : pero puede lisa rse tam lJi{'1\ el r-lorofot-m o. En n iuguu caso se
US'iU[ll1 cl ctcloprnpr-opnno. ~. rueuos nun cl et.ileuo, pOl' SIl poder
explosivo ..

Despues del raspado se haec uu tapouam.ieuto can gasa yodo-
f'ormada, 0 can g-,a~a impreguada ell gticcrtna con sulfanilamida. ta-
ponamien tos que se reuuevan cada 24: horus hasta que el cuello ute-
i-iuo preseute una superficie rosada por la eliuTinaci6n de los .trag-
mentes necrosados que quedau despues de boda diatermoconuula-
ci6I1. Cuatro U ocho dias despues 130enfertna qucda llstc, por Ioige,
neral, para Ia nplicacion del radio. Durante Ia aplicacion de este
nsamos 'igualilleute los tnponauucutos de gasa 'jmpl'egn{.l~la .en.glj~(;
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rina con sulf'auilamida, y se carnbiu la curacion una 0 dos veces du-
rante el 'tratamlen to. Asi el mal 0101', que muchas voces haec inso-
portables a las onfermas, desaparece rapidamente .

Aconsejan algunos antares, cuandael cancer del cuello es eXQ-

fitico 0 esta inrectado, hacer primero la renguenterapia, j' luego
aplica r el radio. Es ciertameute un metoda que a veces da buenos
resultados; pero tanto en uuestra practica privada como en los ca-
sas que liemos tratado en el Institute Nacional de Radium, homos
podido apreciar que Ia mayoi-ia de las veces este metoda debe re-
cbasarse, por las siguientes razones :

1~ Las masas cancerosas siguen siendo un peligro de hemorra-
gia para las enf'errnas, auu muchos dias despues de iniciado el tra-
ramicnto de rayos X;

2<:1flay que empezar por dosis pequeiias, que demoran el trata-
mieuto. Ademas, en nuestra actual terapeutica no tcncmos UI1 me-
die eflcaz para. deslnfectar un cii.ncel' uterino.

31\\ !Ifucbas veces las roasHs exofiticas tal\dan mucho ,cn caet; )r

su presencia diflculta la canalizaci6n del odficio uterino para una
nplic3cion cOllvenien,te de la sonda Call radio.

41\\ La vagina se 1'etrae rouy rapidamente COll la renguentera~j.a,
y !la,ce no s610 dHiciI la aplicaci6n 'CleLcolp6stato, sino que la colo·
ca:c16n precervical es practicamente imposible;

59- El canal uterino tambiell ,se ango&ta 0 1'et1'ae de ~almanera
COIl las radiaciones, que rnuchas veces nos ha sido imposible haHar·
10 can 01 hister6metro, y homos tenido que prescindir de la sonda i!l-
trauterina, 10 ,que deja el trat,amlento en mal ple, par la dosis mi-
nima que reclben los parametrios.

En cambio, con el raspado diatermico hemos notado la&' ,siguien-
tes ventajas:

l' Se quita un foco de infeccion que agota a las enfermas tanto·
co~o sn cancer, y queda en mejores condiciones Ia paciente para los
tratam'iellto posteriores;

2? .A la vez que se mejora el estado de la cuferma al suprimiJ·
las ma:s.as cancerosas infectadas, 'Be su prime un factor considerable-
de radio-resistencia;

3~ Las hemorragias ca].roan inmediatamentc, y la enferma. me·
jora porIa reparacion de sus globulos rojos;

4. A la vez que el borde cortante de la cucharilla desprende el
tejido call'ceroso, la 5uperficle roma de la misma va coagulando; se
evita asi la hemol'ragia ope1'ato1'ia y se impide 1a diseminaci6n del
neoplfrsma.

5' EI radiologo hallara solo la retraccion producida pOl'el can-
cer en los casos avanzados; pero no la prod~cida por las radiacio·
nes, y en todo caso hay flexibilidad de los tejidos par.a colocar bien
el colposta to; y muchas veces un tubo precervical con radio;
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6~ La cauul iza.cidn del oriticio uter-ine se haec' con relativa fa-
cllidad, pues al caer Ia colifIor deja una super-fide tersa y f£lcilmCll'
te explorable.

Pucde emplea rso et especulo rnetaltco corrtcute ; pero si se usa
uno de materia aislaute ser la preterible, especialmcnte para quien
DO tonga mucha practica en los metouos de diatermocoagulacion,
COil 10 que se evitartnn molestias a lao vagina.

Cuando en un cancel' ulcerado y accesible no queda mas recur-
so que uu tratamiento paliativo, usamos igualmeute la cucharlfla
din.termica para destruu- los nodulos salientes e intectados, metodo
preterible a la diatermocoagulacion Cll masa, de efectos casl siempre
dificiles de prever si no se ha 'tenido mucha practica en esta clase
de aplicaciones. EI raspado en estos cases especiales es un metoda
sencillo, y pueden destruu-satejidos hasta Ilegar a las infiltraciones
profundas.

Selo cuando U&,aJ110S la cuchar-illa diatermica en el cancer de la
piel para irraditu-lo luego, no pasamos nunca del plano de la piel
misma.

En todo caso debe tener-se Cll cuenta que e1 trat,amiellto debe
siempre, a menos que se use como pa1iativo, completarse can la
curieterap'ia a con ]a l'el1gucnterapia., 'aullque e1 enfermo a veces C011
e1 solo raspado pueda tener mejorias sorprendentes; pues las ra·
diaciones sigucn ocupando e1 'Jugal' preemincllte en tales trata-
mientos.
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Con!erenci,ol (Uotiltdfl, en et 0/,(/1'80 de P,i,s-i,olog'ia de let b'a,cuJta,tl de
l1Iedici,u,a· de la, U'Jl/i've'l"s'illcu}, ]VacimwJ.

;\' oounies .bj'fnbt'-j.ologica,s.

POl' A.l.fCH180 ilia-gat.

EI embriou esta for-made eu un prtuciplo por tres capas celula-
res : (J1""ig. 1). IJa eapa mas' externa 0 emodeftl'/!'(), Ia mils protund ....

-,

Fig. J. - Capas embrtonarlus. Xlcsenqulum.

('lIdoderwo .y la mr-dia 0 mesodcrmo, EI mosodeimo se Vii, a. agrupar
cu tres sectores, entre los cualcs quedau unas celulas aisladas, suel-
1";]05 que ISC denorninnn mes(:n,q'll,'i,nw,. El meseuquima, ;'1, Btl turno, pue-
de adopr.u tres modalidades ditcrentes : 0 bien puccle convert.irse en
rejido conjuirtivo or-lgiuando los fibroblastos y luego los Ilbrocistos
flue son las celnln s del tejido ccnjuutivo, 0, por ott-o lado, pucde
ndoptar 1I1.1il. acrivi dad hemopoyetica tomando el Hombre de hemo-
h ist.ioblustos. los cuales ira.n a dar origen a celulas madras de los
«lomentos flgueados de In. sangre. El resto del meslmqujllla jn~1a Vel'-
maneccl' en el adulto con 'los mismos caracteres que tenia ('II el eIn-
lnj(m: es ]0 que se ]J~una el mes811'{j'll'iI/l'/{f) 1.wr.qisten,te que iI'[1 ::l fOI.'-

mar el rcttculo-endotelio.
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H'istolog'i",(/el S. R. B.

Las celulas del H. E. puedeu SCI' fija.ls 0 moviles. Las CELULAS
FI~LA,See agrupau en los diver-sos ol'gnl108 en tres tipos pr-incipa les :
las celulas reticula res, las celulas udventleia lcs y Ins cclulns endc-
!cliales.

CELULAS DEL MESENQUIMA

uduptaclun
cunjuntiva

i
F[BI~OBLASTO

mcscnquinm rtersistcutc
I

adaptacion
hcmatopovctrcu

HEMOHISTIOBLASTO

i
HEMOCITOBLASTO

!

tecnntacton rettculu-cudotcliaf j

C. ;;\ESENQUIMATOSA [NDIFERENCIADA--_ ..-~-_._-.
FIBROCITO . Elementos Iijus Elementos mdviles Elementos ttguracrcs de

de In sangre

C. Reticutor C. Adventiciot C. Marginal Histiotitastos Mo.noblasflJs.
trettcutor (peritefio capuar) r enuon-uc stousotoc )

I
HISTJOCITOS

(tpjidos)

i
MON@CITOS

(sangre) i

Para interju-etur las cclula« 'J'vtiou/rlr6;S (Fig. 2A) nos valemos

(e I" \0. ~
Re.t~ev lo.nZ>

F. b .-0.. elt

Re.tcevl~"",-

/

Fig. 2-:\. A.._Ct"lnlns Rettcnlnres ,\" Rer leulu.
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de lin stnri l : Ustcdes hall, vi stc hI:'; um.llu s de ala iubre que ai rven pa-
ra 'for-mar paredes echandoles enclma paucte ; esc misruo 11<1:>;('1con
el reticula:' eneontrarnos ~1l cier-tos orgnuos n19u1lns eel ulus estre-
lladas repar-tidas en $11 interior, entre clln s hay fi.u":.I:·J de. ruticuli na
q1H~ las unen r.sobre esas Iibras tie rcticull na y sobre esa s celulas '-e-
tlcula res se colocs.n las celu,las pr-opias del pa i-enquima de c.uln or-
gano.

Los {n'gnnos en los 9ue .se eucuentiau las celulas reticulares
'SOli :

EI bazo:
La medula osea,
-l.os gan,~'lins liufutk-c», y I"l'jido lilll"oidl,.' ell ,!,:;el!('t";ll.

El p{I!H;I:cas.

g'.
d ,~..... ,

C"'r:I~~
s , ...",.,J ..

, '
B_t't'll1l;l~ Advcurlr-iales -L __ C{'ll1ln:-; ,\l;il':_dll':Ile~,

ri.:..:·. 2__ Etementns cetulun-e rh-! Sbt'Pln,l Tlt,rlt'll]O-Endlltelinl,

EI hlgado.
'El'timo.
El aistemu net-v ioso.
m dermis.

J
Las u61'IfI.U,'i(I(lI-enticia,lc.'S de JLo,l'dw,nlf. 0 peiiritos. (Fig:. 2 B).

que ]a mayol'la de los 'aufor~s eonsidenlll jgu~Jes a Jas ceIulas I'eti-
dl1flre~, pero que me uri:' pal'ecido que ti.enell (i£l!'ueh'l:.es que pennitel,
jndivjdualiz~lI'hlS, se ,encueJJtran alrcdedor< <::(J los eapUares (lc todu
el organi~nlO,. Lm·, capilare:::; est{ul forn~a(los pOl' una tHI';1 de' rH-
dotelio, a]/'€fl'edol' de la eual se IOC,llizlfn llJJ;)~ cn{lI1bl!-; eclll!a's. ai:"la·
nas que son Jas celulas adveJiticiale~;,

EJ ter'eel' elemcnto Kijo son las celulas ontlol,cl'i.nlc8 l)lIC Sif'g-
munel prcfiere llatria!: marginales p:u'a, evit;:u' confnsioilcS. (].1'.ig.
~C). Eu nlgullos ol'ganos, pOI' ejemplo, el hig,iHlo, :':ie.encuclltl'a 'll1H
los capial'cs sanglllllcos tieneD Btl parcd fOl'rnada porcClul:ls ;llal'-

gadas (namada~ para este organo cClula~"de Kurifcl'), Pel'n ('stitS
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celulas no revisten por cumpteto Ju pared del capil.u-, dujau bueccs
entre st, es 10 que se llama un capihn- siuusolde u capi la r reuestm
do, es declr, capilar eon ventunu s. Las celulas que tapixan este tipo
de capilar-es siuusoides SOil las celnla s margiuales 0 cmlotcllules del
R. E.

Los organos en los que se encuentrau SOil:

El bazo.
Ganglios Hnfa ticos,
Medula osea,
nIJ!!ado.
IJii ncreas.

. Tim!'.
Corti co-supra rrenal.
I1iipOfisis y
'I'esficulo.
Los ELEMEN'l'OS MOVILES rlel R. E. SOIl de dos clases : 0

bien se eucucutrau disperses en el tejido conjuntivo ambiente, mo-
vilizandose por entre las mallas del reticulo y del tejldo conectivo
y reciben el Hombre de lIdsf)i,oci,to.s, 0 bien .se eucuentran en el 'inte-
rim: de In. .sangre yrcciben el nomhre de monocitce. Estas celulas
moviles 'Son las mismas celulas fijas que se han desprendido y hall
sufrido una transrormacion, tomando el caracter de movilidad.

De tal sucrte, que en todo el orgauismo podemos encontrm- r res
vastos terr-itoi-ios ,de R. E.:

19) El tejido .que rodea todos los capi]al'e~ 01'g3,nico~ y el tejirlo
conecti.yo gener,ll, 'ell el que :-;e l'JlCllent1'an 1:l~ ~eln"l~ aflYentidnles
y los histioeitos:

29) 'Ciel'tos (lI'ganos Ham.ados I'eticulo-endotelio- especialir.ados
o hemonoyetieo~, a 'snlwl': el hlV'O. la, Inedula OS0,:1.J lu:-;gangJiof' ~Jll(,
esh'lll Integl'anH~lJt(> fOI'JJ1l1tlnspOl' R. R. 'j' elemento~ hemohistioblrlS-
H('ox; SO~l ()r'g::wos, ellyo pftl'ellq llilll:1 f'f.; mesenq IIillla hJf.;O:

39) Y.UD tercel' gtllIJO de ol'ganos en .los cl1ale~. ~e encuentl·'l11
dementos aisla:rJ.os, del loctleulo y del ,endofelio. que ~on: gl{lllduh1S
de secl'cei6n inferll<1 y externa, flermi~, pulmon j' tejitio lH'n'i()~o.

I, Rejn·o(l'/.wGio'n,: Propiedflcl com(lIl COil toda~ In:-; cell1la~ Ol'~')l-
nicas, pel'o que ell el S. H, E. a.dopta, uua modalidad e!;pecial: 1) en
conditioneI'; fle nhsolutn normalidad las celulas de los divcl'so:.- t'i-
ro~ ec]ul:Hes del S. R. FJ. se l'epl',odncen en forma. hO'1n61oga" quC' c:.-
de 'dos clase~: a) 0 bien dando el mislllo tipo celulnl' que t.ienc·H
(unn. celnJa reticnlar dartt otra celulas re.tie1l1al') una eelulfl encln·
telial rIar;'1, 1111:1'cclnln eJldotelial)': b) 0 birTl. "flnndo otl'O 1'ipu 11<;
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celula, pero deutro del mismo S. R. E. A~i cualqu ier causa que vaya
a perturbar esc equilibria, esa condicion de. normalldad absoluta,
il'a a prodncir una celula de diverso tipo, apta para Ilenar la fun.
ci611 que sea necesaria, por ejemplo, en el tejido que rodea un vaso
va a produclrse una agresiou microbiana, las celulas reticulares, Ias
celulas adventiciales, 'etc. iran a moditicarse para llegar hasta el to-
co donde se encueutra Itt iufecclou, tomaran, pues, ol caracter de
celulas moviles ; es esta Ia. seguuda clase de reproduccion horuologa.
2) Pero hay uu nuevo tipo de reprodncciou de celulas del, S. R. E.
que se llama 1'GJJ1'OdHCC1:6'n,heteroloq« .. Cuaudo condiciones especia-
Ies 10 requicren, estas celulas pueden trnnsformuso en otros tipos
de celulas dcrivadas del mesenquima, es decir, en celulas del tejido
ccnjun tivo : f'lbrobla stos y en celulas hemopoyeticas : hemosistioblas-
tos, Recobran asi esa multipotenciatidad de evoluciou de las celu-
lns del Incsenqnim;l. elcmrnto embtional'io, que ,'cplo,escutan cn el
"dulto.

II. f.bni.bo'i8'IJW, Ln &cgullda pl'opicda{l del H. E. es el amiboJsmo.
Las eeInlns de los organj.smos multicelulal'cs no posecn esas propie-
:Jades. uuicamente las de los' organismos unicelularcs, PCI'O las pe-
11lla8 del S. R. E. pueden adquirir dich,a. propiedad volvlepdose eelu-
las moviles, EJ. 3mibolsmo cs uu f.cn6meno flsico depelldicnt"e de In
tension supeJ'~i.cja.l (Ie .In membrana celulc)(' (Fig. 3).

! 1
i r

"-
~ ( -E--~ - ~

t L
i l'

Fig, 3. ~ AmiiJoif.JoJllo.

Si eo,,,i,lenlluus 11110. mniha. dent,·o de agua, pntil. Iii:; flle,·Zits

extel"i(;l'cs sPi'illl tod;)~ ignales .Y las rllerzas illterj.oee~ tnmbien. l'ea-

Iizandose nn cqllilibl'io de .las [ner'Z3S que ouean sobre la meml;l'ann.
en c~t(' caso cl ('1IeI'pO de ]a amitia ,sel'[t esfeI".ieo, I'eroo si en algl'1Il
monwnt"o PH C"iel"to ])11n t(? u 1111de .las fllCl'ZaS pxtl.:'I'iul'Cl:l ~I ii'\01inll,)'t>
COll ,'pspc<.:tn ;) lflS.I',h:)~. n~lIdr{1. 1111, deSel] II ililJl'io ell e~p punt"v prltTI'



votumen XLV, N9 9, mnrzo, ]946 .. 045

In fuerza Iuterna y Ju Iuerza cxterua, dcsequilibt-io que traera como
consecueucia un.ubombamicnto de lu ruembra.na; si. lu. rlisnriuuciuu
de In ruerza ex terna fuera mayor, esc abombanrieuto ira ct-ecieudo
denominaudose nn pseudoporlo, puede lleg.H· hasta LJn~al: todo el ci-
toplasma de la amibu al pseudopodo.

"I-'odemos comprender el movimieuto amiboideo gracias a Ia
amiba de mercui-lo. Si en un recipients colocamos una gota de mer-
curio, cerca a ella un cr-istal de bicromato de potasio y los cubr.i-
mos totalmentc con acido uitrtco d iluido, veremos que en determi-
nados mementos la amiba de mercuric lanzara pseudopodos, reno-
meno debido a que se ponen en contacto particuJas de bicroma.to se
midisueltas en el acido uitr ico can un punto de ];1 gota de. mercuric.
produciendose en .ese punto nn desequilibr-io ·de 1a tension snperf't
cial que hara que Ja gota de mercuric lance pseudopod os ..

III. FagooUo8-i8: Consisteen Ja captacion de elementos extra-
fios por un fcnomcno tam bien exelusivamente fisico de tension so"
Derficial. (.Fig. 4·). Si nosotros ponemos en un I\ecipie.nte de agila

L

Soto.. d~
CI"" of. y ....O

~
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Fig. 4. - li'agoci to~is.
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unu goUt de cjru-otoi-mo, que tiene nun grail tcnshur superficinl, cer
~a a ella un pelo de laca, que tiene mellor tension, superficia.l. \'Cl'€-

mus que en cl memento de poncr-se en contacto estos des elementos.
el elqureutc de 1Il;IY01' tension superficistl eng]oh;II'{1 a l de menor
h'llsi(m supeiIicial. ]gual cosa pusa con ocl reticulo-endotelio, COil
Jus um ibas Y 1.0:::;Icucucitos, a l POIlCI'S(-' n-cute a 1Il1 determiuado-puu-
to de una amiha lIll elerueuto pequcuo de mcnor tension superficla l
que ella. sCl'tl.c'ugloh'H.lo pOI' Ia. amiba.

I...a fngocitosis so ejerce SOUI'C las hacteiias, 10:; protozoos y ]O'~

rr-stos cetulm-cs espcclu.huentc '::;OUI'Clos elementos l'jgul'uclol:i viojos :
:1:-;1. pOI:' ejemplo. 1111 gllilmlo rojo de 40 dins CEo lin globule rojo viejo.
sivudo cutouces eug lobudo per las celulas del S. A, ,E.I-ocalizfldas
ell el bazo y el lugudo.

IV. Gronutopea ..ia: Consisre ell In. capacldad de impregnacinn
(lei cttoptasmn celu lu r pur su srnuciu.s gJ'f111ulosas 0 cotoidalcs ('1e(~
tl'oncg;otiv<lS. S;, il. 1111grupo de anill1a.le~ se 1e inyectn, pOl' v'ia·cndo·
VN10Sfl, solution debil. (Ie uu coJol'ante coloidtll (]o que se clcnomill'::t
f.'ulol'ante \·itill). Yg. litoc:ll'miu, Be ve qur a las :?4 horns hn dcs:lpn-
:'rddo del toncnte .<.:iJ'clllatori0 sin que se ha,pl 'Climinado pOl' los
('montI101·ios. Dl'spues nw'yc a ap,i.ll'cct'l.' paulatinflH1ellte en In.. SHU,
gl't~. sieudo pOl' (Iltjmo elimillndo pOl' la OJ'inn .r lfl~ llltltcrias fe·
c4les.

Si, 'f.;t"l \'<"111Ill.'lblllllo l!stos illlim,llrs e-Hlil, 6 hOl'lis y Sl' hacelJ tOI'-

1N; df' org'flllo:-;. i"P vel'a que cl colol:.ante se ha dcposi.t:Hlo Cn lns (:(.-
lula ....del :n. E. 1'e1'o como In. 8ohlc.ion ,del coloraute es t~1l debit que
no fllcnnz.fl. n t"eiiir' l,t!'i. {:elnlns org-{llILcas, cl que liaya colOl'cado Ins
celnlas del S. R, r:. nos iudif;n que ('stos han ",:Jrlll'llllJ:Jdo" pn.l'dclI-
.lns toJ.oid:.d('~ (leI. CO"!t)l':lllte POl' nn pl'oceso (lc fngocitosis 11I tT;-lTn i-
cl'o;-:c6pic;l. (Fig:. 5).

,,,

Fi;.!. 5. - GI'i1llnlopexi:-;.

La gJ'nnll1opexin Sl' lngTR pm> fClIbmenof::j, Inecrlnico~ de oNIen
fisico-.qu'ilni(·(): :-of> »l'odll('(1 linn nrlhes.illn fIc la pnl'ticnlrl' .n, hi mem-
hnllw: gnldn~aln pCl"Jnrnhilillnd de e~t<). es fJb~Ol'hirlfl n i"11 .intl?-
Tinr'. tCl'mill:lu'tlo pOl' impl'cgilfli' I'tll cit"oplil~IIl;l.
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Experunentalmeute, 13. tuyecclon de estas sustnuclas sobrc las
que se puede ejcrcer la activldad granutopexica del S. H. E., tiCII,!
una acciou sobre las eelu lus de este sistema . Si. 'I.a ca.ntidad 'iuyec-
tada eS pequefia, excita sus propledadcs. En cambio, Ri ea ruuy gruu-
de, In. celu!a i-ettcnlo-eudotellul se Ileua de ella, pamllznndose sus
f'uncloues : es .10 que seIlamu el btoqueo del S. R. E. Grucius a el,
·hon podido estudiarse ,811 dis.tr-lbunicu j' las tuuciones del sistema.

Las sustancias sobre Ins cuales se etectuu In. propledad SOli:

metales electronegat.ivos como el ox ido de thot-lo cnloida l (thoro-
hast), el oxide de hierro cololdnl, lao plata coloidal, eI cobre colol-
dnl. EI cxido de thor-in se omplea PH!'f!' ulcuuos L1iag\lostieo~ i-adiu-
Ioglcos : introduciendo!o pol' vta eudovenosa se fi.illl'(l, en el j'ctl.rulo·
eudotel io del uaZt) J del lrigudo iuun-egundo SU~ celu'lus. y como N!

.un cuerpo opaeo a. los Hl.JOS X. pod remos tomai- rndiogratta s del p11-
i-enquima del bazo y del iljgado gl.'a:cia.s a el, a 811Sb.l.ncins gl'anll.lo·
sas finmnente dil'511-eltas1 rOHlo Ja tinta china (suspension de car-
bon vegetal) y co]orantes del grupo de las beneimis. Entre elios se
nsa particularmenteel. Rojo Oongo y el. litocarmlu.,

\~. D'igesM.on de elementos fa.goc-itatios) que se produce gracias
8, fa pl.'odllcci6n' de 1'el'lneoto~ 'partieulat'{lcnte de ti[lo j)J'oh'olltico
~r lipol'itico que obrun intnlc.ellllal'luente.

"VI. f)icoreoi,on. PCI"O 'esto~ fermentos ']]0 sol:JlllelJte obl'an en el
iutcr'iol' de las celulas sino pueden obrar en e1 exterior snliendo dE"
ell;ls al plasma sangulueo J' :11 intersticial.

'\"11. PrOd'l.lccion de iSl/sta,}/,oios. I,a illtinl:l pl.'opierlarl de Ins ce-
lul<18 del S. It. 1~. (~Sla pJ'nduccion tIe ~u~iallciJs eomo pl'oteil.1as y
,Jjpiclos; pUI' ejcmpl0, ·COHIOprotejnfls prorluec fibl',intJgeno y globu-
linn. a paJ'tit· df>Jn~ nmino:Jcido8: como Jlpidos f:;epwduce cnles/·cl'oJ.

li'n'}wi01IC.'! del S. H. R.

I. I~:L prilnCI':.l. fnudon es ,Ia FL'~CJOX C.JTOPoy]~rrICA, e8
decir. aqnell.a que se bnsn 'en ]:1, !wopiedaCI l'f;;productb'n de 1:1SceJll-
Jill:' df'l R. E.; 'esh!. flll.lcioll citopoyctic:l plIede Sel' liol/'ltMoga, cUfUJ'do
.se proc1.11zcan d'hIias de tip!) mesellq~lim;tI-o~o pero 110 ret1clllo-en~o-
telial, como tcjido conj\llltivo. elementos figlll.'ados de 1:1 ~illlgl'P.,

II. ,FrlliJUJi6n deje~'I,8i!f(t. EI. R. E;. tirne a ~u c:ngo tocla 1<-1defcnsa
. r1(\l orgnnismo y ,Ia .Iogl'n"gl'f1ciflR fI h'e,~ mecfllli.l"tmm;: I,'

I]) 1:>01' ffl~:oeito~i~. rlllC' y}l. hemo::::. ostlldiilf1oj 2) pOI: nnticol'PO-
l'ogenesis.

'a)·' E~te luecanismo Jo / l)odeu~bs :clfhilldel' g·':f1:ciaf;,:.ill' ff?l'l'Io·m,eno
dc;'Pfei.ffer: in)'edando \rjbriotJ colel'iei) lill(Y \·il'ulelltn en 'C'I pCI'itO
'JHiO cle'llIt' Cll!'l. 1ll()J·i,:{1. Obi:le'J:n.lllf1o el lIrJlJ"ido pel'ih"lneal. 1'o'I'IlHl.ffo,
('lIeoIl1TftJ'cmns" 01 yibri6n co16l'ieo '\·iyo: Poro s'i '·ilIOCll!fllllfYS rll·C'·\·irt-
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mente at curl con vibrion colerico poco viruleuto, que uo 10 mate.
y hacemos a Jcs 12 dias una iuoculaciou intraperitoneal de vibrion
colerieo vuuleuto, \reI'CmOS que el curl uo- morira. Observando cl
exudado peritoneal que se forma, vemos que el germen pierde pri-
mero Btl movilidad, lucgo se aglutina, :l a las 3 horas se destruye,
acabaudo por desaparecer completame-nte.

Podemos extraer el suero de esc curt, pouerlo en contacto cou
colonias de vibrion colerf cc, observando 1a destruccion de estos. Es
dech, el SUCI'D del curl inoculado COIl vibrion colerico habra adqui-
rido la propiedad de destrutr esc vibrion colerico, gracia,s a sus-
tancias denominadas asuicuerpos.

Los 'elementos capaces de deseucadenar en el orgauismo Ia Pl'O-
ducci6n de anticuerpos reciben el nombre de a"nt-l.geno8 y son: las
toxiuas, los germenes y los. 1 elementos figuraclos, POl: ejemplo, los
globules rojos de distinta especie animal.

b) T'lp08 de ant'iG1.terpo8. Los an ticuerpos son de cuatro clases :
1) Las am,tUoxinas, sustancias que van a neut.ral.iza.r el veueno

que representa una toxin a para el organismo;
2) Las a,gbu,#1II1~nas,sustancias que van a producir la acumula-

cion deTos germenes; colocfwdose <sobte In. snperficie del getmen
van a cambial' BU potencial elect1'olitico can res'pecto al del media,
hacienda que se precipiten UDOS sobre otros;

3) La jlocnUna -que obra alter-an do e1 coloide celulnr, agrtl
pando las particulas colo·i.dales en copos;

4) La citoU,s,ina" el rna,s impor·tante de t.odos los <lnticueJ'pos.
Puedeu obral: sobl'e germenes (baetel"io1isin3's), 0 bien obrar sobre
los elementos celuhnes viejos 0 anOI'males del or-gllnismo (hellolisi-
nasl.

A.) Colocaudo g16bulos r.ojos de cordero en contac:to con sucro
de conejo, noocurril'ft ningull fenomello; B) poro si a ese conejo Ie
hemos administrado prev.iamente inyecclones ropetidas y progrcsi-
vas de glob.ul.os rojos de cOl~dero, 8U suero puesto en un tubo de en·
sa,Yo h-a adquirido una nueva propiedad, la de hemo.lizllr los globu-
los rajos del cordero. Es deciI', e1 suel'O del cOllejo asi tratndo SoC

habra vuelto .anti-cor(ler,o; C) pero si caJentamos pl',cviamente €ol
~l1ero asi obteciclo, a 56Q, no produeil'{t la hemolisis en e1 g16bulo
I'ojo del cordero. Ser{l porque se 11a tlestruido e1 anUcllerpo al cahi"n-
tarlo? l)odrja sel-; D) pcro ·si ].e aiiadimos &U01'O fresco normal (no
anti-cordero sino cualquier otro suel'O hoseo) se pl'o(lucil'{l. esa he·
moUsis en los globulo.s rojos del 'c.ordero_ Eso quiere decir que e1 Sllf'-

l'ld fresco tiene una sustancia que f.aciJita qlle obre e1 anticuerpo !;o-
bre el ;l.ntig-eno, sustancia denominada cOl1vplenw'nto, que es inespe·
cifico, os decir, que sirve para CUa.llluier J'eacci6n entre autigeno y



Volumen XIV, 1\'99, lD,lJ'ZQ, 1946. 649

anticuerpo, que se destruye a 569 y que -se eucuentra en todo el or-
ganismo.

Ehrlich ha dado uu esquema para lnterpretar estas reaeclcues
outre antigeno y auticuerpo basado en el comptemeuto : (IT'ig. H). EI
cuadrado de la mitad repiesenta' el anticueipo, ::11Indo derecho teo
TleJUOS el antigeno y'al Iado Jaquier-do el ccmpleuu-uto : gracias al
complemeuto obra el nuticuerpo sabre cl au tigeno. Sc apreciu ac
tualmente que el nnticuurpo se Iija sobre ("1 nntureuo sensi hilizu.n-
dolo para que cl ccmplemento.nlne como uu ma.rtil!o que rornpe las
moleculas del autigeno, pant que Juego pueda ubrur sobre cllas e!
sistema R. E,

C-",,--]_G
Fig. 6. - Esquema de ERLICH.

c) Constitu,cio1','y p't'odl/.ccion de los (liJ/,ticnM3J'ZJOS. Los auticuer-
pos son globuliuas producidas por el S. R. E. en general, parti-
cular-meute el de: Ia meduln osea, bazo, gnngl.ios liutatlcos.
histiocitos, Jeucocitos circulantes, red histuu-itaria del dermis, Y
hasta los tibroblastos. Vimos antes que entre Ius propiedndcs
del reticulo-endotelio estrt ]3, de prnduclr globulinas. Cmuldo ell \Ill

d'eter'mhl,ado momento en que ,se esten }:JI'odnciendn Ins g:lobulinas
pOl' el R.. E, venga una agl'esioll microbiana se inted'Cl'ir£t esa ptO-
ducd6n de globulin::Ls, vendra una altel'aci6n de la constituci6n mo-
lecular de la g.lobulina. asi pl'odncida (nua "desviaci6n molecul:lr"),
tomalldo entonces el ,car{lctel' de nnticncl'po espedUco contra esa
determinada agJ'csi6n. contra. esc [lntigcno. Esas globulinas de "lIue-
vo cU110" ,snlclt'{l.ll [11.exterior (Ie Ins eelulas, HI plnsJIla para iI' a lu-
ehal' contl"Cl.01 .a.ntigello y destrnll'lo, pCI'maneciendo alli alg(m tiem-
po. Pero tambien quedar{tll algunas globulin3S en el interiol' de las
celulas que. Ins han pl'oclncido. "lia. pCl'si:;tcncia de cste estado ccln-
1al' en e8tns matI'iees de nnticuel'[Jos clul'nnte nlios" (CHllllon)
es ]n que BOS va a exp]jc31' In 'i:Il/HlI/I,"JI,';,da,(L a,dq'll.'iJrida, 1Jcrmw1Jw'//,tc,
que se manifiesta hlCiependientcmcllte d-e Ia cantidacl de anticuer-
pos de };], sangl;e. ASl pOl' ejempIo, cU;lnclo un indivi'Cluo es ataeado
pOl' jos virus del s3l'ampi6n, a los 12 {Has el ,·eticnlopnclotelio tel'-
minur{t 8U !w,oduceioll de anticucl'pOS que hiw a cIestr'uit' al Vit'llS

del sfll'ampibu CUI'a ndo· al individno; pero lin. quedado en las c(~lulas
del H. ]3;., qn,e lin pl'odl1cido esc anticuerpo, un deteJ'lllinatlo pstmlo
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('l'lll];!!" que ll,ll"(j qur- :1 1111,1 111"1('\";1;lgT(-'~i{)ll del virus de -saramplou
i'l',leciollcs i 11:-;1;aII r.lucarueu tt- esa s r-elulns, soltando esas globu I luus
nntixn rnm pi ouosu s fill(' l rau a dp~tl'llil' ip~-=.ofncto (>1 virus .del" SH·

r·;IHlpi61.1. Ell esta fOl"1I1,l :-:e ('Xldic-ii. nc tna lmeu rv lu imnunldad ad-
quirida .

f{) La tr-rcetn mnuc ru (;UII.IU olu-n el ol'g:ulismo panl detendersc
s i 110 10 hu. !O~T;ldo PUI' Ius tius .mrer-hn-cs. es trataudo de CIH:CIT:ll'
n. los germer.cs entre unn (';'I::5C;lI:a. fibrosa. que u-ecibe el. nuuibrn de
.(!/'fl!/IIfol//.fI,. (rig. 'T). 81 tounuuos u» dcter-mi undo tcjido invadido

~""7""Oi""--BM;lo

~''''''''~i"-;,e.=-c,---C;"lvlo.- g~dQ. ....~ (t"'1o.(fOfc..;fJ a.e)

et-(lI~ E pi-I:: e.l,c(th.I (R.fJ
F,·~ro.f dE' ttctLevlL ...,,-

Fi;;. 7, _ (jl';11111I01I1n.

1)411'd b.n-Ho dl' 1\:111:-0(.'11. q u e 0111'0 till!" :1('('1011 d estr-uc tora crouica de

. los n-j klcs ill si ru, 1~IJCU1J1/';111IIJS('II los cortes histnlogicns (I'It; enulo-
IJlil)Jrlo ,('I h;l("iln ILlY, nun {,l'llIl,'l g'i!.!.':lllte 1'1I)'lllil.cln pen varios nucleos.
un «incirio que cs ;lllU ("(-In];1 l"{;t~i~lIl;lI" i]ue ha neddu ellol'megl.ente .

.y llil PlIgl(l)liHlo PI. hiH:i10. "!' ;l11·,'IlI'(lol' lk estJt Be eucuelltl';Hl, ce]ulils
l\;-IIJJ;l(lil~:ppite1ioide~. que ~Oll l'ellll.n~ 11e1 S. ,R. E, que hfUl ';ldqui.
l'idn HIl;]. UIOti;-lliclnd ('onjullti'·il • .r que Ie fonnnn,Ulla c{18CfJl';l e.sc!t:'·

l"V~i'l. 'In Cll;lllli};;HlIilluye];1, \'il'lll('llcin,,11el gcr"mcn, y:ya que JIO]O pue-
11c IIlnl·nr. herhl ;1,1 II}PUD-S (10 bloqurHI,lo. Ah'Pl1etlor' fle esn 1'<Ipn SC

C'lH_·ll€lllT:1. lIIi;l ,CllI:OIJ:l de JlHllIOri taB oJl j lJ focj tOB. '

.l\q,!,"ucitn(los pill" 'eLLa g'l'f1ci."::t-:-;:.tlo~ Tel'llwntu8 Cll;YH pl'oducei611 hl'llloS
Yi~h). ,VeIl (JI. 'elf·tel'inl') secJ'et:rindu c:--os f(·I'.IIlentos· p,nra quc'plleclal;

, rol rr-. I I' ('n ifl 1"lhi8tn<].,

~ lle :-OilS·'c.:t'lil1'i1~.'En 1'·\. illtf"l'in}': tljj'(giclId'n jt:H{ elcmcn1-os que 1181.1'sitlO
·fi('ido·PIHlnrrlin ~'e (il'i~dIJ;lll f;lll:to prY e" hIf"C'l'i 01' Cfl!J1o ('n pLpx1'I'I'iol'
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Ynuu.s a est.udi.u- 1,1 tnnnvr-n ('OIllO 'IJ!JI"a el .R. E. r-u el metnbo-
llsmo de his diversn s !'lItihlllCi;IS org.micas :

1) En las protei uo«:
A) E~ capnz de (/('tifnfll' 1<18 ru-oteina s que illgien' .y his protei-

uu s que :;.:·ceucuentru n en el rne.Ilo vecino (proteol isls ). Asi :
;1,) AJin/!,'l'r'ir b;lI:tel·jns, ~:I()Li\llo:-. rojos, ·vtt' .. destl"tl'yp su ('!-itTO-

lila que m:.;j-;'tformndo POl' pl'otl'ill;I~, l1pgilnrlo hu stn 1:1 dps;\min;"ICioll

(h.. ellas :
r b) Ell cl extut-ior tlf' 1:IS c<:llllas plICIt' produr-ir ];1 desinregra-
chm de 1<1:::;UJ'n('elll;l~ .r);1. dCS;llllill;l(,j(llI de 'lus .uninoaclrlos (e~qw·
ci;Tlmcllte lu C{~llll;l de KupHl'I' (kl hlg;ltln).

H) Siut.esi» de fa." proteino»: p.u-r.leudo (lelos amiu o.u-klos ci r-
cula ntes (Jlw 10 ]Ieg;III, cl H. E. es {';lJ"l/l; dr' siutetjzn r fibl'illOg'f'110 y
;.!.'lnbnlill;l:;:', dn.s de- 10:-: (~lt'm{'lIto,; [u-otidit-os de 1<1 S:l1l/1:1'{'.

C) ,Pijocion dc, I.J/"otdll'/s: Lus c:{·llll..IS iettculnrr-s rIpl limo ucu-
1IJlliHII en lu llil-I('Z jn-an cunti dud de III·njclll;l~. lJfl celtll;l de Knpffp['
{'~ ("Hp;l%hll.llhiell de ."1('11 III 111.1I' 'nllu'lIl1ill;l~ y g-lullllljll;l~,

2) .-leeion ..,01)/'(' 10,..,'Ifpidrpi: Ell 1(1qilP I'cspectn ;1 las gTflS;-\S nPll-

tTfl,; ('~; C;1JH1Ziel rdkllloPlldotplio. r:!',pcci;llmenh:: (~l 11rl plllm(JI1. hl-
gnflo y merlnl;l l'lsCfl:, A) (Ie fi.i:l1' los llpirlus J" R) de inh'l·Y·enil" ell
~u. 1ll('tn,hnlisll1o t-el'millfll.

Sohl'e los tosfoHpido~. f'lI p;ll·ticul<H el ('olf·stC'fol, los estlll~ios
son ll1uy cnmpleto;~ y ~e Iia rl.:-:l"o que 1:'1H, E. inh'I'YiPllt' (";l:;.:.i('X('l11-
sivnrnellh) p;H<l. lIF't-;luoTi"~il1' l'~hl SlI....;j·;'llCi:1 ~()st(,lIil'rl\ln Ia ('oh'stC'l·i·
l1Cmi.:1. ell S11 plIl.ltn nOl"ll1nl. ;,Y t:(1I1l0 10 lOgT;l'?

Si inyce1'aulOs rolN.:.!·('tol illh,I"(~l1n~o, ('stc l'~ fi:j;ltlo {'II l;Ui cp·
'll\l<1~;( del S. n. E.: Jllego PS lleracl,o nl 11112,'<1110(llOIHl(l (·s ,escl"rt~ldo
pOt',la bi1is) y a1 pulm6n (donde los histiocito~ aCllll1u],;Icl.O:'; rle co-
If'siel'ol, P;'ISHIIIf\. p,ll"cd ,,1\"eol;II')f ~OLll'limilliHl()~ ell 'IOS,e1=,pl1to~),

De ~lIede qlle In acei(111 d'l)!.R, H~ 1-;:,.n'lnti";l, ill m(-'Llh()li~ll'lO ilpl
("olt'sh~r'ol es: (Fig. S), A~) .:\IIl1'ICPII'lll(lo enle~tel"ol ell el !"'I,ticlllo
('lllloj'plio, l--'speci;lltnrl1h' ('Il lns slipeal'j,(,il;lleR1 c'n los O\',lriOS, ('11'('1

~i.!-J('m:l. II('!·,-ioso. ('1 ItJg-;lllo, (,1 hnzo 1;1 ml'illlln c'lSf'a: '8) JJlf)"ili~{U1'
clolo ~-II higndo y ai, rlldnH'll'! p.ll';\. 'Wl' sea eTimillilllo 1-'.11 1;1 llilis ," lo.~
('SI)Hto~: '0) tl';!'IISfol'ln;'llldolo l'll ott;:!s .SlIst;-lIlCi'IS (l(~ ('0l1s1-itlICitlll
nwlcclll.nl' pm'pciela COlun 1:1i'1. hOl"lIlon:lS scxl1::tles. In ·Yitfllllinn n· y
1.0:-:;'l('i.llo~ hili.lres: D)' 1";lmllien (:'s C'!JJ;lZ el S, ·R. E. rll' ::.;illh:~ti7.;l1'pi
eolc~~h'r'ol ('1\;11](10 lll~ IIc('f'sid;J(lcs -Ol';.dlniens nsi .10 I'eqni('!';-Ill Il:lhm'
quI' l"f-'llliz:lll ('1 Illgiulo, el 1I;lzO ,'" In~ ~l1pr';]npn;ll('s).

'3) En f'll;into 'n 10:';hidJ'ot08 de ("rtJ'7H1J10,!"tc ~nlll) flue t'l H. r;.. ('~.
l')(>('j,;ilinenl"c'l I:i, ('l;I~I1:J (If' KllpHcl' intl'I"'jcne PII nlgll!l()~ de lns !)J'()C'(I'

~:)~ '11'(.h;ln~l:Ol"Jll<l('i{)il lh-' h1~ gll1COsflS aHnll"lltic-in!', ~f ~;ll1g\liJlt';I~ ell

'1=dih\~('llo ',V fi:jndtlll de' (S.~h.;' ('11 '(,I hl'ppto('ih1, fiT /iri,/10 Irlr,tiro '('irC'II'

Lllll·P. l'OI'lIwf1o PCl]' 1:1 f!·:illsf'ol'm:l(;loll r1~1 g~i(-6g-cIl0 nlll~(',il";ll', ('~
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Fig. S. _ Metubousmo del Colesterol.

tr-austormadc pot" la celulasde Kuptter en glic6geno hepatico 0 en.
glucosa.

4) En cambio, sabre las TT·;.tal1will:asJ especlalmeute la Vitamiur.
A, la escuela espauola ha hecho estudios interesantes : se ha visto
que el R. E., especlalmente el del higaclo, puede : a) fijar In Vi tami ..
na A, siendo por 10 .tauto una reserva organica de esa vitamina ; y
b) ta.mbien pnecle sintetiearla par-tiendo del carotene. Por otra pal"
te; se 11a vista que la inyecd6.n de Vitamina A aumenta las propie-
clades del R. E .. especialmente la fijacton de los colorautes Y aumen-
ta tam bien el numero de .sus celulas y su volumen citoplasmico y In.
capacidad de fijacton de los .1ipidos.

IV. Fwucio» ,dda,t6/1/ica,: 'I'Iene por "objeto regulnr el. equilib ric
del plasma, Es indispensable que ciertos factores perma nezcan tons"
tantes, como:

a) La coucentraciou molecular, es decir. In. relacion entre las
sustaucias disueltas y el ·agua que las disuclve, l'egnlaudo e1 meta-
bolismo del agua; .

b) El pH (isoionia.);
c) L.a cOl'l'elacion entl'c 10:8 diversos iones que ciJ'culan en 1<1

sn.ngre;
d) La presIOn onc6tica, determinada pOl' ]a cantidad de ])ro-

telJuls Y pOI' la relation entre los cliver'sos tipps d·e elIas ('i'Sotonia).
Estos equilibrios se gllardan gracias a In. intel'veucion inmedia-

ta -del S. R. E. ayudado pot' los em.ontuorjos. Esta fnncibn ]a estu"
dia.remos COIl mfls detalle al hablal' del plasma.
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6) En el metabolismo de los plgmeutos y Fe:
a) El sistema R. E. destruye la molecula de hemogfouina, libe-

raudo el nucleo molecular (globina ) del micleo prostenico (ITem,',
Luego disocia los dos compouentes del hem., el uucteo terrlco (he-
mosidertna) del nucleo colore.ido (bil n-rubiua.)

bf Almaceua cl Fe (especiahnento ell el higudo y el hazo ) co-
mo reserva.

c) Sintetiza:
1) La hemoslderlna, a partir del Pe clrcula ute ;
2) La protoporfi r ina III de In. cual 'forma el uuclco- prosteni-

co:
3) Une estes dos cuerpos para format ul Hem.
4) Siutetiza Ia glouinu y Ia combina con el hem.

Normalmeute el S. H. E. iCS estimulado pOI' diversas hormones.
asi : 1) La Tiroa.in« esthnuln Ill. uctlvldad rugocitmia y granule.
pexicu (excepto lu de colesterol}.

2) La Adrenalinn, csthnuln especialmente Ia grauulopex!a .•
3) La Insullna, cstiuiula ln grauulopexln, deprime In accinn

sobre el metaboltsmo del agua.
4)' La Pi tuitriua, deprime In. grauulopexla y la acciou sobre el

meta hol i'smo del agua,
5) Adem{ls estimllia el R,. E., f.ucra delfls dosis debiles de sus·

t,n-neins que puedeu sufrir gl'auulopexia, Jas siguientcs: 1a d'extrosa,
1n \'il'~lllljna .A, el colesterol.

El S. R. E, se del'ivil del mescnquim-a" Cllyo.s cl1l'lldel'es COIH;er-
";"1potcuda:lmente,

I~<H; ,ce.luln,s que 10 compOlrcll sOli fij,]s 0 mbvilf~x: lill:; fijas Sf'
encnentran, 111laS,celnlns reticulates, fOl'malldo 1.a tr:l.ma. de ciel'tos
{.)J'~~allo~hcmopoyeticos 0 gJaudnla.r·esi otl'as, ndreuticiales, ::tlre-de-
flol' de los capj·lares de todo el Ol'gilllislllO; otras, marginalcs 0 curlo-
teli.nJe$:, for'lllnlldo la pincel elf' los 'c,lpilnrcs sillllsnidNi. Lm; m6vi-
le~ ~e IIlUC,"ell entTe Ill:$:milllns del coueetivo (histioc.itos) 0 en la
s.:nllgTf' (lIlollocito~').

D,lllo 811 Cill,ilct('r' 11(' "mesellqnima persistcl.lte' . .la.s celnlas df'J
So ,n. E. ticllen l)l'opi.edutles ,simiJares alas que pl'csentall los ol'ga-
lli~II.lOX 1II1icelll1<Uf"s: innihiolslUo. dLill.}edesis, gl"illlUlopexia, fagol'i
tOi'\is, llig-esti6u, absorci6n, secretion de fern](lnto~. produccion de
"....ll~ttlnt·in~ (ll·g{llli(';l:-:. PX('I"l'('ibll, I'CSpil'ilri6u Y l"t'!)f'IIc]llf"ci(lll.
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Se leo cousideruu 4 Iu nciones princtpales:
l.-Oitopoyetit;l, fflW plH'dt, ~el' homcloua. pl'odlll:iclldo UHf! ce-

lula si tnilur- u.d istintu dvl. S. R, E., ~' heterologu, cu.mdo. so trustor-
nia ell l1I1J1.celnla,t1e 1111sistema disriuro del R .. E., nuuque de, tipo :
mesr-nquimu tnso (fjbl:ohlasto} celulas f'uentes de Ia. saugre}.

~.-Defern:;inl :Ia desempcnn por iuecnnismos .celnln r ~f~q:~:ocj-
tosis de germeues). huuiorates '(pl"odnccj(lII de auttcuerpos}, y. tisu-
];LJ'e~ (Iormacion de grnuulomns que bloquean los gCl'lueues).

3.-Met.ab6Iiea: interviene on cl urotabof lsmo de.pl"otein,,", 11
pidos, glu<:idos. .vi tatuiua«, pignwntu:o;, hiur-ro. etc.; .P0l: uccioncs d:'
genesis, pexia j' lisls.

4.-Diat6niLa: regula coujuutamente con otrus (lI"gi'l1l0S el cqui-
lihtin ionico, oucotico, y. la eoncenmnciou molecular tiel plaxmu .

Estas. propiedrules y ~i'lIIH;iOl,les se em-uun tr'uu diyt'l'~;luwnl:l' rc-
partirl ..rs en lus celuln s del S. H. E. Xl'g(lll pi rip» de ellas .y e1 b"g<1110

di.)]Illp Be encucntrcll, pel'o tiencn la pott'llein1illn(1 de adqnil'il" cml!-
f}uiel'il fle Jn~:,dcmrls tlel sistema ('n;ludo Ins Ci"C1I1H'3tnnci;lSas.l 10 ,'c-
f}lliertlu .

.Il/fft'. - The Ueticnlo-endotheJial sistcm. III DO\\"Jl0Y, Hand-
book or Rematolo;(y. 1938.

Pitted'ug(f. - ,Enfermedatlc:-; de.! Si~tema ll·eticnln-]<:JHlQt~inL,
1935 .

. P~tt'l:.llf,[f(f,. --;-.~a r.;lt<?l~g'1;~«le hit Snngl'~ y e1 .~.ji~,~~ma~etj('ulo-
EndoteliaJ, 1943. .

J)I,~.80';'8. - Physiologic du Sistelllc Reticulo-EndoteJi~il. ]!)R.J.'
)..'egrete, - :El Sistema Reticulo ~ndotelial. n.evist~, medica la-

f'i no-a IllericaJI'~I.~] 937.
l)e7.fJo,q,.o ej"lId,nJz'. - EI ~i~temn" H(:>ticnlq-eI1dotl'lia.I. ~:ical':lglla

medica, 1944,
/(,eglli('!'. T.a _P("l:IIJe.\lliJih~ ('Il .l)h.r,-:.iologie ct en, P;ltl,lo!ogie gellc-

mle, 1936.
/)I'i,Jlkcr & fi'i,ol(]..-Lyll1pIUltir's, l.,ymph ;llld Ti:-;iomeF.luid, 1033,
(JU!JIfI,oJ/_ d. - J~a1J.. flnd Cliu.·-.\[ed. 1942 (1)
TNemalllH., A(.udos & 1i:i,8hor, ~ Fnlin ,RnPllliltolo;.ritn. lHR4 (2),
8"/>;",.f. - Expel". l[od. l!I39 (:~) ..
F'orkJ/(Jt'. - :rOnl'll, Expe,". :\Jerl. 1!I30 (:1:).

,O'I;elir(Jil/Olrt. - Arch. lle Biolo,gie. ]9402· (:jL
.lfG.. lJ"stf'.I' & IT"'!{fGk. -.:1. ExptL.lIed .. )930 .(6)
fJllt"ic/i. & no,.;';.,. - .T. Exptl. .Mr.c!. l!IJ~(7).
If(at' ..aill. T!!li\". Yi;.;('OJl8, PI"f'~S, 1G~{9,(S),

," ,



EL EFEOTO OOAGULANTEDE LA DI(H'!',\L

En 1944: publicaion alguuos inveetlgndures nor-teamericanos sus
observaciones sabre el efeeto de ln. digital I'll pcirus lu-pariuizado«
tall el hallazgo de la desap.uic-lou IIp lit n-spur-srn. n 1:1b-p.ulna. al
admlnistrar diuita.I.

Ell el 1~08l-;ittll de Suu .J1I;111 de 'l)io~ lu-nros l)I'\'i1do a cabo Ill!

trabajo sobr-e esre: temu, \'11 1,\ formu que 11t'SCl'iuilll(J~ a con tluu«-
cion:

Fueron ohset-vadus 4.i (:ilt(lir'ljJabl~. qur 1:C'('ibi{'I'OIl (li.~·itnl.(>11 d~'l-
$o,is terupeuticus variables p.H,!- cadu ...unf't't-uto y (JnL!<ls por vln,,',or:ll
CII·,lInoS S purcnteral ell .un-us. Be uf;b 1,[ tligi.1:<11 1"u1..11 y los lu uurosi-
dos de digital ell grupos sepa.rados de enter-mos. Cuntr-olamos COtJ

rieuipos. de protrombiua lie Howell, de QuicklY de ecaguluoion de
Lee y Whlte, asi : 7 enf'ermos COil Jn pruncra tl~rlti_(,;l: Z4, eon h.l de
«ougulncton ; 5',con Howel l :y Lee J~\",\Thitl' comp.uanos.: () cuu pro,·
n-ombtua de Quick. Ell tOtlo~ .I()~ cnsos 10:0: tiempnx lit' prnn-ombiua
o de coagulacion tur-ron verificados autes, dm-nn re Yldel:ipue~ (It' Ia
digitaliz<:lcioJI. VneJ·ou ('tit-.u.\Jiildo~. i,Il).P!fl(I:-<, ;:.; \'uJnllt,ll')u~ 1,'10,tOattli()·

]Jat<l,~o a qlliell\':--~:-:e ~llJllilJi.'itl'f) 1111jlllfkn.q:~lIltlllh' (dicllInnrQI). Il!~'-
;.!:O dig-it;lI 0,y po,· flltiI,1lO 'l-,W di.9 llJJe\',1 d(':-<j,s tlp. djl'llIII'Ho.l.

En ClIilllto a clo~ifi(o:Hoj{jll, (,L lJIlllll"I'O de ('111'\'1'1110:-:nIJ~!'r'vados ~p.

diyit1ib :PIl dos gl"l1]101-:: 11110de el.lu~ l"t'C'iIJi6 tlf)~i:-; de 1 gl',lllltl ,\' m:'l:-<:

rd-ro In l'et·iIJifJ t'n Il(l:-,i~ ill[Cl'iol'e:-; ill. gr;-llIltl, X'tJ ::'\' ~igllib 1111 pl;~1\

pl·lW()lH,·(~hido Ill' 'du~ifi("il,("i(lll, rm\':o' ~(' t.llYiet'oll "'!l ('lll'lIt-ao ;tllh'~ qq\~;
1'01100 las IH'Cl'sidil(]t':" ,(·lillk;l~ 1.1l'(,ilda, t:llf~I·III(l. I

P\H"·Oll ohsen·;.ltloso tnlllbi('lIo ::::(';Is0:-< ell 1m; Cll;lh'~, ~' ildminis;-

tt-(;, olla'bnill.n..

H.r""wltff,f/O,o;: Ell 7 l";lrtlbl"/)~ digij;t"lizn(}/)~ 110ll11tl(l 1IIi..)lli[it°i!('i(llJ
(h' 1:1protrolllhill<l. COlt el ,IUHodo dl' I [u\\"('l1.

Rnbo ;u;eJcl';H:i(lIl de lao coaglll:luilid<..l(l :-;;lllg'l111WOl, pOl' III 1'('('11;-

ell tie :Lee ." Whih~ .. f'I.1 i"(ld()~ Ins ,ca~w~ l~t1' (jUt' 1;1 ,do:-;i!-l f1f':,t1i..~'ihll 1'111..'

tlt· 1 gl';1U1U (I mas_ .;
En el 90%. de lo~ CohOS elt fllH' hnho ;l("l'!tll·;lCi{lIl. lit \'i'l do ;nlmi

lli1-i!T<lf·ibl.l :hle ,in. Drill.
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Hubo aceleraciou deJ tiempo de prorrombina ~tecnica de quick
-- ell 5 de 6 cardiacos digitallsados. .

En. los casas en que se dlc ounbatna no se obtuvo rcspuesta ela
1"[[, luvestlgando tiempo de protrombrna.

Se llevnrou a cabo en entcrmos no ca rdtacos y en los cuu les no
habia contraind icaciou para cl d lcuma rcl (endocarditis subaguda
bacteriana, iusuficienciu renal, ,discl'acia saugutuea, lesion liepa tl-
ca con deficiencia de vitamina K, lesion ulceiosa).

En los 3 casos se hizo determinacion previa de tlempo de pro-
trombina -tecnica 'cle Quick-c- que dio un equivalente protr-ombiut
(Q superior al 80%.

Los ti-es casos observados tueron estos :
Ifistoria cliutca N9 94.220. Determi naclnn inicia.l de piotrom

billa: 1.0 seguudos, el 7 de marz'o. El diu S adru iu iatramos O.~OO
mlgrs. de d icumu rol , A las 24 horus el tiempo de protrombiua tue
de 49 seg undos, Seguimos haciendo derer-miuacioues hasta el 16 de
ruarzo en que 130 CUl'V3o habia vuelto a Ia citra tie 10 segnndos. En-

ronces dimos 6 TJ. de 'digital total dtu-a ute los dins 16, 17 y.18. F,!
-19 repetimos Ia mlsma closis de dicumarol (0.200 mIgI's.) y 8 U mas
de digital el mismo dia y el isiguiente. A las 24 horas se tomb el
ti-empo -de J)I"otl'ombina y se cncontro en 17 segllndos (obserYese- que
PII la primel'a ocasi6n, sin digital, clio 49 S€g-undos). A jas 7~ hm'flB

estuvo en 30 'segnndos y el 25 'de maf'ZO Iwbln vuelto a Ia cifl'a nol'-
mal: 10 segundos.

-Tenemos, pues, que Ia respnesta 'HI clicumal'oI, despues de nJlm]·
nish-HI' digital, tal'd6 72 horas en apal-ece}'; que cl punto m~'iximo
fue de 30 seguudos; y que la curva. voh-i6 a In 1I01'UHll a I()s (j din~.
(·'u vez de S que gast6 cuando se ,dio (~l dicllllHH'ol solo.

Histol'i,a clinica No:> 94.793_ ~rieIIlJ.lu illifi:lI de protl'omllill<l Hi
seg-nnclos. Dimas 0,200 mlgl's. de dicunul1'ol j a las 48 IHH'as no huho
todavia respuesta_ Dimos entonces In. mi!".lllcl dosi~ de di(,l1m~lJ'ol
10.200 mI'.ll's.) y a las 24: hOI'as tom amos -el tiempo de protl'Olubin;l,
ouseJ'yauclo ()l.w. 1a I'espuesta era e!rlJ'isima-: {'Il J milllltn no hubo ('OH-
gnl.acibn, 10 cual significa que el ui,'el de-protromhinn. fnc 11ulo. Di-
mos entonces 6 unJdad-cs dc cUgital total dlll'[lIlte 2 dins ('ol1setut"i-
"OR. A la,s 48 hOI'fls pi tiempo de 11l'otJ'omhiw1 era de 30 SCg'lllldos.

rreneJllO~. plle~'. qllP In. "espnest-a HI ll"ic1l1l1'lml. d(':l~pH{~~de ad·
ministl';]l' digital. ianlb 72 hClI'as ,ell f1pneeccr; que el }Junto ma,ximo
1'11('d(' :~O :-;egundo!:;; j' qlle 1:1CU1'vn volv'i() n la normal a 1m; Ii (11:18,
('11 "CZ de 8 que gnstb cHanda se djo el diclIlllfll'ol ~olo.

Risto/"ia ('lInka NQ H3.535. rl'iempo inkia! de protl'ombina: 15
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segundos. Dimos 0.300 mlgi-s. de dicumarol. 1:\ Jas 24 1101'38 habta
aparecido ya la respuesta: 34 segundos, exagcrada it. las 72 JiON1S;

cuando no hubo coagulacion eu 1. miunto. 6 elias despues la coagula.
don se preseuto a los 46 seguudos, Una nueva determluaciun, ~
dtas despues de la anterior, dio 48 seguudos de tleurpo de protrom
biua ; cuando se obtuvo un ticmpo de 28 segundos, arlmintstramos
0.300 mlgrs, de {Ilcnmarol (exactumente In. misma dosis in lcial )
mas 41j2 U. de digital total el mismo diu .Y 3 U. el ella siguieute. 48
hot-as despues '~l tiempo de protrombiua era de 22 segundos, de 44
a los 4 dins, de 40 a los .5, J' de 30 a los 7 dias.

Se observe retardo en In. aparlclon ete ];1 respuesta ; el tiempo
que gasto la curva en vol vet a In citr-a inicial, estuvo acelerado ; y
no se presento anseucta de coagulacion en 1. minuto, como si In
hubo cuando se dio ol dicumnt-ol sin digital.

Los easels observados COIl dicumarol son pecos, PCI'O d,emo~tJ'(1·
tivos. Sin embargo, arlmiten unn crttlca y es lu .stguleute : pO"(I!'iCl
&er que In. segnnda closis de dicUlUal'oJ fllet'a menos hiporll'otI·ombi·
nizante tlue Ja pl"imcl'a, y que estudel'arnos atJ·il.mypl)llo ,dicho efec-
to '<1. la digital. Valdeia 'la pena hacer el expel"imento. PCI·O dathlS
las obseJ'vaciones anteJ·iol'es. demostrndo qne In digital en dn~i8 ('llH'

'se acercan al gJ'ml1o aCf'1L'l~a la coa~:ulacif,n, es 16gif'o arhuitil· qne si
haya. ·aeei6n :de ]a dig'ihll ~ol)l'e ]a hipopm1TombinpII1ia del di("I1IJlH-
..oJ.

CO'/J1-OlItmJ'i,o.

EI herho df tl"e 1n.fligihll ar,plpl'c In co.agll1aci6n e~ tie lIlla tras-
eendencia indiscutibl-e: al extnRi~ dl'culator-io, a la dismillucion de'
hi velocidnd ~nllgul11ea &e p.greaJ pues, este ot,'o fHctOt de capital
i,inpOl·tallcia ell In. pl'oducri6n de eoagn!arioncs lntl'anlseul:ncs COll
11'ombqs-is y emboli'as cOllsecutiva:-;.

El heeho experimer;tnl fl.f" 'que la fligital lUl?difique Ja circula-
cion pOl;t.a hep{ltietl, en eJ sentidu de un anmel1to ,de la presion en
la vena porta y pr·oba bJemelll"e de ]a mejora. de las cond iciones Clr-
culatol'ias dentJ·() tleI ltigado. sngiCl'e In. posi~i1idad de que su efec-
to de aeelm'<-l.t'!DI.l flel. tienlpo de cOflgulHCioll sea simiJ,ll' 31 de atgll-
lUIS drog,ns df' (lindon eologog;o-tolcl'etica notoria, que ademfls de
aumental' la eiJ·C'u]<lcion illtl'ahepaticfl, aee]eran en algilDos caso,;
cl tiempo de co,aglilacibn. De sel" esto CiCl-tO, el efecto cligita.lico que
obsel'nunos telHlt'lH. como liDO de sus posibles mccH.nismos la mejor'a
de las condiciollPs fllllCiol.l<lJcs; de la celnl·a hepatica.

Sin embcugo, tambicn es po-sible atributr el efeeto de los cola-
gog-o-colel'ctirm; sobre In. cOflgulaclon a ull.a mayo I' absoJ.'cion de 1a
vitamiua K aL ni\'el. del intestino, pOl' rna.yor flujo biHar. A!clemas.
~ie1 meccl.nismo ~lIg.el'iclo 'fuel'a ('I. (mica: Ia acci6n tI'ombogenctica
seria tan evidente en la ouab.aina como en la digital, yR que aquella

-3-
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rlroga tiene el mismo efecto que csta. sofu-c In circu lnciou porta.
Ahora, como en nuestros experimenros, dieha acciou 80]0 fue evi-
dente ell los casas tratados con digital, es uecesnrio 'invoca.r ,al me-
nos otro mecanisme que furn-a espectrlco de esta droga. 'QnedaI'la
por deterrninar con nuevos «xperimenros 811 naturalezn exacta.

Reeume«,

Se Ileva a cabo u n traba]o para determiuar e1 efecto coagula nte
de las dosis terapeuticas de digihd, emph-ando las tecnicas de Ho
well, de Lee y White, y de Quick.

No se sncoutro modificacion de Ia protrombiua en los casas ob-
servados con el metoda de Howell.

Se encontro aceleracion del tiempo de protrornbinn -metodo
doeQuick- en 5 de G casas.

Hubo aceleracion de In congulabilidad sa.ugulnea -tecnica de
Lee y White- en 1:3 de 24 cu r-dtacns d igi tallzudos.

Las dosis que mas fnvorer ier-on el ef'ecto coagnlante fuerou las
que pasarou de 1"gramo, '

La via que m{I!S se emple« Jl.Hnl ,:1chninistrar la digital flle In
via oral.

El efeeto tue mas consta nte con digital total.
La aceleraci6n de In. roaglllncifln fliP de 1 a 4 minntos con pre

dominio en 3 minutos,
Hubo "bloqueo evidentl' dl~ 1ft fl('(,jilll (lei dicUlmu'ol pi)}' la digi.

tal en 3 enfel"m.os no c:ll'dlf1co~.
Be sugiere ,el emp]eo (Ie Tf!.rlip;ibll pm'a contI'olnr In hipopro-

trombinemia del dicumarol.
Se d~duce In importancia de vigil:.lI· el tiempo de 'co~lg1l1acion

cll.ellfermos digitalizados, especifllmentp cuando las dos"is se "acer>
can a~ gramo.



APUN'l'ACIONES DE PATOLOGIA E HIGIEKE DE LA IN TEN-
DENCIA DB SAN ANDRES Y l'ROVIDENGfA

POl' el Dr. P'r;·8ciUano lnibet t Oa mpc.

Los lristoriadores estan de acur-rdo en que el Archtpielngo f'ue
descubierto pOl' Colon 0 por ]0 menus entrevlstudo. pOI' el, al. pasa r
de Jamaica. a Hondurns lIV viaje ) , 0 III regresai- de Pawlm(t:l Cn-
ba. Sea 10 que Iuere, 10 cierto fue que In Expedicion de Diego de
Nicuesa, despues de separnrse de Ojeda. fun victlnia de una fur-de
borrasca marina que disperse su flota Y el barco del e,lpit(lll Olano
al ser arrojado sabre la Costa Hondnrcnn, descubr-io, el veiuncinco
de noviembre de mil quinientos dlez, ~lSanta Cata liua, a (Jande Ile-
go forzado por la borrasca. El uorubrn de 8clnta Catalina fue pues-
to en h01101> 301 dia en que arrlba.ron a d icha 181il. Pern vlajaudo aI-
rededoi- de Ia Isla, en busca de puerto segnro que Ius pusiera " sal-
vo de los vieu tos, cncoutro otra isla. a Ia que le din el Hombre (1e
I'rovideucia por hallurse eutee las dos, nun pequcfin bel htn que Ie
asegnraba su salvaciOn.

Siendo los inmigrados .iugleses mnlyol'cs rTl 1llll.nerO, Nl1xiliaron
a nn grupo de sus compatl'iotns que anihnl'on 11. ln isla y tOIlU1l'on
posesioll de ella en llombre tiel Conde W'al"wick; es 10 mas prob::t-
ble. Mas como en esa expcclici()u se elH'on tl'Hlinn a Ignllos f1otilleros
sueeos, estos 'constl"lIyeroll lin· peqneno al':,cllnl 10 que vino a aere-
cental' la importrtlH'ia fit' 1<1. Tsla y Ell f'OIIWI'C'io fie eontrabanclo.

En 1664 e.l bllcauel'o, Almil'nnte 3iallsvelt, que n, Ja saz6n sur-
caba esos mares con uua el"ecida y podel'osa escllHdl'8 .. ocupo el AI'-
chipielago y cOllvirti6 a Santa Catnlina y Pl'oviclel1cia en el eje cell'
tral de operaciolles; constl'uyo deposito·s de guel'l'.3, hos'pital, etc"
y a ]a vez Ingar de obUgado clescn.nso en sus incul'siolles; Illtlchos
de cUos atraidos pOI' Ia tranquilidnd establecief'on alIi sus familia:o:;.
Pero cua.udo Morgan aSUlui6 el mando de los bucaneros aumellt6
los efectivos de In. Isla he hizo C0I18t1'UI1'balnal'tes en Santa Cata1i-
na y subterl'{Uleos 'C11 Pl'ovid-ellcia. eOll el fin de establecer una plena
invulnerable. De alli ~aT'p6 In cscundra y la expedicion con que to-
mar'a a POT'tobelo ~r I:'nnam{l: dejalldo a la Isla, ('on esr'8sa fuel'za pa
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ra detenderse. Sabedores los espafioles de que Morgan se di rigia a
Jnma ica con 10 robado en Panama se . aprovecharon del momento
propiclo para recobrar el Archipielago y, en efecto, el Capitan Perez
de Guzman, despues de haber recibldc retueraos de Cartagena mar-
eho sabre las Islas y las conquisto.

Como el Gobler-no encontraba rra bas por parte de la Capitania
de Guatemala a la que pertenecia antes, el Gobernador O'neill ale-
gando ante el Rey, razoues de guerra, pidi6 que el Arch ipielago tue-
ra incorporado de manera detin itiva al Vtrreynatc de Santa Fe, 10
cual se hizo seguu la Real Orden que dice:

"((RenT,Orden de Sa{nta Fe. El Rey ti« re..wetto que l0.8 Islas de
Sa,n A,ul'res y let Costa. dfJ jJ{o·sq'U/itos, elesde et Cebo GntC-i.lt8 a Dios,
i'l'lcl'I,I,81"l)C, hetstlt el rio Chag'res, quede« scgl'ega,dos d.e let cov'itellniet
qenera! de Gua,templa. y delJendJiente del ll'iJ/TeyJlJJ.to d,e Sam,ta, Fe, Y
se het ser'viflo 81/, Afajestad conced&/' ((.l G-obenuulo'r de la,s ciJJ'P1"esu-
deu:; i81,a,s, don Tomas O'neill el 81.teldu de dos mAJ pC.90S f'Uertes en
ht,get'/' de 1.08 mlil q'u,;,n:ientos que (f,ct'u,almp,.nte d'is!,r'u,ta,. Lo WI)';'SO a
't'ltest'ra ,e{1Jce7,enci,olde In' .Renl Onle1/. a. fin. de q'u.e l)O'r el, 1'1'1JiI1'/1isterio
ele su Oa1'{}0, se empida,n los q'ue co,rrespontlwl'/. f31t c'u_l'nplim,,;,ento de
e8,~o,sOberW/l,lt '1'csol-twi,on,. Lo t'/'as7a,do (t 1i"l,wstn(1 (Jxcclencio, de (WdCH
do 81/.111a,jestad pa.ra, WI.l,deb'ido cu'mqJUmi&nto, D'i.08 g'luw(/.e (l.. 1Ju-estra
E(JJoole:,fJ.c;'(t mllwho-s (1,'11,0,'1.(P'llo.) ~OliH.J',

D£scle ese lllomento el Gobier'no file lIombrado pOl' el estano So-
berano de CaI·tagena ..

S-itu.o,aion goo,qra.ficol'
,

El Archipielago ,se compone de t1.('~ i~lfl~ habitada~ y tl'ece ca-
yos deshabitados.

La Intendencia de San Al)(]res y V,>oviclrllcia fue cl'eada por la
Ley 52 de 1912, en el Orden Politico y .Judicial, pet'tenf"ce al De-
partam:ento de Bolivar, en Jo (lem{u;;: 111 Gobiel'no 'C(~ntJ'aJ:- Esta
constituida pOl' dos Illunicipio:::: S<lll Anrh'e::: y Pl'ovjde-ncia.

La Tgln. de San Andl'es es :1<1mi'if.;gTnl'lfle e importante del' Ar-
ehipieIago y se enC'nentm sitmul'fl: LatitlHl norte 129 29' 'y 129 36',
Long-Hnd Occidental ~lQ40' y SlQ43'aO" rlrl medfliano d~ Gl't:mwjch.
Es la sede del 'G-obiel'no d,el A,rchipielag'o; ,rn '!'l.tl paJ'te occidental ~e
]evanta una sen'aula no m:l1Yalta flue Va hast-a merlia tuilIa antes
de 8n €xtr'emidad, ron e]evaciol1(1~ (h~ den. eirnto cHez y ciento cua-
tl'O metros de altura, '

Pt'o1Yidencia" Es 'ia seglln~a Isla en importancin y pobl~ci6n~
,itnud·" " cuareuta. i ocho mill"'; 'de ·8"u Andres y a ·108 13Q 18' Ln..
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titud Norte y 819 23' dc" Lougi tud Occidental del Mericlial10 de
Grenwieh.

Es de for-macion volcanica y se encuentia separada de Santa
Oatnlluu por un estrecho ,bl'azo UC tuar, que en su parte mas augos-
tu mide cincuenta metr-os. Ell el centro es un poco montafiosa -y
se encueutrau elevacioues aproxiruadamcnte de trescientos seseutn
y tres metros de altura.

Stuito. Co,taUu,(l'. Sepal',Hlla'de In a nterlor como 10 hemos dicho
es Ju menus 1'01J1adae ituportaute de las tres.,

Ewt(Jn~,i.6'11.·. .El .luehipielag'o l'8t'i1. situado Ireute a Nicaragua y
tieue una exteusiou d'e cincuenta .Y cinco kilometres cuadrados.

l'oblocion, La pobluulou de In J nteudeucia es de seis mil qui-
nieutos veintiocho habitautes.

Ell los. (latus concei-nlen tes a L'r-cvideucia se han incluido 103
habitantes de Ju Isla de Santa Catalina a la que corresponden se·
senta :y tnes hubitantes.

l?-el((j'io//. En ninguna parte de Colouibla se encuen tran tauta
diversidad de creencias relig iosas, como en el Archipielngo. Cada in-
migrante tJ-ajo ~11. idiuma J' l'cJigiou; ,('1 naHvo goza t.Ie garantias y
HlJel'tad para ,a.bl'ClZHI' la l'cligi6n que mojul' Ie 'l;ollvenga y asi en-
cOlltl'alllo~: baptbstas 45%, cat61icos 82%, cl"istianmissi,ons 10%,
adventistas 10%, Y UII ;-{% que vivell ~in I'cligi6 0 pOl' 10 men os no
pertellcCCll a- scda 0 creencia. l'eligiosa alglln,a.

Rnza,. Los prjmel'os ,pobladores d,c San A.ndres, fueron los ha-
bita-lltes de P"l"oviclencia atl'aidos pal- Ia calma que en ella dejab,ar,:
]os pil'Htas. VillicJ'on. Iuego, los jamaitanos y no pocos de Cnrazao
acornpaiiados ,de gl'.an llUmCI'O de esclavos. COlljunto humal10 en el
que pl'evalecia Ia l'Hza llCgl'a. y los que hoy pllcblan a San Andres
8011 negros. En Pl"ovidencia Ja l'<lza negra, alcauz.a un 40%, los mu-
latos, cruce de lJlatlcO y negl'o, nn 35% y ya blanca, no pura un,
25%.

elinU/,s} Utl.vias y vi.ento8.

El clima dd Archipielago es ill'dicntc. Bu temperatur.a media
es de 299• 4 pero que 'en invicl'110 se haec m{ls fuerte y Hega entooces
a 35Q• C y hasta. 36Q ·C. pl'incipalmente en los meSE:s de Junio a. Agos-
to. En el verano .I_atempel'atUl'~1 es mellOr y desciende hasta llegar
a 2515Q ,C. y a veees a 23:79 C. I.lluy fl'ecllcnte en los meses de enero
3 mayo.

Hay 'en el Al'clJipielago d08 estnciones: La seca, que comprcl1-
de los meses de Enel'o a Abril, Y lao hllmeda de M'ayo a Diciembre.
Estos llmites no SOli pl'eeisos. pnes sufl'ell grancles oscilaciones y
'Ias lhl\"ias puedcll adelantul',se en lInos aliOS milS que en Otl'Os. POT'
h~l'Injno mcdio los dias II11V10808se han calculado en 230 pot' afio)
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caycndo una cantidn d de agna de I >,5 tu ta . .Y a.lgu mas. No obstante
10 ardieute-del clima e! u ire -c::; fresco .y 11111'0Y gencrulmente se en-
cueutra ell continuo movimiento. Ln s t~JJo('ns de calma sun temi bles
en el Archipielago pues es ell ellus «na ndo e! mosquito hace l'511S CS·

tragus, y I.as erubarcuciones de velns Jll'l'maneceu amarrudas.

rese«.

El mn r que rodea a ambas Islas es rico y variado en peces, en-
Lre los que sobresalen 15(; encuentran : macru-ota, pargos, pejercs, etc.
Ademas abuudan In. turtuga, el carey, el caracol, In langosta, etc
Pero la pesca no coustituye una, imluatriu para cl isleuo pues este
pesca en muy pequeflu escala para ]0 cuat van a los cayos cercanos
:'1"" a las costas de Nicaraguu y Costa Rica en busca de In tortuga y
('] carey, en donde abundau.

.4 ,f}1·i,cnlttM'o ..

Ou.lN'1·OlS. :1::1culr ivo ell el Arch iplelaco no es igual en las des
Islas: Ell Snu Andres cobr-a pl'opo]'('ioncs de Tl111nstria el cuItivo
del coco,. de 10 que se expOJ·ta apI'OXilll,;HlamclIte 1I1l milUm mensual
?a en fOl'lna natnral 0 cnla. copra que vicnen ;] :luastecel' las fftbrj-
cas (Ie gl'a~a de Cartagena)' Bal'l',illllluilJa. Subre este punto volve-
"!'ell1O~ a hat!lI' cnaudo hnblemos de In <.lIimenl"aci6n lIe las Islas.

Oafw, de Az'//,c(f'J'. Be produce de 1.Il1l,YhuelHl ('llIidnd pOl' In C4;111-
Hdad ·de gJ(lsidos qne conticne; 1)(::1'0~n culti\"o 110 se ha gcneJ'[llizn-
do :r Iwstn. ;lhonl. ,se hace ell I'educidn cilllhlla!l j' (mira J' exdusiva-
mcnj"c IHII'a }Wepfll:ar In. ucbida akohb.lica que ellos llellOmin,lIl
u('mnl'in" In qll~ se toma ell gl'andes ('antid;,llh~:-:,

EI jsleilo deseonoce los fliferentes ll~OS qne. pue-dan hntel'se de

iii. c<liia de ~Z(lcar,
Pld.ta,lIo: 8610 se cllltivn. pura Ins Ilf'ce~ic1;lllps lIel llOgal'. Ell

Pl'ovil1clIcin Sll t:ultivo cs may01', cspll.l.'iillnwlI1"e ell 1<, \',:nied~ll Hn·
11;1110.

Jlfrd.'<i. Su cnltivo es poco, Mayor ell Pt·OVil]Pllci:l.
l'uca. El culthro de la yuca. es ua~b.lllte l'cclucido en S~I.I Ail-

dn~~ .y Inimpol't.-ll1 de 1<1.Isla cle 1?roviclcl'H'i.n,
I.a. agl·icultul'H. ell eJ Archipielago e::- i.ncipiente 0 .l'asi tllda. Sc

dice que Pl'ovidencia es ,.If!. despcnsa de San Andres, pues en mluella
se el'leuentra ganado Vl1CUPO, (500 reseR, HJlI·oximadnmente). El por-
cino en gran cantjll,ad, etc, Providencia produce citJ'"icosIle muy hue-
na calidad.

Via.s de COtJ'lJI1i11Iico.cio1lr. Ambas i~la~ ticllen CaITeteras mils 0
Jnenos pavimentadas que sou de cit'cullvalaci6n, y cuminos canetea-
bles. L,a comullicaci6n maritima :se hn('.c pot' goletas, UI.H~S-con v,c·
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las y otras con motoveleros ; su principal comunlcacion para el co-
mercio es ton Cartagena y puertos de Centro America. Esta. navega-
don esta sometida a los tiempos refnuu tes en el mar. Un viajo it

Cartagena cs bueuo cuando ell el se emplean cincuenta horns, pero
hay ocasionee qne pnede ~~I'lIe diez, quiuce y mas dias, porque todo
depende de que la lnisa sea 0 ItU Iavoruble. .

Eecuela«. En Sa Il. .Altd l'Cl:i'hay ] 1 escuelas can U1i 1.l11lUt'I'Ode
ochocientos estudiautes .. Ell I'rcvideuclu hay slete escuelas cou nuos
300 alumuos aproximadameute. E,l.I Sau Andres no existe el anal-
fabet ismo.

ldii,o'/J1(/i' J~I idiumu predutuiun n te es cl ingles y es hustu ahora
en las nuevas geuerucioucs cuunrlo el espafiol se lnteusittca.

Su,elo, EI suclo del A IThipiel.ago cs d iferente ell las dos Islas,
en cuunto a, :-:11 1"upogl"afla e~ hast.mte quebrado .y la tier-ra es mal-
sana un cicutu pur ciento. En Sail Andree se encuentl".an pantanos
J gl',a.lldei:'i ch<'lI·CH!-i que aUlIqne no C~t{U1 fonnados de agllu dnlce
completamentt', sinu gorda y saloul'c, es ~in embargo UI1 mngnifico
cl'eadeJ'o de LlI.USqllitos.

Aguai' EI ;1/.!."UCl. CS el 1~l'obJl:.'u.J<l.vitnl tlue coufrontala. capital df~l
Arch.ipielaglJ, ya. qlll' ni. pI Ulas Ipvc hilo lle ngua dulce cone en 8U
snelo, IJm~ pozu~ arteSi<lllO~ que se han hecho 'COlie1 fin de ',solucio-
mil' €ste pl'oLlem<L tiel:H~1lllllH"hos illl'Ollvenientes: 130abl1nda~cia en
F,ales, rsppciahuellt't~ en ('lol'Ul'oH, la Iwcen no potable e impl'opia pa-
r;.],bebel'hl : IlO es agllCl dura y pOl' 10 hlllto se emplea en lavado de
ropa; 11.1.fal1'a t1e p)'o1'pcti6n t'll que so 1~IlCnentran, los haee buenos
('I"(~ad-eI'(lS de 1Il0Sqll'itOR.

Los 1'ano lies dstcl'lIas cUllstnfido:-; pOl' el Centro de' IUigiene y
'Con capacidad pHI';'l dicz mil y quill(,(, mil ga]olles, son a mi juicio,
d no la solu<.:i{m ·de pl'Obl(llllil. tlila U1edida que ayuda Illucho. El
~1g'113.que ~L' ('onsulIJ(> es (lIlicn j' l':\TlllsivanH>nte lluvia. En 10'8 gran-
de~, \"ennlO~ hay tllle haerln. dl' f\n1'agena 0 de Colon.

Ha,bUa,cioJlC8. No hay teudelltia a forillm' pneblos con sus ca-
lles,' plazas, -Jla"qll(:~S. etc., como Pll clla1quiel' aglomel'HCioll hUlnana
d.el in1"el'iOl' ue In. Brp(lblici.l: sus habitantes se dis.emiuan por el teo
ITitoI'io de In l'S-ln" sin nill~(111 phlU detel'miuado. Las casas SOil am··
pJias, po·,- 10 I"t:glllal' de 110s pisos, {]{' madeI:a y techo de zinc, L.as
casas cOllstrnida~~ en 1:1 odlla del 111:11'.gozan de mejores condiciones
higicnicas 'los excllsado~ :';0111111;1.especie de tnl'ima de madera que
nl. n. (la',: diJ'edmncllt"e <111UH!', Las constl"llic1ns del otro lalla de la
l'<l!'I'<'tcrlt tif'lIcn exclIsado de hoyo, algnnas con fOl'maletas de ce-
meni-o.

IAI, ra:-:.a qne pUflicl'nmos Ilfllll<ll' del c<IUlpesino; nuu cuando no
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goza de comodidudes ni es de un cstado higienico del todo acepta-
ble; 'I'S mejor qne la com nn del campenstuo del interior.

EI aguu es J'pcogitla. en tuuqucs cisternas a base de cementa y
eubiertas can anje», 1\'0 ('8 costumln:c entre elias 'hervi r el agua.

Jl'ht.tnderos: Hay I1JI ma tadero en coda una de las Islas, relati-
vameute acoud icionado y a In. vez pi-estau cl ser-vicio de expendio 'de
earues. No cxiste Veteil narto- Oficial 'y este serviclo es realizado per
los iuspectores de sanida d, que 110 pnedeu hacei-lo de manera crenti-
fica y ef'icieute, concrctaudose sola mente a latnspecciou del animal
en pie.

Oementerios: Existe uu cementer-to central 0 'publico, cercado
y atenriido por el gobieruo Lntenrlencia l. peru se eucuentra en pest-
mas condiciones. Tiene la rlesventeja que .a un metro de prof undi-
dad se encuentra agua y los ('ad£lvercR son eutet-rudoa a. "flor de
t ierrn", POJ' ]0 demas, llumn In ureuciou cuconrrar tumbas disemi-
nadas por todo el ter-r-itorio, pues ei islcfio cuti,err3 a. sus deudos en
su pl'opia CHsa,

Ali1nentaciou,

So qI1U'l'mO~ ohidal' tine el J!l'oh.lplllu (leo 1a ali'roenta"ci6n es
(·('llJph:·jo ·('11 ClI:"l1lIUicl' 1·C't;it·lU. J que ~n la Inh:ndcncia 10 cs mas
,dill pOl' :sn ai:.il::lTuiento. pe~ll1illl'idHde::; (Ie! terr'eno, costumbres ya
:Jt'l\aigad<l~; ell ~us lwbit:3Jltes, ek. PJ'ccisa- d~ estndic;>s completes y
p/'oJijm; obSFl'Vnciolles ])<11'<1 podcl" beneficial'se con Sohlciones acer~
Lld'1S. EX]Joudl'CIIlOS :1.(1111so]mnente ]0 obscl"\'ado par nosotros, que
con IIllestl"O pesal': no aban:a totahnclIte c] te'l'lla.

Ira C'aJi(];111de In. aUulcnblciun (-'s Ull eorolario de Ia capacidad
,'C"ouomica imlividual. En hiS Islas hny ~ente muy pohre y rsin am·
bici6n; qUf'·110 tJ'abaja,:y [WI' 10 tanto que rome muy mal, forml\ndo-
Sop'fatalmclJte pI eil'crl!o vicio~o: pel"eza. mala. alimen1:aci6n,"de esta
illcap~wil1arl de esfueno f1sico.

EI cultivo del coco es ]a industri.a v.i(al de las I'slas y represen,
tao Ja pl'im::ipnl. casi in. (lIlica fu-ente de ingl'csos de los nativos.

No, ('fee el isleiio qHC exi~ta otl'O modo rnejor para atender ft

n18 \..]jal'i;lS ul'gencias que el· eu.ltivo de los cocos; demandan fitly

poco esfuct·z,o. al eabo de C"uab·o. aJio~ de' s.embrados, comienz3' 8U

produccjou, y lllPgo no ,'equiel'en SiilO Ulla limpieza eada anD dan·
(10 S1l8 1,,'oduC10-~ pOI' cuatl'o veces en dicho ]apso,

No hemos podirlo encontral" en \'urins obras consnl,tada.s por
llosotro:s. 11n a n{tHsis ·d'cJaglla de coco para expl ic.arnos algunos he-
ellos observados 'dunHI1;e n \.IcstrH. pe"llla ncncia en el Archipielago
('OlllO son 'lo~ si.guientes: Cnando se est[-l, belleficiando una p]a.nta-
d{m, los tJ'abaj:Hlol'cs que pet'malJcrcn sci'S hOl'as ell 1a labor, sola-
m'ente consumcn coco pOl' nJ-imcnto y sn agua pOI' bebicla y no sicTl-
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ten al decir de ellos necesidud de otro alitnento. Nos preguntamos
que propiedades para apaeiguur la sensacion de hnmbre pueden es-
tar coutenidas en el agua de coco.

POl' otra parte. nos vimos precisa dos <'I a tender algunos obreros
que padecian de f'uer-tes dolores e}Jigtt:-..tl'icos dospues de ingertr co-
co durante todo el dia , mulestar estv, a compaflado de vomito, hipo-
tension artcria l, palidez de los tegunu-ntus y estudo general de de
caimiento ; ante este cuadro cliuk-o nos ]ll'cglllltnmos. se trata de
una intoxtcaciou 0 de nn eatado lipotiuiuo ocusionado por la ta lta
de alimentos,

Deseoso de cuuocer In. ru crou nlimcutic!u del isleflu d ivid l en
tres categor-ias los hu bi ta ntus de las islus.

Primer-a clase, aeomodada. Athncutncion completa ; a base de
alitnentos en latus J' on-os llevados de Cartagena.

La ulase me-dia tiene aliuientaciou regular a base de pescado,
frijoles, arrue, platauo, ca rue (en algnnas oca slones) y cocos.

La clase pobre tieue uua aliuieutucicu bastaute deficieute cu-
ya radon .aJimcut:icia es como sigue:

Hacioll alimellticia dim'in de nn udulto

150 Gl'umos: de alTOZ

100 Gramos de Pescado
300 Gramos de lll{lblllO 0 JUcu·
200 G1'31110S de Coco
50 GI'alllos Ill' l\faJJtccil.

EI I'ellclimi-{llll"ocalflj,it:o de C'ste regimen c·s: cH'lorias 2.022.
Lit ulimcnt<.lcj{)J] del i:-;leiio pObl'C 1-icllr los elementos sigl1icntel:\:

Alimentos Grills. pOl' dia. n lIe C Gr'asas Jlroteluns Galor·fas

Arroz 150 102.39 0.69 14 52 484.5
Pescado 100 0 4 20 402
Pllitano :100 77.67 0.06 '0 318
Coco 200 5() 102 12 362
~fantcca fiO 0 49015 0 455.5
Total 700 235.96 155.76 36.52 "2022·"'

Est.n. alimclltaci6n os elluilibrada. pero defieiellte ell cantidad J
pl'oduce el Dlllne,'o ric cnlOl'I<lS estl'ichllnentp inclispcllsllbles paT'a
snbsistil', no lwy enel'gin, sobr-ante p:ll'ala pJ'ollucci6n de' fT'abajo,
3' si este &e efect(l3, so haee a expemws tIel agot.amiento OI"g{lI1ico.
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Adver-timos antes, que Ja nlimcntacion .estudinda es in. de Ia
gran mayorra de los habitantcs ; pero ha.y otru.s dOB.clases de gen-
tes que se alimeutau rnejor- 0 por que tieuen medias ecouomieos su-
Iicieutes 0 por Clue se encuentran lalxn-ando ell lin trabajo produc-
tin>, t.:OUlO SOIl los m.u-inos en act.ividad.

Los piimeros puedcn du r-se el Juju de corisutuir alimentos en
Iatas, que I1UI.H:a f'a lru en SlIS mesas; leche, vcrduras, f'ru tas, carues,
etc.

Los mur-inos cumen .u-roz, cai-ne, plata no 0 yuca pero en sufi-
ciente cantirlnd como se puede vel' ell el cuudro siguient-e:

A J'l'(,Z

C'nl'J1c
PJatano 0 yuca
"?Ilanteca

400
450
800
150

Gramos
Gramos
Grames
Grames

Esta al imentaclou du lin prumcdio de rendim iento de 4.200 ca-
lorras que son suf'Icientes para el trabajo duro de los ma r-iuos.

Conviene anotm- que la ca rue en la mayoria de las veces es
traida de Currageua. en las peores condiciones hlgieuica s ya que
esta al .descnhier-to en .~r<ll)(les bnltos. y qne pOl' la hllmedad y el cles-
nseo de las goleta::-; sufl'c los fen{)mcnos ·de In. putrefacci611, a pe&11'
de ]0 cual 'se consnuw ell el Al'chipielago.

Leche. Ell SHn Andres 110 se OJ'fleiia m{l.s de vdote vacas, 13 .Ie-'
dlC es de mala ealid:lfi. pne~ In. que se expcnrle es sieill]nc adnltera-
rJ'1l y a precio exul'l)itilllte. 'Ell l:ll"oviflencia es rnayOl' In cantid:l.rl de
leche J' de mejol' calirl,1I1: prl'o es ignalmente veudidn a [JI'PC'ios pro-
lLihHivOR.

Beb'hla..~ nlcoh6!Jicas. El .isleiio un cOlloce In chicha ni el guara-
po; pcro en C:HIIUiu (:ommtne ell gr'an calltidad 10 que ellos de-1lomi-
nan "eumfin" lJ{'uida plI1l,,·ingHllte. s~lca.d.n de In. c:liia de aZ(ICal', Y
que til)lIC 1111alto pou'entaje de alcohol. LHS bebillas m{l& comlHle~

~Ol): nnisado. j'OllP.S(le diferentf'S cnlitl:lde~, wJsldlY. eervezas, no me
ha si:clo fl'lsilJlp pnrlt)r' ]Jrl'scllbll' un dato (~ompleto sobre el <,:ollsumo
lIe licorr-s. I'll holpllas: PCI'O podemos da.r una iden, snmiuistrando
el dato ell rn'ITJlel'O (le LlUl'cllas lle t:cl'reZ:lS ('onSlnl1ida~,; ell 'Cl ano de
1941. Tcniendo entclltiido que {'stu rlase ,(lp Lwuida cs 1a que Inenos
~ecommme. 36.fJ72 hotel las. .

Pa·toZoyhfl iLc la Reg'i,Du.
PCfJhU!JiS11W.

Esta eufcl'llIcllad pl'oducidn. pOl' el hemntozo:uio de Lnvel'an,
y tl';lnsHliticla. pOl' lox mosquitos Anopheles. t:lll 'cxtendicla (~n el teo
nitOJ'io nncional, constit'Hj'C lin gl'aye pl'oblmna de 1a Higil'ne del
Arch ipiclago.
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Enft'l"IJH'dad pt-oteif'urmt-. como Jus I1IfH:i,se presenta ,HjU} en to-
das sus for-mas cl lnlcus : rh-erle 1'1 escalofr!o que dura una ° dos ho-
ras y acompariado rle SII cuudro siu tomat icz : mnlestar general, uau-
seas, a veces vomitos, cefu lea, i-aquia lg!a, pulso acelerudo. dehil e
irregular, hasra los mas complicados sintomas. sin seguir en In rna-
yoria de las veces, ul cuurlro cl lnico desan to por los 'l:l{u;icos.

La forma VEH.N:lCIOSA. la hautamus observado ell escolares .Y
jovenes meuoi-es de quince aiios, en los que son tuas f'rccnentes. En
los udulros, persona I h'a1"ado c,Hsi todo, un (>8Irecueute y es mas bien
rara esta f01'111<1. cllnlca, y :tI1II «unudo pudezcan nuevos ataques pa-.
ludicos, 110 se veil eSHS muuifestacioues. lrecho este, que podrra es-
tar en (avo,' de la iumuuid.ul pulntlir-u que r-ouduciriu a lu desapa
i-icion progresiva de 1:1~ ma niresrncioucs agndlls.

En ex amuuex de sauure hechus ell ]f)S escola res, usaudo eJ me-
todo de la extension saugntnea. OLJtllYillltHs 1111 j'csnltado ell que ~l
Plasnwdiulll FaJcillal'lII11 JlI"~\"illt'l'ia:

PlaSIlIOdiul1Ill Faiciparlllu ...
PlasmodiuUl Yi\",lX , .....
.Fonnm.~ asociadas ..
PI.nsmodillIll 110 tlasific~ldo .

N-ega Uvas. . . ., ,.. ..,

37
31
15
12
103

Est-as obscl'vaeionc:-; flOS ilemueshan ilflemhs de 1<1pl'cvalencia
(leI PhlsmodillllJ Fall·ip;] 1'llIll, 1<1[I'C('lll'llt'in dr las fOl'mas tl1niras
pCl'niciosH~, He [Hllli 811 pOl'celltaje:

Plasmodium F,fJlcip:l!'lIIU
Plasmodium Vivax: "., ,".
.FOl'll1l-1:":,lsoci[\(lilS ... .

Plasmodium 110 clasificado
Ex{unenc:" IIcgnti\""Q.fo:i ..

18%
15%
7%
6%
50%

ludi(}/' c8pleni.co.

'1~l'at<1ndode IWll.'ll' cl ·indice PSpll~lIieO, prllcticamos el corres-
pondicllte cxalllcn ell 4.R2 Cllf\I!'llIoS y ]O~ ,"e:;;lIltaclos son los siguicll-
toes tomando como gltla. In. f'lasific,lCi(lII C&blhlecidn pnrn dicllo 'ill-
dice esplCllko ~cg(1II el tnnulfio del bazo:

Baw 0
Baw 1.
Bazo 2
Baw :l
Bazo ;[

(normal .:l. 1a palpncitm)
(numentlldo II Ii) pel'ellsion)
(pnlpnh1c eninspil'flci6n)
(nlcam:a 0 pas;] el l'ehol'de costal)
Calcallza 0 pasa el pUllio umbilical)

251
92
65
22
3
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EI porcentuje conespoudicute a estus cif'rus es 'el stguiente :

Bazo 0 58%
Bazo 1 21. 3%
Baao 2 15%
BH7iO 3 .5%
Bazo 4 0.7%

Esto nos demuestra 111'1 ulro pnrcentaje en la infecclon paludica .
.Los tr-atumientos autipuhul icus 11\I 11\.::1 SUIl llcvudos a cabo has-

ta 811 rermiuaciou poruue los enf'er-mus no concm-rcn' a l tratam lento
todas las veces que es necesurio y 10 abaudouan una YCZ «ue ba des-
aparecido la fiebre : quedu n por 10 tanto COil la afcccioll eu forma
cronica y lu hl pertrofi na del hazu se IIace i rredutible.

PW1'(usi,tis/llo·inteetinat.

No se eUCUCl1tl'(] Ia suftctente iufcstur-ion ua rasitar-la en cl or
gauismo humauo, que i-evete (} h"g'(1 presum ir que el paraaitlsrno in-
testinal sea U1'Ia. verrlurlera culamidud puulica 1'0lllO sucedc en otras
partes del pais.

De 642 m ueatru s de heces cxutninudu a comprobamos el resultn-
do ~igll iente:

Ascrnides
Unciniariu
Tr:·jeocHalo
Ox i IlI"OS
Endamoeba Rist.
Negutivo

101
92

"12:!
6
15 (Quistes)

306

Ficbre recurrentc.

EL OR~iTHOD()R.US '·E:\,EZVELENSIS (chiriche) es bn.,
tante conocido en Jas Islas.

De nwnel',l ,"otumla y eientlfic<-.I ni estamoR en capat:.idnd de
afb'min (I nega!' 1a existencia de lit cul'ermedau, Pl.lP~ ell los dol"
anas ·de pel'mnnencia en las l&las pudimos ooser-vHI' tres casas ClI-
yas 1l1<1nifest:;I(·ione:-; clinitas IlO~ hicicl'oll Rospechfll' 811 existenci~.
no compr·obacl,] 1Il1l'stl'a <sllposicillll hlego. VOl' el eX;lUlt-'ll de .la 8:1n-
gTe. lJcro en todo caso el j"!",Jtamientu c"ombinarlo rOil :l.1·;:;enicf) no:-.
dio hllcn I'estl ltado.
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Exiate en el territorio (lei Archiplelago casos esporad icos de
Pian. En m i perma uenr-ia de des nnos 8010 se trataron doce casos,
jf! mavorta ('OIl lOCH Iizac loues ell JaR pieruas

}jJnfennedadc8 'vc'nel'ea,8.

La f'al rrt de nn control efvctivo de Ia prostirucion, trace que la~
enfer-meda des veuereas haya 1l I Jeg':"Ido a coustitu ir 1.111 ver-dadero
rlagelo en estas iegiunes.

Otro f'actur- que contr-ibuye n la disemiuacion de las enferme
dades venereas es 10 que porbiamos llamar "In, pira.terta sexual" que
consiste ,PIl el pcr-mauente fnter-eambio de meretr-ices entre los puer-
tos de Ias islas, los puert os del Pilifol y los puertos de los paises ve-
duos.

La hleucu-rugia esj{l bastaurr- geuerultzndn 10 mismo que el
chancre hla ndo producido Jlor tos hacilos de Ducrey,

1..,1, slfilis ha encontrndo ter-rene abonndo en los islefios, y aun
cnando 110 ex isten laborator-lus para un control pr-ecise de su exi s-
tencia las ma nlfestaciones cliuicas de ella. nos l'eveIHn que S'8 extieu-
de cndn fUn nUl~ Putl'P vsto~ hnbit·Rlltes.

TnlJo}'cnlos'is,

No exi~te en 1n lllt'PIHleneiil, ninguna medida higienica, contra
estn temible enfcl'medad. EI t:f'rI'iblr flagel0 ha'ce buen n(imero de
\flctimas.

Fnet01' fm'onJ1l1e qll(' fncilit.n ];1 pJ'opagacibn de 1n. Tuberculosis
PH Ins ]:foIlas es kl rnzn, qllP l'Oml~ c:-. hien. ,snbic1o Ill. fl~B C. tiene espe-
sinl JlI'edilel'eibll pnl' In I";ua llPgTil 'qUiZ{l pOl'que estos, impulsados
pOl' ~1Ltl~f)iJ'itll nlpgTe derliean gl".:lll pnrte t'Ie sus enel'gias a disipa-
CiOllPfoI de to(10 gellel'o que nmiuonlll Sll J'esistellcia organica y los
('oll\'i.el'tp en prpsa. [{[('il; expliel1ri(lI! m[ls filctible ~T 16gica, que aque~
]]a pOI' In ('Iwl XP 11<1qllcl'ido illlpllt'fII< a In. raz.C:l.negra'llll tropismo
Jlpsitivo nllh~ In tllh{'J'('l1losi~ pOl' ~IIS propins enracter'lsticas bio16-
gieas. EI n1C'oholi~mo tienp c~pe('ial inflllencia en este medio, no 86-
10 POl'fllll? recol"tn el ~a1c1l'i()s.ino JlOI' lo~ efec't()fo\dpsastT'osos que tra·
d,we pn pI Ol'gflll i~m().

Otl'as; (',njc/'Inedades,

A,(]r:Il1{IS de .Ins ellfrr-mef1f1fle~ tl'opi(,f11e~ y no tropicflles com;;de-
'c.hl(1as. alltel'io('mf'lI{ic. p~ldimos obsennJ' ('1 clesHIToll0, 'en ocasiones
ppidemieo. de' nt!"n~ nfccciones 111edicns. oh~el'\'nhles, en t'1I1l1quiCl'U
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region del pais, pero que en In Inteudeucia adqu iereu caracteres
de mayor gravedad, par-que 110 ,se dispone a tiempo del arsenal tera-
peutico indispensable para empi-euder Ju luella COll alguuas proba-
bilidades de exito'.

Tal nos aconteci6 en alguuos brutes de tos feriuu; en una epi-
demia de Viruelu , J ell alguuas epidemias de Influenza 0 gripa, que
por ,el estado de nutriciou de los muchos atacados, vieue con compli-
cacioues pulmonares y nerviosas que acarren n cousecucncias fatales,

Todas las entermedades eruptivas proplas de Ia infancia hall
sido observadas por nosotros durante nuestra permnneucia ell el
Archipielago :

Diarreas y Enteritis. Estas eutidades toi-man con la sifilis y la
desnutriciou las pi-incipales causas de. def'unctou ell men ares de un
ailo. Las diarreas se ocasionan por- Ia mala, ali mentaciou ; ell ausen-
cia de Ia leche materuu por cua lquier motive, es dificil encontrar
con que austitutrla y genel'alHI.eute se hace con agua de pauela y te-
teros a base de hadnas, alim.imtos illlpropios y que al poco tiempo
establecell una dispepsia que se ,agl'ava 301no poder corl'egir la CHlH-;a.

SiflUs. Las deficiellcias anotadas antes, a1 hablar del control
de las ellfermedades ",ellel-'elliS,se l'eflejan en 108 l'eden lladdos y du-
rante 1a primer'.a juf·ancia de 'los nilIos het'edo-especificos,

Casi Hunca se logra hacer Ult tl'atamiento completo, porque la
madre al vel' cerradas las lesioues que motiv~h;Oll la consulta, se des-
preocupa de los consejos clados pOl" el medico, y no Vllelve ,3 He-va.r
a su hijo a1 consultorio del nino enfel'mo.

La DeS1'lAltt1"'lr;i.6n,que hemos anotado entre la~ caU8as de mor-
talidad en la infanda, tienen a 811 vez Stl orig-en en In. car-euela ali-
menticia, en la heredo-sifilis, en las afecciones digestivHs y en el al-
col'smo de los p",dres.

En la luten-deneifl. de Sa n Antll:es y Proviclencia, funcionan dOB
OelltJ·OS de Higienc y un hospital.
Uentro de H'lg.i.ene, de SWJ1,A:IIJ.kcs.
l~ullcion,a con lin medico, dos IlispectOl-'es, una enfel'mera par-

teJ'a, visitaclOl'a y nn a.yllda.uto de enfel'mel'ja.. 'fi.enf' los siguientes
sel'Yieios:
Uon8ultodo P't'6'lUl.(;(t.l.

Presta sus sel'vicios de mflnera regular, pero debe intellsifi-.
carse.
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Cousultorio del 'f'//W,oswno .

.No se Ie ha dado a estn cousulta todaJa importa ncia que tiene .
.Ooueuttorio del 'Ivi/ii-o e'l/,lenno.

Fuucioua de mauera bastante regular.
Ooneultorio jJf clUeo Escolar,

Este servicio es e1 que se haee Call mayor etlciencia, ya que es
facil examiunr-cada dos 0 t.res meses a los escolares.

Consnlta Generai.

Aun cuando se ha iusistido, en todos los Centros de Higiene,
que esta consulta debe hacerse uuica j' excluaivaments a un deter-
minado 'personal, es decir, a los pobrcs de solemnidad, en el Archi
pielago es imposible Iimitarsa a esta norma, si se quiere hacer oln-n
buena pl~es( las condiciones ,J' srtuaciou en que se eneuentra el AI'-
chipielago hucen imposible Ia practica de t",'11medida, y el medico
tiene que extender" sus Iabores beuetactoras a todos aquellos que re-
quierun sus servicios. No se escapa que tal procedimieuto aumenta
el trabajo del: medico y resta tiempo a Ias labores sauitai-ias, per-
judicl-lndolas. Pern DO se rcsnclve el problema, abaudollando 10 uoo
p.al'a atenqel' 10 otro lllaxiIue cuando a 1Iti. no hay medicos cn ejerciclo,
sino "tegu:1:s" y algunos de ello~ vellid·os de las Hep(lblic.l-ls cel'canas,
con eJ (mieo pl'op6sito de explotaci6n.

A mi Ilegada il las Islas, -Qllcontl'e un edificio que eJ gobier1l0
'.habia hecho cOlistTlIlr can (lestino £11hospital, pet'O que a la sazon,
]0 hablan conveltido en dcp6.sito de hierro viejo y ott·os menesteres
de la gmu'nicibu del ·cjercito acantonada CT.) esa. Desde el IH'imel.'
momento mi mayol' pl'eocllpaci611 file Ja de l'cscatar el edificio, y
despneR de illgrl1ti:~~ luch·as y vcncel' obsHtClllos illCl'elhles, en 1944
c(lpome el. honol' de innng.III·l-lI'lo y pOll~rlo :11 sCI'viejo de esas gen·
tes 01 v'j d":leli!S.

.Es pequeiio, -fltlo buena. constl'lJ('cLun: Judl'illo y cemento, tccho de
teja, y pii=l.opmhnltlosinado. ~riene l'fl.pncidad para 22 Cillllas ~r presta
incl1lclJlaLle~ sCI'\"ie'ios a lo~ habit.:llltes del Ar'chipielap:o. no oh~tante
su d(~fieiente tlotaci6n.

P'ro11ille'naia,. En 1£1isla ue Providelleia funciona. 'iguahnente un
eenho de lrigienc, depcndiente del de San Andres. Lo componen un me-
dico, un i'nspectol' enfermel'o Y l1yudante. Como es lugico comprell-
del', las ·campHiins ,sanit,al'ias SOli muy limitadas ya que la ntcnci6u
medica es genel'al .Y sin limituciones de ninguua especie,



ile"istn de tn Facultnd de xiedlcina.

COIllO pr-imera medtda. es uecesa r!o que el personal del Centro
de Higiene, tenga cierta autonomia, depeurliente solumente del )li-
nisterio de 'I'rabajo, Higiene y L'revisiou Social y por niugun moti-
vo a Ia caprlchosa voluntnd de los goberuu ntes intenciu les. pCI'O.

buscaudo st, la colabot-aciou de e 1..1os.
Los proyectos de las campa iias sauitru-ias nu debcn hacerse, en-

viaudo un personal COil ius trucclones y normas prer-isas e iumod if i
cables, sin antes haber hecho un ssrnd io detenido c1~1ter-rene 0 'pOI'

10 menos basarse en iuformes que el medico y ~lIS colabo radores r-iu-
dan de antemano, pero ya sobre el Iugar.

Caill'l;paJi.n A.'lltilJnMI.tUco"

Refil'i{mdollos a Ju lucha ell el Archlpielago, debernos tener en
cuenta dos tactores : el mosquito y e1 elemento humano. En cuanto
almosquito, los desagues, el desmoute y los rellenos, dan mejor"l'r-
sultado yes 10 mas acoIlsejable ell e1 tcrl'itOl'in de las Islas; lll'ime-
]'0, porqllc no implica un cos to excesivo; y s~gull(lo, pOl'que rl te
rritorio a saneaI' no es extenso, sino mas Liell· JJeql1l~iio.

Las puverizacioues de peti'{)lro (Iue se hacen~ uo dan el resnlhl-
do apetecido porque In. bl'isa, qne es CHsi pcnnnnente, 10 I'ecogc en
una orilla.

EI Verde Paris (acetil arseniato de ~oll1'r), no se plledp em-
pleat' en gran propol'ci6n, porq.ue como es ,sabido en San, And,'es, no
existe agua corrlente y los pocos i-luinHlI,es (pie hay en III i,sln bebel;
de los pantanos y el Verde Pm'is es t6xico.

Respecto al elemento T:T1TMANO: Una pl'(Jfila~ia me(]jcilInento-
sa. bien intensifi:cada.

Dotaoi6n, de a,qua.

Grande~ t-anques-ci~teJ'llfls p(tblicas, bi,en alll'igatlq'!i\ ,COn anjeo y
haciendoles iimpieza, pOl' 10 lI1enos una \""ezal <lfio, dal'in llllly bue-
nos l'est1ltado~ y e\"ital'lR mlH'ho~ male!'. ..

Rcstall.I,1'antc8 6Rco7a'i'ci;r.

'i\1fl.sque (>11 ninguna oha parte dchen estableeel'se los l'estan-
rantes escol,al'eR y dir'igil'los cun .1l1i('io y plllel"itud conseit)l1tes de III
alta misj{m u; que est{ln 1I31lUH1os a llesempeii:n',

La, 1JJd;u.oo()i6n.

Debe intensifical', seleccionnr- el persollal docente, pues no Os
exp]j~able que haya culornbianos que uo sepan habla!' el e,pa.no],
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El esrablecimiento de una Granja Agr-icola de pequefia magni-
tud y dir-igida .por un personal entendido, con buena propaganda,
haria que eI islefio aprendiera a hacer uso de sus tierras, 10 que ele~
varta el nive1 de vida.

11aou.na.c·i6n.

Debe vacunnrse todos los afios de nuevo personal escolar, e in-
tensifiearla en el personal de fuera,

Prueba de la tubercubisu».

La prueba de Ia tubercul ina debe implautarse, pues serviria al
medico para una orientaci6n mas ° menos precisa,

Deben establecerse por 10menos, dos pnestos profilacticos y ais-
lar, para Btl tratamiento, a las prostitntas enfermas e intensificar
la campafia sin consideracioues de niuguu orden,

Son. estas las necesidades mas. urgentes del Archipielago, abs-
teniendorne de hacer mencion .de otras campa iias que el Centro de
Higiene, realiza dentro de S,118 posibilidades econ6micas.
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A1'tiCt"zOS o'I'.j,g'i·na./cs.

Aceion siuei-gica de 1<3.penicif ina y el sulf'atiazol sabre el Bac-
terium typhosnm.

Asma POI" h iperventilaciou.
Penicilina local en el tratamiento de Ins infecciones del itsmo

de las fauces.
Tuberculoais ))111m011301' humaua producida por bacilo tubercu-

1080 de las aves.
Control de Ill. disentei-ia por Bacilo Sonne, mediante el suecinil-

»ulfatiazol.
-El grupo de las f'iebres Dengue en In Judla.
Her-ida por bala en ambas l11'bitas.
ACCION SINER.GJCA DE LA l'E,NJCILJ.NA Y EL SULFA·

TIAZOL SOBRE EL BACTERIUM TYPHOSUM . J'oseph W. Big;-
gel', Profesor de bacteriologin y medicina preventiva. Universidnd
de Dublin-School of Pathology. Dublin.

Be aeepta en general que el bacilo tifoso es resistente ta nto a
In peniciliun como al sultatiazol, pero poco se lin publicado sobre
ello ; es por tanto interesante precisa rlo y establecer el efecto con-
junto de ];,1.8 do'S .drogas sobre el ger"men.

Se realizaron experiencins de Iaborator-io COil S tipos difereu-
tes de bacilo, cultivfindolos en caldo sunple, en caldo pi-ivndo de Sl1S-

tancias sulfamido-antagouicas y en los mismos medics udlciouados,
bien de sulfatiazol, bien de peniciltua., bien de 100sdos productos si-
multaneamente, coutrola ndo el i-esultado par la turbidee del media,
que se considel'aba como indice de Ia prolifer.acion bactel'iana, Ie-
yendo' los J'esultados a las 4-8 horas. Pnra determinar si el germ en
habia filllerto, se incl1b;:rba pOI' 48 hOI'3S mas 'el medio que habia. que-
dado claro, y micntl'.as, pOl' una pm'te, se sembl'aba ton asn .una. pia-
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ca de agar, por Ia otru se afiad ia [11'tubo caldo adicionado de penici-
Jiunsa (obterrida de Bacil us pai-acolon Harpel') y ::1cido p-amiobcn-
zoieo yse incubaba por 5 d ias mae. En uu primer Iote de experien-
cias, se sembraba bacilo (en ca nticlacl vm-ln DIe) eu caldo arljcionn-

. do de 10 mgt-. de sulfatiazol POt 100 cc.: se observe ausencia de efec-
to depresor en el caldo simple, a I paso que en el caldo l ihre de sus-
tancias sulfamido-autagouicas hubo una dcpresion de 1<1prol itera-
cion bacter-iana, bien mm-cnda euaudo la can tidad do bacilo iuocu-
lada era bastante baja.

En una segunda ser-ie se ensay« 141accion de sullatiazol a la
mismu. conceutraclon, de peuiciliua a 1<1de 1 a S U. Ov/cc. de los dos
a. Ia vez, Irente a la mocu laclo» de uu numei-o alto de germenes,
Ni 1£1peuici.lina sola, n i el snltutluzof aislado rednjeron sensible-
mente la prolif'eracion bactcriuna, pero la. asoeiaeion de los das tuvo
un efecto depl'esol' :neto: -estel'iliclad completa en 4 tubos con 8 llui-
dades de penicilina y 10 mgr. de slllfatiazol pOl' 100 te., casi comple·
ta en otl'OS dos tubos iguales y pal'd.nl tambien en tuoos con sulfa-
tiazol Yi 2 U. O. de penicjJiIH~ pOl' ce, ,

En ,eI tercer gl'UpO de ensayos, se sembral'on cantidades rleere-
dentes de bacilo eu tuboS' cou !;ulfatiazol (5, 10 Y 20 mkf'. ee.)} pe-
nieHina (1,2 Y 4 U. O. ce.) 0 ambos: ui,nguna concentracion (Ie snl-
fatiazol inhibio las siembl',as cle gI'andes cantidacles de bacilos, ])e1'o
81 las pobres (eollcentl'aciones de 5 y 10 mgr,); las dosis mt\S :1.ltas
de bacilo no fuer-on total pero Sl casi completamente estcriliz3c1as
110~' ]a 'usoC'iaeioll sulfatiazol: 10-pcnicilina.: 4.

El autoI' dis'Cute In signif.icacion de estos hallazgo::. y conside-
)'a deseable ensayarlos en el hombre, pOl'que puede realizal~se ell in
·!':'angl'c el estabIeeimjento de concentr.aelones de slllfatiazol de 10
mgr. 100 ce. y de penicilina hasta 2 U. 0 ce.; reconoce SI que se ig-
nora el efecto de las formaciones linfoideas que aIbergan cantida·
des inmensas doe bacilo, pel:O' propone, 'Como cOlldtl"cta de ellsayo.

1.-Comenzar el tratmniellto npenas 'se establezca el diagnosti·
co.

2.-Aclministral' sulfatinzol a dosis ,suficientes y simultanen·
mente penicililla, mejor pOl' administraciol1 continua, 21/2 a 3 mi~
Hones de U. O. a1 dia, para mantencr una co'neentl'aci6n seri'c.a de 2
U. O. ee.

3.-Continual' e1 t!'atamiento pOl' 5 Y mejol' 7 (has, tiell1po en
e-l euai debe esper'al'se fiebl'c pOl' In lisis de baeHos lUuertos.

4.-Snspenclel' ambos tl~atamiel1tos al mismo tiempo y.al mellor
iuuido ·de per,sistend,a del bm:i.lo en el organjslllo, reinici'ill' c1 tl'a-
tamiento y sostenerlo 4 ellas lll:is.

5.-fla.,eer contl'oles pOl' eultivo de muestr~as ue sangre y heees.:
el pr.imcl'o, en medios adicionaclos de penicilinasa y {..cido p-pmino-
bcnzoico. I
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El autor espera que si estns conceu traciones no tienen una ac-
cion letal, defiu itiva, sobre los germcnes inf'ectantes, por 10 menos
iuhibieseu &U creclmiento 10 bastaute para que elorganlsmo alcan-
co a formal' anticuerpos suficieutes 0 paru que se hnya atlministra-
do can exito suero antlbacteriano.

A.sm,G)por h'ipervcnHla.oi6n.

Herbert Herxheimer. Stanborughs Hospital, Wa.tford.
El asma 'bronquial es un sindrome que puede SCI' prod ucido por

Iactores alergicos intrtnsecos 0 extriusecos al sujeto, 0 por ambos,
Los iutr-i nsccos pucdeu sei- metnbolicos (cndocrinos) , pstquicos (as-
rna nerviosa) , iutecclosos (Inonquitis ugu da) 0 eufisemu pt-imar.io.
Ell todos los C;.1S0S01 sludrome se desencadena facf ltucnte y una vez
que esta establecido, puede provocarse por vaiios Iactores "cl.csen-
cadena ntes", no solo los. alergicos.

I'areco cierto que ell algunos 'casus (especialmcnte los. intantl-
les mu,Y ten,lpJ'3110S) In predisposicion existe desde el nacimiento;
mieutras que en Ins que se desanollan hacia los 40 afics pueden ser
adquh-idos, UllTlque 0~,posiule que la predisposicion existicse ya y
s610 hubi'era faltado el fadm' cle5encadenante.

Se ha Jwestado poca atenci6n a In. hiper;ve,ntilaci6u como facp

tor clesencadenunte.
El examen de los pacientes presentaclos se lle\'6 aeabo ioscri-

hiellclo 111respiracion mediante el aparato de Benedict par:a ;meta-
bolismo basal, y con el se detormina]'"on 1a capacidad vital y sus
snbdivi·siones. El. tl'abajo mec{llrico impue5to a los pacicntes con·
sisti6 en c.arl'eras cOI'tas, de 2-4 millutos de dllracion; la inscripa-
don respil·atol'ia '::e hada con el paciente scnta.do. Para producir
hipel'\'cntilacion pnlmonar se empleo 01 metodo del "r·obrcathillg"
y .1a hiper'\7cntilacion \·oll1nbnin, Se hicicI"on tests cllt(llleos pal',a
alcrgia y fOl'lllUI,a 1ellcocifnri::J. So exclnlnn pncientes COn ester to-
!'es roncnntes y se <~dlllitia qnc ,~,ehabra }1l'cscntado una sibilancia.
primel'a manifpstnci6n clh,.ica del espasmo lnonquial y pOl' cl1(le
/lel ataque asm{lti·co, cll;uHlo cl paci;'nte scntin. dicha sibilRllcia y la
auscultacion In cllconhaba tambien. -

J...a l',eacei611 normal a If!. hipcn-elJ1"'ilaci6n sosteni'da pOl' 2-3 mi~
11111'08 COJl$o;iste ell h-ipopnea !UU.Y Ulfll'c,Hla 0 a(l11 apnea, y cli:smilJu-
<.~i61.ldel volmnen rcspirntndo (v. r.) poe debnjo del \"alol' de l'eposo
y a11U hasta la n~(;inclad de cero,

'En cinco de seis C<lsns de inclividuos asm{ttieos1 sel'e.ccionados
(>lltl·,(~ 19 pacient-es de flBHla ul'olHplial. fue posible oh1:ol.lel· HI.oder-a-
<.lOt; ataqucs de aSlll.a pOI' medi.o d.e 1a llJ'i'lJer'ventUa.oio-JI, 'vol't/.nttu'fa,.
otros (desva.necin~icntos, Bc,nsaci6n de. picoteo,) ; en tres de los calsos,
se pl'odl.ljo tll.llllcnto del aire de l'c:scrva con disminnci6n (le If\. ca-
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pad dad vital, data que no consta en los otros casas. Los sujetos es-
tudiados presentabau historta de ataques, asmaticos producidos por
cualquier excitacion, que seguramente determinaba hiperventila-
cion como consecuencia inmed iata ; ademas, presentabau hiperventl-
lacion en el estado de reposo y excitaciones minimas haciau u-regu-
Iar In. curva respiratoria y aumentaban el v. r.; por otra parte, la

• sobrevent ilacion no era seguida de hipo 0 apnea, como norma.lmen-
tc, sino que ccntiuuaba ignal 0 aim se acentuaba, reaccl on parade-
jica pnrque despues de In hiperventilacion, In perdida de 002 S11-

prtmeIa excitacion del centro respiratot-io ocasiouando una apnea
durante la cual se acnmula nueva mente al anhidrido y el ri tmo nor-
mal reaparece : 1a anamolia de estos sujetos se explicar'ia como una
hiperexcitahilidad del centro respn-atorio, para el cual habr'ia es-
timulo saugutneo suf iciente aun despues de 1a perd ida de CO2 oca-
sionada por Ja hiperventilaci6n.

El tipo LIe teastorno citado se ha encontrado tambien en In ti-
t otoxicnsis ligera y ell pacientes que se quejan de m,3nifestadones
nervios3s, y en elI os se ha1l6 un alto codente l'cspil'atol'io (c, I'.) y
nn \'. I'. elcvado; en )"eIJoso, cOl'l'espondientes a gruB eliminacion d~
CO2, oon mctabolismo basHl normal; se ,coneI-nyc que estos dos da-
tos Hsociaci,ados: \-. 1". anOl'Iualmente altu y metaboHsmo basal 1101'-

mal, inditall c. 1'. alto IJOl" elimin.aci6n cx,ugeratla de CO:.!.

El ,!!fetto desencadenante de la hiperv.entilaci6n sobl'c el acces;)
a~rn{\.tico puede eucontl'al'se en d niiio pequeiio, y el autoI' eita dos
caso,s en los cUides un acceso cle lIanto provoc6 ,e! ataqne aSffil:ltico.

La accion del tn/,ba,jo mlll,sou,la.-I" sabre la l'cspiraci6n se ex-plica
pOl'qlW el {L.cido la:etico sangu.inco aumcuta (pnede lIegar a m:ls de
100 mgl'. por 100 tC.), despl"za el 00, del bicarlJoIHJ.to d·el ph.lsma
y este CO2 excita ~l centro ,·espira.tol'io, que reacciou(1 pOl' una hi·
P,E':l'vc':!tiJat:ibn sostenida hasta que el exceso de anhidrido se ha eli-
minado; dUl'ant'e esc peJ"iodo el l:. 1'. se, elev,a pOl" eneima de 1; p3..-
sado el ejeJ'cicio, el (lei-do h't!ctico cs I'etirado de la 'sangre, siendo
reemplazado pOl' CO2 que se ]'eUenc) f.ase durante 1a cual el c. 1'.

ene hastfl. las v'ecindades de 0.5, cosa que ,dura un os minutos hasta
que el nivel de CO2 sanguineo l'establezca un ritmo DormaL En 108
pacientes del autor, no ocuni6 esa retenci6n de CO2 y aunquc 8610
Be Eooignioel v. I'" el hecho 'cs casi segnr'o, pOl'que el v, 1'. era m{ls alto
de 10 .Ilormal p:na esas condiciones; es posihle que esa eliminnci6n
no fl',euada de CO2 y 81.1cansigu iente accion sabre 'cI'pl-I sangulneo, sea
la causa del atnque asm{ltico, tOS3 especiaJmentc pr'obnble por e1
hrcho de que el 3cceso no se dmJ<lr'l'olla dm'ante el ejel'cicio ni inme-
diatamcnte despues (mOUlcnt08 'd'e eliminacion de CO2 aume'nta.da
en 8ujetos nOI'm,nles) sino unos 2 minutes desplles de slIspendido e:t
ejer-cido (momc;nto en que \1n ~l.ljeto normal ,esHt ret-eni'endo ~"a



votumen XIV, N9 9, marzo,' 1946, ti79

CO2), Otra coufirmncion de estu hipotesis es el hecho de que 1:.1ad-
ministraciou de CO2 inmediatameute despues del ejcrcicio, supri-
mi6 ° dismlnuyc el acccso asmutlco en dos cnsos flU que se eIJsay6
esta conducta,

G-lob'l(,Un((, U(ltmm,((, h'Wrnana,

Reunion para el estuelio de las fiebres, Presidida por el doctor
M. Mitmann.·

Sometido a In. ultrncentrltugaciou, el plasma lmmano presenta
dos componentcs principales : uno de sedimentation rapida (globu-
Iina}, 01.1'0 de sedimentaciou mas leuta (album ina), perc pal' med io
de In electrotoresis real izadu a] pEl de ln .sangre nor-mal, ,s.e encuen-
han trt-s Irueciouea en 1£1 globul ina : alf'a, beta y gamma que tiene n
molecules simila res peru presen ta n llifel'enci;Js en sus grupos ioni-
zables. Ips qn e se trad ucen VOl' diversas velocidades de mig racien ell

la ~'.}ectrofol'esi,~. La mayoi-ia de 'la uct.ividad iumuuituria, represeu-
tada porTos anticneipos, estu conccntra du en la gaunna-globulina,
que ha sido sumlu istrada a Ius clinieos para ensaJ1o.

Los 'estudtos de Cohn y colaborad01'cs, sobl'c las proteinas del
plasmJ!. )' Sl1 franionamicnto pOl' nltl'accnhifugllci6n y electrofor'2-
gjs, <lislal'on albumi.na como pl'incill,l! componente, y solnciones de
t-'lln <:1125% ~e lISaJ'on Hmpliamcnte panl combatil' cl shock, pOl'que
posee l11H'!. alta l]ctividacl osmotica. lTn Ill){ esb.l constitulclO' pOL'

gamma glOUlllilHl, podaLlora de todas l:.H:isustancL1S de hl sangTc
(jll\~se constitnyeu 1;1unse de]a inlIlnnid8d; 108 intentos h,acia el Olis-,
lamit'nj'o de los Hllticuetpos plnos. hall f:l:lllado; hiS soluL:ioTH's de
glulllliinn emplp3dns tiellPn la vcnta.ia de sel' rdativamente tcrlIloes·
tables y de pennitil' Ia calefacei6n a 579 por 4 hOl'<:ls, pm·a. clestrull"
t:l factor pl'odll'ctol' de idedria pOl' Sllel'U homblog-o.

La globll1ina €S Llos \'ece~ llU1S adira qll~ el suel'o cle couvale·
dentE'S. CHanDa se tl'ata (le pl'e\'pllir el S<:1I'<lmpj6n; clasis de 0.1 ce.
de soluci6n pOl' libnl. de peso )Jle\"iuil;I'OIl la eufcnnednd Cll njflOs
menOl'es de 1 <lilo )' maJores de 5, pel'O solo. hiriel'on mf!.s Jere la en-
icnnedad en nifios de 1-5 ;·li'iOS. edad de mayo!' sllsceptibiliclnf1.
Se han ObtCllido bue.lJos l'esult:Hlos (en )J0cos C;l~()S qlle fucl'on so-
metidos ;-\, 1a (ll'oga) ('Il 1:1. itl-el'itia inf('('ciosa, tos ferina Y vf.ll'icela.
:No hay resultadus cl:]1'08 I'll 1;1 hatnll1ierJ1:o del sar::nupion estable-
ciclo y"'en ;-Jlg.1JrlOS (USOS ~e ha 1'I';1('3S;.](10, sicullo 1£1im!wcsi6n general
que e1 producto lIn.lln desillTollnllo ::Jcci6n '('llI'ntira; es pos.ible que
III\epHI'Hlldo 13. globn'linaa partir de suero de c,onv.alecientes se ob-
tf'ng'a exito, tlebido a Hna IIIilyo 1" concentracion ,de Hnticuerpos. rram-
bj~1l so,; cIudo~os los l'esultnc;1os l;'U .la poliollJielitis anteriQ[· aguda,
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Anotac·ioneB.-Carbono "13".

EI carbona tiene, cuando menos, los is6topos 10, 11, 12, 13 Y
14, de los cuales s610 el 12 y 13 existeu en Ia naturaleza los demas
SOIl artificiales. EI carbone ordinaria contiene un 98.9% de 012 y
un 1.1 % de C13 y este ultimo se ha aislado y empleado pari'- estudiar
las trasforrnaciones metabolicas del elemento, empleaudolo como
"Atalia marcado" que, admirristrado en una forma dada, se buscara
Iuego mediante el espectr6grafo de masas, en los sitios a donde ha
debido ir de acuerdo con el metabolismo normal. Empleando CO2

tormado por C13 se ha comprobado que la urea se forma en los teo
jidos mediante interaccion ent.re CO2 y NH3•

La oxidacion in vitro del octanoico (mediante fragmentos de
lngado) , realizada con un acido cuyo carboxilo tiene C1:l prueba
que cl acido acctilacetico producido contiene carbone 13 en los gru-
pos carbouilo y carboxilo, 10 que hacer conduit' que no se forma por

-oxida.ci6n si110 por conjngaci6n de moleculas de dos carbon as, 10
que se prueba incubando acido acetico cuyo carboxilo contiene un
carbona 13, can Iragmeutos de rinon : ('I acet.ilacetico formado, con-
tiene Cl:l en el carbonilo y el ca rboxilo, como era de esperar de
acuerdo con In nueva interpretacion.

Otra promesa eo el CH r-adioa:ctivo, de 1000 dias de vid.a. media,
mediante ol cual se Ila probado que el C del glic6geno puede prove-
nil' del ·bicarbonato sodieo, acido butil'ieo, pl'opi6nico y aminoa·
cHico.
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A,·t"""lo8 o1"iginllle8.

THanos en los T'eatros de Guerra Europeos y afric.unos.
Renmatismo tuberculoso.
Dificultades en el diagn6sticQtlei renmatismo articular agnclo
Epitelizacioll c;,ontinua de are~s delludadas ,l:lmpliul5.
Eris'ipeloide. .

E,-;sipe19id,e de Rosembach: R.espuesta a Ia jJeniciliua.
Ba,se de jalea no grasosa para penicilina.

Reumatismo tuber.c'u,lo80.

Wilfrid Sheldon-Clid1-eus departament, King's College Hosp-Hosp.
for sick children:
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Reumatismo tuberculoso es un termlno que se aplica a una in-
fecci6n tuberculosa activa, precedida de cerca 0 acompafiada en al-
gun momenta de su evoluci6n, por fen6mcnos reumaticos. Es poco
f'recuente en 13:S publicaciones inglesas este tenia.

Poncet y Leriche describeu clos grupos princlpales ode la enti-
dad:

Primario: precede a la apa riciou de la tuberculosis.
Secundario: aparece 'en el curso del proceso bacilar.
Afirman que el proceso reumatico no tiene mayor siguificaclon

pron6stica en cuanto a Ia tuberculosis y describen tres tormas que
el autor acepta:

1) Artralgia,
2) Beumatismo agudo, que comprende:
Artritis aguda aislada.
Artritis aguda que se desarrolla en uui6n Call inf'lamacion de

las 'serosas, especialmente pericard io.
3) reumatismo crouico ,0 artrltis reumatoi-dea.
A~·t~>algi.(I,:El nino se queja de dolores en las pier-nus, general-

mente cerca a las art iculacloncs. Los dolores tiendeu a pasar de una
articulaciou a otra, perc no se acompafian de manifestaclones iuflu-
matorias. Pueden pcrsistjr por vai-ias semauas, Suele ser del grupo
primario. Frccuentemente se ,cnusidel'a a Costas :l.l'tl'algias como "do-
101'e8 de crecimiento"; a mcnllclo Hcompauan al 3'sm3, fiebl'cs infe-c·
dosas 0 debili:dacl; no elebe sOI'pl~f'nder que estas ma.hife&tacioues
aparezcan repetidall10nte en lin nii"io que desplH~s se mostrara fran-
camelltc t~lbcr'cllloso. perona pueden consiclcl'al'sc como anuncios de
]a 'enfel'medad. Sc pl'cseu1:a IlLl caso.

Reu,'/Jw,tis'III.,o o,C)uclo. Puode SCI' identico a la eufel'medad de
Bouillalld milS tipica y en ocasiones RC acompai:ii1 de inflnmaci6n de
laR serosas; p:nticlllnrluen1:e pericardio; el [Ita-que dUl'a dias 0 se-
manns y ticnc t'endencia ;l rcincitlil' COUlD cl l'cuDl.atislllo cHi:sieo. Pa-
feoc que las art'l'itis no ceLlcn al 8:Hlicilato; este 'dato difel'encial no
plldo SCI' proba.clo pOI:' PI. a IItOI", pOl'tl'l€ PI'C'scllta pOtOS casos y pOl"
que a veces pntlLln cl~ll~l' {'XPOllt(lBC<1l11cnte]f\S JlHtllifestaciollCs, en
plazos de llUn. SeJ.IHlI.H10 &cmc.iantes. EI antol' no cree ner:csill'io 811h-
dividil: estc grupo, cOJnu POllt:ct y I.edche. Be pl'esentau 4 casos y
cita 3 de Findlay.

J(,Oll/JI'l//,ti!HIIO cJ'oJ/ico: Pr('~~llt:1 un caso en IIlln. niil.H.

Discu1"ieudo los C<l~ns P"csclltados haee notal' ]u ausencia de
flntecedenj·es ,de ill-[()(·l.:i6t;esheptocul.:iea en sus pilcicntes, )' que ]a~
manifcstaciOllCs "l'elllll{i/·icas·' 41(' cad.a 11110 de' ellos 1:ienen, pOl' ]0
mcnos, una cara.cte.ristka. en cillla caso, quc no est{l. de acnel'do ('on
his moclal.idaclcs cotl'ientes del r'eun1<ltismo estJ'cptocoecieo; sngiel'e
como posiblc cl Cll~e]os casos lle l.'cUJ.natislllo llamativos pOl' 81.1Ii,
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gCl'CZ3, persistencia iudebida, ma la rcspuest» a 10& sa licilatos )' pre-
sencln de pericard.itls sin ondoca.rd it!s, debeu haec!' pensar en Ia po-
sihilidad de una etlologia bacila r.

El autor no oousidern que el reuuiatismo tuberculoso tenga que
vel' con la a rt.ri tis tuberculosa, P0l'tIUC no deja Icsiones PCl'll1::l.l1cn-
ties; si el bacilo pudiera hallnrse en Ins ar-ticulacioues, seria necesa-
rio ndmit ir para estes casas una relacion biologica especial entre
germeu y huesped , distin tu do Ia existente en la' artr-itis ordinar-ia.

Ell cua nto 31 rcnmatismo agudo ordinaria, 1<1etiolog ia estrep-
tococcica (,OIlS~)T<l. todo el favor 'en e! momenta actual ; parn On-
buru, lreroncia y merito nn idos clan origen a un iud ividuo iucapaz
de "mnnejar" adecundamente sus iutecciones respiratorias, ante las
cuales reaccioua en forma Inndecuada. JJa Iormaciou de nn ticuer-
pas esta illcll',!!:nfla y rctardnrla po r 10 cua l el anflgenc pucdo persistir
demasia do tlempo : In acumulucion de ant icuerpos dentr-o de las ce-
Jp.ln,s del SI{E,las coloen en UI1 {~staclo de sensibilizaci6n y 0.1cho(p.1o.
HJtl'o. el [lllj'igeno ;y nnticuo.rpo, en 0.1 inter-io'r de. esas cClnlas, so. tra-
cluro. como llJ:l nt,aqne lIe ro.llmatismo: piellsa que 0.1 I',espollsable d~l
tipo de rl~f1cciono.s tW o.s 0.1gel'lnen 'sino '0.1hllesped j' que 0.1hombre
pueda J'eaccionnl' en fOl'mar'C'llm{\.tica anteillfecciouo.s fllel'tes que
ntacan a 'inclividuos aJtamente inmunes, J-,08 casas d,c TEe y Jas )'fl-

ras manifestaciones vel'daderum,cnte l'cuIllutoicle8 de la sHllis, con-
firmarhlll eS~<l opinj(m.

DijiclIlta(les en el (liogn6slico de Za j-i.eb'l'c 'j'0H-ln·a,Uo(lt.

H. Stuart BllI'UCr-Wjllg-eulllllllTI<lnclcl" H. A. F.; officier 110 fl medi-
cal divisi6n.

Rl :1111-01"'pl>c~entn Pil 0.1 31'tknlo lInos cllanl'os (',flSOSen que 01.
di<lgJlostico de enfel'l.nel1ad l'enmaticil fue p:nticllhumente dHicil e
-i:Jsiste en las rlif(l.rcntineiollcs 110 nnohJc1m:; eJl los textos, y que es
11Pcp;~m,jo hflcrl' en ucnsioneB: t-[11('~difieult'il(les di,ngn6stic"1S so. pre-
s(,lltan e::-.pecj'lhJIe!lh~ ell indivi(lnos de eclad un p.oco aV::l1lznda; l'e-
fiere Isn ('xprl-it'nchl, en Ja HA.P.

Poli.olnic7iti,8. Lfls n dr1tis hrL11:lCIas ('n ('Rt,fl. cnrer'me-dad par
j"lOyllj'OIJ, (PIC·.Be 1'I'(-""rl1l":ll1 tnuj'o <llltes ('01110c1espnes de inici<ldo el
1Tat:.lluipnlo ,r qlll' s610 son .'llTibulblcs [1.1Vil"l1S poliolllielHico, se ini-
dan ('011 elaln]' ~7 se ncolllpaiiall de flog'osis polial'ticulnr'; 0.1 cuadra
pueclr 'E::el' III 11.)' ,I i [ici I, 11e d iJCI"CflCia I' del reurnatismo cstl'eptoc6cciro
:tntes rlo!a ..lpnl'icif>lI fIe ln, !Ml';·Jlisis: p:ll:CCG qll(} cl hallazgo de- eri-
tl"o~edil.n('llt::J('i6n :1ccler'ndn y lIe lesiones C:-J.l·dlilC;l::-son los dos cd,
1cI'ios 1l\{IS ficlcs qnr pCl'I.niten ol'ienhJ!' el i.liagn6stico hacia retana--
r\i'mo oroticlIlaI' .aglldo,
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Tro';nbojleb,j,#s: Aqui, cs la colucidencla de tromboflebitis y ron"
uifestaciones ar-ticulares reumn.tismates, 10 que complica el diagnos-
tico ; el autor etta cases que inulf nnn a aceptm- el tenomeuo veuoeo
'como mauitestacicu reuinatlca, y en particula} uno en e1 cual se ha-
Ilaron nodules de Aschoff en la vella afcctada.

En cuanto al t11l'SO clinlco del reuma tismo, se le presenta como
una enf'ermcdnrl aguda, que pa rece Irancamen te relacionuda con in-
Ieccioues respirator-las altas debldus a estrcptococo hemoll tlco ; se
recuerda Ja Irecuencia de In. far-ingi tis entre los nnteccdentes inme-
diatos del brote reumutico.

"Lns mu ntfestacioucs clink,ns eu 11110S cuantos cases de reuma-
tismo vistos en In Hi\E' tueron Ius siguieutes : iuiciacion couaisteute
en turnofa cciou mouoart.icnlur, eeuern lmente en In i-odi llu , en tale-s
cnsos el. comienzo ern ospccinlmcntc msidioso, sin stntomas genera-
1'e8 severos, El mismo paciente se eucrujrn de hncce coutuso el cna-
dro, nl rccordn r injllri'ls locales l'cn.lc!',' 0 jmagilwI·ins. con el fin de
expHca.1' 'Sll manifestacion ;Ht.icilbu. l..a i.ll'ticulaci6u, aIII1 cunnc10
aumentaba (1'0\"o!llluen, no p;Hcce esbJ'" ng:udamcllte inf'lfllnada y es
l'arnmellte scnsi1Jle a 1<1.pl'esi6n" lIu,)' limitati6n ell'l mo\'imicnto y
('ste prodnce dolol'. O,,,tlinnrinmente 'se encllentr:lll signos gcnernlcs,
como son pirexia mo(1c";Hla y ligero stHlol", POl'O cllns son ol·din<lria-·
mente tan modcrac1os que no imponcn e1 p.;)(·ielIte In reducci6n a]
lecha. La cl'itI'o J el recueuto bInneo e:-;Hl.llpIpvac!os; e.s heClleljte (y
confinua el diag-n6st.ico) u1Ia histol'ia (Ie illfetl"i(ltl l"espi.r·;J1"ol'ia OCll-
l"'ida 2-3 £em.Hnas ;'llltes; si queda) algulln (Iucla. p\l2cle l'esoher'se me-
diante el elllpleo de tSuJicil<ltoS.

Se pl'esentnn cinco cnsos, en los qne el tli[\gll6~tico no se hiz.o
HieD mell teo

Para el ,1111"01".Ins C:lllS";:IS(Ie la flificlllt"nd di;I!.';llb~ticn. son:
1) Edml d'e .I()~ pacientcs: 2) altcr;l('i{)u del tilJo (l~ "l:iebrc l'~ll

matica; ~) poliomielitis: J) tl'omlJOrJcllitis.
El nU/"(H' recucnla el :ll'l'lcllio de FPI'glH'~OIl, ('1\ el fJlll\ I'cf'irien-

floE'.e ,I C.·1SDS (],f' ';CUlllilti::'nlo arJ-icllhll' ,ng-mlo ~in ;-d'nql1c cfll;clinco,
p"opon~ sp)l£l!-al' COIllO !J.TI!J10 di[c,"cnh' la C(polinl-tl'iti~ nglld;l (fe-
bl~il) "sllgest"i6n Clllf' no ilcf'phl. t<'micnllu f'omjILicm' tanto el "cllrlln-
tismo agudo como se hR tomplkaclo ('1 erollieo.

!TaJea, no ,grasos(1, 1JfU'O, Pell:ioi:!il/(f"

!J. Spencer. E. J. Bishop. A. Ricks. Srnmen's Hospibtl, Tilbllr'y~
E-ss?x.

El mantcnjmienf'o de una eOllc{:ntulci6n ~lIf:ici~~ntc cs funda
mental en ]nR nplicaciones LIe penicilina .. J' p::1I"a (~IJu f1esel'ibcn II1U1
nueva base. Lns j;l,lea,s gr<lsas no faciJitnn u.na bUE'na difllSh111 de ]:1.

penicilinn. y sc infecta]) f{lcilmentc, ncIem{\s, no convieneu .p.<ll'a al"
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gunas Iesiones como el acne. La jalea ideal debe permlth- una dif u-
sion fadl y rapida de Ia penicilina liacia los tejidos por tratar, con-
servando su potencia terapeutica por bastante tiempo. EI media
propuesto posee, para' los au tores las sigulentes ventajas : infiltra
mas facilmente que Ot1"08 medias los tejidos en los cuales se coloea;
Ems componentes SOIl f{lc'iles de abtener; Ia acciou deshidratante de
1a gUcerina €S conveniente en los focos iuf'lamados, a Il13JS de que
este cuerpo €S emolieute. La composiclon de la jalea es

Tragacauto N' 1 en polvo, (Polvo NO140 B. D. II.).
Gliceriua (B. P.) .
'Nlpaglll M' al 0.25% en agua destilada .. ..

8 grm.
110 cc.
332 ce.

,
EI Nipagin es un producto de los Nipa Laboratories Ltd., cuya

accion as simplemente Iu de un antibacteriauo empleado para impe-
dir e1 crecimiento de micreorguuisuios )' la descomposiclon de mu-
chos productos ; quim icameute es el ester metll lco del acido p-hi-
droxibeuzoieo. Se indica la tecnica de preparaci.6n.

La jalea tiene un tiempo de expiJ'.acion de 1 Illes; pat'a C011ser-
varIa mejor debe acudirse n. ]a nevera; la,s yariaciones d'e1 conteni-
·do de tragacanto ll10difican Ia COllsistencia del produeto.

Las prneb,as de potencia in vitro fueron rca1izadas co,ntra la
IDlwstra -estandard de Staphilococcus pyogenes cepa Bl de Oxford,
miendo eI fl.l'ea de inhibicion en eajas de Petri Isembl'adas con el
germen, a1 cabo de 12 horas de aplicndo el prodncto. COUiservada en
refriger.adol'a, la jalea no perdla sens.iblemente activJdad en 4 sema-
nas; en cambio, conserva;da a la temperatura ambiente, Ia aetividad
se redueia a la mitad en 14 dias y s~ <luul,aba en 2·7.

Indicaciones: Les.iones iufeccio'sas cut{tnea:s, osteomielitis con
supuraciou residual cl'ol1ica, hedclns infeetadas, (I1ceras varicosas y
como profih'l,ctko en las (Iuemaduras_

Ca,!a.la,lgia en al pal'll(U"mo.

Se haee I·efcrcnda a1 iuticulo de Zeligs, se,gun e1 cua] los vio-
IClltos }' rebelclisimos ataql.le8 de cefalalgia que se pJ'csentan a V(....
ces .en el intcl'valo de los aecesos· paludicos, pucclen J]]ejor~wse me-
diante la administratiou oral de 100 mgt'. de addo nkotin;,(':o,. La
mejoria sucle dural' v3r.ios (Uas, al cilbo de los euaIcs se cstablece ]a
illgesti6n cliada de 50-100 mgt'. del ac.ido 'clespues d'el desayulloJ v,a-
riando In. closis ,de ,acuerclo con e1 reqnct'imicnto individual.

Este sne]e SCI' cl unico remeclio que sirve en estns cer'lIeas, rc-
heId'es a otro tratamiellto; se explica, Stl 'aeei.On porIa vasodilatacion'
cel'ebl'<.ll, que cOI.'rcgiria ,1a nglutiu3ci6n 'J1' esti1si~ .cnpil ..:t,r fl'ecucnt~s
CD cI palu(1iSDlo cerebral.



REVISTA DE TESIS

CALCULO DEL ME'l'AROLlSMO BASAL PC,R LA FOMfULA DE R'F.AD

Tesis de grade. 1945. _ Presenfaila per Sever-lane Oendales C.

Concluslones :

Dentro del jn1u].a'11Wnto «ctuo; (leT metobouem» y las tecnicas
usadas para valor-izucion cua ntita tlva, y sin tener ell cueuta Ins va-
rtaciones cualttativns que no mid en uiugun sistema 0 aparnto. po-
demos deducir:

lQ-La fot'mul a de Read, con 1:0d08 sus coeficientes, no sirve
para el calculo del metabolismo basal en los sujetos que preseuren
brnd icat'd la (trabajadores estorzados, depor-tistas, atletas y milita-
res) como fruto de 811 eutrenmicnto fisico.

2\l-EI1 cambia de la constante - 7~ por - 60 en la formula de
Read, nos da cif'ras mas aproximadas a la realidad metabolica ba-
Sell de este personal scleccionado, y correspoude can - 12 media
aritmetica de los resultados obtenirios.

3Q-La formula priruitiva debe adoptarse para fuzgar de Ill. ci-
Ira basal, en .individuos que, como los bach illeres, estan , sometidos
::.J. un entrenamieuto diar!o y continuo.

49-CQl1 11.1,fonnula de Read en personal eutrenado y en activi-
dad, :se obtieuen resultados todavia negatives, "lo que no sucedei-ia
con In. modificaclon que proponemos :

U. B.'= 0.75 (N' Pulsaciones + Presion Pulso X 0,74) - 60.
5Q·--La citra de metabolismo de actividnd Head para personal

de is a 30 alios. se halla all'ededor de + 20%.
l)Q-La fOJ:'lllU la. de Rend consti tuye lIn l'ecul'SO mas para el m(·

qico y Ull arma vnliosa panl ]a medicina de provincia.
7Q-La :yodoterapj,a. fluede SCI' coutrolada porIa formula de

Read, can pl'obabilidacles de emulil.l' e1 control de la iusulinoterapia
pal' Ill. glicemia:, y,

89--En vista de las nltcr3cioncs de resultado en los casas en
q.ue no se explico In t"l~cuic[t, ,a que iban a ser sometidos, se impollo
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In necesida d de arlad lr- la coudicionrle repose intelectual y emocio-
ua l, a las yn existeutes pm'a cnleulu r el merabolismo basal.

EI'ECTIV~I)AD DE lAS VACUNAS T. A. B. POR AD,i\IINlSTRACION
ORAL. Y PARE,N'I'ERAL

Tesis de gl'aflo.-1945. _ Preseutada POl' Esneda. G6ngol'& Turrente ..

Conclusiones:

En 206 jnuebns veriflcndas enondlvldnos vacunados por via
parenteral COil I;] va euna T. A. It Sum per i\'[[ll·thwr., se obtuvieron
nglllt"ininas Eberth va.ricdad 0 en el 3:3 POt ciento de los cases y
ElJedh vnriednd JI en el 60.6 POi" ciento. P;UR f'l pu rn tifieo A. H.7
por cicnro y pa ra el p'll'utlficl) B. le!. 5 p0l1 ciento.

I-L-a vacuna pareuteral C'& mCtx ef.pctiva contra In tiebre titoi-
dea que conn-a lus pa rrrtifnideas, <;on (~I metodo de VAGU,N'AGION
MIX'l'A T. A. B.

JI.-Pnerien exlsti r ;lgllltininas natur-ales por 10 tanto, cuando
se hullu la aglllt·inin<l 0 ;-, bajo tltu!o (1x4-0) no debe r-nnsidera rse
como signo rle inft-ccion.

111.-J.;<1. var-unacion 0l'f11 no CS 1I1uy recomeudable pues 8010
proteje en u n 9.4 per cionto de los V,nClll1f1,rJOS.

IV.-----'Compfll'ntiv[llnente con Ins tecnicas emploarlns en r'lltina
obscl'Ye que ]a que t.:la mejol'cs I'csnltados e,s 1n de ngltltill:1ci6u lapl-
da de Welch-Stual"1; pllCS es mllY scncillu, pllcdC' \'cI'il'icnl'sc en poco
tiempo y es IIlU.Y sensible.


