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RESUMEN

Objetivo Registrar las hierbas medicinales de la localidad de Tecalpulco, así como las 
enfermedades (y/o sus signos y síntomas) que se atienden con dicha disyuntiva, y las 
porciones consideradas.
Material y Métodos La investigación es de tipo cualitativo no probabilístico. Se utilizó 
investigación documental, informantes clave y entrevista a profundidad. El trabajo se rea-
lizó en la comunidad de Tecalpulco, ubicada en el estado de Guerrero en México.
Resultados Se registraron 51 plantas curativas.
Conclusiones La herbolaria es una de las alternativas complementarias que utilizan de 
manera cotidiana los informante considerados. 

Palabras Clave: Plantas medicinales; medicina tradicional de las Américas; medicina 
complementaria e integradora (fuente: DeCS, BIREME). 

ABSTRACT

Objective Register the medicinal herbs of the town of Tecalpulco, as well as the diseases 
(and/or their signs and symptoms) that are treated with said dilemma, and the portions 
considered.
Material and Methods The research is qualitative, non-probabilistic. Documentary 
research, key informants and in-depth interviews were used. The work was carried out in 
the community of Tecalpulco, located in the Estado de Guerrero in Mexico.
Results 51 healing plants were recorded.
Conclusions Herbalism is one of the complementary alternatives used daily by the infor-
mants considered.

Key Words: Medicinal plants; traditional medicine of the Americas; complementary ther-
apies (source: MeSH, NLM).

La presente investigación tiene como objetivo registrar la herbolaria (flora) consi-
derada en la atención a la salud en la localidad de Tecalpulco, México.
El escrito se suma a obras que han rescatado el conocimiento sobre la flora me-

dicinal a nivel local y regional en el estado de Guerrero (1-7). La revisión documental 
también resalta una gran cantidad de trabajos que han abordado el tema de plantas 
medicinales en la República Mexicana y que explican la perspectiva de su empleo desde 
la época prehispánica y de la Conquista, hasta el siglo XX (8-17).

En el mismo sentido, obras recientes ratifican el panorama sobre dicha opción (18-
23); corroboran la falta de sustento científico de algunas de sus terapias (24,25); men-
cionan sus propiedades tóxicas (26,27); cuestionan su eficacia y las grandes cantidades 
que se necesita consumir para que sea eficaz (28); consideran dicha disyuntiva para 
la curación de enfermedades biomédicas y de sistemas específicos del organismo hu-
mano (4,21,28); investigan sus cualidades terapéuticas particulares (28-32); aluden a 
los yerberos y médicos tradicionales en la curación de enfermedades y padeceres (33); 

Artículo / Article
Investigación / Research



REVISTA DE SALUD PÚBLICA · Volumen 26(6), Diciembre - 2024

2

explican la ocupación de flora en enfermedades culturales 
y tradicionales (34-36), o bien comentan cuestiones sobre 
dicha fitoterapia desde el punto de vista de áreas científi-
cas especializadas, tales como la geografía (3,37-40).

METODOLOGÍA

La investigación se desarrolló en la localidad de Tecalpul-
co, ubicada en el estado de Guerrero en México. En el 
año 2020 dicha comunidad contaba con 1 572 habitantes 
(41) (Figuras 1 y 2). El trabajo fue de tipo cualitativo no 
probabilístico; se empleó investigación documental, in-
formantes clave y entrevistas; se diseñó un cuestionario y 
se entrevistó a 17 informantes de la comunidad.

Figura 1. La Iglesia de Nuestra Señora de la Luz.  
Tecalpulco, México

Fuente: Trabajo de campo.

Figura 2. La plaza principal de Tecalpulco, México

Fuente: Trabajo de campo.

RESULTADOS

Se recopilaron 51 hierbas en Tecalpulco. También se deta-
llan las afecciones (y/o signos o síntomas) y las porciones 
empleadas (Tabla 1). En resumen, se observó cómo se 
utiliza de manera cotidiana el aguacate (Persea americana), 
el ajenjo (Artemisia absinthium), el ajo (Allium sativum), la 
albahaca (Ocimum basilicum), la altamisa (Leonurus sibiri-
cus), el anís (Pimpinella anisum), el árnica (Heterotheca inu-
loides), la bugambilia (Bougainvillea spectabilis), la canela, 
(Cinnamomum zeylanicum), la caña (Saccharum officinarum), 
el pochote (Ceiba aesculifolia), el cazahuate (Ipomoea muru-
coides), el cirian (Crescentia alata), la cola de caballo (Equi-
setum hyemale), el colorín (Erythrina americana), el cua-
chalalate (Amphipterygium adstringens), el diente de león 
(Taraxacum officinale), la empanada (Ipomoea bracteata), el 
epazote (Chenopodium graveolens), el eucalipto (Eucalyptus 
globulus), el gordolobo (Bocconia frutescens) y la guayaba 
(Psidium guajava).

 Asimismo, la hierbabuena (Mentha piperita), la calla 
(Calla palustres), el guaco (Mikania guaco), el huizache 
(Acacia farnesiana), la jamaica (Hibiscus sabdariffa), la jarilla 
(Jarilla heterophylla), la lengua de víbora (Bouvardia ternifo-
lia), el limón (Citrus aurantifolia), la malva (Malva parviflo-
ra), el mango (Mangifera indica), la manzanilla (Helenium 
quadridentatum), la marihuana (Cannabis sativa), la mejo-
rana (Origanum majorana), el muicle (Jacobinia spicigera), el 
nopal (Opuntia Picus-indica), el orégano (Origanum vulgare), 
el papayo (Carica papaya), el pelo de elote (Zea mays), el 
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Tabla 1. Plantas medicinales de Tecalpulco, México

Nombre de la planta Enfermedad (y/o signo o síntoma). 
Conocimiento empírico Porciones empleadas

Aguacate
(Persea americana)

Desparasitante, parásitos del sistema 
digestivo, infecciones del estómago e 

intestino, diarrea

Cinco o seis hojas se hierven con agua, y se toman durante el 
tiempo que dure la enfermedad.

Ajenjo
(Artemisia absinthium)

Diarrea, vómito, parásitos, infecciones del 
estómago

Bilis
Aire (enfermedad cultural)

Empacho (enfermedad cultural)

Tres o cuatro ramas en té.
Dos ramas con hojas en té.

Se utiliza el tallo y las ramas con hojas, y se le pasa a la persona 
por todo el cuerpo, se le llama “limpia”.

Tallo con cuatro a seis hojas, se toma con agua hervida hasta 
que pase el empacho.

Ajo
(Allium sativum)

Enfermedades del sistema respiratorio, tos, 
COVID 19

Dolor de muelas

Se toman dos ajos partidos con leche y miel mientras dura el 
malestar.

Poner un diente de ajo donde se tenga el dolor, en la muela o 
encía.

Albahaca
(Ocimum basilicum)

Aire (enfermedad cultural)
Vómito, indigestión, dolor de estómago

Jaqueca, migraña, dolor de cabeza

Dos ramas grandes se pasan varias veces por todo el cuerpo, 
se le llama “limpia”.

De cuatro a seis hojas se hierven en agua, se toma en té
Se da masaje con las hojas en la frente o donde se tenga el 
dolor, y también se hierve en agua un tallo con un puño de 

hojas, y se toma en infusión.
Altamisa
(Leonurus sibiricus)

Cólicos, dolor de estómago o de vientre, 
dolores de la menstruación

Se ponen seis hojas en agua hervida, se agrega miel y limón, y 
se toma mientras dure el dolor.

Anís
(Pimpinella anisum) Nervios, dolor de cabeza Se pone un puño pequeño en agua, se hierve y se toma como 

agua de tiempo.
Árnica
(Heterotheca inuloides)

Desinflamación de golpes, dolor de 
músculos y articulaciones

Cinco o seis hojas se dejan macerar en alcohol durante tres 
días, y después se coloca la tintura con una venda o algodón en 

el lugar afectado durante varios días.
Bugambilia
(Bougainvillea spectabilis)

Gripe, tos, infecciones del sistema 
respiratorio, dolor de garganta

Se colocan cinco o seis hojas en agua, se hierve y se toma 
mientras dure la enfermedad o dolor.

Canela
(Cinnamomum zeylanicum)

Tos, dolor de garganta, asma, infecciones 
del sistema respiratorio, COVID-19

Un pedazo de corteza se hierve con agua, se endulza y se toma 
como agua de tiempo.

Caña
(Saccharum officinarum)

Dolor estomacal, infecciones del sistema 
digestivo

Se come el tallo crudo, o se hierve con agua un tallo mediano, y 
se toma durante tres a cinco días.

Pochote
(Ceiba aesculifolia) Varicela, erupciones o infecciones de la piel

Se hierve con agua un puño de cáscara, y después se coloca 
con algodón, con una venda y/o con un trapo en las heridas o en 

la piel afectada.
Cazahuate
(Ipomoea murucoides)

Tos, dolor de garganta, anginas, 
infecciones de sistema respiratorio

Se hierven con agua de cuatro a siete hojas con tallo, se 
endulza y se toman en té durante cinco a siete días

Cirian
(Crescentia alata)

Gripa, infecciones del sistema respiratorio, 
fortalecimiento de los pulmones Se hierve el fruto y se toma como agua de tiempo.

Cola de caballo
(Equisetum hyemale)

Riñón, infecciones del sistema urinario
Erupciones, granos, salud en la piel

Se hierven dos o tres tallos con hojas y se toma cuando se 
tenga el malestar.

Se maceran de seis a diez hojas en alcohol, y se aplica la tintura 
en la piel o lugar afectado.

Colorín
(Erythrina americana)

Dolor del riñón, infecciones de los riñones
Para el mal de orín (enfermedad cultural)

Se hierven con agua de cinco a siete hojas, y se toma en ayunas 
durante quince días.

Cuachalalate
(Amphipterygium 
adstringens)

Desinflamación del riñón
Para desinflamar golpes, torceduras, 

esguinces

Se hierven de cinco a seis hojas con un tallo, y se toma hervido 
con agua.

Se hace una tintura con alcohol utilizando un puño pequeño (de 
cinco a siete hojas con el tallo), y después se aplican fomentos 

con dicha tintura en el lugar afectado.
Diente de león
(Taraxacum officinale)

Dolor de estómago, infecciones del sistema 
digestivo, parásitos

Se hierve con agua un tallo con seis a ocho hojas, se le pone 
azúcar o miel al gusto y se toma mientras se tenga el malestar.

Empanada
(Ipomoea bracteata) Tos, gripa, anginas Se hierven en agua de cinco a ocho hojas, y se toma como agua 

de tiempo.
Epazote
(Chenopodium graveolens) Espanto (enfermedad cultural) Se pasa una rama por todo el cuerpo, se hace una “limpia” para 

curar el espanto.
Eucalipto
(Eucalyptus globulus) Gripe, anginas, tos, COVID-19 Se hierven en agua ocho hojas con el tallo, y se toma tres veces 

al día mientras dure la enfermedad.
Gordolobo
(Bocconia frutescens)

Tos, dolor de garganta, infecciones del 
sistema respiratorio, pulmonía

Se coloca un pequeño puño de hojas en agua, se hierven y se 
toma en té.

Guayaba
(Psidium guajava)

Dolor de estómago, infecciones y parásitos 
del sistema digestivo

Se lavan con agua los frutos, se desinfectan con microdyn, yodo 
o cloro, y se comen en ayunas o en agua fresca preparada con 

azúcar o miel.

Hierbabuena
(Mentha piperita)

Dolor de estómago, infecciones, diarrea.
Mal de ojo (enfermedad cultural)

Dolor de muela, dolor de encías, caries

Se utiliza uno o dos tallos y siete hojas, se toma en infusión.
Se hace una “limpia” en todo el cuerpo con las ramas. También 
se utiliza ropa sucia, o se lleva al enfermo con alguna persona 

que sepa hacer “limpias”.
Se ponen las hojas en la muela o encía con sal.

Calla
(Calla palustres)

Dolor de estómago, infecciones del sistema 
digestivo

Se hierve un puño pequeño de hojas en agua, y se toma tres 
veces al día, por tres o cuatro días.

poleo (Mentha pulegium), la rosa de castilla (Rosa centifo-
lia), la ruda (Ruta graveolens), la sábila (Aloe vera), la tila 
(Tilia occidentalis), el tlachichinole (Moussonia deppeana), 

el toloache (Datura inoxia), el tomate (Physalis aequata), la 
uña de gato (Uncaria tomentosa), el zacate (Cymbopogon ci-
tratus) y el zorrillo (Petiveria alliacea). 



REVISTA DE SALUD PÚBLICA · Volumen 26(6), Diciembre - 2024

4

Nombre de la planta Enfermedad (y/o signo o síntoma). 
Conocimiento empírico Porciones empleadas

Guaco
(Mikania guaco) Picaduras de alacrán, abeja o araña Se machaca la raíz y después se frota en donde fue la picadura.

Huizache
(Acacia farnesiana)

Heridas, raspones, moretones, golpes, 
magulladuras

Fuegos labiales, herpes, erupciones

Se dejan en alcohol un pedazo de corteza, tallo y flores, y 
después se frota en las heridas.

Se machaca la corteza y las flores, y se pone en la herida.
Jamaica
(Hibiscus sabdariffa) Para limpiar el riñón, dolor del riñón Se hierven en agua de ocho a doce hojas, se pone azúcar y se 

toma como agua normal.
Jarilla
(Jarilla heterophylla) Aire (enfermedad cultural) Se hace una “limpia” con un tallo chico con hojas, y se realizan 

rezos y oraciones.
Lengua de víbora
(Bouvardia ternifolia) Picadura de alacrán

Se machacan cuatro hojas y se frotan en la picadura.
La persona tiene que matar al alacrán y frotar el cuerpo del 

insecto en la picadura.

Limón
(Citrus aurantifolia)

Nervios, dolor de cabeza, cansancio
Infecciones del sistema digestivo, dolor de 

estómago, pulmonía
Heridas, infecciones en la piel

Se hierven en agua de cinco a diez hojas de limón y dos limones 
completos, y se toma como agua de diario.

Se toma el jugo crudo de varios limones, y se endulza con miel 
o con azúcar.

Se aplica el jugo de limón crudo en la herida.
Malva
(Malva parviflora)

Resfriados, tos, infecciones del sistema 
respiratorio

Un puño pequeño de hojas y un tallo se hierven en agua, y se 
toman mientras dure la afección.

Mango
(Mangifera indica)

Tos, gripa, dolor de garganta
Diarrea, infecciones del sistema digestivo

Se come la fruta cruda.
Se hierve la cáscara, las hojas y el hueso, y se toma en infusión.

Manzanilla
(Helenium quadridentatum)

Para los nervios, tranquilizante, dolores de 
cabeza causados por tensión, insomnio, 

fiebre
Malestares estomacales, infecciones del 

sistema digestivo, cólicos
Infección y dolor en los oídos

Sangrado de nariz
Ardor y comezón en los ojos, infecciones 

en los ojos

Un puño de siete a diez hojas con tallos se hierve en agua, se le 
pone azúcar y se toma en té.

Se hierve en agua un puño chico de hojas y tallos, y se ponen 
con un gotero en el oído, nariz u ojos.

Marihuana
(Cannabis sativa)

Reumas, dolor muscular y de 
articulaciones, golpes, esguinces, 

torceduras

Se maceran con alcohol de tres a cinco hojas, y se aplica el 
líquido con una venda, un trapo o algodón en donde se tiene el 

malestar.
Mejorana
(Origanum majorana) Gastritis, úlceras del estómago, diarrea Se hierven hojas y tallos, y se toma en infusión durante varios 

días.
Muicle
(Jacobinia spicigera)

Enfermedades del riñón, piedras en los 
riñones

Limpiar la sangre de toxinas

Las hojas y tallos se hierven en agua, y se toma como agua 
natural durante varios días.

Nopal
(Opuntia Picus-indica) Diabetes

Se asan dos hojas y se comen a diario.
Se cortan y hierven varias hojas, y se comen durante el día.

Se come en ensaladas, con jitomate y cebolla.

Orégano
(Origanum vulgare)

COVID-19, tos, gripe, infecciones del 
sistema respiratorio

Infecciones del sistema digestivo, parásitos

Se ponen varias cucharadas de orégano en polvo en una olla 
con agua, se calienta y se deja hervir, después se apaga el 

fuego de la estufa y se pone a la persona con una toalla en la 
cabeza para que huela los vapores.

Se agregan varias cucharadas de orégano en polvo en 
ensaladas o guisos tradicionales (tales como el pozole, por 
ejemplo), o se ponen varios tallos con hojas en los frijoles.

Papayo
(Carica papaya)

Colitis, dolores de estómago, inflamación 
de los intestinos

Para lograr una buena digestión, evitar el 
estreñimiento, o para defecar de manera 

correcta

El fruto se come crudo en ayunas o durante el día, y/o como 
postre con limón y sal durante varios días.

Se toma la fruta cruda en licuado en ayunas con leche, miel de 
abeja o azúcar, y/o con yogurt.

Se licúa el fruto crudo con agua y azúcar, y se toma como agua 
fresca.

Pelo de elote
(Zea mays)

Desinflamación del estómago, dolor, 
infecciones del sistema digestivo

Se hierve un puño pequeño de hojas en agua, y se toma 
mientras dure la afección.

Poleo
(Mentha pulegium) Bronquios, gripa, tos, COVID-19, pulmonía Se hierven de siete a doce hojas con tallo, y se respira el vapor.

Se hierve un puño de hojas y se toma con miel en infusión.
Rosa de castilla
(Rosa centifolia) Irritación o infección en los ojos De cinco a ocho a hojas se hierven con agua, se aplica en los 

ojos con gotero.

Ruda
(Ruta graveolens)

Desparasitante, infecciones del sistema 
digestivo

Tos, gripa, congestión nasal
Dolor de músculos, tendones, torceduras, 

esguinces
Dolor de oído

Aire (enfermedad cultural)

Se emplean de cinco a doce de hojas con tallos, se toma como 
agua de tiempo.

Se maceran de seis a diez hojas en alcohol, y se utiliza la tintura 
frotando en la parte afectada.

Se hacen “limpias” con las ramas.

Sábila
(Aloe vera)

Quemaduras leves
Reducción de cicatrices, acné, erupciones, 

infecciones en la piel

Se quita la cáscara de una hoja y se aplica en la piel.
Se aplican las hojas en forma de mascarilla, o se pone en la piel 

que tiene la erupción o infección.
Tila
(Tilia occidentalis) Nervios, estrés, angustia Se hierven cinco hojas con tallos, y se toma en infusión.
Tlachichinole
(Moussonia deppeana)

Gastritis, dolor y úlceras de estómago, 
infecciones del sistema digestivo

Se hierve en agua un tallo, siete hojas y una raíz, y se toma en 
infusión como agua de tiempo.

Toloache
(Datura inoxia) Para enamorar, para el enamoramiento Se hierven cuatro a cinco hojas en agua y se toma en infusión.
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DISCUSIÓN

En la revisión bibliográfica destacó una amplia varie-
dad de investigaciones interdisciplinarias realizadas en 
México que abordan el panorama sobre la flora curativa 
(1-23,25,33-40). 

Asimismo, en la comunidad de estudio se registraron 
51 plantas medicinales. Específicamente, ocho de ellas se 
toman en cuenta en la curación de enfermedades cultu-
rales (sobre todo mal de ojo, aire, espanto, empacho y 
mal de orín), y entre dichos remedios destacan el ajenjo 
(Artemisia absinthium L.), la albahaca (Ocimum basilicum), el 
epazote (Chenopodium graveolens), la hierbabuena (Mentha 
piperita), la jarilla (Jarilla heterophylla), la ruda (Ruta graveo-
lens), el toloache (Datura inoxia), el zorrillo (Petiveria allia-
cea), el colorín (Erythrina americana) y el zacate (Cymbopo-
gon citratus). Este tipo de afecciones culturales ya se han 
observado en diversas localidades del estado de Guerrero 
(1-7,19,35,42).

Es interesante comprobar cómo en Tecalpulco todavía 
se administran algunos remedios ancestrales para ma-
lestares populares, o bien para tratar de inducir estados 
emocionales diversos; un ejemplo de lo anterior es el em-
pleo del toloache (Datura inoxi), el cual se considera para 
el “enamoramiento” (para que una persona se enamore). 
De acuerdo con Martínez (17), el toloache de la especie 
Datura stramonium puede ser mortal: “Narcótico y anti-
espasmódico, pero a ciertas dosis es un veneno violento 
y frecuentemente mortal” (17, p. 326), e incluso puede 
ocasionar daños permanentes al sistema nervioso: “Todas 
las partes del vegetal, y principalmente las semillas, afec-
tan el sistema nervioso, originando una forma de locura 
transitoria o permanente, según las dosis ingeridas” (17, 
p. 326). 

Nombre de la planta Enfermedad (y/o signo o síntoma). 
Conocimiento empírico Porciones empleadas

Tomate
(Physalis aequata)

Anginas, gripe, infecciones del sistema 
respiratorio, COVID-19

Se machacan uno o dos tomates, se hace una papilla y se frota 
en el cuello.

Se come crudo o en ensaladas.

Uña de gato
(Uncaria tomentosa) 

Diarrea, vómito, parásitos, infecciones del 
sistema digestivo

Asma
Afecciones del tracto urinario

Cicatrización de heridas
Cáncer

Diabetes
Dolor muscular y de articulaciones, 

torceduras, esguinces
Cirrosis

Se hierve un puño pequeño de cuatro a siete hojas en agua y se 
toman en infusión.

Se licúan un puño de cuatro o cinco hojas, y se toma mientras 
se tengan los ataques de asma.

Se hierven de cinco a siete hojas y se toman como agua normal.
Se machacan las hojas y se colocan en las heridas.

Se licúan siete hojas y se toman como agua de tiempo.
Se licúan cinco o seis hojas con agua, y se toma tres veces al 

día.
Cinco o seis hojas se dejan en alcohol durante dos días, y 
después se aplica el líquido frotado en donde se tenga el 

malestar.
Se hierven en aguas dos tallos con cinco o seis hojas, y se toma 

a diario.
Zacate
(Cymbopogon citratus)

Diabetes
Mal de orín (enfermedad cultural)

Un puño pequeño de cuatro hojas se hierve en agua, se endulza 
con miel y se toma como agua de tiempo.

Zorrillo
(Petiveria alliacea)

Diarrea, dolor de estómago, infecciones del 
sistema digestivo, parásitos

Empacho (enfermedad cultural)

Se hierve una raíz con agua, y se toma durante tres veces al día.
Se hace una “limpia” con las ramas, y se jala el estómago y la 

espalda para “quebrar el empacho”.
          Fuente: Trabajo de campo.

Para los huicholes, el toloache (Datura inoxia) también 
es tóxico: “Es usada en secreto, y se le considera peligroso 
porque puede causar locura y hasta la muerte. Los shama-
nes mencionan que desde los tiempos antiguos tiene un 
papel importante en las ceremonias del peyote” (19, p. 
1). Asimismo, los tarahumaras utilizan dicho remedio en 
rituales tradicionales: “Los tarahumaras la emplean agre-
gando manzanilla y hoja al tesgüino (bebida fermentada 
de maíz), y sólo es permitido a los sacerdotes de la lluvia 
recoger esta planta. Es utilizada como intermediario con 
los espíritus de los muertos a efecto de pedirles su inter-
vención para propiciar la lluvia. Los chamanes cubren sus 
ojos con la raíz pulverizada y mastican la raíz” (19, p. 1).     

También la uña de gato (Uncaria tomentosa) tiene múl-
tiples usos en Tecalpulco, ya que es un tratamiento consi-
derado para catorce enfermedades y/o signos o síntomas 
diferentes. En el mismo sentido, autores como Garzón 
(43, p. 1) ratifican cómo para la uña de gato (de la espe-
cie Uncaria guianensis) se identificaron 31 usos medicina-
les. Y resalta cómo en la localidad de estudio se recurre 
a la fitoterapia para atender enfermos por SARS-CoV-2 
(COVID-19), sobre todo con ajo (Allium sativum), canela 
(Cinnamomum zeylanicum), eucalipto (Eucalyptus globulus), 
orégano (Origanum vulgare), poleo (Mentha pulegiu) y to-
mate (Physalis aequata). Obras de Condori (44) ya han ex-
plicado los usos de plantas en el contexto del COVID-19, 
o bien autores como Maldonado et al. (28) analizan dis-
tintas hierbas para la búsqueda de la curación de dicha 
enfermedad.

Finalmente, en diferentes escritos (1-7,35,42) se ha 
confirmado cómo en comunidades del estado de Guerrero 
se considera una gran cantidad de plantas para la aten-
ción a la salud, tanto por curanderos, parteras y población 
en general, como también por algunos médicos generales 
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que coordinaron programas de salud municipales, o que 
impartían consultas en clínicas de salud de gobierno lo-
cales, tales como el Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) y la Secretaría de Salud (SS)♣

Conflictos de intereses: Ninguno. 
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